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Iepiinyn

H sowotpéeeio oty omoia £xel meptéAbet n meployn Tov Mecoroyyiov petd to 2010, Exet
00MnyNoel Tovg katoikovg oe ad1E£0d0. H otpor| o€ éva mio Pidcio povtélo toupiopon
elvan pio Aoom mov pmopel va cuvdpdpetl otnv avdmtuén g TOANG Kot oty €000 ™G amd
TNV ECOGTPEPELO KOL TNV TAPOUKLLT).

Me Bdom 10 Topamdve ekmovinke 1 mopovca Epevva, 1 omoia £xEl GKOTO Vo avadei&et
10 MecolOYYlL ¢ TPOOoPIGUO PIOGILOV TOLVPIGHOV, HECH TOV AVIIANYE®DV TOV KOTOIK®V,
TOV TAEOVEKTNUATOV KOl LELOVEKTNUATOV TNG TEPLOYNG, TOV EVKOPIOV KOl TOV OTENDV
OV TOPOVCIALOVTAL, TNG KATOYPUPNS TV TOPOV, TOV TEPLOPICTIKAOV TAPAYOVIOV KOl
TEAOG, HEC® KAMOIMV TPOTACEMV KOl OTPATNYIKOV. Méow g dwdikaciog Tng
TPWOTOYEVOLG EPEVLVAG, Ol KATOIKOL TNG TEPLOYNG EEEPPOGAV TIC OTOYELS TOVS GYETIKA LE
™mv TEPoYn TOL MEeGOAOYYIOL GCUUTANPDOVOVTIONS TO GYETIKO EPOTNUATOAOYIO TTOL
dtovepnonke.

Ta oamotedéopata TG E€PELVOG QAVEPOVOLY OTL Ol KOTOWKOlL TOoL MecoAoyyiov
avayvopilovv to OTL 1 TEPLOYN OTNV OMOi0l KOTOWKOVV £Yel £vol HOVOOIKO (QUGIKO
neplPdAlov, pe 1 MpvoBdrlacco vo amotelel ONUOVTIKO KOUUATL TNG TEPLOYNG, KAOMDS
eniong 0Tt M meployn €xEL OCNUAVTIKY| toTopict Kot TOMTIoUO, KOODS EMIONG KO TOTIKY
KOVATOUpO. Aéyoviol OTL TPEMEL VO EPAPUOGTOVV TOMTIKES PloctudTnToc, va yivel pia
GTPOQY| TPOG CLTH TNV KOTEVOVVGN Kol YEVIKOTEPO 1) TOTIKN OVTOOLOIKNOT Vo, EMEVOVGEL
TEPIGGOTEPO  OTOV  TOVPIOUO TOL  Mecsoloyyiov kot vo  PBpebodv  meplocoTEPEG
XPNUATOOOTNGELS.

Ao ™V GAAN pePId TopadEYOVTOL OTL OPKETEG VITOOOUEG OTNV TTEPLOYN EIVOIL OAVETAPKEIC.
Agv VIAPYOLYV OPKETE KOl TOLOTIKG KATOAVUOTO, OEV VIAPYEL EMOPKNG TANPOPOPN O Y10
TOV EMOKENTN, EVO M ovvepyacio petald Tov gopémv oev enapkel. [TapdAinia Kot ot
{0101 01 KATOIKOL SNAMVOLV OVETOLLOTNTO KOl EALELYT] EVIULEPWONG GYETIKA LLE TPOKTIKEG
Blooipdmrag.

SOUTEPACUATIKA, TPEMEL VAL VILAPEEL Ad KOVOL Guvepyacia €161 ®oTE T0 MeGoAdyyL va

nepélet og pio Tepiodo avanTvéng e Evav Tovpioprd mTov va etvat Prdcipog.
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Promoting Messolonghi as a sustainable tourism destination:
Local perceptions, capabilities and prospects for tourism

development

Andreas Sakellaris

Abstract

The introversion that the region of Messolonghi has experienced since 2010 has led its
residents to a dead end. Shifting towards a more sustainable tourism model is a solution
that can contribute to the region's development and help it emerge from introversion and
decline.

Based on the above, this research was conducted, aiming to highlight Messolonghi as a
sustainable tourism destination through the perceptions of its residents, the advantages and
disadvantages of the area, the opportunities and threats presented, the recording of
resources, limiting factors, and finally, suggesting some proposals and strategies. Through
the process of primary research, the residents of the area expressed their views regarding
the region of Messolonghi by completing a questionnaire that was distributed.

The results of the research show that the residents of Messolonghi recognize that the area
they live in has a unique natural environment, with the lagoon being an important part of
the region, as well as that the area has significant history, culture, and local traditions.
They agree that sustainability policies should be implemented, that a shift in this direction
is necessary, and that, in general, local government should invest more in Messolonghi's
tourism and search additional funding.

On the other hand, they admit that several infrastructures in the area are inadequate.
Accommodation is of low quality, there is insufficient information for visitors, and
cooperation among stakeholders is lacking. At the same time, the residents themselves
declare a lack of readiness and awareness regarding sustainability practices.

In conclusion, there must be joint cooperation so that Messolonghi enters a period of

development through tourism that is sustainable.
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1. Ewoayoyn

1.1 AvTiKEIPNEVO KO OKOTTOG TNG £PEVVOG

H mopoldoa épevvo emKeEVIPOVETAL GTO VO OLEPEVVICEL TIG SLVATOTNTES TOL £XEL TO
MecoAdyyl, mpokepévov va avaderyBel o¢ mpoopiopds Prdoiov tovpiopod. Avti n
Otepedivnon Ba paypotomonfel HEC® TG AMOTVTTOONC TV AVIIANYEWDV Kl GTAGEMY TOV
Katolkov, péow TNg aSloAOYNoNG TOV TOVPICTIKOV TOP®V TNG MEPLOYNG KoL TOV
TPOOTTIKMOV OVATTVENG, OTMG EMIONG KOl LECH® TNG KATOYPOPNG TOV OTOI®V EUTOdIMV Kot
KIVOUVOV veioTovTon Kot evoeyouéveg epmodilovy v avamtuén. [T cvykekpipéva, Oa
€EETOGTOVV 01 GTACELS KO Ol OVTIMYELS TV KATOIK®V TOV MeGoAoyyiov GYETIKA LE TOV
Bliooyo tovplopd Kot T onuacio Tov avtdg £xEl Yo TV meploy. Oa devepyndel pia
SWOT avdivon péocm g onoiag Oo mapovstacTtodyv ot SUVALELS, adLVOUIES, gvKoples
KO OELEG TTOV VITAPYOLV TNV TEPLOYT, Ol OToleg oyYeTI{oVTaL e TOV PLOGIUO TOLPIGUO.
X ocvvéyewn Ba a&loAoynBovv ot TovploTiKol TOPOL TNG TEPLOYNS: PLGIKOL, TOAITIGTIKOL,
Kowovikoi. @a damoTmBel edv 1 TOMKN Kowvmvia elval £Toun yuo vo KAveL Tn petdfaon
GTOV BUOGIHO TOVPIGUO KO Tola Elval To EUTOdIL TOV AVOYKALOVV TV TTEPLoyn va petvet
nicw. Téhog Ba mpotabohv otpatnyikéc katevBivoelg kot Oa SatvrwOOVV TPOTAGELS

TOVPIOTIKNG OVATTUENC.

1.2 Enpoocia Tov 0£potog KoL TPOSOTIKY] AVAPOPE TOV GVYYPAPEQ

H onpoacio tov 0épatog etvar 61Tt amd ™ pio peptd 1o yeyovog 6Tt TPoEPYOouaL amd TO
MeocoAdyyt. Eivat o témog pov, €d® peydhooa kot €06 &dnoa ta mepliocdTepa YpovioL TG
ConMg pov. Ednoa v avantuén oto maidtkd pov xpovia, v EPAEna G0 NUOVY EOITNTHG
KOl Yupvousd TIG TEPLOOOVS TOV €0PTMOV Kol Tov Kaiokaplov. Elnoa opmg kot

otadloK mopakp petd to 2010, émov n kotdotoon GAAaEe oe peyaio Padbud. To

Mimhouatikny Epyacio. 1



ANOIKTO

EAAHNIKO Avipéog Zarellopng, Avaodeiln tov Meaoloyyiov w¢ mpoopiouod
NANEMIZTHMIO Sraooyov tovpiouod.

MecoAdyyr ta tehevtoion ypdvio €xel mepléAbel oe pion mEPIOO0 ECMOTPEPEING KO
TOPOKUNG. AOY® dpOp®V TapayovImV, oev &xel vdpéetl avdmtuén Ta TedevTaia ypovia,
UE OMOTEAECUO. TN QLY TOV VEOV KOTOIK®V 0€ GAAEG TEPLOYES, TNV TOAD TTEPLOPICUEVT
ayopd, tn SVGKOAIN TPOGEAKVLONG EMICKEMTAOV GTNV MEPLOYN. MEc® TG S10VOUNG TOV
EPMTNUATOAOYIOL KO TNG EMOPNG HOV HE TOV KOGHO, KATEANEN 6TO cLUmEpacua OTL OAOL
embopoov 1 mepoyn va  eEehyBel Pacillopevn otov mAovTo Tov  dwbétel: T
MuvoBdiacco, To YeEVIKOTEPO QULOIKO NG TEPPAAAOV, TNV 10TOPin, TOV TOAMTIGUO, TN
yootpovopio. Me v mapovca Epeuva EMBLUG KL €YD VO GUVOPAU® GTNV OVATTLEN NG
TEPLOYNG, OVOOEIKVOOVTAG TO TPOPANLOTA TOV VILAPYOVY AL KoL T EPOJLOL TOL TPEMEL

va a&lomomBovv.

O debtepog Adyog etvar | VapEn epevvnTiKov Kevov Yo to Bpa: votepa and avaltnon
vy T0 MecoArdyyt oty mhateopuo avalntmong summon tov EAIL dwmictwoo 6t ta
eEMOTNUOVIKA GpBpa mov vrapyovv otn PAacn O0£dOUEVEOV TNG TAATEOPUOC, CPOPOVV
UEAETEC Y10 LIKPOOPYOVIGLOVG, TO KAILA, E00POAOYIKEG OVOADGELS, OAATOTNTA, TO VOAUTIVO
nepPdAlov kot v tyBvoroyia. Ae Bpébnke kbmoo emotnuovikd dpbpo va mapovstalet
Kamow €pguva yioo 10 Mecordyyt mov va apopd tov Tovpiopd oty mepoyf. Oieg ot
€peuveg Kot ta dpBpa £xovv var KAVOUV PE AALEC ETICTAUES. ZVVETMG 1 TOPoVGA EPELVAL

KOADTITEL TO GUYKEKPIUEVO EPEVVNTIKO KEVO GTNV TTEPLOYN TOL Mesoroyyiov.

1.3 XOvropn weprypa@r] Tov Mecoroyyiov ®G TOVPLGTIKOV TPOOPLGHOV

To MecoAdyyt givor n Tpwtevovca Tov Vool Attmioakapvoviog (TepLpepelakt evotnTa
Autoloaxapvaviag pe to oyédo Kaliikpdncg). Bpioketar 610 duTikd Gkpo e ZTePedc
EAGdoc, kovtd oto Iovio méhayoc. Eivor pla pukpn mopabordccio woOAn, m omoio
Bpioketar otovg TPOTOdEG ToV ApakvvOou kot PBpéxetor and tov [otpaikd kdAmo. Eviog
tov PBplokeTon 1 opdvoun ApvoBdAiacca, n onoio amotedel onUAVTIKO TEPPUAAOVTIKO
TOPO NG TEPLOYNG, KaBOTL drabétel peydho TAOVTO. Xdvia, £i0N TTNVAOV, OAATL, 1OULOTIKA
vepd kol O1dpopa €101 YopldV amoTeAoVV Tov povadikd mAovto mov avtn dwbétel. Me
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EAAHNIKO Avipéog Zarellopng, Avaodeiln tov Meaoloyyiov w¢ mpoopiouod

ﬁfﬁéﬂ%w@ Sraooyov tovpiouod.
@OVTO T0 TOVEPOPPO NAoPaciiepa, To Tomio eivat WoviKo yio POATO pe TOONANTO, NI
COUATIKT] GCKNGCT, TOPATIPNOCT TOLAMAV, QoToypagia, Popkdda ot AMpvobdioacoa,
konmnAacio. Eviog g mOANG vdpyouy 16Topikég S1odpopES, e TOL LOVOELN Kol TOV KNTo
tov Hpdwv va cuvdéovv 1o mapeldov pe ) vedtepn wotopia. [HapdAinia o emiokéntng
umopel vo SOKIUAGEL TA TOTIKA €0EGHOTO TOV £XOLV TO WAPL ®G KVPLO GLOTUTIKO, EVHD
Byaivovtag amd ta dpro g TOANG pmopel va emiokepBel 10 AltoAkd, Ta apyaio Oéatpa
™G TEPLOYNG, Va Kavel opelfacio otov ApdkuvvOo, modniato oto fouvo, vo emokePOEel T1g
aAvKEG Kol TéA0G, vo mapel pall Tov mopadoclokd mpoidvta OT®MG eAodAad0, OAATL,

TOTIKA TOTA KoL TO HOVOOIKO 0VYOTAPa)O.

1.4 Aopn ™™g epyaciog

H epyacia &gt v €€ng doun:

* X100 0ebtepo KePAAOO oD oploTel 0 PLOCIHOE TOVPICUOS, OTN GLVEYXELL
napovstaletar pio 1otopiky] €EEMEN TOL TOVPLGHOD, pe TN peTdPoacn amd TOV
padid tovpiopd mpog Evav mo Prooipo tovpiopd. Akorlovbet pia avdivon twv
EMITAOGEMV TOLV £YEL O TOVPIGUAG YEVIKOTEPQ, GTNV OIKOVOULN, GTO TEPPAALOV Kot
otV Kowwvia Kot Tov ToAticpd. Katomy mapovoidloviar otpatnyikés frocipon
TOUPIGHOY KOl KOAEG TPOKTIKES OVTIOTOL(O, OE TOAAEG TMEPUTTAOOCELS Ol KOAEG
TPOKTIKEG EIVOL ATOTEAEG O TOV GTPOTNYIKAOV TTOL ovalvovTat. TEAOG, To Ke@dAaio
KAetvel pe Tig evkaipieg mov ToPoLGLAlel 0 PGS TOVPIGUOG KaBmG emiong Kot

TIC TPOKANGELS TOL GLVOAVTAL.

* Z10 1pito KeQAAawo mapovcidlovtol To Prjpata mov okoAovdnOnkov Yo To
oXeOGUO Kol TNV TEMKN Hopen TG €pevvas. Ta apykd otddio oxedlacuov, 1
OPLOTIKOTTOINGT TOV GTOYOV KOl TOV EMUEPOVS CKOTTAV, 1) dOUT, O GYEOAGUOG Kol
1 OPLOTIKOTOINGN TOL EPMOTNUATOAOYIOV KOL 1| TOPOVLGIOCT) TOL OEIYHOTOG TNG
épevvac. Katdmyv akorovOnoe pio avoAvTikny mopovciocn g meEPLOYNg EPELVAG
(MeooAOyyt kol yOp® TEPLOYN) KOl TO TOVPLOTIKO EVOLLPEPOV OV OLTH EYEL,

axolovnoe pia meprypagn tng oadikaciog mov akolovdndnke yoo v avdivon
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ANOIKT , .
NANEMIZTHMIO Sraooyov tovpiouod.

TOV OedOUEVOV Kol TEAOG, avapépOnkav ot meplopicpoi mov vmnpéov ot

oe&aymwyn g épevvag.

* 310 T€TOpTO KEPOAOMO Tapovoidloviol ta amoteAécpato TG épevvag. [ivetal
TapAbeon MVAKOV Kot ovaAdbovior OAo. To Ogdopéva, LE GYOAMACUO Yo To
amoteléopata Tov kdbe mivaka mov apopd tov kdbe epevvnTikd okomd. Extdg twv
OTOTEAECUATOV, TOPOLGLALOVTOL KOl ETIMALOV TIVOKES TOL KOAVOLV GLYKPIGELS
peta&y tov dektov. ITo cvuykekpyéva, cuvovdlovtol Ta ONUOYPAPIKE dEdOUEVA
pali pe Ohovg TOLg OeiKTEG KOl TPOKVLMTOVV EMMAEOV GUUTEPACLOTO TOV

GLVOOELOVTAL IO TOV OVTICTOLYO GYOAOGUO.

* To méumto kol teAevtaio KePAAoo eivorl To CLUTEPAGUATO TNG £PELVAG, OTOV
EKTOG TOV AAL®V TOPOoLGLALOVTAL TPOTACELS Yo EMMALOV £PEVVEG GTNV TEPLOYN
Kot TPOTACELS Yo va avamtuyfel 1 oA ompildouevn o€ €va poviélo Pidciov

TOVPIGLOVD.
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2. Biploypa@iki] emokonnon

2.1 Opwopdg ko Bacikéc apyéS Tov BracIHov TOVPLGHOV

H évvouw g rociung avantuéng dtaturddnke tpmdtn gopd otnv enttponn Brundtland to
1987, xan opiletar g M ovamtuén N ool AVTATOKPIVETOL OTIG OVAYKES TOV TTAPOVTOG,
Yopig va B€tel og kivouvo TIg avaykes TV emduevov yevemv (Stoddard et al., 2012, Peng
et al., 2026). H fiooiun avémtoln lye peyain amymon o€ o1dpopovs ToUel. XTov Topén
TOV TOLPIGUOV, £Yve [l oTPOPN PO TovV PGSO TOVPIGUD, 0 omoiog mpoomabel va
eépet pio 1ooppomion HeTaED TMV OIKOVOUIK®MV, KOWOVIKOV Kol TEPPAALOVIIKOV GTOHYWV
oV, N omoin mPEMeEL va emTeVYOel TPOKEUEVOD VO VILAPYEL HaKpOYPOVIa PlocuotnTa

(Peng et al., 2026, WTO, 2005, ceh. 11).

‘Exouv dwtummbel apketol opiopol oyetikd pe tov Pudoipo tovpopd. Me Bdon tig
npoavapepbeiceg Tpelg OOTACES (OKOVOWIKT, TEPPOAAOVTIKY, KOW®VIKY), O
[Maykdoog Opyaviopog Tovpiopod (epe&ig UNWTO) diver évav opiopd pe tpio okEAN.
Xoppova pe tov UNWTO, o Pidoyog toupopdc Kaver PEATIOT ypMon Tov
TEPPAALOVTIIKAOV TOP®OV TOL €IVl OOPOITNTOL YOl TNV TOLPICTIKY OvVATTLEN, TO OO0
yiveton pe euikég mpog to mepBdAlov nebddovs, GuVOPALOVTOS £TCL GT JlUTHPNON TOV
QLOIKOV TOP®V Kol TS Promokidonrag. XEPeTor TV TOVTOTNTO TOV KOWOTHTMOV
VTOO0YNG, CLUPAAAOVTOC OTN SOTHPNON TNG TOATICTIKNG TOLG KANPOVOMLAS KOl TV
alldv Tove, Kabdg emiong Kot 6NV Katavonomn HETaEd Tov dlopopmv moMTiop®my. Télog
eEao@arilel PLOCILEG KOl LOKPOYPOVIEG OIKOVOULKES OPOCGTNPLOTNTEG, Ol OTTOIEG EMPEPOVV
0QPEAN OTOVG EUTAEKOUEVOLS, OTMC Yo Tapadetypo BEcelg epyoaciog, KatamoAéunon g
QTOYELNG KO EVKALPIES Yo aENOT TOL E1G0ONUATOC OTIS Kowdtnteg vodoyns (WTO,

2005, oeh. 11).

Aldpopot cuyypagelg €xovv SATLIMGEL OPIOUOVS, OPKETOL €K TV omoiwv E£youvv
npocBécel Ko dAleg draotdoelg mépav Tv Tpiwv mov €0ece o UNWTO. O Kokkwong
Tpoteivel T€00EPIG TPOMOVG EpUNVEING TOV PLOGIUOV TOVPICUOV: TOV OIKOVOUIKO, TOV
OKOAOYIKO, aLTOV TNG HOKPOYXPOVING PLOcIOTNTAG Kol QVTOV TOV OEYXETOL TOV TOVPIGUO

o¢ Koppatt piag otpatnyikng Puwoyung avartoéng (Butler, 1999). Ot Bramwell et al.,
Aumhopotikny Epyoacia 5
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AVOQPEPOLVY ENTA SAGTACELS TNG PLOCIHOTNTOG: TEPIPAALOVTIKT, TOAMTIOTIKY), TOALTIKNY,
OIKOVOUIKT, KOWV®VIKY, SotkNnTikn kot Kpatikn. Opilovv 10V BldGLo TOUpIGHO ¢ TOV
Tovplopd o omoiog ovoamtdocoeTon  AauPdvovtoc vmoéyw T SUVOUIKOTNTO  TOV
KATOALUATOV, TOV VIOTo TANOuopo kot to mepifaiiov (Butler, 1999). ZOppmva pe toug
Bramwell & Lane, o Bidotpog t1ouptopog ival amdppota TV apynTiKOV ETTTOCEDY TOV
ToVpopol o€ mepBdAlov kowmvia kot moAtiopd (Hashemkhani Zolfani et al., 2015). O
Eber dwutvmovel g €ENg ToV optopd: 0 PLdciuog Touptopds poll pe Tig vTodopUES Tov,
Aertovpyel evidg TV QUOIKGOV TEPB®PI®V Yoo TNV avayEvviorn Kol Tn UEAAOVTIKN
TOPOYWYIKOTNTO TOV QUOIK®OV TOP®V, ovaryvaopilel T cupPfoir tov avlpdnwv, Tov nfov,
efilmv Kol TOV KOWVOTNTMOV GTN GUVOAIKY| EUTELPIO TOV TOLPIGTAOV Kot TEAOG, OEXETAL OTL
avtol o1 cLUPAALOUEVOL ExOVV €va LEPIOIO OO TO. OIKOVOUIKA OQEAN OTIG KOWOTNTEG
vrodoyng (Butler, 1999). O Liu avagépet 611 0 Prdoipog tovptopds amotel apevog
Buooun avamtuén g cLUPOANG TOL TOVPIGHOD GTNV OWKOVOUiD KOl OTNV Kowvmvia,
APETEPODL 1 PLOCIUN ¥PTOT TOV TOPWOV Kol TOL TEPPAAALOVTOC, 1| OTTOi0 TPOKVITEL OO TN
omoTN Katavonomn Kot dwyeipion ¢ tovplotikng {ntnong (Hashemkhani Zolfani et al.,

2015).

Me Bdon tovg mopamdved OPIGHOLS KOl Ylo TS OVAYKEG TNG TOPOVCAHS EPYOCING, O
Blodoyog Touptopodg Voegital g 0 TOLPIGUOS O OTTO10G GLUPBAALEL GTNV TTPOCTAGIK TOL
@LO1KOV TTEPPAAAOVTOC, otnpilet TNV TOMIKTY KOwmVia TPosEEPovTag BEceElg epyaciog Kot
elooomuo, céPetar Kot mPoPAAiEl TNV TOMTIGTIKY] KANPOVOUWL Kol YAGTPOVOpio Kot

eEao@aAMleL TNV EVEPYO GLUIETOYN] TNG TOTIKNG KOWVOVIOG.

Amo tov TpoavapepBEVTa 0pIord TPOKLTOVY TEGGEPLS OLUCTACELS TOV €1Vl GMUOVTIKEG
Yo TNV OlEPEDVION TOV OVTIMYE®Y TOV KOTOIK®V Tov MEGOAOYYIOU: OIKOVOMIKY,

KOW®VIKT, TEPPAALOVTIKT), TOAITIGTIKY).

H owovopukn didotaon givol onuavtiky yio to Adyo 01t 1 teployn tov Mecoroyyiov €xet
neptEABeL og éva TEAMLO HEC® TNG EALELYNC EVKOUPIOV EPYOCTOS KOL TNG PLYNG TOV VEOV
Katolkov mpog AGAleg meploxés. Méocwm tov  PudOUOL  TOLPIGHOL  UmOpPovV Vol

onpovpynBovv Bécelc epyasiog Kot vo Tovwbei 1 otkovopio g mepLoymg.

H xowovikn didotaon gival onuavtiky v 1o Adyo 0Tt 1 Kowvavio Oa €xsl mo gvepyn

ooppeToyn kot Ba £xel onuavtikd poAO 6T ANYN ATOPAGEMV.
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H mepporrioviikny Owdotaon eivor peilovog onuaciog emewdn m  mpootacio NG
MuvoBdAaccag TPEMEL VO OMOTEAECEL TPOTEPOUATNTO KOl OTTOLadNmoTe VtoPdduion tov

@LoKoV TePIBdALovTog BETEL GE Kivouvo TN PlomoiAdTn T TG TEPLOYNG.

H moMtiotikn d1dotaon eivat kot ovTr SNUAVTIKY S1OTL 1] TOVTOHTNTO TG TEPLOYNG UTOPET

va dtouAoydel LEGM TOMTIGTIKOV paCTNPLOTHTMV.

2.2. Totopun) €€€MEN TOV PLOGIHOV TOVPIGUROV GTOV TAYKOGULO KO
EMMMVIKO Y ®OPO

Amo 1t Ogkoetion Tov ‘60 Kot petd vapPEe TOAD PEYAAN TOVPIOTIKN AVATTLEN, N omoia
Baciotnke o100 poviélo Tov TOLPICHOV dwokom®v. H {immon yw MAo ko BdAacoa
kaB6pioe ™ {TNom Kot TV TPOoPopd MGTE O TOVPIGHOS SKOTOV VO KUPLULPYOEL GOV
mpoTVIo avoyvyns. Ot mpoopiopol ot omoiot dtBEToLY TOVg TOPOVG OV ATALTOVVTOL
(kotdAAnAo KAipa, maporieg, Pouvd, a&lobéata), SIUUOPP®SAY KATAAANAO TIG VITOOOUES
TOVG TPOKELUEVOL VAL UTOPEGOLV va. avTamokplfodv otn {inon, Onwg Yo Tapadetypa o
touprotikd Bépetpa. Tavtdypova ot dtopyavetés Taldidy (tour operators) dnpovpyncov
TOKETOL OLOKOTIMV TOL OTOI0L OVTOTOKPIVOVTOY OTIS TPOTIUNGELS TOL SOUOPPOONKOV Kot
kaBopioav e peydho Pabud Kot T SLHOPP®OT TOV TPOOPICU®Y. AVTEG Ol HETAPOAES
glyov ooV AMOTEAECUO O TOVPICUOS OLKOTTAOV VO OTOTEAEL £Vl TPOTOV TLTTOTOINUEVO KOl
podikng KoTavaAmong, 10 onoio omotédese PaciKO KOUUATL TOL TPOVTOAOYIGUOV TMV

owoyevelnv (Kokkdong et al., 2011, oeA., 79).

Xmv meproyn g Meocoyeiov edwotepa, vanpée avtiotoryn eEEMEN Kot avdmtuén Adyw
TOV TOVPIGHOV dtakom®mV. Edwotepa o1 kdTokol TV Ywpodv mov Bpickovtal otn Bopewa
Evpdnn mpoxdrecay avti TV avantuln, eXed| o0TIS YDOPES TOLG 0 NA0G Kot 1) {EoTn dev
OTTOVTMOVTOL GUYVA, KOl LLE OVTO TOV TPOTO GUVETEAECHV GTNV OVIATTUEN TOV YOPOV TNG
Meooyeiov, avapesd toug kot 11 EAAGda. Me 1o dimoro fAlog — OdAacca, vanpée peydan
avamtuén n omoio £QPEPE GOV OMOTEAECUO KOLVOTOUIEG OTNV TEYVOAOYIO HETAPOPDOV,
OLKOVOUIKT] EVPMOTIR GTOVG emyelpnpatieg Kot epyalopévoug kot Bedtioon ot VITOdoUEG

(Bramwell, B. 2004, ce)., 17). Tn dekoetio Tov ‘80 otmv EAAGOa éAafe ydpa n peydin
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avanTuén otov Tovpisud. Me Bdon avtd to HovTéAo avamTiyOnke TOGO 1 evooydpa, 6GO
KOl Ol OKTOYPOUUES TNG YDPOS Kot ®¢ amoTtéAespa NpOe ouovopukn avamntoén, pe Pacikod
emyeipnua 0Tl o1 LILAPYOVTEG TOPOL dVVAVTOL VO, LITOSTNPIEOVY TO €v AOY® povtéro. H
otoyevon ¢ EAMGSoG oamoxieiotikd otov palikd TOvpopHo, MNTOV OTOTEAEGUO TNG
TPOTOONG TTOL £yve amd deBvelg opyaviopobg wote va avénoet ta £60dd g (Bramwell,

B. 2004, o€, 99).

Me v xvpuopyios OLOS TOL HOVIEAOVL TOV HAlKOD TOLPICUOV, GPYIOE VO LILAPYEL Kol
évtovr cu{on Yo TG EMITMOGELS TNG TOVPLOTIKNG AVATTUENG OTIS €V AOY® Ydpes. To
TePPAALOVTIKO KOGTOG APYLOE VO EPYETOL OE OVTIOIIGTOAN LE TO OLKOVOUIKO OQPENOG, LE
amotéleoua vo VITAPEEL aAAay] TV TPOTHTOV TovploTikng avarntuéng (Todptag et al.,
1996, cel., 402). ITapaiinia otn Mecdyelo, 1 LeTaforn ot TPOHTLTO TPOEKVLYE Kot AOY®
™e apeePnnong g Pociudtos tov paltkod tovptopov. Ot Vapyovses SOUEG TOL
TAAMOVOLV, 1 €EAVTANGT TOV QUGIKOV TTOPOV Kol 1 €MPapuven Tov mePPEALovToc, o
AVTOYOVICUOG 0mtd AALOVG TPOOPIGHOVG, KOOGS eTiong Kol 1 dAAOYT| OTIC TPOTIUCELS TOV
TOVPIOTAOV AVAPOPIKA UE T TEPPAALOVTIKA TTPATLTTA, €lvarl Ot AOYOl Y10 TOVG OTOIOVG
cuvtedéotnke vt M otadwokn aAroyn (Bramwell, B. 2004, cei., 17). IIpoopiopoi
poaluod  tovplopol  dpywoav vo vobetobv mo Pudoipueg ADCES KOl VO TOAPVOLV
TPOTOPOVAIEG, TPOKEWEVOL VO TEPLOPICTEL 1) KOATAVOAMOTN EVEPYELNG Kol VEPOV, va
yivovtal cuvepyociec He TOTMIKOVUG QOopeic Ko va yivetow mpoomdbelo emékToong g

TOVPLOTIKNG TEPLOOOV KOt TOVG yeeptvovs punveg (Pechlaner et al., 2024).

2y mepintwon g EALGSaG, ot emmtdoelg and 10 pallkd TOUPIGUO NTOV OTOTEAEGLLO
apKETOV Tapoyoviov. O avemapkng oYeEOGHOC, OAAL Kol 1 GVIOT KOTOVOUN TV
ENEVOVCEMV OTIS SLAPOPES TTEPLOYEG, TAVTOYPOVA LE TNV TIECT Y10 EMTAEOV VITOSOUES.
EmmAéov moAd omuavtikd eivar to yeyovog 0tt otmv EAAGSa o polikdg tovpiopdg
yopoktnpiletor amd TOAD Evtovn EMOYIKOTNTO, WHE OMOTEAEGUO. Ol OOWMES VO UM
YPNOLOTOLOVVTOL LE AOYIKOVS pLOULOVG, OAAG VO EE0VTAOVVTOL GTO OLAGTNLLO TOV VTTAPYEL
N péyot emokeypuodmta. EmmpocHeta m otadiokn vmoPaduion tov TpoopicHdv,
amoppola Tov KOKAOL {®NG TOv TPOIOVTOG, OAAL KOL TOL OVIOY®VIGHOL Omd GAAOLG
npoopopovs (Bramwell, B. 2004, cel., 100). Xvvenmg Gpyloe vo vadpyel £viovn
apEGPNTNON TOV OEEAEIDOV TOV HOJKOD TOLPIGHOL Kol VO EKQPAloVTaL avnovyieg Kot
amtd TOVG KOTOIKOVG TV TPOOPIGUMDV Y10 TO ATOTEAEGLATA TOV £PEPE GTO TEPPAAAOV Kot
otg kowvavies. Ola avtd mpokdiesav pio vroPfdduion oto mpoidv Kor pio avaykn
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€0PEONG EVAALUKTIKOV HOVTEA®V, EOIKE O TN OTIYU| Katd TV omoia GAAeg ydpeg NN
apyoav vo €govv Kot GAAEG LOPPEG TOVPIGHOV, Ve otnv EALGda o palikdc toupiopdg

elye Vv anoxkielotikotra (Bramwell, B. 2004, cel., 100).

H npdt mpoondbeia dote vo vdpéet pia petdfoacn amd tov pallkd Toupiopd 6 Evav mo
Buooipo tovpiopd omv EAAGda, €yve pe v mpoomdBela vo tpowbnbetl n tomikdTTO.
Anhaon pio o wwoppornuévn avdmtoén, n onoia Oa cuvovalel Tov pallkd pe emmAEov
pop@ég tovpiopov. Ioapdia avtd, avtn 1 Tpoomdbeio dev NTAV GLVIOVIGUEVN OO TO
KEVTIPIKE, Topd Ntov TpmTofovAieg oe Tomkd 1| €Bvikd eminedo, e AmMOTEAEGUO VO UNV
elvar mavta emtoynpéves AOY®m EAAEWYNG GLVTIOVICUOD HETOEL TV @opéwv. [T
ovykekpiéva, vnpée mpoonddelo mpodOnong tev TEPIPAAAOVTIIKOV KOl TOMTICTIKMOV
TOPp®OV TV TPOOPICUOV. AnAadn To&idl O0KOTMV, GULVOLOCUEVO HE  EMUTAEOV
dpacTNPLOTNTEG O1POP®V HOPPOV. ApKeTol Popelg emévdvsay e oVTO TO EYYEipMUQ, LE
TO EMyEipNUO OTL 1] TOTIKY TOVPIOTIKY AVATTLEN B Yivel EPIKTH €POCOV OVTEC Ol KIVGELS
anoteAécovy Tov Pacikd oyedlacud. H tonukotnta suvornke Kot omd Ty amokEvipmon
o6TOV TOUEN TV €E0VCLAV, LLE OTOTEAEGLLOL Ol TOTIKOL POPEIS VO EYOVV EVIOYLUEVO POLO

(MGTE VO UTOPOLV VO VAOTOMGOLV TéToleg TpmTofoviieg (Bramwell, B. 2004, cel., 102).

‘Etot and 1 dexaetio Tov ‘90 Ko €merta, MG AmOPPOL THG TOTIKOTITOG GTOV TOLPIGUO,
avénnke o aplBUdc TV OPYOVIGUAOV TOVL OCYOAOVVIOL HE TNV TPOCTACIO TOL
TEPPAAAOVTOC KO TNG TOMTIOTIKNG KANPOVOULAS Kot VINpEQV TOAAEC TpmTOoPovAieg o€
TomiKd eninedo kol and véovg avBpdmovg. TlapdAinia to 6Ao eyyxeipnua otpiydnke Ko
an6 v Evpornaikn Evoon, n omoila pe didpopeg mpwtoPfoviies kot mpoypdppota o
omoio. Kol ¥PNUATOd0TEL, TpodONCE evEPYeleg oL glyav cav oTdYo TNV Evioyvomn Twv
VTOOOUMV KOl TWV OPACTNPLOTHTOV NIV HOPPOV TOLPIGHOV. AVTEC o1 evépyeleg EAafoav
YOPA 6TV EMOPYI0 Kot TOPEAANAQ VINPEE LEYEAAO TOGOOTO AVEPY®V OV ATAGYOANONKE
HEC® OVTOV TOV EVEPYEIDV Kol TovtOypova Aafe kot ekmodevoelg (Bramwell, B. 2004,
oel., 102). Méoa and avtég 11 mpwtoPfovAieg £yve katavontd OTL pe TV LIOBETNON
VIEVOLVOV TPOKTIKDOV, 01 0moieg cEPovTal To TEPIPAAAOV, TNV TOVTOTNTO TOL TPOOPICUOD,
o6ToXeVOVV GE OWKOVOLIKN avOekTkdTTo Kol 68 Kowég aiec, umopel va vmaper éva
LOVTEAO TOVPIGHOV TO omoio Ba eacpalricel OTL kot ot endpeveg yYeviég Ba amorappdvouy

ta 0péAN Tov (Deirmentzoglou et al., 2025).
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2.3 Emmtoeig TOV TOUPIGHOU GTV OIKOVOULQ, 6TO TEPLPALAov Kot TV
Kowovia,

O tovpopdg, vrmevbuovog y ™ Oomuovpyio exatoppvpiov Bécewv epyaciog Kot
dtoeKatoppvpiov o £6000, omoTeAel Eva amd TO O CNUAVTIKA GTol Elo TG TOyKOGLLOG
owovopiog. Amotedel LoYAd avATTLENG Yo TOAAEG KOW®VIES, dNUIOVPYEL EICGOONOTO KO
BeAtidvel v mowdtto (Mg TOV KOvovidv. Xtnv tapodoa evotnta Ba avaivbodv ot
GUVETEIEG IOV £YEL O TOVPIGLOC GTNV OIKOVOUiN, 6TO TEPPAALOV Kol TNV KOWV®OVI Kol TOV
moMTiopod. Ot cuvéneleg avtég eivan TOc0 Betiéc, 6co kot apvnrikég (Paul, B., D., 2012).
[Moapdiinio Ba yivel Tpoomdbeio va cuvdebovv aTEG Ol CUVETELEG LE TNV TEPLOYN TOV

MeooAoyyiov.

2.3.1 Owovopia

ZYETIKA LLE TNV OlKOoVopia, 0 ToVPIGUAC eivar Pactkdg TuAdvag TG Amotelel pio amd Tig
UEYOAVTEPES PLOUNyOVIiES TOYKOCUIMG KoL LE TNV E10GPOT] GLVOAANYUATOC, TN Onuovpyio
Béocwv epyaciog Kol €G0ONUATOG, TOV KOOOTA OoNUAVTIKOTATO TOPAYOVTA NG
maykocpag owovopiog (S Rajalakshmi et al., 2022). O tovpiopdg avikel 6Tov Topén TV
vmpecwwy. Méypt ) Odekaetia tov 2000, m eoywyn oyobodvV Kol TPOTOV VAGV
OTOTEAOVGOV TO KUPLO EPELVNTIKO EVOLOPEPOV OVAPOPIKA LE TN UETPNON OIKOVOUIK®DV
OeIKTOV Kot dedopévav. Me v Avodo TOL TOUEN TMV VANPECSIOV Kol TV adénon tov
e€aymydV dapOp®V VINPESIOV, VINPEE Kol avTioToryn avarTLEN OAAG KOl TOPATIV®D
épeuveg. O TOLPIOUOG EMOIEE TPOTAYOVICTIKO POAO G 0T TNV OvVATTLEN, ©G O

peyaAVTEPOG KAAOOG TV vnpecidv (Solarin et al., 2024, Fletcher et al., 2018, cei. 177).

Me v ektdlevon TG MOYKOOUIOG KIVNTIKOTNTAG, 1| OMOi0l GUVIEAEGTNKE UE TNV
anelevfépwon tov debvolg eumopiov Kot @ONONKe amd TNV TOYKOCUIOMOINGY, O
TOVPLOHOG NPBe G6TO TPOoKNVIO G Pacikd ypavall g moykoouag owovouiog. Me
oTadlKY HeElwoN TV oLVOp®V Kol TOV OTOlOV eumodiov vanpxav Adym 1ng
TAYKOGOTOINoNG, N HeTakivinon avlpdrmv yio avayvyn, €€epedvnon Kol TOATIGUO,
€xel woyvpomomoel Tov Tovplopd. Tov €xel mpocsdmoel Evav oTpatnykd poOAO Yo TNV
OLKOVOUIKT] avamTuén, ™ dnuovpyio Bécemv epyaciog Kot TV OVTOAAAYY] TOAMTIOTIKOV

epebiopdrov. H yeoypoapikr euPérela tov emiyelpoe®V EMEKTEIVETOL KOl TO. GUVOPO
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EAATTAOVOVTOL. ZOV OTOTEAEGO. Ol YEWYPOUPIKES OMOOTAGELS OmOTEAOVV UIKPNG ONUOCioG

mapdyovta (Solarin et al., 2024, Fletcher et al., 2018, ce). 178).

H avénom ota £€60d0 mTov TPoépyovtal amd Tov TOVPIoUO eMNPedlel TOALOVG Topelc. Qg
Brounyavia mapoyng vanpeciov Paciletar oto avOpomvo dvvapkd. Ilpoceépet epyacio
oe pio gvpela YKAUO EWOIKOTATOV, Ol OTOlEG KupaivovTal amd avewdikevtn epyocio, £mG
vynAég drowmrikég Béoeic. H epyacia elvarl kuplwg emoyikn) kot oagépet amd pio emoyn
TOV XpOvov € GAAN. Elval moAd onpaviikn og meploy€g Omov dev VITAPYOLY GAAEG TNYES
€1000MUOTOC, OTLMG 1N Prounyavikes mTeployés, N dALeS pe mepropiopévous mopovs. Emiong
onpovpyet Béoelg epyaciog dueceg Ko éupecec. Apeceg gival avtéc mov e&ummpetovv
TOVG TOVPIGTEG GE TPMTO TAAVO, EVD EUUECES EIVOL AVTEG TOL AVIIKOVY GTNV EPOOLOGTIKN
aAVcida, OTMS TOPAYWOYT YEOPYOKTVOTPOPIKAOV TPOIOVIMV, AEVKAOV E0MV, UNYOVIILATOV
KAn. Emiong oe avt) v kamnyopio. oviKeEL Kol O KOTOOKEVOOTIKOS TOUENS, O OTOi0g
OGYOAEITOL LLE TNV KOTAGKELT LTOSOUMY OTMG EEVOOOYEID KOl KOTAOTALOTA, OAAL Kot

dpopot ko aepodpopa (S Rajalakshmi et al., 2022).

ATO TIG TO ONUOVTIKEG GUVETELEC GTNV OIKOVOULN, OTOTEAOVY TOL KEPOT Al TNV €16pON
GUVOALAYLOTOG. AVTA Ta £6000 ATOTELOVV OMUOVTIKY TPOcOnKn 610 €Bvikd €1060MUa.
[Moapdiinio, e1660MH0 ONUOVPYELTAL KOl GTO KPATOS LE TN HOPPY| TOV GOp®V. Y TAPYOLV
0l POPOL TTOV EIGTPATTOVTOL QIO TO EIGOONUATO TOV EPYULOUEVOV KOL TOV EMLYEIPT|CEMV.
Eniong vrdpyovv ot @opotr mov elompdrTovion amd To ayodd Kol TIC LANPECIEC TOL
poopilovtal Yo TIC TOVPICTIKEG EMYEPNOELS, 0TS 01 d1dpopot TpounBevtéc. Emmiéov,
VIAPYOVY POPOL OV TO KPATOG EMPAALEL GTO dOUATIO TOV EEVOSOYEI®MV, GTO YELUOTA,
OTIG €16000VG G HOLGEIN KAT., OTO AEPOSPOLN, GTNV OKTOTAOTO KOl TAONG PUOEWMS TEAN

(S Rajalakshmi et al., 2022).

2UVOMKA, Ol OIKOVOMIKEG EMMTAOCELS €ival GUECES, EUNIECES Kot emakOlovOes. Apecec
elvatl ot damaveg OTIG TOVPIOTIKEG emyelpNoels. 'Eupeceg elvar n ayopd mpoidovimv kot
VINPECIOV OO TIG EMYEIPNOELS TNG EPOSOCTIKNG AAVGIONG Kot AAAEG EVTOG TNG TOTIKNG
owovouioc. Emaxdiovbec eivor to €1660nua mov mopdyetol amd TOvE KOTOIKOLG NG
TEPLOYNG KO OTN CLVEXELN O1O0YETEVLETAL €K VEOL otV Tomikn otkovopia (Fletcher et al.,

2018, oeh. 186).
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2.3.2. llgprfarrov

To mepifdArov eivor €vag topéag mov emnpedleton e mOAL peydAo Pabud amd v
avBpomvny dpacmmpromta. H avénon tov minbuvopov, n e£dvtinon towv mopwv, M
poéAvvon eivor mapdyovieg mov emnpedlovy opvnTika T doun Kol Tn Agrtovpyio. TOv
miovTn. O Touplopdg eUmAEKETAL dpUesa 1) EUUECO OE AVTEG TIC OPOCTNPLOTNTEG e TNV
nepBoiroviikny emPapovvon, T ¥PNON TOL VEPOL, TN UETATPOTN TOTWOV GE YMDPOVG

TOVPIOTIKNG OPUCTNPLOTNTOC KOl TNV KATavaAwon Tpoeipmy (Gossling et al., 2015).

O1 petapopés amoteAOVV OvVATOGTAGTO KOUUATL TOV TOVPIGHOV. Ady® TG avAanTuéng Tov
TOVPLGHOD, TOLTOYPOVA CLEAVOVTOL KOl Ol LETAKIVIGELG KOl GOV OMOTEAEGLO TO 160L0Y10
dvBpaxa eivor ombvio, pe omotéleopo 1o mePPdArov va PAdmteton. H oyéon tov
Tovplopoy pe to mEPPAAAOV givarl 0LGLOOTIKE TO. TOEIOWL KOl Ol UETOKIVICELS TOV
avOpdTeV, Kot ot avlpomveg dpactnpdTTeg mov givol amotélecpo TV Tagdlav,
emnpealovv to mepifaiiov. H avaykn yia ta&idia kot dtapovh avaykd{ovv Tov Toupiopuo
va Avyioert vtd to Pdpog ™ mepPariovtikig vmoPaduong, HE OmOTEAEGUO VO
TPOYLLOTOTOLOVVTOL EKTOUTES 010&€10i0v ToV AvBpaxa katl aepiowv tov Bepuoxknmiov (Zhu
et al., 2022). Agdopévov 6t 0 TOVPIGUOG EAPTATAL OO TNV EVEPYEL, QTN 1) EVEPYELL
TOPAYETOL OO OPLKTA KOOGLO KO O10YETEVETOL OTIC LETAKIVIGELG, OTI SLOUOVY| KO OTIC

dpaoctnprotteg otov mpooptopd (Gossling et al., 2015).

O tovpopdg etvar emiong eapmmuévoc amd to amobépota vepov. Ot tovpioteg
YPTCLOTOLOVV VEPO EITE Y10 TNV OITOLULKT TOVG VYIEWVT, EITE V1ot AOANTIKEG OPAGTNPLOTNTEC,
elte yuo evelloa kKo avayvyn, OT®MG Ty oOna, Moive kKot cdovveg. Emiong to vepd
YPNOOTOIEITOL Y10l VO OLOTNPTGEL KNTOVG OAAG Kot YTEDD YKOAP, Ta omoia Bewpeitan Ot
glvol aVTd TOL KATAVAADYVOLV TO TEPIOCOTEPO VEPO amd otdnmote aAlo (Gossling et al.,

2015).

Emnpdcbeta 0 tovpiopdg emnpedler opvntikd tn oTtepld. XN oTeEPLd, 1 TOVPICTIKY
OpacTNPLOTNTA dNUOLPYEL ATOPPIUUATO, TO OTTOl0L OMEILOVV TO OIKOGLGTNHATO, GUYVE
evBvvovtal ylo tn Onpovpyia mupkayidV Kot akoAovBmg eivar vrevBovn Yoo EVAAMTES
KATOOTAGELS, 01 0moieg ametlobv ta £10m mov {ovv 6To €V AOY® 0IKOGVGTNLO, EOTKA VT
oV  KATOwKOUV og ddor. H avéyyyrn o¢von petatpémetor oe y®po  omdOeong
amopPUUATOV TV Tovplot®v. H addyiotn dnpiovpyia amoppippdtov Kot 1 Aavlacuévn

olayeipton Tovg dMUOVPYOVV TOAEG POPES PMOTIEG T OAoT, AmEMOVTAS TN (o1 TV
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Lowv mov {ovv 6g VT, Kot TOAAEG POPES GLVTEAODV GTNV €£0PAVION KATOW®V Ao QLT

ta €idn Cowv (Zhu et al., 2022).

EmmAéov, pe v KOTOOKELY Kol AEITOVPYIR TOV TOVLPIOTIKMOV VTOOOU®YV OTMS TO
Eevodoyeio Kot GAAES VTTOJOWES OV LYNG, ALEAVETOL 1| LOAVLVGT amd T VYPA amOPANTA.
AVTO €xel ooV amoTEAEGHO VO, OAAOLOVETAL 1] TTOLOTNTO TOV LITOYEIWV VOATOV Kot KOT’
EMEKTOON VO ETNPEALOVTOL apVNTIKA TOGO 01 AvBpwmol, 660 Kot 1 yAwpida Kot 1 wovido.
AvTtd 10 PovopeEVo gival O GLYVO GTOV TOPAKTIO TOLPICUO, OTOV 1 €16POT LOATIVOV
Avpdrov emnpealel apvntikd v mowdtrta tov vepov. EEartiog avtod poivvovtal to
0oaTo, peTABAAAETAL | OAXTOTNTA KO 1] OL0QPAVELD TOL VEPOV KOl £TGL 1 OMEIA TPOS TO
nepBairov eivar peyorvtepn. O Baldcclog tovpiopdg €vBhvetonr kot avtdg Yo
poéAVVON TOV VOAT®V, HE TNV ATOPPYY GTEPEMY KOl VYPAOV ETIKIVOLVOV VAIKOV GE

Bdracoeg kKo motdua (Zhu et al., 2022).

Ta Betikd ota omoia £yl GLVEICPEPEL O TOLPIGUAS YO TV TPOCTAGIO TOV TEPPAALOVTOG,
glval 1 oLVTPNON KOL 1 OTOKATAGTACT] OPYOIiOV LVNUEI®V KOl IOTOPIK®OV KTpiwv, M
TPOCTACiO TOPOMAOV Kol daochv, Kabmg emiong Kot 1 dnovpyio 6vikdv TapKov Kol
mhpkov dyprog poons. EmmAéov o tovpiopdc mpokarel pia wo Padid extipnon g eoong
amd TOVG TOVPIoTEG KOl TOVG VTOMmovg TANBuopovs. Emiong OBeswpeitor pio mo @uiikn
EVOAAOKTIKY] 0€ GY€on He TS voAowteg Prounyavieg mov Ba umopodcov Vo ®EEAGOVV

Tovg vromovg TAnbvopovg (Paul, B., D., 2012, Fletcher et al., 2018, ceA. 208).

2.3.3 Kowovia kor IToMmtiopog

O tovpopdg oyetileTon pe TV €maen Kot GAANAETidOpacT ToMTIGUOV, alldv, eBipwv Kot
nmapaddcemv. Elval 1o medio 6mov o1 ToupicTeg Kot 01 VTOMIOl OAANAOETIOPOVY, GUVETMG O
évag pabaiver amd tov diro. 'Etol, péow avtig g aAAnAemiopacng pmopodv va
TPOKOYOLV VEEG 0EIEG KOl 10€EG KOl VO AELITOVPYNOOVY EVEPYETIKA Kol Yidt TIG dVO TAEVPEG

(Paul, B., D., 2012).

H avéntoén tov vrodopmv emdpd Betikd oty kowveovia. Kotaokevég dmwg opduot,
aepodpoO Kot apdevTikd dikTua ypnoiponotodvior ard OAovs, evad 1 Pedtimon Kot M
oLVTHPNON TOV NON LLAPYOVT®V VITOdOU®Y Agttovpyel Betkd. [Tapdiinio propodv va
avartuyfobv Kot GAAEG OKOVOUIKEG OpacTNPlOTNTEG UECH TNG YPNONG OVTAV TOV
vrodopmV (S Rajalakshmi et al., 2022).
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ﬁfﬁéﬂ%w@ Sraooyov tovpiouod.
2OUQmVa e TO. GTASWOL TNG TOVPIOTIKNG AVATTVUENG, 1| KOWVOVIK DTOOEXETAL KOl GTAUSIOKA
LETOLOPPDOVETAL MOTE VA EEVMNPETEL TOLG TOVPIOTEC. LTO TPATO GTAOO Ol TOVPIGTEG
aVOKOAOTTOUV pior meployr] mov O00ETEL APKETOVG TOPOLS KOL YPNOLUOTOOVV  TIG
VTOJOHEG OV AN VIEApPyovV. Ot kdtowkot e£akorlovBoldv Vo aGOAOVVTOL LE TIC EPYGTIES
TOVG KOl TO YOPOKTNPIOTIKG TOVG €V OAAOLDVOVTOL XTO J€VTEPO GTASIO TNG TOVPICTIKNG
avamroéng, ot kdtowotl oapyiCovv va avtilopuPdvovior to o@éAN TG Vmopéng TV
TOVPIOTMOV KO [LE OVTO TOV TPOTO TPAYLATOTOLOVV ENEVOVGELS LUE TNV APMYN TOV KPATOVLG
Kot EEvov. ZTadlokd eyKaTOAEimoOvV TO TOPOSOCLOKA ETOYYEALATO Kol LIWOBETOOV TO
TPOTLTOL TOV TOVPIGTAV. XTO TPITO GTASIO TAPOTINPEITAL LEYAAN E10POT TOV TOVPIGHOV
oTNV TEPOYN, HE Kath KOPLo Adyo Efveg emevdvoels. [TAéov wvprapyel o palikdg
TOVPIGUOG. AOY® TOV OWKOVOUK®V GLUPEPOVIOV Ol GYECELS €lvol ATPOCMOTES KO
KuplpyoHV To TPOTLTA TOV ACTIKAOV KEVIPWV, KAOMDS eMioNg Kol 0 aTopKIGHos. Emiong
OPKETEG OO TIC TOVPLOTIKES VITOSOUEG AVIKOVV G EEVOLG, EVM 1) YEVIKOTEPT TOVPIGTIKY
avantuén kabopiletar amd dopyavotéc Ta&dwmy/ tour operators (Todptoag et al., 1996,

oEl. 255).

H emopn tov viomwv pe Tt0vg TOLPIOTEG, KATL TO OMOi0 OMUOIVEL OlOPOPETIKES
KovAtovpeg, afleg, Protikd emimedo kot tpdémog LmNg, €VOEXETOL VO OONYNOEL GE
GLYKPOUGES. AVTO eVOEYOUEVOG GLVETAYETOL OKOUN Kol OAAoyn Tov aSldv Kot
TOPAOOGEMV TOV VIOTLMOV, TPOKEEVOL VO, V1I00ETHGOVV dVTIKE TpoTLTT. Kot a&ies. Ewdwd
OTOVG VEOUG OVTEG Ol OAAaYEC Ppiokovv peyoddTepT 0000y, LE OTOTEAEGUO. VO
QTOKTIGOVV GULUTEPLPOPEG Kot cuvibeleg amd to dvtkd koopo. Emiong o tovpiopdg
ocuvdéetan og peydro Pabud kor pe v E€apomn g mopveiog (Rasethuntsa, B. C. 2024,
Fletcher et al., 2018, cel. 241).

‘Eva axopn apvntikd mov €xel 0 Toupiopdg otV Kowvmvia Kol Tov ToMTicpd, eivar n
EUTOPELLOTOTTOMNGT  TTAPOSOCIOK®V  €0{HOV TV  VIOMIOV, TPOKEWEVOL OaVTA Vo
IKOVOTIOUOOVV TOVG TOLPIoTEG, M oknvoBetnuévn avbeviikdtnta mov mopovstalel Eva
YEVTIKO YEYOVOG, KOOMG EMIONG KO 1] ATOAELN TOAITIGTIKNG TOIKIALAG, AOY® TOV YEYOVATOG
otL ot tovpioteg avalntovv okela mpdypoto otov mpoopiopd (Rasethuntsa, B. C. 2024,

Fletcher et al., 2018, cel. 243).

[ToAD onuovTIKN GLVETELN TOL £YEL O TOVPIGHOS GTOV TOAMTIGUO, givarl 1| aAAoiwon Kal, G
TOAAEG TEPITTMOGELS, N KATAGTPOPN M Kol 0 PaAvOUMOUOS apyooAOYIKMV YOpwv. O TOAD
HEYAAOG GYKOG TOV EMOKENTAOV GLYVA Ttpokalel emPBapvvon Kot ev TéLel vToPaducn tov
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y®pov. Emione n eiopon EEvav yia epyacia kabmg emiong kot 1 peydin eEdptmon ond tov
TOVPICUO, PEPVOVV OIKOVOMIKEG aVICOTNTES, VYNAO KOGTOG (mNG KOl €YKANUATIKOTNTO

(Rasethuntsa, B. C. 2024).

Amd Oho o TOPUTAVED CLUTEPAIVETAL OTL O TOVPICHOG Exel BETIKEG KOl OPVNTIKEG
EMOPACELS Kl 0TOVG 3 TOUELS. ZyeTikd pe TV VIO eE€TOoT TTEPLOYN, VILAPYEL EMIOPOON
GTNV OWKOoVOopia S1OTL PE TNV OVATTLEN VOGS PLOGIUOV HOVTEAOD TOVPIGHOD, UTOPOVV VO
dnovpynBovv véeg Béaelc epyaciag oto Mesordyyl. Me avtd tov tpdmo Ba meploplotel 1
QLN TOV Katoikmv og dAheg meployéc. Tavtoypova Ba gival To Evavoua TPOKEEVOL Vi
yivouv Kamoteg emevdvoelg kot va BeAtimbovv ot vrdpyovses vmodopuéc. H peyodvtepn
npocoyn Ba mpémel va 600el oto mePPariov, 610t  MpvoBdracca eivar Eva e0BpavcTo
0lKOGVOTNUO Kol | TpooTacio TG Oa mpémel vo amoteléoel mpotepardtnta. Evdeyouevn
pomavon amd amoppippato 1 vrodoués Bo emmpedost oe MOAD onUovTKO Pabud ™
Blomowkidot o Ko v mepParroviikn sopponia. Ocov apopd TV Kowwvia Kol Tov
moMTiopo, Ba Tpémel va unv aALOI®OEl 0 YOpaKTNPAS TOV TOPASOCEDV TNG TEPLOYNG KOl

vo unv aAroTprmbotv Adym Tov Tovpioo.

2.4 Zrpoatnyikéc frdoipov Tovplopov Kol EVOALOKTIKES HOPPES
TOVPLGUOY

Onwg avolvdnke oty mTponyoOUEVT] EVOTNTA, O TOVPIGHOG £XEL APKETEG GUVETELES OTNV
Kowovia, to meptPdAlov kot v owovopia. Ilpokeévov Aowmdv va pmopécet va
avtaneEéAbel otig eEeMéelc kot va avtpetoniosl Tig mpoavapepbeioeg cuvémeleg, Ha

pénel vo, LIOBETNOEL KavoTOeS Ko odokAnpopéveg atpatnywés (Coros et al., 2017).

O ekmadevTIKOG TOVPIGHOG Elval pia oTpatnyIKn PLOGIHLOL TOVPIGHOY, 1) 0Ttoin cLVOLALEL
TOV TOVPIGUO, TNV eKTaidevon kot TV avartuén ¢ kowdtrag. [Ipdkeitar ovolacTikd
Yl TV €K0VGL0L 1] AKOVGL0L GLUETOYN TOV TovpioTa o€ pia podnotokr| dladtkacio Kotd )
dlapkela Tov TS0 TOV. AVTH 1) GLUUETOYN TOL UTOPEL Vo OTOPEL TO ATOTEAEGIATIKN
amd 1N dwdkacio ¢ pudnong oe pio aibovoa dwackariog. Méow tov Ta&1d100, O

TOVPIOTAG OMOKTA YVOGELS Y10 TOV TANOLGHO, TN YADCOW, TV KOVATOVPO, TO TEPPAALOV,
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Ta 10N Ko €0a Ko Tic Tapadocels. Ta o@éAn mov amokopilel 1| TOMIKY KOvOTnTO £ivart
ONUOVTIKA, O10TL dnuovpyodvtal BEGEIC epyacioc, OVOTTOGGETOL TEPOLTEPM 1) OUKOVOUID

Kol emiong evioyveton 1| ToMTIcukn Tavtotnto ¢ teployns (Tirka Widanti et al., 2025).

O tovpropdg vaiBpov amoterel pio TOAD KOAN GTpATNYIKN, 010TL propel va amotelécel
0iodo wote va avamtuybel M emapyio ko ot UIKPEG emyelpnoels. Méow avthig g
GTPOTNYIKNG, UTOpPel VO oLVOLOCTEL O TOVPICUOG HE TNV OYPOTIKY OpOGTNPLOTNTO,
ATOTEADVTOG [ Lopen aypoTikng moivamacyoinonc. 'Etot ot mAnbvopol oty dmaibpo
UTOPOLV VL GLENCGOVY T EIGOONUATA TOVS, OTAGYOAOVEVOL TOVTOYPOVO GTNV ECTINGT,
TIG KOTOGKEVEG, TN YEPOTEYVIR, GUUPAAAOVTAG HE OQVTO TOV TPOTO GTNV OVOSLOVOUT TOV
OIKOVOUIK®V pOA®V, 0AAE Kol 6T dtatpnon tov TANBVGHOD 6TV EmOPYic, ATOTPETOVTOG
™ QUYN TOL TPOS TO. OOTIKA KEVIpo. Edwkd yio 10 vedtepo MAKiokd TANOBLoUo, o
TOVPIGHOG LILaiBpov dnpovpyel oNUAVTIKEG gukapies amacyOAnong kot eEac@arilel o

pérdov toug (Coros et al., 2017)

O TOMTIGTIKOG TOVPIGUOG, GE GLVAVAGUO LE TNV KUKAIKT otkovopio eival pio ToAd KoAn
oTPUTNYIKN PLOGILOL TOVPIGHOV, EWOIKE Yo TG HKpEG Kowvmviec. H xukAikn owovopia
elvan pia dwdikacia, n omoio dnuovpyel cvvepyaoieg HETOED TOV GUUUETEXOVTIOV GTOV
TOVPIGHO, OMUOCI0, WIMTIKOG Topéns, ekmodevtikol @opeis. Eivor amapaitnm yio
floocyommra TV TOMTICTIKOV TOP®V, TPOAYEL TN oLVEPYAsoio Kol glodyst pio
avOpOTOKEVTPIKN TPOGEYYIoN Yo Vo feATidoEL To emimedo (g Me avtd tov tpodmo, N
xpNoM NG YNG yivetar pe vrevBovvo Tpdmo, avaPLdvel TOMTIGTIKEG a&ieg Kot evepyomotel

pia prooyn dwdikacio avdmiaong (Gustafsson et al., 2023).

H evepyn ovppetoyn g xowveoviag sivon emiong peilovog onuociog yw tov Plociyto
tovplopd. Ot TOAiTEG UTOPOVY VO GUUUETEYOVV GTO PO GTASN KOl GTOV GYESAGLO
evlg project TapEyovtag YVMGELS Kot GUUPOVAES. Avtd cvpPaivel Tpokeywévon va Exovv
KOAOTEPT ENlyvmoT TOoL project Kot vo TpofAéyouvv kaAdtepa amoteléouata. Me avtd tov
TPOTO ovalnTovVv KOvovg GTOXOVS Yo TV Kovmvia kol BeAtidvovy 1o eminedo {ong. g
01 Bacikol evolapePOEVOL KOt OEGOUEVOL OTL O TOVPIGUOC AAUPAVEL YDPO EVTOS TOV OPimY
™G KowoOTNThg TOVG, efvatl @@PEALUN 1 evepyr| cuppetoyn tovg (Sharma et al., 2023). Méow
g dlayeipiong TV TOP®V oV daBETOVV, TapPdyouV To TPOIOV OV £V GuveyEia dabéTovv
otov tovpiota. [MapdAinia kepdilovv ecdomua pe TG ddpopes Bécelg epyosiog TiC
omoieg kotaAappdvovy, 6ntmc pdvatlep, vrdAAnAol, mopaywyol kKAT. IIpokeiévon oumg N

KOWwOTNTA Vo, €ivol cwotd avertuyuévn, Ba Tpénet 1 TPoGEYYIoT| TOVG va £ival OAMGTIKY.
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To ei06omua Bo mTpémer vo dnpovpyeital amd TV TOTIKY TOPAYMYN, | CUUUETOYN TOV
HeEA®V NG Kowotntog o mpémel va eivan evepyn HEC® OPYOVOGEMY Kol TPOTOPOLMMV, 1|
TOMIKN] KOLATOUPOL VO UETOACUTOOEVETOL OTIG EMOUEVEG YEVIEG KOl VO VTAPYEL

nepParroviikn vrevBuvotra (Polnyotee et al., 2015).

O vypoTOmIKOG TOVPIGHOG OMOTEAEL HOPPY] EVOAAAKTIKOD TOLPICHOV TTOV O VYPOTOTOG
arotedel 1OV TOMO Omov AauPdvovv ydpa ot TovPloTIKEG Opoaoctnpuotntes. H
aAANAETiOpac HE TN QUOTN OMOTEAEL TO POCIKO YOPAKTNPIOTIKO GLTAG NG HOPONG
Toupopol kot emnpedlel T cuvolkn eumelpio TV emokent®v Ta Pacikd kivntpa tv
EMOKENTAOV €lval 1 EKTIUNOT TTOV £XOVV Y10 TO. UOCIKG TOTIO Kot Yo TEPPAALOVTIKOVG
Adyovg. Ot 2 mapdyovteg Tov GLUPAALOVY GTI) GUVOAIKN EUTTELPIO TOV EMCKENTN €Vl amd
™ pio To euokd mepPdArov pe Tov kabapd aépa, To vEPO Kal TO £00POS KOl OO TNV
GAAN, Ol VTOJOUES OV EYOVV KATACKELAGTEL LE PIMKE TPOS TO TEPPAALOV HEGA Yo TN
dwyeipton Tov TPOoOoPIGHOD, KOOMG EMIONG KOl TO. LEGO TOV YPNCULOTOLOVVTIOL Y10 TNV
EMUOPOOOT TOV EMOKENTOV. EQOcOV 10 puowkd mepidAiov drotnpeiton Kot o1 VTOSOES
glval VYNALOL eMITESOL, SEYEIPOVTOL TOL GLVOLGONUATO TOV EMCKENTMOV Kol ALEAVETOL 1)

extipnon tovg mpog ) evon (Tang et al., 2025).

O modnroTikdg TOVPIGHOG amoTeLel pio PudoIUN oTPATNYIKY, TOGO Yo TNV TOAN, OGO Kol
v Vv Ymadpo. H avantuén kot n mpo®Onon tov mooNAATOL OC HEGOL UETAKIVNONG
amotelel pio emAoyn GUAKN 6to TEPPAAAOV Kol otV vyeia. AQevog pe v awénon g
YPNONG TOL TOINAATOL YivOVTol TEPIGGATEPES EMEVOVGELS OTIS OOWUES TOL APOPOVV TO
TOOMANTO KOt TO KOOIGTOUV OMUOVTIKO HEGO Yol TN HETAKIVIION oTNV TOAT, OQETEPOL M
OA1 KOLATOVPO TNG TOONANGIOG TPOGEAKDEL TOVPIGTES TOL YPNCIUOTOLOVV TO TodNAaTOo. O
a0TIKOG OYEOoUOG weAeital g peydAo Pabud, 616t adlomoteitol koAvTEPA 0 ONUOGLOG
YDOPOG Kot VIApyEL kaAvtepn TpoOSPact. Extdg tov molewv, 10 TOOMANTO guJOKIIEL Kot
oV YmauBpo, pe v Hapén SAPopwV PESTIPAA Kol aydV®V OV Yivoviol 6 Bouva Kot

o€ emapylakéc 0dov¢ (Piras et al., 2024, Nilsson, J., H., 2019).

O aypotovplopos, Mg KOUUATL TOL TOVPIoUOD VTaifpoV, amoTelel TPAKTIKY PLOCIUOTNTOS.
Amotedel éva emmAfov €1000MUO Yo TIG OWKOYEVEEG TG vmaifpov, PeAtidvel Tig
KOW®VIKEG GVVONKES, TPodyetl TN PLOGIUOTNTO KOL OTOTPENEL TN UETAVAGTEVCT TOV VEDV
TPOG TaL 0oTIKA KEVTpaAL. H OAN gumeipia o€ GLVOLAGUO LE TN SOV KoL T1) SLOTPOPY| TOV
TOPEYETOL TPOCEAKVEL TOV TOVPIOTA KO OTOTEAEL AVIOYMVIOTIKO TAEOVEKTNLO Y10 OVTEG

11§ emyepnoets. Ovootikd GuVOLALETOL O TOVPIGUOC LE FPUCTNPLOTNTES OVOYVYNG TOV
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£YOUV VO KAVOVV e dPACTNPLOTNTES OYPOTIKEG, YEWPYIKES, WAPEWD, KTNVOTPO®ia, e TNV
npovimdOeon Ot M dSapovny Bo AapPdvel yopo GTOV YOPO TOL AYPOKTNUATOS Kol Oo
dokipdlovron ta Tpoidvta mov mopdyel. EmmAéov, pe avtéc T1g dtodikacieg ot ToOupioTEG
pofaivouv yio TopadOClOKEG TEVIKES KOAMEPYEWS, CLYKOUWONG, emeepyaciog Kot
petamoinong tov mpoidvtwv. IlapdAinia, pécm OA®V aVTOV TOV  Ol0dIKOCIDV,
VIOGTNPILETOL M OYPOTIKY] TOPAYW®YN KOl UTOPEL VO TPOGPEPEL VEEG OOVAEIEG KAl GTOV

yovaikeio mAnBvouod (Pelegrin Entenza et al., 2022, Ariza Velasco et al., 2022).

O yaotpovoptkos Tovptopds amoterel pio LOPPT TOLPIGHOD OTOV Ol EMGKENTES EPYOVTOL
G€ EMOQY| [LE TN YOOoTPOVOUia EVOG TPOOPICUOD HECH TPOIOVIMV Kol EUTEPLOV. Mg ovTO
TOV TPOTO OAANAEMIOPOVV GUEGO LE TNV TOMIKI YOSTPOVOUIOL KOL TNV KOVATOUPO TG
SaTpPoPNG TOL TPOOPIGHOV. Ol EMOKENTEG EYOVV TNV gVKAPia VO YVOPIGOVV VEEG YEVGELS,
APOUOTO KO OOWES, TO OTOl0 TPOKOAOVV TIG aGHNGELS KOt GUUPBAAAOVY GTN YEVIKOTEP

eumepia toug (Garcia-Pérez, L. E. & Castillo-Ortiz, 1., 2024).

O tovpiopdg mepumételng eivon pio EVOALOKTIKY] HLOPON TOLPICUOV, 1| OTTOiot GLVOLALEL
QLGOIKN opopPPLd, adpevarivn kol picko. To @uokd mepPdriiov pali pe v tdon yu
e€epedvnon dieyeipetl avtd ta cuvousHnuata. Yo avtd 1o mpiocpa pmopet va eEgtactel 0
TOVPIOHOG TEPMETELNG: O10TL GLVOVALEL TG OpaotnprotTeg Holl pe TO WYuYoAloykod
KOppdtt mov mepthapPavel ta mopondve kivintpo. O Toupiopdg TEPMETENG GTA VNIOLHL
anevBovetal e TovpioTeg TOL ATOlNTOVV T TOPOTAVE® KOl ETITAEOV TNV EMOQPY| UE TNV
TOTIKN KOVATOVPO. MEG® TV S0pOp®V dPAGTNPOTHTOV OTMG KATAOVGELS, opefacies,
KOVO KOYIK Kol TOAMTIOTIKEG OPACTNPLOTNTES, Ol TOLPICTEG £PYOVTOL GE EMAPY| LE TNV
wotopio, TNV KOLATOLPO Kol TO Hovadikd mepfailov tov vnowv. H opopeid,
BromouciAdT T Kot ToMTIoTIKN a&ia eival o1 TOPOL HEGM TV OTOIMV YIVOVTOL Ol AVOTEP®
OpaoTNPOTNTES. AVTEG Ol SPACTNPLOTNTEG UITOPOVV VO XOPLGTOVV avaAdYmG Tov Padion
emkvouvotTTaG 68 ‘Mmieg’ Kot ‘avénuévng dvokoAiag’. "Hmieg Bempodvtar n koAdupnon
pe avamvevotipa (snorkeling), éva capdpt 1 pia tefomopia. AvEnuévng dvokoiiag sivor n

avappiynon Ko to rafting oe opuntikd vepd (Azimi et al., 2026).

[Tpokewévov vo vmapéer emroyng petdPfoocn mpog €vav PudOIHO TOVPIGHO, &ivar
amopoitnTo vo vIdpyel £va. LOVTELO OAOKANp®UEVNS dtayeiptong mpoopiopov. Avtd To
povtédo Ba mpémer va mepthapuPdver éva Opapa kot pio amootoAr]. Ot didpopot
eUmAEKOUEVOL 0TO gyyeipnua Ba mpémel va Exovv pio apuovikny cvvepyacia, vo BETovv

GTOYOVG EVIOC TMV TAULGIOV TOV EMTPENMOVTOL KOL VO AELOA0YOVV Ta amoteAécpata PAcet
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TOV oTOY®V ToL T KA. Avth 1 dtdkacia eivar kaBoplotikn yia ) Prdoyn avamtoén
€VOG TPOOPICHOD KO M EMTLUYNG EQUPUOYT] TG B0 amo@épel O0QEAN OWKOVOLIKA Kol

KowoVvikd otig Tomikég kowvmvieg (Romao et al., 2021).

2.5 KoAiég mpaktikég frooipov tovpiopov oty EALGSG kon To eEmTEp1Ko

21N oLYKEKPIUEVN €VOTNTO TTOPOLGIALOVTOL TOPASEYLOTO KOADY TPOKTIKMV, TO. Omoio
TPOEPYOVTAL OO TEPLOYES OV £PAPUOLOVY NTEG LOPPEG TOVPLGHOD, KATOlEg dtobEToOLVY
QLGIKO TEPIPAALOV Kol TOPOLG Ko TEAOG, OVTA TO TOPAOETYILATO KOl O1 TPOUKTIKESG TOVG VoL

UmopovV vo LeTapepBovV Kot 6€ GAAEG TTEPLOYES, OTWG M TEPLOYN TOL Mesoroyyiov.

2t0 MmnoAi g Ivdovnolag vmbpyovv mopadelypota EKTOUOELTIKOD TOVPIGHOD Kot
oyetifovtol pe Tov aypotikd topén. Mia mepintwon amotelel T0 GOKOAATEVIO Y0P, TOL
Bpioketar oto ywp1d Cau Marga, oty meployn Tabanan, 1 omoia avrkel 6TV emapyio ToL
MmnaAi. 10 cvykekpluévo yowptd cuvdvdletar to Ta&iol pall pe opyavouévn eniockeyn oe
outeion Kokdo, 6mov o emoKENTNG pobaivel Yo TNV KOAAMEPYELWDL TOV KOKAOOEVIP®V,
mapokolovdel Tig dldKaciee OTO €PYOOTACIO Kol PAémel mmG mopackevaletar M
cokoAdta. [Tapaiinia pmopel vo oryopAGeEL GOKOAATO EVAD VITAPYOVY EEVAYNOELS Y10, OAN
™ Jwdwoocio (Tirka Widanti et al., 2025). 'Eva axoun mopdderypo KTOOEVTIKOD
Toupo oY gival To mpdovo oxoieio Tov MmaAdl. [Ipdxettan yia €va oyoreio ytiopévo péca
oTN GVOT, T0 0Toio dev €xel alhoumael KaBOLlov 10 mePBdAlov oto omoio PpiokeTan, Kot
61O OTO10 QOITOVV HOONTEC amd SLAPOPES YMPES TOL TAAVNTY. ATOTEAEL GLVOLOGHO
TPOPOLAAENG TOV TTEPPAAAOVTOC HE €vol PlOUa TOL TPOCPEPEL Ll EVIEANDS OLOLPOPETIKN
eumepio otovg tovpioteg (Tirka Widanti et al., 2025). Zto MecoAdyyt Ba umopovce va
yivel KATL avtioToryo pHe TIG OAVKEG, TO €KTpo@eior ywopldv kot to. edatotpiPeio. Na
OPYOVAOVOVTOL EKTOOEVTIKEG EMIOKEYELS OTI TOMIKES HOVAOES Topaywyns Omov ot
EMOKENTEC PHEcw Eevaynoewv Oo pobaivouv amd TpdTO YEPL YL TNV EKTPOPY] KOL TNV
aAelo yapumv, T SdKacio GLYKOUONG TOV OANTION KOl TN J1dtKaGio Tapay®YNS TOV

£AOLOAGO0V.
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MANEMIZTHMIO Praaiov tovpiouod.
H mepoyq Forsvik ot Zouvndia eivor mepimtwon mpoopiopov, OmMOV 1 TOMIKY|
avtodloiknon owxepileTor 10 HEPOG HE MO VOOTPOTiO KLKAMKNG OWKOVOpiog Kot
EVOOUOTMOVOVVY TIG OVAYKES TOV GUUUETEXOVTOV o€ €va kKoo mAaicto (Gustafsson et al.,

2023).

H Komeyydyn oamotedel vmodetypo mOANG WovVIKAG Yo TodnAacio Kot TodNAATIKO
tovpiopd. H kovAtohpa Tov modnAdtov vapyel Kot 6TOVG KAToiKovg, Kafdg uovo éva ota
TEVTE VOIKOKLPLA SLoBETEL OVTOKIVNTO, €V Ol UETOKIVICEL, TMOV KATOIK®OV Yylo va
petafodv omv gpyacio Tovg yivovior kotd kvplo Adyo pe modniato. To wAipo eivon
WOVIKO oyedov OA TN Ypovid, evd M TOAN eivor emimedn. H tomkr] avtodioiknon
evBappivel e TOAD peydio Babud t xpron tov TodNAATOV, EVM 1 SNUIOLPYIKOTNTO, M
wpdotvn ko 1 E&umvn avamtuén sivat factkol TVAGVES TOL OVOTTLEIOKOD GYEOIAGHOD TNG.
To moonAato amoterel Pfacikd muAdva TS Prdciung avamtuéng e toing. Otav dpyioav
Vo avamtOGoOVTOL TO. TPOACTLO, OOOMNKE YMPOG EVOLAUESH YO YDPOLS TPUGIVOV, EVM
avartoyOnkav odkd oiktva €101Kd Yy modnAata, omoio eivor daitepa ACEOAN Ko
EMEKTEIVOVTAL GLUVEYMG GTNV €VPVTEPT TTEPLOYN TG davEQIKNG TpwTevovsas. Méoa otnv
oA, To péca Padikng HETAQOpAs €ivol TPOCHPUOGUEVO OCTE VO UTOiVOLV HECO T
modnAato Kot vrdpyel oePacpog otovg melovc kot Tovg modnAdtes. Ola  awtd
evBapphvouv Kot TOovg TOVpPicTEC VO ypnoipomolovy modniato. IToArd Eevodoyeio
VOIKIALOUV 1] TPOGPEPOVY OWPEAV TOONANTO GTOVG EMICKEMTEG TOVC. YTAPYOLV TOAAG
onueia gvowkioomng, eved TOAAG KATOGTAHOTO TOOMAAT®V Erovv emektafel Kot avtd TNV
evoikiaon. EmmAéov, vmdpyet epapproyn Sopolpasol ToonAdtomv, eved VITdpyovy TOAAEG
Eevaynoelg pe mooMAato, gite péca otnv mOAN, €€ KOl GTO TPOAGTIH, EVVODVTOAG TNV
avamtuén ko ektog Tov kévrpov (Nilsson, J., H., 2019). Avtictoyyo 610 Mecordyyt Oa
UTOpOLGAV VO avamtuyfovv  mEPIGGOTEPO Ol  TMOOMANTIKEG OlOPOUEG Kot Ol
TOOMAATOdPOLOL, £TGL MOTE OAO KOl LEYOAVTEPO TUNHO TNG TOANG Vo gival TPoGPAcIo pe
modnAato pe meplocotepn acearela. Emiong Oa pumopovoe va avénbei n mpoaktikn g
evolkioong modNAdTemv amd TIC VRAPYOLCES EMXEPNOES Kol va LRApPEel aviioToym

GLVEPYOGIO KO LE TO KOTOAVLLOTO TG TEPLOYNG.

To Aélta tov motapov Néotov amoteAet pia meptoy] VYNAODH 01KOAOYIKOD EVILAPEPOVTOC,
01011 TpootateveTal and debveic ocuvOnKeg Kot ELA0EeveL TOAAG €10M TTNVAOV, YopLOV Kot
Cowv. Elval wavikh yuo fmieg 0paotnplotreg OTmg Sadpoués otn @Uon, mTopatipnon
movMmv kol Mmeg Bardooieg dpactnpotreg (Manola et a., 2026). Mia emmAéov
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nepintowon anoterel n AMpvn Kédpla ot Oeoccario. H cuykekpipévn Alpvn amotelel Ko
TEPIMTOON TEPLOYNG YO NWIES OpaSTNPOTNTES OTN POOM Kol SBETEL Ko OPIoUEVES
vmodopés.  Awbéter povoeio  QUOIKNG  woTopiog, oNupEin  TANPOEOPNONG, KEVIPO
evnuépwong emokent®v, kabhg Kot onpeio mapatnpnong movAdv. Ot emoKkEnteg
umopovv va. AdPouvv HEPOg Ge dpacTnPlOTNTES OMMG wnacia, melomopio Kol TodNAaciol
(Trakala et al., 2023). Zto MeoolOyyl avtioTolEeS OpacTNPOTNTES OOANTIKOD Kot
EKTTOOEVTIKOD  EVOLAPEPOVTOS HTOPOVV VO avamTLYHOVV TEPAUTEP® GTNV TEPLOYN TNG

AMpvobdaracacac.

Ot Aldpec, 10 apymérayoc otov Bopeto ATAavtikd Qkeovd omoTteAOVV KOAY TPOKTIKN
VNOLOTIKOD TOVPIOUOD TEPUTETELNS. ZVVOVALOVY PLGIKT) OLOPPLE, TOAMTIOTIKT KAT|POVOLLYL
Kol éva €0pog OPACTNPLOTATOV. € ALTA TPOSTIOETAL KO 1] TOMIKY YOoTPpOVOpia, ¢ pia
TOAD oNUAVTIKY TPOcsONK™ oty O0An eunepia. H Prooipdtra givor kdtt 6to onoio divovv
peyain Paon ot tomikég opyéc, Wloitepo G€ dpASTNPOTNTEG OMMG 1 TOPATHPNON
eorovev. EmumAéov, mpoopiopol evidg tv vnoldv &xovv yivel emikevipo mpodOnong
SPOp®V aOANTIKOV YEYOVOT®V Kot QESTIBAA, mov meptlaupdvouv mooniacia, GePQ,
aymves Opopov kot dAha (Azimi et al., 2026, Joao et al., 2018). Zto MecoAdyyt pmopet va
yivel avtiotoyyn epapuoyn He dpactnplOTNTES OV AopBdvouy yopa 1060 ot BdAncca,

000 Kol 6T0 Bouvo.

Kol TpoakTikn yooTPOVOUIKOD TOVPIGHOV OOTEAOVV Ol TOPOOOCIOKES TOREPVEG TTOV
Bplokovioanr ce oGpopa pépn g EAAGOOG, mepiocdtepo M Aydtepo Touvplotikd. Ot
OLYKEKPLUEVES TAPEPVES amoTEAOVV KOAY TPpakTik) Plooiudtntog, ddtt divouy peydin
onpocio oy aichnon g KowoOTNTOG KOl TOL GUVIETIKOD KPIKOV HE TNV TEPLOYN TOL
OVAKOLV, TOVTOYPOVO OTNPAOVTAG TNV ovlevIIKOTNTA TOLg, YWpic avty va &ival
oKnvoBeTnUéV Y10 TOVG TovpioTeg. Ao TN pio TAELPE AVTATOKPIVOVTOL GTIG TPOGOOKiES
TOV TOLPIOTOV, KVPIMG EEvev, amd TV AAAN eKk@pAlovy TV VIEPNPAVELD TOVS Yo TIG
YOGTPOVOUIKEG TOVG TPOTAGELS, GAAG KOl Yoo TO. TPOIOVTO. OV TPOEPYOVTOL OO TNV
nmeployn. EAodrodo, o¢péoxa Aayovikd, wapo Kot pupodikd cvvovalovtol Kot
ONUIOVPYOLV dMoVPYIES Yo TIG 0moieg o1 LTeHBVVOL £ivorl LITEPNPAVOL KOt OTOTEAOVV £Vl
AVTOYOVIGTIKO TAEOVEKTNO GTOV YOOTPOVOUKd tovpispd (Rozanis et al., 2024). Xto
MecoLdyyL VITAPYOVY E0TIOTOPLO Kol YaPOTAPREPVES OOV O EMICKENTNG UTOPEL VO YELTEL

PPECKO TOTIKA YAPLOL KOl GUVTAYEG TNG TEPLOYNG.
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2.6 IIpoxinceig Kot EVKALPIES PLAOGLHOV TOVPLGHOV GTNV TEPLPEPELD. KL
TOTIKEG KOLVOMVIES

2.6.1 Ilpoxinoceig

H mpoxinon mov avtipetonilel o PudSLOG TOVPIGHOG, Eival Vo TEPLOPIGEL TIG APVNTIKEG
OULVETELEC, PEATIOVOVTAG TOL OPEAT] TOL TOVPIGHOD TTPOG TN 6ot Katevbuvon. Ev péom
Ooebvav kpioewv, o1 TPOKANGELS Yivovtolr OO0 Kol To cOVOETEG, OTMC Yio TaPAdELYLOL )
KMUOTIKY] 0AAOy], | OIKOVOUIKT DPECT), | EVEPYELNKN KPIon Kol To TPOPANLATO LLE TNV
EMhewym vepov (Pan et al., 2018). H dwapuyn tov €06dwv eivar pion TpoKAnon mov ot
TOMKEG KOWVMVIEG KOAOVVTOL VO AVTIIUETOTICOVV, CTIG TEPIMTMGELS TOV VIAPYOLV EEVEG
EMYEPNOELG. € OVTEG TIC TEPUTTMOELS Ol KOWVOVIEC OEV KAPTMVOVTOL OVTA TOL KEPOT S1OTL
aUTE TAVE GTOVG OIOKTNTEG TMOV EMYEPNCEWV TOL EVLIOKWOVV otV mepoyn. To
QOVOLEVO OVTO TOPATNPEITOL TOAD £VTOVO GE TOVPLOTIKES TTEPLOYES TOV KLPLLPYOVV Ol

debveic tour operators (Sezerel, H., & Karagoz, D., 2023).

AMN TpOKANOT €ivar 1 EATNG XPNUOTOOOTNOT, 1] OTTOl0L GUVETAYETOL TN U1} SOLVATOTNTA
vAOTOINONG TPOYPAUUATOV PBIOGILOV TOVPIGHOV. L& GLVOVACUO HE TN Opbopd, ™
YPOPELOKPOTIOL KOl TOV U] GUVTOVICUO TV EUTAEKOUEV®V, 1| TPOKANOT £ival EviovoTepN
(Egbo et al., 2025). AAAN TpOKANGY OTIG TOTIKEG KOWMVIES, €ivat 1 vTooTNPIEN amd To
{010 Tar pLEAN TG Kowviog, kabmg emiong kot 1 dekTikdTNTA ToVS. Eviote dev £xouv oot
GUUTEPLPOPE, EVED GLYVA TO VeOTEPA UEAN OV STNPOLV T TOPASOCIOKA €0,
[Mapdiinia e otnpilovy TOMIKEG EKONADGELG KO OV VILAPYEL APKETH TOLOELN GYETIKL [LE
o OQPEAN TOL PLOGUYOL TOVPIGUOV, HE OTMOTEAEGUON TLYOV TPWTOPOVLAIES PudGIUOV

ToVPIoHOY Vo amoTLYYAvoLV (Soeswoyo al., 2025, Egbo et al., 2025).

Mia emmAéov mpOKANGT TOL KOAOVVTOL VO OVILETMTIGOVV Ol TOTIKES KOWMVIES, elvar M
e&aptnomn and Tov ToLpPopd. AdY® NG EMOYIKOTNTAG KOL T®V €000V TOL (QPEPVEL O
TOVPLOUOG, dPACTNPLOTNTEG OGS 1| YEWPYIO KOl 1] KTNVOTPO®io Uraivouy 6to mteptddplo 1
aoKOLVTOL OO Alyovs. AVTO €)El GOV GLVETELD 1 AVATTLEN VA ivol TPOGNAWUEVT] GTOV
TOVPIGUO KOl ENLONG M TEPLOYT| Va yperdletarl mpoundeteg amd AAleg TePLOYES. LVVENMOS O
npénet vo evBappuvOel | evacydAnon pe v aypotikny mapoywyn (Sezerel, H., & Karagoz,

D., 2023).
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[MpoxAnoelg mov oyetilovion pe v emPdpuvon tov TEPPAAAOVTOS TOL KOAOVVTIOL VO
OlOYEPIOTOVY Ol TEPIPEPELEG KOL Ol TOMKEG Kowwvieg, elvar mn  dwyeipion oV
OTOPPIUUATOV Kol TOV VEPOV. XTNV TEPITTOGT TOV ATOPPIUUATOV TAPOUEVEL AKOUT Hi0L
amd TIG HEYOAES TPOKANGES, OOTL akOun eivor LYNAQL T TOGOGTA TOPAYMOYNS
amoppippdtov. Ocov apopd 10 vepd, Ta LYPE ATOPANTA Kot 1) ¥PION TOV PPECKOL VEPOD
emmpedlovv v moldtnTa TV VodTeV. [lapdAinia cuvtereitar LOAVVGT TOL VEPOL OO
TNV TOVPIOTIKY] OpacTNPOTNTA. YYPA OamOPANTO TOL OTOTEAOLVTOL OO OPYUVIKA Kol
avopyava vAkd, yAoplwo omd TG moiveg, kabmg emiong kot ynuikd mpoidvia mwov

APNOLOTOLOVVTOL Y10, VAL S10.eToVV ToL A kot tar Ehona oo to Tpdepa (Pan et al., 2018).

Mio emmAéov mpdkAnom eivor mn EAAEWYN TOV KOVOMOV ETKOWOVIOG HETAED TOV
EVOLOPEPOUEVOV OTIG TOTIKEG KOWMVIEC. XTNV TMEPITTOGY TOV OYPOTOVPIGHOV KOl TNG
€POOINGTIKNG OAVGIONG, €POCOV TO KavAAlo emikowvaviog dev eivar EexdBapa, tdTE O1
pecalovteg etvat avtol mov £xovv Tov EAeyy0 Kot ot aypoTeg Og Ba pmopovv vo Tpowhovv
mv mopayoyn tove. Emiong, 0tav 1o KavdAl emikotvoviag O0ev glval emapkr, TOTE
aLEAVOVTOL Kot 01 GUYKPOVGELS HETAED TMV TOMIKMOV KOW®VIDV. AKOuN, 1 EAAeyn omd
TAOTOOPLES AVTOAAAYNG TANPOPOPLOV 0dNYEL GE VAV TOVPIGUO e EAMTT GoTOlXElD KOt GE

pio edmn evaicOntonoinon tng kowvoviag (Pan et al., 2018).

[IpoxAnom emiong omotelel M mePPaALOVTIKN THESN GE TMPOCTUTEVOUEVEG TEPLOYEG.
[Mapdoetypo amoterel o vypotomog g [NdhoPag otn Meoonvia kot 1 TPOoTAGict TOL
AOY® TG aypoOTIKNG KOl TOVPIOTIKNG Opactnplotntog otnv mepoyn. H ev Adyw
TPOCTUTEVOUEVT] TTEPLOYN KOL TO OWKOGVOTNUG TNG OMEEITOL AGY® NG EMEKTAONG TNG
TOVPIOTIKNG OpacTnPLOTTOC. AT TN pio avt 1 enéktact onpovpyet Bécelg epyaciog kot
ovuPdAriel oty avdmtuén g mepoyng, amd v dAAn emiPapvvel o owocvotnpa. H
wepoyn amotelel To0 onueio 6moL KATOKEL 0 APPIKOVIKOS YapoAéovtag, £va 100G VIO
eEapavion. H mepiodog avomapaywyng Tov GUUTIATEL Pe TNV TOVPLOTIKN TEPIOS0 Kot Ot
QPOMES TOL GTOVG OUUOAOPOVG TNG TEPLOYNG £XOVV LITOGTEL oNUAVTIKEG EBOPEC amd Ta

OYMUOTO TTOV YPNGLLOTOI0VV 01 TOVPIoTES TNV €V AOY® Tteproyn (Maneas et al., 2019).

2.6.2. Evkaupieg

Ot evkoupieg Tov PLOCIHOV TOLVPIGHOV Elvar 01 TOPOL KOt 1 IKAVATNTO EVOG TPOOPICUOD VL

QULOEEVNOEL  EMIOKENTES, EKUETAAAEVONEVOS OVTA Tov  Ofétel. AnAaodn QLOIKOI,
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TOMTIGTIKOL, 1GTOPIKOT KOl KOWVOVIKOOIKOVOULKOT Tdpot, ot omoiot Ba cuvtelécovy otV
avantuén tov mpoopicpov (Waldemar, C., & Dajer, N., 2024). Ta a&iobéata eivar pio
onuovtiky evkapion aglomoinong e€voc mOPOL HE TOLPLOTIKO EVOLAPEPOV, HE OPOLG
Buooung avantvéng. Ewdwdtepo oTIS MEPMTMOOCELS TEPLOYDV Ol OMoieg eivar ArydTEPO
OVEMTUYUEVEC. ZE OVTEG TIC TEPUITAOOCELS, Ol €V AOY® TEPLOYES TOL SLUBETOVLV EAKVOTIKG
QLGIKG TOTiOL KOl TTEPLOYEG TPOCTOUTEVOUEVES, EXOVV £V CNUOVTIKO TAEOVEKTNHO O10TL
OVTEG O TEPLOYEG ATOTEAOVV [l TOAD KOoAR gukoupio yio ovamTuEn PudGIHOV TOVPIGHOV.
Avtd Ta 0&o00€ata eivol TOAVTILO GTOLXELN TOV TPOGEAKDOVY EMIGKENTES, KOL LE AVTO TOV
TPOTO UTOPOLV VO dNULOVPYNOOVV EVKALPIES Y10 SPAGTNPLOTNTES, PECTIPAA Kot EEVAYNOELS

(Waldemar, C., & Dajer, N., 2024).

Mio emmAéov gukapio yioo PG avantuén, amotedel 0 YNOLOKOC UETACYNUATIGUOG
TEPLOY®V OV Ppickoviatl 6TV VIABPo Kot £xovv TOLVPIGUE. Me T ¥prion TG TEXVOLOYing
01 TOTKEG KOwmVieg Ba Exovuv TV evkoupia va £x0uV aLENUEVT GUUUETOYY| OTN AYN TOV
artopdoemv. Méow g ynouokng texvoAloyiag Ba dnuovpyeitoar £vog y®POg OTOL Ol
TOMKEG Kowvmvieg B umopohv va oYedAGOVY KOl VO, SIOEPLGTOVY TOV TPOOPICUO, E
amoTéAeca Vo VTAPEEL SlELPLVOT KOl EMEKTOCT) TNG AYOPAS, GLVENMG Bol UmTopovv va
amevfhvoviol o€  EMOKENTEG TEPAV  TOV  TOpadoclok®dv  ueboddwv. Emiong Oa
EVOLVOUMOVETAL 1] KOW®OVIKY] EVOOUAT®OOT ToV Katoikov g vraifpov. Me cmot ypron
TOV CUYKEKPIUEVOV HECMV, TAPATNPEITAL LEYOADTEPT) OCPAAELD KOl gunpepio. vV TOlg
dAroic Ba dratnpeitat 1 TOMTIOTIKY Kot TEPPAALOVTIKY] KAnpovoud. Avtd Ba emtevybel
oTL N ynolakn texvoroyia Bo €xel ourtd poro: Extdg tov pécov mpomBnong tov
TPoopIopov, Bo amotehel kol €vo ekmadeLTIKO PECO oL B PETAOIdEL TNV TOTIKN
Topaooct, eved mopdAinia Bo elval Ko £vo péco gvaichntomoinong mov Bo eviuepMOVEL
Y. OPAGTNPLOTNTES KOl TPOUKTIKEG OV €lvar mOovO va €Yovv opvnTikn emidpacTn oTov

npoopopd (Haryono et al., 2025).

Axoun pio svkoupio PIOGYLOV TOVPIGHOV Eival TAL SIAPOPO TOTIKA YEYOVATA KOl Ol TOTIKES
EKONAMGELS, TO ool elvar pia whpa TOAD KaAY evkopior doTe va EpBOVV EMOCKENTEG GTOV
mpoopopd. Mg avtd tov TPOTO YIVETOL XPNON TOV EMTAEOV TOVPIGTIKOV TOP®V TOL
TPOOPLIGLOV Kot YL LOVO TOV PUGIK®V, Ol OTTOI01 GE APKETEC TEPUTTAGELS YopaKkTnpilovron
amd eMOYIKOTNTO, OMMG Yo TOPAOEYUA TO, TAPKO Kol Ol mopoiies. To cvykekpyuéva

yeyovota £xovv To mAeovEKTNHO OTL lval TpooPdoipa oe 0A0VG. Ot emokénteg Aapfdvovy
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VIOYT TOVG TNV TOMTICTIKY] KANPOVOULEL TOV TPoopIGHov, otnpilovtag mapdAinio v

tomikn kowwvia (Acevedo-Duque et al., 2022).

Evkoaipio amotedobv o1 rieg S100popé Kot 11 cuvepyasio opEémv, Kabm¢ emiong Kot ot
exmadevTIkég emokéyels. [opdderypa tétowwv evkapuodv amoterel to vnot g Iépov.
[Mopd t0 yeyovog OTL TPOKETOL Yo €va A T MO ONUOPIA vnold tov Kukiddwv,
EVTOVTOIS OmOTEAEL €vav TPOOPICUO HE OPKETEG OLVATOTNTEG OVATTLENG PLOCIL®Y Kot
NTOV HOPP®OV TOVPIGHOV. AToTEAEl KOA| TEPIMTOON TPOOPIGUOV Yio TodnAaocia, e
napodeiypata v mepoyn s Ndovoag kot g [Hapowiag. Eniong d1a0éter nelomopiiéc
Swdpopéc. Ao toug Ayiovg Avapyvpoug otig AgVKeEG, Kol amd EKEL 6TO VOTIO TUNUA TOV
ynoov, and 1o yopd IIpddpopog otig Agvkeg, o vnol dwbETel apKeTEG SOPOUES Ol
omoieg pmopovv va mpayuatomombodv kot pe mooniato Povvod. Ov @opeig €xovv
cuvepyocio petald tovg, aAAd LEAPYEL EAAEWYT OIKOVOUK®OV TOPMV YO TEPULTEP®
pofoin Tov mpoopiopoV. EmmAéov, oto vnot g Ildpov vrdpyovv povceio to omoia
UmopoBV va. TpocPePHOVV Yo EKTAOEVTIKO Kol LOVGELNKO TOVPIGHO, KOOMDS emiong Kot 1
TAOVG1 16Topio. TOV VNGOV, 1 omoia Eekvdel amd ta apyaio ypovia (Prokopiou, D., &

Tselentis, B., 2022, Prokopiou et al., 2019).

Xmv mepintoon tov Mecoloyyiov, gvkoupieg Hmopobv vo, amoTEAEGOULV 1M YNOLOKN
TPOPOAT} TOL TPOOPIGHOV HEGC® TNG YXPNONS TNG TEXVOAOYIOG, T OTOTEAECUOTIKN
ocuvepyosio T@V @opiémv, ol MTEG OpactnplotTeg otn Aluvobdiacca (modniacio,
TOPOTNPNOY TOVA®V, TECOTOPIN), Ol EMOKEYELS EKTAOEVTIKOD YOPAKTIPO, Ol 1GTOPIKEG
OLdpOUES e Ta povoegia Kot Tov KNmo Twv Hpdwv, 1 tomikn yaotpovopio, Kabaog emiong

Ko 1 Apvofalacoa Pe To 0IKOGUGTNUA TNG.

2¥voyn Oswpntikod wiaiciov

Ao ™ BPAMoYpapik) EMOKOTNOT TPOKLATEL OTL O PLOCIUOG TOVPIOUOS amoTerel Eva
TOAVIAGTATO HOVTEAO OVATTTUENG, TO OTOI0 EMYEPEL VAL GLVOVLAGEL OLPOPETIKES TTLYES
™G TOVPLOTIKNG Opactnpotntag. o Tig avdykeg g mapodoag Epevvoc, 0 PLdOIHOG
TOVPLGHOG TPOCEYYILETAL G TOAVIAGTATO HOVIELO AVATTVENG LE TO OTOT0 EMLYEIPELTAL VAL

GLVOVOGTOVV:
e Owovoulky] Procydmro Kol gvioyuon 1TNG TOMIKNG  EMYEPNUATIKOTNTOG:

onuovpyia Bécemv epyaciog, oTPIEN LIKPOV ETLYEIPTCEWV.
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Kowvaovikr amodoyf Kot GUUUETOYN TV KOTOIK®V: EVEPYN GUUUETOYN TNG TOTIKNG

KOWV@OVING GTOV GYESOGLO KOt T AT AToQAGEMV.

[Ipoctocios QUOIKOV TOPWOV KOl TEPLOPICUOS TV TEPPOAALOVIIKOV TIEGEMV:

dwtpnon g AMpvobdiacoag, Tpoostacia TG PLoTotKIAOTHTOC.

Awtipnon Kot avadelEn g TOMTIGTIKNG KANPOVOULAG: TPOCTAGIo TG IOTOPIKNG

UVIUNG, OVAOEIEN TOV TOTIKAOV TAPUOOGEDV KOl TNG YOGTPOVOUING.

AmotelecHOTIKY] SLOKLPEPYNON Kol GUVEPYOSIO POPE®V: VTOPEN GLVTOVIGHOD

petald Anpov, [eprpépetag, enyelpnoemv, GUAAIYOV Kol KATOTK®V.

Ot dwotdoelg avtég Ba amoteAécovy Tov PBactkd TLADVE Yo TV EPUNVEIN TOV TOTIKAOV

avTiyewv 6to Mecoloyytl. Edkdtepa, T0 ep@TNUATOAGYIO TG £PEVVOS OLOLUOPPOONKE

MOTE VO, SIEPEVVA TIG AVTIAMYELS TV KATOTK®V 6€ KAOe pia amd Tic mopamdve SloeTdoELS,

HEC® EPMTNGEDYV OV OLPOPOVV:

Ta 0@éAN TOL PGSOV TOVPIGHOD

Tn otdon TV KATolKOV AmTEVOVTL 6T GUUUETOYN Kol T ANYN aToPAcE®V,
Tnv avtiAanyn ya v tpoctacio g Mpvoddiaccag Kot Tov teptBdAlovtog,
Tnv a&io ™S TOMTIGTIKNG KANPOVOLLAS KOl TG YOGTPOVOLING,

Tnv a&oAdynon g ocvvepyaciog Letald popiwv.

Me tov 1poémo avtd dtc@ariletor 1 cvvéneln petabd tov Bewpntikod TAociov Kot g

EUTEIPIKNG  OLEPEVVIONG, €V TOPAAANAQ TO EVPNUOTO TNG EPELVAG UTOPOVV  Va

EPUNVELTOVY Ue PAon TG BempnTIKEG TPOGEYYIGE TOV TAPOVGLICTNKAY OTIG EVOTNTESG

TOV TOPOVTOS KEPAAAIOV.
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3. M&0Oodoroyia 'Epgovag

3.1 Xyeowaopdg Epevvag

Q¢ mpdTO Ppa Yoo T oxedacUd ™S Epevvag, KaBopiotnke 0 6KOTOG Kol Ol EMUEPOVE
okomol TG &v AOYm épevvag. Q¢ okomdg ¢ Epevvag opileton pio gvpeion SNA®ON TOL
avaeépel v mpdbeon 1 T1g Tpobécels piog Epguvag. Aniadn kabopilel 1 Ba emrevydet,
AL Oyt pe mowov tpomo (Durbarry, R., 2018, cel. 76). O Pacikdg 6KomdOG TG TAPOVCHG
épevvag etvor va e€gtdoel av kol vod moleg mpoimobéoelg 1o MesoAdyyr umopel vo
avartuyfel wg mpoopiopds Prdcipov Tovptopov. Agv meplopiletor otV TEPLYPOPN TNG
VOLOTAPEVNC KOTAGTAONG, OALY EMYEIPEL VO OLEPEVVIOEL TIC OAVTIANYELS TOV KATOTK®V Kol
TOV EMOYYEALOTIOV, VO EVIOTIGEL TOL EUMOOLO KO TIG €VKOIPIES, KOl VO OLOUOPPOCEL

OTPATNYIKEG KOTEVOVVGELS Yo TN peTdPaon o€ éva Pudoo HOVTEALD TOLPIGHOV.

Ot emPEPOLG 1 AVTIKEIUEVIKOTL GTOYOL TG £pEVVag, elval To PEGO Le To omoio Oa emtevyDet
0 oKomdg mov €xet oprotel. [Ipoxetror OnAaon ywo ta Prpata o omoia Ba axoAovdnBoHV,
TPOKEWEVOD Vo, amovTnBovv To. EpMTANATO TOV TEOMKAV, TNV TPOKEWEVT TEPIMTWOOT O
KUPLOG 6KOTOG. Ol AVTIKEWUEVIKOL GTOYOL TPEMEL VO, EIVOL TPOGAVATOMGUEVOL GE TPAEELS,
GLYKEKPIUEVOL, EMTELEOL KOL VO EYOVV KATOL0 GLUVEIGPOPA GTNV EMITEVEN TOV GTOYOV.
Emmpdcheta xabopilouv ta dpia g pedéng (Durbarry, R., 2018, cel. 76). Q¢ empépovg

OKOTO1 Y10 TNV Tapovoa EPEVVA, OpioTNKAV Ot EENG:

*  Na otepevvnfoldv o1 GTAGELS KOl Ol OVTIAYELS TOV KATOTKOV KOl ETOYYEAULATUDV
TOVL TOLPIOUOD GYETIKA UE TNV £vvold TOV PLOGIUOV TOVPIGHOD, TN CNUOGI0 TOL
avTOC €xEL Y TNV TOMIKN avAmTTLEN, KOODG €MIONG KOl TIG TPOOMTIKES TOV

Tapovctdletl 0 PLOGLOG TOVPIGUOG Yo TV TOAT Tov Mesoloyyiov.

*  No gvtomotodv to PaciKG TAEOVEKTNUOTA KOl HELOVEKTNHOTO TOV TOVPLOTIKOV
TPOIOVTOG 1TNG MEPOYNG, KaOBdg emiong Kot ol gukoupiec Kol OmENEG TOL
emnpedlovv TV TOLPOTIKN NG avamtuén, péco amd T Oevépyelw SWOT

AVAALGNG LLE TOVS EMLYEPNUOTIES TOV TOVPLGTIKOV KAAIOV.
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MANEMIZTHMIO pracrov tovpiouod.

*  No a&oroynBodv ot pucikoi, TOMTIGTIKOL, KOWV®OVIKOL KOt OIKOVOULKOT TOPOL TOL

umopohv vo. vwooTnpiEouy  EVOAAOKTIKEG HOPPEC TOLPIGHOL  (O1KOTOVPICUOG,

TOMTIOTIKOG, OpNOKEVTIKOG KAT. ).

* Na avayvopiotobv ot mapdyovieg mov meplopilovv v vioBémon Prooiumv
TPOKTIKAOV, OTwg emiong Kot vo depeuvnbel o Pobrog eToudTTOG TG TOTIKNG

KOW®VIOG Y100 GUUUETOYN OE TETOEG TPMOTOPOVMEG.

*  No dwpopembohv oTpatnyikég KOTeEVOIVGEIS Kol TPOTAGEIS TOMTIKNG YL TNV
avantuén Tov Mecoroyyiov o¢ Brdoiov kot avBeVTIKOD TOVPIGTIKOD TPOOPIGLLOD,

LE GEPAGILO GTO PLGIKO KOt TOMTIOTIKO TEPPAALOV.

Aol oplotikomomOnKav 0 OKOTMOG Kol Ol EMUEPOVS GTOYXOL, OTN GLVEXELN EYVE
avalnmon ot PPMoypagio TPOKEWEVOL VO EVIOMIGTOVV Ol HETAPANTEC — EPOTHUOTO
mov Bo mepExel 10 gpmTNUATOAOYIO TG épevvas. Opiotnke Ot kdBe €vag amd Tovg
EMPUEPOVG OKOTOVG NG €pevvag, Ba amotedel ko kabepia Eeywpiom) evotnta. TOL
gpouatoroyiov. Eniong kabopiotnke 611 o1 epwtoelg mov Oa meprlappdvovion oe kébe
evomta, Ba givol Tavo Kot 1d1eg o aplBUo yio TNV EKAGTOTE EVOTNTO, TPOKEUEVOL VL
vrapyet woppomio. ApodH Aomdv opioTikomomOnke Kot 0 aptBpdc TV PETARANTAOV Yo TV
KGBe gvotnTa, Kol Katoémy £ykpiong amd v emPAEénovca kadnynTpia, £yve 1 OploTIKY

oVVTOEN TOV EPOTNUOTOAOYIOV KOl KOTOTLY 1 O10VOUN TOV.

H mocotum épevva emAéyOnke yia tovg €ENg AOYOLG Yo TN SEPEVVIOT TOV OVTIAYE®Y

TV Kotoikov Tov Mecoroyyiov:
*  Yndpyel peyodlotepn adlomotio kot akpifeia 660V apopd ta amoTeAEGHLOTAL.
¢ To amoteléspata pmropovv va avarapayfovv kot ard GAAOVS EPELVNTES.
¢ To amotedéopata Pmropovv va yevikevbohv Kat 6 HeYaADTEPOVS TANOVGLLOVG.

®  Mmnopovv va EVIOMIGTOVV TAGES KOl GLUGYETICELS HEGM TNG YPNONS OTATICTIKAOV

gpyoreiov (ANOVA, t-test, moAvopounon).
* H teyvoroyia fonbBdael otn cuAloyn Kat avdAvon HeYOAOL GYKOV SEGOUEVOV.

*  Mmopovv va pehetnBodv TanuTdYpove TOAAEG HETAPANTEC Kot peydiot mAnBucpol

(Zyoud et al., 2024).
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3.2 M£00dor cvriroyng dcdopévev — Epotnpatoroyro

3.2.1. Epgvvntiko Epyaieio

O TO1mog TOL EPOTNUATOAOYIOV TOV YPNGLOTOMONKE GTNV TAPOVGO EPEVVA. TPOKEEVOD
va mpaypoatonombel n cvAdoyn dedopévarv, elvar o dounpévo epoTnUaTOAOYlo. To
dounpévo  epOTNUATOAOYIO efvanr €val €yypa@o mOv amoteAeitor amd €va GOVOLO
TUTOTOMNUEVDV EPOTNCEMV UE TpoKabopiopévn doun, n omoia kabopilel v axpipn
SITOTTOOT Kot TN GEPA TOV EPMTNCENMY, LE GKOTO TI GLAALOYN TANPOPOPLDOV OO TOVG
EPOTOUEVOVE. XTI £pguveg oL TePAapPdvouy  gpotnuatordylo, eivar 1o Poocikd
gpyareio pétpnong. Xpnopomoteitor evpEws g HEB0S0G GLAALOYNG OEOOUEVMV GE EPEVVEG
oL APOPOVV TNV ToOTNTA {®NG Ko TNV KOowmviky €pevva. TTapdAinia, £xet xpron kot
¢ epyoieio a&0OAOYNONG Yot YOXOAOYIKA Kot Wuylotpikd 1€0T. 'Exel apketés Hopeég kot
YPNOCLOTOIEITOL GE TOAAOVG SPOPETIKOVS TOTOVG epevvay. Tétoleg épevveg givar ot
TNAEQOVIKEG, Ol £PEVVEC GTO JLOOIKTLO, Ol EPEVVEC GTOL VOIKOKLPLA, GTO OPOUO, TOVTO
avalOywg Tov mAnBuoud mov amevBoveron ko to Bépa g €pevvog (Cheung, AK.L.,

2014).

To dounuévo epOTNUATOAOYIO ATOTEAEITAL TOCO OO EPOTACELS AVOIKTOL TOTTOV, OGO Kol
amd epMTNCEIS KAEIGTOVD TOTOV. XTIC £PEVVEC E EPMOTNUOTOAOYLO, Ol EPOTNOELS KAEIGTOV
TOTOL Elval GUYVOTEPES. XTIC EPMOTNOELS KAEIGTOD TUTOV, Ol ATAVINGELS TOV EPWTNOEVTOV
nepropilovtar og €va TpokaBopiopévo chHvoro amavincewv. Ot epmTNOEL KAEIGTOD TOTOV
UTOPOLV Vo Elval EPOTNGELS VOL 1) OYL, EPOTHCEIS TOALUTANG ETIAOYNG OTTOV O EPOTAOUEVOG
€xel éva €VPOG EMAOYDV Oomd TIC Omoieg Umopel va O0AEEEL TV amdvInon Tov, KoM
emiong kot gpmtoel; KApokag. Ot epotioelg KAlpakoag sival epmTNoEC OTOL Ol
amovioelg Pabporloyodvion og pia cuveyopevn kiipoka. Tétolov Tomov KAipaKa eivat 1

KAipaxa Likert (Roopa, S., & Rani, M. S., 2012).

3.2.2. Likert Scale

H wMpoxa Likert (Likert Scale) eivon pio yoyopetpikn xAipoko mov ypnoipomoteiton
ocuvnbog oty épevva, Paciletar oe epOTNUATOAGYIO Kol €€l OOV OKOTO Tr HETPMON
KOWOVIK®OV 6TAGEMV Kol uumeptpop®v. ‘Exel moAlamAd ototyeia kat ot fabporoyiec g

KMUOKOG TPOKOLITOVV ¢ 60VOeon TV PaOUOAOYIOV TV ETUEPOVS GTOLYEI®V TTOV TNV
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amotelobv (Roopa, S., & Rani, M. S., 2012, Ferrando et al., 2025). E@apuoletor ot
HETPMNOT UM TAPOUTNPNCILMOV EVVOLDV, OTWG GTAGELS, OMOYELS 1] AVIIANYELS HLEGH L0G
SOUNUEVIG HOPONG OmavINoE®Y. ATOTEAEITOL A0 O GEPA ONADMGEMY 1) EPOTICEMV,
kaBepio amd T1g omoieg cLVOSEVETAUL OO VO CUUUETPIKO €VPOG EMAOYADV ATAVTINGNG TOV
EMTPENEL GTOVG EPOTMUEVOLS VL SNAMGOLY ToV Babud cuppmviag 1 dtapmviag Tovg. Mia
tomikn mevtaPaduia kAipoko mweptapfPdver emAloyég mov kvpaivovionr omd «Alpovo
AmOALTOY £0G «ZVUPOVED OTOAVTO», PE EVOLAUEGES ATAVTNOELS OTMOC «AlLPOVOY, Lo
ovdétepn emhoyr] «O0TE GUUEOVAD 0VTE JLPOVO» Kot «XZvupwvody. H kiipaxo timov
Likert amotekel €va moALTIHO gpeuvnTiKO gpyoreio AdYy® NG KovOTNTAG NG Vo
OTOTLTOVEL TO. avOpOTIVAL cLVAIGONUOTO HE TVTOTOMUEVO TPOTO, EMITPETOVTIOS GTOVG
EPOTOUEVOVS VO EKPPALOVV S0pOPETIKE emimeda Amoyng ovti Yo omAEg OUTOAIKES
eMAOYEG. METUTPEMOVTOG VTOKEEVIKO TOLOTIKA OEOOUEVE GE  TOGOTIKOTOU|GULES
UETPNOELG, OIEVKOAVVEL TN AETTOUEPT) GVAAOYN OEOOUEVOV KOl TNV OEIOTIGTN OTATICTIKN
avéivon. EmumAéov, n ovvaBpoion omavincemv amd molhamAd otovyeion mopEyel o
OAOKANPOUEVT] LETPNON TOV VIOKEILEV®V 6TAGEMV 1 amOyemv. AVt 1 eveMia Kabotd
mv KAlpoxo oamopoitmro epyodieio oe Topelg OT®MG M Wuyoloyia, TO UAPKETIVYK, Ot
KOWOVIKEG  EMOTAUES KOl 1 Vyelo, OmOL 1 KOTOVONOT TOV  OVIIANYE®Y TV

ovppeteyoviov eivar kpion (Koo, M., & Yang, S.-W., 2025).

3.2.3. Aopn Epotpartoroyiov

To gpoTUOTOAdYIO TG £€peuvag TOv Tpaypatorombnke otnv wOAN Tov MecoAoyyiov
GYETIKA UE TOV PLOOIUO TOLPIOUO, €xel TV €ENG Paoctkr] doun: Apyikd vmdpyer M
€l0AYWYN, OTN GLVEXEWX TO PACIKO KOUUATL TOV €ivor OAEC Ol EpOTNOELS Kot TEAOG, TO

ONpoypapkd ctotyeia.

H ewoayoyn tov epotnpatoroyiov mepthapPdver apyikd £vav GOVIOUO OPIGHO TOL
Bliooyov ToupteGHoy Katl TOo AOYO Yio TOV 0moio avtd dnuovpyndnke, dNAadn 6to TAAICLO
NG EKTTOVNONG TNG TOPOVCOS OITAMUOTIKNG EPYOCIOG. XTI CUVEYELL OVOPEPEL EV CLVTOUIN
T0 OKOTO NG €peuvag, OMAad TN OlEPELINCN TOV OVIIANYE®MY TOV KOTOIK®OV TOL
MecoAoyyiov, ava@opikd pe TG dvuvotdtnteg mov £xel m wOAN Tov Mecoroyyiov va
avadeyBel ¢ mpooplopndg Pudoipov tovpiopol, OnwG emiong kKot n - deSoymyn

GUUTEPACUATMOV TOV APOPOVV TIG TPOOTTIKES avVATTLENG TG TEPLoyne. TEAog, avapépetal
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0 &VOEIKTIKOG YpOVOC GUUTANP®ONG oV etvan mepimov déka Aemtd, n PePaimon OtL ot
amovtnoelg elval avovopeg kot Ba yxpnoyomomBovy amoKAEICTIKA Kot LOVO Y10, TOVG
EPELVNTIKOVG GKOTOVS TNG TOPOVCOS EPYOCING, Ol EVYOPIOTIEC TOL YPAPOVIOS Yo TN
GUUUETOYN OTNV £pEvva, KOOMG emiong Kot 1 pnT GVYKATAOESN TOV EPOTMUEVOL OTL EYEL

dlPdoel Kot KaTavoNnGEL TO GKOTO TNG EPELVOC, CUVETMOGS OEXETOL VO GUUUETAGYEL OE OVTH.

To xupiwg pHépog Tov epwTnUATOAOYiOL £ivarl Ta TEVTE PEPT TOL TEPAaUPAveEL, Ta. omoia
OVTIGTOLYOVV GTOVG TEVTE AVTIKELEVIKOVG OKOTOVG TOV OPIGTNKAV KOl ovopEpONKay otV
mponyovpevn evotnta ToL kKepoiaiov. To kdaBe pépog mepéyel TIC EPWTNCES —
UETAPANTEG, OTIG OTOIEG O EPOTMOUEVOS dINA®VEL TO Pabud cupemviag Tov o€ pio KAMpoKo

Likert a6 éva £0¢ mévte, 6TOL £va “SlopOVD OmTOAVTA” Kot TEVTE “CUUPOV® amOALTA”.

To mpdTO PEPOG OPOPEL TIG AVTIANYELS TOV KATOIK®V Y10l TOV PLdC1o Touptopd. O 6Komog
Tov givon va dei&et TL MGTEVOVY Ol KATOIKOL TNG TOANG CGYETIKA LE TOV PLOGLUO TOVPICUO
omv moOAn. IleprapPaver 13 petafAntés, otic omoieg diepeuvdvIol TO. OQEAN, Ol

TPOOTTIKEG KOl 1] GTACT) TV KOTOIK®V TNG TEPLOYNS OVOPOPIKE LE TOV BUOGLLO TOVPICUO.

To devtepo pépog etvar 1 SWOT avdivon g £pevvag Kot agopd o SuvoTd Kot advvoTa
oNUEln TNG TEPLOYNG, TIG EVKALPIES KOl TS amELEG. ATOTEAEL KOl TO LEYOADTEPO UEPOS TOV
EPMTNUATOAOYIOL KOOMG VITApYoLV PeTAPANTEG Yoo OAEG TG vmokoaTnyopies. O okomdg
glval vo avadeilel TIg amOyelS TOV KATOIKOV GYETIKA LE TO TAEOVEKTNUOTA KOl TO
UELOVEKTNLOLTO, TG TTEPLOYNG, KOOMC EMIONG KO TO1O01 TOPAYOVTEG AMEILOVV TNV aVATTLEN

G amd 0 EEMTEPIKO TEPPALAOV, TOVLTOYPOVO LLE TIC EVKALPIES TOV VILAPYOVV.

210 Tpito PEPOG O EPOTMUEVOS OEOAOYEL TOVG TOLPIGTIKOVS TOPOLS TOL OlnbétTel M
nepoyn. ITo ovykekpipéva, TOLG PLOIKOVE, TOATIOTIKOVS KOl KOWMOVIKOVS TOPOUE.
AnAaodn vrodoués, Hovoeio, KATOADUOTO, EKONAMOELS, QLOIKO TEPIPAALov, 0o Kot
napadooels. Kaleltoar va avadeier avtd mov dwbéter m mepoyn kot mow ypnlovv
BeAtimwonc.

210 TETOPTO UEPOG OVAPEPOVTOL Ol TEPLOPLOTIKOL TAPAYOVIEG KOL 1 ETOUOTNTA TNG
TOMIKNG KOwmviag. Zkomog etvar va avadelyfBodv ta eumddia g Prooiung avamtuéng kot

av 1 o 1 kowovia OnAdvel EToyun yio pio T€Toe avamnTudn.

210 WEUTMTO KO TEAELTOHO HEPOC TMV EPMTNCEMV, TAPOLGLALOVIOL GCTPATNYIKES

KaTeLOVVOEIS Kol TPOTAGELS TOLPICTIKNG avATTLENG. O OKOMOG NG GLYKEKPLUEVTG
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evotrag gival va aloAoyncouy ot KATOIKOL TPOTAGELS Ol OTTOieg UITOPovV Vo GLUPAAAOVY

otV avamtuén g TEPLOYNS.

To tedevtaio pEPOG TOV EPOTNUOTOAOYIOV TEPIAAUPAVEL TOL SNUOYPAPIKAE GTOLYXELD, ONANON
@OLO, NAkio, eninedo ekmaidevoNG, EMAYYEALATIKY] KATAGTAGT, GYXECT LE TOV TOVPIOTIKO
Topéa, YPOVIO SPAGTNPLOTTOINGNG GTOV TOLPICUO Y10 TOVG EMYEPNUATIEG Kot TEAOG, YPOVIX

olapovng oto Mecordyyt.

A@oh oAoKANPpOONKE TO EPOTNUATOAOYI0, KOTOTY OlovEUNONKE GE PLGIKY KOl YNQLOKN
popon. Anuovpynnke apyeio oto google forms war otn cuvéyeln €oTdAn o emMAPES
OIAOV Kot yvootdv oto  péca  kowmvikng Odwtowong (Facebook, Instagram),
KowvomoOnke oe dNuoGLeg oeAideg Tov Mesoloyyiov oto Facebook, votepa amd £ykpion
TOV SWYEPIOTMOV, EVD EOTAAN O GVUVOECUOG UECH MAEKTPOVIKOD TOYLIpOUEioL €
O1eLBHVGELG EMYEPTULATIOV TOVPIGHOV TNG TOAELS, EEVOOOYEIMV KOl OPIGUEVMV GLUAAOGY®V.
[MopdAAnio eKTUTOONKE GE QULOIKY HOPPN O QOTOTLREID TNG TWOANG KOl KATOTV
owvepnOnke oe Katoikovg ™ mOANG. Ta peyodvtepn avtamdkpion, d0Onkav apketd
aVTLYpOQO GE OPICUEVO TOTIKA KOTOGTNUATO TNG TOAMG (KOPETEPLEG), KOL HEGOV T®V
WOOKTNTOV HOPACTNKAY GE TEAATEG TOV EMYEPNCE®V. Zvvolkd einednoav 190
amovioelg oto google forms kot dAAeg 100eg 68 Eviuma epOTNUATOAOYLLL. AKoAovONGE N
eEoywyn Tov arotelecpudtov and to google forms e apyeio excel kKot n KaToyOPNGN TOL
GTO AOYIGUIKO SPSS, KOL OTI GUVEXEWL TEPACTNKOV YEWPOKIVNTO TO EPOTNUATOAOYIO GE
évtomn pope1| oto spss. H mepiodog davoung tov gpmtnpatoroyiov Nrav amd tig 15
Iavovapiov, 6tav eykpidnke n teAKn Tov popen amd v emPAEnovca KadNyNTPLL, £WG

kot T1ig 12 Maprtiov. Ot amavtioELg NTOV OVAOVULES.

3.3 IIAnBvopnoc kot Agiypa tng £peovag

Xoppova pe v anoypaen e EAAnvumg Xratiotikng Apyng (EAXTAT) 1o €tog 2021, o
mnBouopdg tov Afuov g lepng I1oAng Mecoroyyiov avépyetar oe 32.048 pdvipovg
Kotoikovg. Ao avtovg, 17.440 eivar ot kdrouot tng dnuotikng evotntag MecoAoyyiov,

6.215 g ompotikng evotntag ArtwAkov kot 8.393 ¢ onuotikng evotntag Owiaddv
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(messolonghi.gov.gr, y.1., statistics.gr, y.1.). [Ipoxeipévov va vroroyiotet 1o puéyebog tov
delypatog, €ywve ypnomn ¢ 1otocehidag calculator.net, 6mov swonydn o apBudS TOL
TAnBvopoy NG OMUOTIKNG &votntog MecoAloyyiov, 0@OV OmOQPACIGTNKE Vo UV
epmtBoHV 01 KATOWOL TOV VTOAOIT®V ONUOTIKOV EVOTHTOV TOL ONuov. Me eminedo
aglomotiog 95% wat mepBdplo AaBovg 5%, 1o delypa vroroyiomke ota 380 dropa. To ev
AOY® delypa cuvendg tvar kdtotkol g mOANg Tov Mecoloyyiov, aAld kal dvOpwmot ot
omoiotl £yovv Katoymynq amd TV TOAN Tov MecoAoyyiov, dAAd KOTOwKOOV G QAN LEP

NG XMPOS 1) 6TO EEMTEPIKO.

[Mopdiinio €ytve Kataypagn TOV ETXEPNOE®Y TOV dNUoV. Méow TG 16TOGEAMDNG TOV
Empelnmpiov Artwioakapvaviag (businessguide.epimetol.gr/companies, y.1.) £€ytve
KATOYpaQn TOV ETYEPNCEWV TOL 0piloVTol MG TOVPIOTIKES, GOUPMOVO LE TO VORo 4276/
2014 (AAAE, 2014). Mg Baon avtd to VOLO KOl TIG KATOYEYPOUUEVEG EMLYEIPNGELS TOV
VKOV G€ QUTEG TIG Katnyopieg, mpoékvye évag aptBpog 50 mepimov emyeipnoemv. Ot
emyepnoelg mov opilovior G TOLPLOTIKEG eivor ol €ENG: TOLPIOTIKA KOTAAVUATO,
EYKOTAOTAGELS E101KNG TOVPIOTIKNG VITOSOUNG, TOVPIOTIKG YpaPEin, YPOPEID EVOIKIAGEMS
QVTOKIVITOV, EMYEPNOEL €KUICO®ONG HOTOCIKAETOV, TPITPOY®OV KOl TETPATPOY®V
OYMUATOV Gved Tov 50 KUPIKOV EKATOGTMOV, TOVPICTIKEG EMIYELPTOELS OOIKMV LETAPOPDV
Kol TtéAoc, voaviopeottikd ypageia (AAAE, 2014). To epomuotoAdylo CuVET®G,

amevBuvETOL TOGO GTOVG KATOTKOVG OGO KOl GTOVG EMLYEIPTLLOTIES TNG TOANG.

Xpnowonombnke m péBodog ¢ OderypotoAnyiog okompdmrag. H derypoatoinyia
OKOTUOTNTAG Elvat pio oKOTUN Stadikacio EMA0YNG TAUGIOV, GUUUETEXOVI®V 1] VMK®OV,
T 01Ol LO1PALOVTAL GLYKEKPULEVO YOPOKTNPLOTIKA, KO TO OTToia €ivon oYETIKA Ko £xovv
™ SVVOTOTNTO VO ATOVTIGOLV GTO EPELVNTIKO EPATNUO CYETIKO HE TO VIO HEAETN
eoawvopevo. Avtd mov coumepaivetal givatl OTL 1) 1GYLG KoL 1) AOYIKH OVTHG TG U TUYOL0G
TEYVIKNG OEIYUATOANYIOG, EYKEWVTOL GTNV EMAOYN TEPMTMOGEDY TOV UTOPOVV VO, TOPEXOVLV
TAOVGLEG TTANPOQOPIEG Kat, KaTh GLVERELD, Vo, 00N yicovy o€ €1¢ PdBog Katavonom tov

OLEPEVLVMDUEVOD PUIVOUEVOV.
To mheovekTpato TG detypatoinyiog okompdtnrag etvot ta €ENG:

* Mmopel kavelg vo peretnost qmmuoto kot TANBvoUoVS OYETIKOVS HE TO

EPELVNTIKO EPATNUA, GE PEYAAVTEPO PBdOOG.
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* H derypoatoinyio okompudmrag eivorl KOTGAANAN KOl Y10 TO0TIKY £PEVVa, EOKA
0€ TEPUTAOGELS OOV ATOLTEITOL GUYKEKPIUEVT] TAN|POPOPIN CYETIKT LE EUTEIPIEC M

€EE10KEVUEVEG YVDGELS.

* Emiongn ev Adyom derypotoinyio emtpénet T cLALOYT dedopévarv, ecTidlovtag oe
GLYKEKPLUEVOLG OVOPOTOVS 01 00101 KATEYOLVV YVMGELS KO EUTEIPIEG OYETIKES LE

t0 Vo eE€taon BEpa.
To petovektpato g detypatoAnyiog okompuotTnTog eivol Ta €ENG:

*  Eivoar mBavd va vrdkertal 6Tig TpokaTaAWELS TOL 13100 Tov gpguvnTi, Kabdg Ta
Oelypato evOEYETOL VO NV OVTIITPOCOTEVOVV EMAPKADS TOV GLVOAMKSO TANOLGUO,
veYovog mov pmopel vo odnynoel oe vrepPolkn EUpact o€ o GLYKEKPIUEVN

OTLTIKN YOVia.

*  Emmléov ta gvpnipata ivor SUGKOAO Vo YEVIKELOOUV, AOY®D TMV TEPLOPICUDY MG
TPOG TNV €POAPUOYN TOVS GTOV gVpLTEPO TANBVoud (Ahmed, S., K., 2024, Ahmad,
M., & Wilkins, S., 2025).

YVVENMG CLUTEPAIVETOL OTL TO OElypLa TOV emMAEYONKE elvarl EVOEIKTIKO, O10TL Eyve ETAOYN

OelylaTOG HE CLYKEKPIUEVO YOPAKTNPIOTIKE, TO Omoidt OV AVTITPOCOTEVOVY OAO TOV

mnBvopud (Grafstrom, A. & Schelin, L., 2014).

3.4 Ilgproyn épevvag

To Mecoloyyt eivar pio puxkpn emapylokn mapaboidocio wOAN otn Avtikr] EAAGoa.
[Tpoxertan yoo éva uépog pe mAovota totopion Kot moMtiopd. Evtovtolg, ta tedevtain
rpovwa €xet €pBet pia meplodog TOPAKUNG Yo TV TOAN. AVTH OTOTVTAOVETAL TOGO OO TNV
AOOVVALMGT TOV TPMTOYEVOVS TOpEN, OGO Kol omd Tr yNpavorn kot v avénon tov
mAnBvopov mov elval avevepydg owovopkd. To ydpepo kot n yewpyio amoteAodcov
Bacukobg Topelg amacyOANoNE TAANOTEPA, EVED KOl GTOV TOVPICTIKO TOUEN 1 TOAN Ogv

elvan emapkmg aventoyuévn (Liodaki, D., 2023).

34
Amlopatikny Epyocio



ANOIKTO

EAAHNIKO Avipéog Zarellopng, Avaodeiln tov Meaoloyyiov w¢ mpoopiouod
NANEMIZTHMIO Sraooyov tovpiouod.

[Mopora avtd, N TOAN Kot 1 €uPLTEPT TTEPLOYN TOPOLCLALOVY HEYAAD eVOLAPEPOV, DLOTL
OBétovy apKeTOHg PUOIKOVG KOl TOAITIGTIKOUG TOPOVG (MOTE VO OvVOTTLYOOUV MTiEg
pop@ég tovpiopov. To eBvikd mhpko Apvobaracomv Mecoloyyiov — Artwikol amotehel
évav and Tovg Mo TAOVGL0VG VYpotdmovg oty Evpdnn, S0t dwwbéter peydio apBud
€OV, evd TpootaTeveTol amd T cvvOnkn Ramsar. Tavtoypova oty Ayio Tprada g
MpvoBdraccoc vapyovy lopatikd vepd (gis-perslab.topo.auth.gr, n.d., insete, 2025). Ot
alvkéc Tov Mecoloyyiov eivar vmehBuveg Yoo TO UEYOADTEPO HEPOG TNG TOPAYWYNG
aratod otnv EAAGda (messolonghi.gov.gr, n.d.). Zm ApvoBdiacca Ppicketor n Mapiva
Meocoioyyiov, 1 povadiky Mapiva otnv Evponn coe Apvobdriacca. Awabétel apretéc
Béoeic eMpeVIo0D Kol TPOGPEPEL OPKETEG VIINPECIES, EVD TPOCPEPEL AUEST TPOGPaom
otv wOAn (greek-marinas.gr, n.d.). EmmpdcOeta veictoton o Novtikdg Opriog
Mecoloyylov, 0o omoiog dpactnpromoteital £d® kot mepimov 50 ypovia Kot dlopyavmVEL
OLAPOPES EKONAMGCELS KOl AYDVES, OTWG 0 KOTMNAATIKOG LopaddVIog 6T AMUVOOAAaGGa e
1OTIOTAOTKG GKAeN Kot kavo Kayldk (nommes.gr, n.d.). To Audvi MecoAoyyiov eivor kot

EUTOPIKO, EKTOG OO TOVPLOTIKOV EVOLAPEPOVTOG AOY® TG Mapivag (insete.gr, 2025).

H noéAn ovvdéetor odwkd pe v Iovia 080, n omoia Eekvder and ta Iodvviva kot
KOTAANYEL 0T0 AVTipplo, cuVOEOVTOS £TGL TNV TOAN e BALOVG GNUOVTIKOVS 001KOVS AEOVEC
ommg v Ot 006. Ta agpodpda mov PBpickovial og KOvIvh amdoToon elval avtd
tov Apd&ov Ko Tov Aktiov (insete.gr, 2025). Me Bdaon 1o Eevodoyelaxo EmpeAntplo,
TEPLPEPELOKT] evOTNTA Attwroaxkopvaviag dwbéter 80 Eevodoyswokég povadeg, 2113
dopdtia ko 4173 hiveg (grhotels.gr, 2026). Zopowva pe tov INZETE ya to étog 2024,
el TOV GLVOAOL TV aPitemv oe Eevodoyelokd Kataivpata otnv EALGSa, 3% apopd tnv
neprpépeto.  Avtikig  EAAGOac.  Xtmnv  mepupepelakyy  evotnTa.  ATOAOOKOPVOVIOG
kateypapnoav mepinov 150.000 agpitelc, dnrodn to 18% eni tov GLVOAOL TNG TEPLPEPELOG
(insete.gr, 2025).

O dMuog Mecoloyyiov dwaBétel OplopEVOLS aPYAlOAOYIKODG YDPOVG. 2,5 yIMoueTpa
BopeloavatoAkd G TOANG VRAPYOLV POUOTKEG OEPUEC, UE EKTILAOUEVI MUEPOUNVIO
Kataokeung tov dgbtepo awwva p.X.. Xnmv Katoyr Ppiloketor o mopyog g Kuvpd
Boowukne. Emiong é€o amd v mdéAn 100 Mecoroyyiov vmdpyet m apyoio TOAN NG
[TAevparvog, pe 10 opudvopo Béatpo, o owiopog g Koilvdmvag Kot 0 oKIGHog g
Apyaiog Alikvpvag. 1o déAta Tov Totapoy Axedmov Ppioketon kol N apyoio TOAN TOV
Owd®v e to opmvopo Béatpo (messolonghi.gov.gr, n.d.).
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Apxetd etvon Kot To. povceio mov dtabétel o onpog Mecoroyyiov. Xtnv Kevipikn mAoteio
VIdpyel N ONUOTIKY TivakoOnkm, 1 omoio oteydletar oto maAd onuapyeio. Awnbétel
oapopa exkBépata mov oyetiCovron pe v ‘Eodo tov MecoAioyyiov kot 10 Adpoo
Bopova. To matpikd omitt tov Koot Ilaiapd eivor emiong povoeio ko dwabétet
avtikeipeva and ™ oM Kot 10 €pyo Tov. Amévavtt akpiPdg Ppicketol To povseio g
owoyévelng Tpwovnn, mov meprhapPdvel ekbépota ™c owoyévelac. To apyotoroyikod
povoeio ¢ mOANG meptlauPdvel exkBépata amd TPOIGTOPIKOVG £mG Kol VOTEPOLS
popaikovg ypdvovs. To kKévipo Aoyov kot téxvg “AtEEodog” meprhapPdvel poviun ékbeon
pe kewnioo g Emovaotdoewmc, eved @lofevel ekdnimoelg kot dAlec exbécelg. To
povceio dAatog otnv TovpAida mepthapPavel ta Tavto YOP® 0o TO GAATL Kot TNV 16Topio
tov. Téhog, 3 povoeio VITEPYOLV 6TO ATOAIKO: ACOYPOPIKO, LOVGEID oMEeling Kot Lovaeio

ov Prho&evet Ta €pya ™S yapaktplog Baoweg Katpdxn (messolonghi.gov.gr, n.d.).

EmumAéov o dMpog dtabétel apketd onpeion puoKoD Kol 16TOPIKOD EVOLAPEPOVTOG. TNV
neployn tov Agctviov vdpyel To povadko dacog Tov Ppdcov. Emniong vdpyovv € amd
t0 Neoympt ko v Katoyr avtictoryo, ovo moaporieg dwaitepov evdlapépovioc. O
Aovpog elvar m peyoldtepn moporioa oty EAAGda pnkovg 17 ythopétpov Kot
TpooctatevETal ad Tr cuvOnkn Ramsar, evéd 10 Advi givar amd Tic kaAHTepEG TOPAALES Yia
kite surf. H kopomoAn tov AttwAikob givon YTiopévn o€ vnoida eviog e Apvobdaiacoag,
evdd 010 Opog Apdrkvvlog vmdpyer o Ayiog Nwkoraog o Kpepoaotdg, éva onuaviikd
omAddeg povaotipt. Evtog g moAng tov Mecoroyyiov vmapyet 10 Tprkovmelo
[MoMtiotikd Kévipo, €voc moAvy®pog ekdnlmoewmv, KoBmg emiong kot 0 KATOG TV
Hpoov. [Ipoxertar oo pio éktaon 6mov vmdpyovv pvnueioo EAAMvov kot giieAvov
necovTov kotd v 'E€odo, evd amotelel 10 emikevipo TV optdv EEOSOL mOL yivovTal
kéBe ypovo twv Bdlov kot sivor oaeepopéves omv ‘EEodo t0v Mecoloyyiov
(messolonghi.gov.gr, n.d.). Eniong eivor &0 avapopds yio tov moMTIopd g TOANG, T0
v yvpt Tov Ayiov ZupedV, TO LOVOOIKO aoTKO Tovnyvpt oty EALGSa. Toptdletan dvo
QOpPEG TO YPOVO, LILAPYEL OO TO TPOETAVACTUTIKA Xpovia kot petd v EEodo cuvoédnke
pe ovtn. Efvor xatoayeypappévo oty quin moMtiotikny kAnpovoud g EAAGSag
(ayla.culture.gr, n.d.).

H yootpovopio tov Mecoloyyiov éxel cav emikevipo tn AlpvoBdriacco pe to dtdpopa

€lON YapLdV oL AAEVOVTOL, EVM TO QLYOTAPOYO TAPAYETOL KOl OVTO GTNV TEPLOYN. ZTNV
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TOAN VIAPYEL M ToToTOUO TV AdEPPAOV Tpikevé amd T apyés Tov 2000 amdva Kot

mapdyel kupiog 00lo kot Mkép (messolonghi.gov.gr, n.d., trikene.gr, n.d.).

O dMuog mpocpépetal yia apketég opaotnpotres. H Apvobdiacoo elval 1dovikn yio
opviBomtapatipnon kot yw @otoypapio. Emiong ot ApvoBdiacco opyovovovtot
dpaoctnNpOTEG OO TEPYNoN, POAta pe mapadootokn Papko (yoita) kot epyasthipt
TOGTOUOTOS Yapldv ot tehddeg (messolonghi.gov.gr, n.d., messolonghibylocals.com,
n.d.). Ymapyovv dvo wmmikoli OpAolr o010 MU0 Yo ITWOGI0, €V VTAPYOVV OPKETES
owdpopéc yu meComopion Ko opefacia, €W0Kd ota dVo Pouvvd TG TEPLOYNG, TOV
ApdiovBo kat ) Bapdacofa. To Mecordyyt emiong eivar 1davikd yio modoniato, eéoutiog
™G LOPPOAOYING TOV EVTOG TNG TOANG, 0AAG Kol oTta Bovvd. TéLog, otV TEPLOYN LLAPYOVV
EPYOOTNPLO KOTAGKELNG TOPAGOCIOKADV POPESIDV, Y10 TOVG AATPELS TG AATKNG TOPASOONC

Kot téyvns (messolonghi.gov.gr, n.d.).

3.5 Awdkacio avaivong 0ed0opivmy

H dwdwacio mov akolovdnonie ftav n e£NG: apyikd TOPOVCIAGTNKOY TO OTLOYPOOIKA
dedopéva tov detypatog. o to kKabe Eva amd To SNUOYPAPIKA dedOUEVO dNpUIoLPYNONKaY
EexwploTol MIVOKEG, OOV TOPOVCIAGTIKOV TO TOCOCTA TMV OMAVINCE®V, KOOGS emiong
Kot Tocot amdvinoay yio ke pio petafint. Ot tivakeg apopodv kot o 6 dNUOYPAPIKA
dgdopéva: nhikio, VA0, EMIMESO EKTOIOEVONG, EMAYYEAUATIKY KATAOTOGT, OXECN LE TOV
TOVPLOTIKO TOUEN, YPOVIO OPACTNPLOTOINGNG GTOV TOVPIGHO (Y10 TOVG EMYEPNUATIES) KO

TENOG, XpOVIN KaTOIKiOG 6T0 MEGOAOYYL.

21 ouvéyela onpovpynOnkav mivakeg yio kK4 Evay amd Tovg EpELVNTIKOVS GKOTOVS TNG
napovooc epyaciag. e tov devtepo okomd mov apopd ™ SWOT avdivon mov
Otevepynnke, omuovpyndnkov Eexwpiotol mivaxkeg ywo kdbe dSudotaocm: Suvdpel,
aOVVONIES, EVKALPIES KO OTEINEC. ZVVOMK(A GYESAGTNKAV 8 TIVAKES: AVIIANYELS Y10 TOV
TOVPIOHO, QUVAELS, advvapies, svkoipieg, amelés, aEloAdyNon TOPWV, TEPLOPICTIKOL
TaPAyoVTEG Kot oTpatnyikés kotevbuveelc. Olot ot mivakeg meptlopufavouy To T0G0GTA
mov ovyKévipwoe 1 k0be oamdvinon g Likert xAipoxkag, tov péco 0po g KAOe
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peTafAnTng Ko TV tumikn omdkAion. [ kdbe mivaka pe avtd Ta dedopéva VITAPYEL Kot O

aVTIGTOLYOG GYOMAGHAC.

Yotepo vmnp&e mivakag o omoiog éieyEe v aflomotioo Kot TNV €6MTEPIKY] GLVOYN,
GLVOOELOLEVOS OTd TOV AVTIGTOLYO GYOAAGUO. AVTOG 0 EAEYYOG TPOYLATOTOONKE LLE TOV
deiktn Cronbach’s Alpha. Katomy dnuovpynnkav mivokeg ot omoiot £Kavov cuyKpiGeLg
HETOED TOV S0QOpwV OpAd®V. Apyikd vroAoyiotnke €vag oOVOETOG OEiKTNG, O 0TOi0g
ovumeptélafe OAec TIG petafAntéc amd Kabe emPEPOLS GKOTO. ZVVET®S ONUIoVPYHONKAY
8 ovvBetol deikteg, Yy TOLg Omoiovg £ytvav CLYKPIcES pe TO KOBe €va amd To
onpoypapikd dedopéva. Me avtd Tov Tpdmo dnpovpynnkayv emmiéov mivokes. Avtoi ot
TVOKEG TPOEKLY OV VOTEPA OO KATOLOL TECT TTOV JLEVEPYNONKOV LEC® TOL TPOYPAULATOS
SPSS. Tha 10 @OA0 £ytve ypnon tov Te0T t-test, evd Yoo To VTOAOUTO ONUOYPAPIKEL
ogdopéva  (Mlxia, emimedo ekmaidevong, oxEon  HE  TOLPIOTIKO  TOpEd, YPOVIX
dpaotnplonoinong kot xpovia Spovig 610 MecoAdyyl) £€ytve ypnom Tov €AEYYOL
ANOVA. To amotehécpato mov mposkvyoav, £O€E0V OV LITAPYOLY SLPOPOTOUCELG
UETOED TV dekT@Vv. o mapddetypa, av 1 nlkio elye SIOKLUAVOELS OTIS ATOYELS YO TIG
advvapieg TG mePLoyNG. AkolovONcE 0 OYETIKOG GYOMAGHOG Yoo KAOe mivoka Kot

GUYKPLON.

3.6. Ilepropropoi ¢ Epevvag

[Tepropiopol mov mposékvyay otn SlEEQymYN TG EPELVOC:

e To apketd peydAo péyeboc tov Oelypatog, 10 omoio TPoHTEDETE WEYAAN
aVTOTOKPIoN KOl TOPOTAVE® TPOCTADE, TPOKEWEVOL va. mapbBovdv ot

OTOVTIOELG.

¢ H dvokoAio d1a0eong Tov EpOTNUATOALOYIOV GTA HEGH KOWVMVIKTG SIKTOMGNG.

e O TEePOPGUEVOC XPOVOG TOVL YPAPOVTOS TAPAUOVIC 6T0 MEeGOAOYYL, O10TL
Eexwvovoe epyacio kol péca Maptiov €npene va avaympnoel amd v TOAN.
Av10 cvvenrdyetal 0Tl e TEPIGGATEPO YPOVO 1GMG LANPYE UEYOAVTEPO dElypLa
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Kot emiong Ba Mrav Svvary mn Sefaywyn ovvevtebéewv. AOY®  TOL
TEPLOPICUEVOD XPOVOL OEV KOATECTN SUVATN 1 TMOOTIKN £PEvVa, O1OTL OgV
TPOYLOTOTOMONKAY GUVEVTEVEELS UE TOTIKOVG (QOPELS, OTmMG MTav apyIKd

OYEOGLLEVO VL YiVEL.

*  Ympée o€ OPICUEVEG TTEPUTTAOCELS TPOKATAANYN OO TOLG EPOTOUEVOVS MG
TPOG TIG EPMOTNOELS TOV KANONKaV va aravtioovv. Edwd oty tepintoon tov
EVIVTTOV EPMTNUOTOAOYIOV TapatnpNOnKay cyolocpol dimio amd opiouéveg

petafAntés.

¢ Ocov apopd TOV TPOTO EMAOYNG TOV EPOTOUEVOV, VINPENV TPOCHOTIKEG
EMOPEG LE YVOOTOVG OTOVG OMOiovg O0ONKE TO EPMOTNUATOAOYIO TPOG
GUUTANP®OT], €iTE OOIKTVOKA, €iTE LE QUOIKY Topovsio. Avtd mhovodg va

delyvel pepoAnyio ¢ TPOG TNV EMAOYN TOL delYUATOG.

e Télog, AOym TOL OTL TO delypa ivar eVOEIKTIKO Kal Yl AVIUTPOCOTEVTIKO, TO
OmOTEAECUATO EIVOL KOL OVTO EVOEIKTIKA KOl O UTOpovV vo yevikevbohv e

Beparotnta otov yevikd mAnbucud.
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4. Anoteréopata 'Epevvag

‘Enetto and v oAoKANpmon ™S GVAAOYTG TV dE00UEVAOV aKOAOVONGE 1 OVAAVGCT) TOVG

pe v xpnon tov SPSS kot v e@appoyn TEPLYPAPIKOV Kol EMAYDYIK®OV HeBOOWV.

4.1 ANpoypo@IKa YO.PUKTNPLGTIKA OELYRATOG

®vio YoyvotnTa IHocoot6 % "Eykvpo 1060670
Avodpog 158 41.5 41.9

IMovaika 212 55.6 56.2

Alro/ Mn 7 1.8 1.9

emBopio

amdvinong

XHvoro 377 99 100

Missing 4 1

TeAucod Zovoro |381 100

Mivakag 1 ®vro

Onwc mapatnpeiton otov mivako 1, and 10 cdhvoro towv 381 gpotBéviov (to cuvolkod
detypa g €pevvag) ot 377 amdvinoav oty £pAOTNON Yo To PUA0. MeyaAdtepo TOGOGTO
ocvykévipooav ot yovvaikes: 56.2% enl tov GLVOAOL TOV EPMTNUATOAOYI®V OV

amoviOnkav, evd ot dvtpeg 41.9%. Téhog, 1.9% emédelav v emhoyn un embopio

aTAVTNOTC.

Hhlkio YoyvotnrTa ITocoot6 % "Eykvpo 1060670
18 -24 51 13.4 13.6

25-34 123 323 32.7

35-44 106 27.8 28.2

45 - 54 53 13.9 14.1

55-64 30 7.9 8.0

65 + 13 3.4 3.5

YHvoro 376 98.7 100.0

Missing 5 1.3
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Telko covoro |381 100.0

IMivaxag 2 Hukio

O mivakog 2 amoTuVROVEL TNV NAKLOKT Kotavour Tov detypotoc. Enl tov amavimBéviov
EPMTNUATOAOYI®MV, TO HEYUADTEPO TOCOGTO TO GLYKEVIPMGE 1 NAIKIOKY opdda 25 g 34
pe mocooto 32.7% wat pe pukpn dSopopd akolovdel 1 apécms ETOUEVN MAKIOKT] OLLAO0
v 35 émg 44 etdv, n omola &gl T0cooTo 28.2. TN cuvéyea 1 opdoda 45 g 54 14.1%,
18 émg 24 13.6%, 55 éwg 64 8% ot téhog, M TeAevTain NAKIOK opdoda 65 kot v

GLYKEVTPMOGCE TO HKPOTEPO T0000TO 3.5%. Agv amdvinoav 5 epotnOévTec.

Eninedo YoyvotnrTa Hococt6 % "Eykvpo m06006T0
EKTAidEVONG

Ynoypeotikn |4 1.0 1.1
exmaidgvon

Avkelo 59 15.5 15.7
IEK — 52 13.6 13.8
MetaAvkelokn

exmaidgvon

AEl/ TEI 153 40.2 40.7
Metantoyokd |88 23.1 234
AWoKTOPIKO 20 5.2 53
XHvoro 376 98.7 100.0
Missing 5 1.3

Telko ovbvoro |381 100.0

Mivexog 3 Exraidogvon

2TOV aVOTEP® THVAKO KOTAYPAPETOL TO Mimedo ekmaidevong Tov detypatos. Kot o avt
mv epotnomn, 5 epmmbBéviec dev €dwoav amdvtnorn. To peyoldtepo mOcOGTO Kot LE
dpopd amd T OeVTEPN AMAVINGT), CLYKEVIPMOOE 1 Katnyopia towv amogoitwv AEI kot
TEI pe mocootd eni tov arnavinbéviav 40.7%. Xt GuvEXELD 01 KATOYOl UETOTTLYLOKOD
tithov axoAovBodv pe mocootd 23.4%, ot amdeortor Avkeiov pe 15.7%, ot kdtoyot
outhopatog IEK 1 avtictoyov tithov 6movddv HETAAVKELOKNG EKTAIOEVONG LE TOGOGTO
13.8% a1 téA0g, awtol oV £YOVV ATOKTHOEL SOAKTOPIKO OmoTEAOVV TO 5.3% €mi TOv
GLVOAOL KOl OGO £YOVV OAOKANPADOGEL TNV LIOYPEMTIKT EKTAIOEVLOT| ATOTEAOVV HOALS TO

1.1% T0v GLVOLOL TV ATOVINOEVTOV EPOTNCEMV.
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Enrayyehpotucny | Xoyvotntoe IMocoot6 % "Eykvpo 1060610
KaTapTion
[diwtikog Topéag | 165 433 43.7
Anuocog topgag (61 16.0 16.1
AvtoomacyoioOu |65 17.1 17.2
evog/

Avepyog/ N 33 8.7 8.7
Dot/ tpua 22 5.8 5.8
Suvta&ovyog 10 2.6 2.6
AAlo 22 5.8 5.8
XHvoro 378 99.2 100.0
Missing 3 8

TeAko chvoro 381 100.0

MMivoxoeg 4 Erayyslpotikny katdption

O mivakag 4 amOTVTAOVEL TNV EXAYYEALOTIKY KOTAPTION TOL OelyUATOG. 3 amovINGELS dgv
d0Onkav ot ocvykekpévn gpoton. To peyoAdTEPO TOCOGTO TO GLYKEVIPMVOLV Ol
epyaldpevol Tov 1WO1OTIKOD TOpEN, amoteA®vVTag 10 43.7 Tov GLVOLOL. AkolovBovv e
OPKETN OPOPA Ol OVTOATACYOAOVUEVOL Pe TOG0oTo 17.2% ot ot gpyaldpevol 6to
onuocto topéa apécmg petd pe mocootd 16.1%. Mikpdtepa mOc0GTH KATEYPAWAY Ol
dvepyor pe 8.7% Kot ot eortNTéG Kot avTol Tov amdvinoav «dAio» pe 5.8%. To mo pikpod

TOGOGTO TOL delYOTOG ATOTEAOVY 01 GLVTAEI0VYOL e TOGOGTO HOALS 2.6%.

Yyéon pe tov | XoyvotnTa IHocooto % "Eykvpo 10600610
TOVPLOTIKO
TOpéQ

Enyepnpotioc |38 10.0 10.1
TOVPIoUOV
Epyalouevog/ n |49 12.9 13.0
0€ TOLPICTIKN
emyeipnon

Kdartowog, yopic | 198 52.0 52.4

apeon oyéon ue
TOV TOLPICUO

A\Ao 93 24.4 24.6
20volo 378 99.2 100.0
Missing 3 8
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Telko ocvvoro |381 100.0

IMivaxag 5 Xyéon pe ToupLoTiks Topéa

Me Bdon tov mapamdve TivaKo, OToTUIMVETOL 1) GYECT] TOV OEIYLLOTOG [LE TOV TOUEN TOV
TOVPoHOY. 3 €K TOV JElYHOTOG OEV AMAVTINOAY GTNV €V AOY® EPAOTNGT. L€ MOGOGTO VM
tov ooV (52.4%) Bpioketal 10 TOGOGTO TOV KATOIKOV TNG TOANG, TO OMOio dev £xel
EMOYYEALOTIKA OYE0T UE TOV TOLPIOUO. AVTOL OV amdvinoay ‘GAAo’, akolovBovv pe
1060010 24.6%. Me mocootd 13% axolovBovv avtoi mov gpydloviar oe Kamown

TOVPLOTIKY emyeipnon, eved to 10.1% 10V GLVOAIKOV JelYUATOG ONADVOLV ETLYEPTUOTIES

TOVPICHOY.
Edv ciote YoyvotnTo ITocooto % "Eykvpo 10600610
gmyepnportiog,
noca ypovia
opaoTnplonoLEic
TE GTOV
TOVPLOTIKO
KALGOO0;
0—5¢ém 18 4.7 4.9
6—10 ém 16 4.2 4.4
10 —20 ém 22 5.8 6.0
21+ ém 18 4.7 4.9
Agv gipat 293 76.9 79.8
emuyEepnuatiog
YHvoro 367 96.3 100.0
Missing 14 3.7
Telkd cvvoro 381 100.0

ivaxoeg 6 'ETn dpactnpromoinong

O mivaxag 6 mapovcstaletl ta €T evaoyOANGNS LLE TOV TOVPIOTIKO TOUEN, Y10, ALTOVG TTOV
elvar emyepnuotieg tovpopod, 14 dev amdvinoav otn cvykekpluévn epdton. To
HEYOADTEPO TOGOGTO amdvInce 0Tt dev eivon emyelpnpaties, e cOvoro 79.8%. Amd tovg
VROAOIMOVG OV ONADVOLV emyEpMpaties, dOONKav ot €ENg anavinoels: 6% amndvinoav
OTL OPUGTNPLOTOLOVVTOL GTOV TOVPLGTIKO Topén petald 10 ko 20 etdv, 4.9% andvinoav
OTL OpOCTNPLOTOOVVTOL AVe TV 21 €T®V, evd TO 1010 aKPPOC TOc0GTO amdvince Otl
dpaoctnpromoteiton péyxpt 5 €. To 4.4% omdvince OTL OPUGTNPLOTTOLEITAL GTOV TOVPICUO

and 6 £éog 10 €.
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Eav siote XoyvotnTo Mococt6 % "Eykvpo m0606T0
KdTokog, Toca

APOVIOL

KOTOKEITE 6TO

Mecoroyy;

0-5¢ém 25 6.6 6.6
6—10 ém 9 24 24
10 — 20 ém 69 18.1 18.3
21+ ém 202 53.0 534
Agv KaTOIK®D 73 19.2 19.3
puovipo 6to

Mecoloyyt

XHvoro 378 99.2 100.0
Missing 3 8

TeAkd chvoro 381 100.0

MMivaxag 7 'Etn kotowkiog

O mivakag 7 KAgivel TNV EVOTNTA TOV SNUOYPAPIKAOV YOPUKTNPICTIKOV TOV OELYHOTOC. AV
TOL U160V, CLYKEKPIUEVO 6€ TOc00TO 53.4%, dnAdvel povywog kdrotkoc Mesoroyyiov,
00Tl amdvinoe mwg kaTolkel 610 Mecoldyyr mapamdveo oamd 21 étn. AxolovOel pe
1060010 19.3% 1oV deiypoToc, T0 pHéPOg TOL JelyHaTog MOV dEV KOTOKEL LOVIHO GTNV
oAn. [Ipdkertan gite yio porntés, site yuo emokénteg g TOANG, €ite dTOMA TTOL £YOVV
KOTOy®myn M €Youv HEYOADGEL 6T0 MEGOAOYYL, OAAG OEV KOTOIKOVV UOVIHO EKEL TAEOV.
Apéomg petd akorlovdetl oe mocootd 18.3%, to HEPOC TOV JelYHOTOg TOV KATOWKEL TAV®
amo 10 ko péypt 20 xpovia oto Mesoroyyt. I[To pikpd TOGOGTA GLYKEVIPOGAY AVTOL TOV
KOTOWKOUV Atyotepo ypdvio. oty moAn: 6.6% uéxpt 5 ypoévia kot 2.4% ond 6 éog 10

YPOVIOL.

ATO TOVG TOPATAVE TIVOKEG TPOKLITEL OTL TO UEYOADTEPO UEPOG TOL Oeiypatog €ivot
yovaikeg dvo tov 25 kot kdto tov 50 etdv, andgortov e AEI 1§ TEIL, epyaldpevotl otov
WOTIKO Topéa kot PovViHotl Katotkot Tov Mecsoroyyiov. H epyacio g mAsioyneiog tov

Oelyotog 0V €xel GYEOT LE TOV TOLPIGUO.
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4.2 X1oy0¢ 1: Avtimyers Yo Tov Brdcipo Tovpiopd

ZHETIKA LE TIG AVTIMYELS TOV EPOTAOUEVOV Y10 TOV PLOGLUO TOVPIGHOD 01 TIVAKES TOV

aKoAoVOoVV TEPILAUPAVOVY TO SEGOUEVE TTOV GLYKEVTPOONKAV:

AwQom- Aw- Ovrte Zopeove | Zopeove | ApOpnti- Tomun
VO POVO oLPO- % anéivta KOG pécog anoKion

omorvTe % va)/ Ovte %
% oCVPP®-

vo %

O Puwowog | 1.1 1.9 93 34.6 53.2 4.37 813
TOVPIGOG
oLUPAaALEL
OTN HOKPO-
YPOVIOL
avamTuéEn g
TEPLOYNG.

O Bwoog | 1.6 34 13.8 41.6 39.5 4.14 .893
TOVPIGLOG
TPOGTATEVEL
T0 TEPPAL-
AOV KOl TOVG
PLGKOVG
TOPOLG.

O Buootpog 1.1 2.7 10.9 31.8 53.6 4.34 .855
TOVPIGOG
EVIGYVEL TNV
TOTIKY KO-
vovio Kat ot-
Kovouia.

O Buwowog | 1.1 2.9 12.2 32.5 51.3 4.30 .870
TOVPIGOG
av&avet Tig
gukopieg
AmocyOAN-
onG.

O Bwotog | .5 34 14.3 34.4 47.4 4.25 .862
TOVPIGLOG
TPOAYEL TOV
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TOMTIGUO
™G TEPLOYNG.

To Meoo- 2.1 2.1 15.6 24.6 55.6 4.29 950
AOyyLéxer
duvatotTa
va eEeyOel
G€ TPOTLTO
Budoipov
TOVPIGLOYD.

Ovkdrowkor | 8.0 28.0 44.3 13.9 5.9 2.82 971
KOl O ETLYEL-
pnuatieg Tov
Meooroyyi-
oV delyvouv
EVOLAPEPOV
Yo Buootpeg
TPOKTIKEC.

H tomwn av- | 13.6 32.7  ]36.7 10.9 6.1 2.63 1.045
todtoiknon
Tpowbet
gvepya
dpdoels yuo
oV BLdoio
TOVPICUO.

H avantoén | .5 8.0 18.1 37.0 36.4 4.01 956
Budoipov
TOVPIGUOV
BeAtidvel
TV To0TNTO
Cong tov Ka-
ToiKQV.

O puwowog | 2.1 10.9 |26.0 38.7 22.3 3.68 1.005
TOVPIGUOG
LELDVEL TIG
OPVNTIKEG
nepPaidro-
VTIKEG ETTL-

TTOGELC.
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Ot emt- 2.7 12.3 38.9 30.3 15.8 3.44 .986
OKEMTEG EV-
dpEpovTaL
Yo vTevOv-
veg/Bunoipeg
TPOKTIKECS.

Ot tomikég 8 3.5 14.4 33.6 47.7 4.24 881
EMYELPNGELS
pmopovv vao
EMMPENT-
Bovv owovo-
HiKd amwd Tov
Blooipo Tov-
popo.

H npoctacia | 1.3 24 10.4 32.2 53.7 4.35 .860
™mg TanToT-
TOG TOV
tOmov givat
Tpodmoheo
EMTVYOVG
TOVPIOTIKNG
avamTuéng.

ivaxeg 8 Avtiayeig

2V Topovoa evOTNTO B0 GYOAGTOVV 01 GTAGELS KOl Ol AVTIAMWELS TOV KOTOIK®OV Y10 TOV
Bliooyo tovpiopd. Xtov wivaka 8 moapovotdlovtal To TocooTd oL 06ONKAV Yo KGO
amdvinon, kabog eniong Kot o apuntikdg pécog kot n Tk andkiion. O apBuntikog
pécog elvar o pécog 6pog twv amoaviioewv d0Onkav. H tumkn andkiion deiyvel Katd
n660 Swuokopmilovtal ot Tég amd tov péco 6po. Oco peyarhtepn eivar M TLTIKN
amoKAon, T000 UeYaAVvTEPT €lvarl kol 1 dtomopd otig omavinoeslg (Durbarry, R., 2018,

ceN.297).

Ao TN peAéTn Tov Tivako 8, TPOKVTTEL GE TPMTN AVAAVOT) OTL GTO UEYOAVTEPO TOGOCTO
TOVG Ol KATowol Tov Mesoloyyiov amodéyovtal ta oQEéAN Tov Pirdoyov Tovpiopov. H
TAEOYMOI0 TOV aTaVTNoE®OV £YEL HEGO OPO AVD TOL 4 Kol TLTTIKY ATOKAICT KAT® TOoL 1,
TO 0010 GLVETAYETAL OPEVOC CLUP®VIA Yo T OETIKE TOV PIOGILOV TOVPIGHOV, CPETEPOV
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OLOQMVIN Y10 TIG EMUEPOVG ATOWELS KOl Ol 101aiTEPN dLYOYVOUIL Kol TOAWGCT) ATOYEMV.
H ovykexpévn amoym cvpemvel ko pe ™ Piproypoeio, pe Baon tovg Waldemar &

Dajer (2024), oxetikd pe ta. opéAT TOL OGOV TOVPIGHOV.

Ot kdrowkot Tov MecoAoyyiov GLHE®VOLV OTL 0 PBLOGIHOG TOVPIGHOS GLUPAAAEL 6T
pakpoypdvio. avamtoén g meproyng, Kabag oxedov 1o 90% tov delypotog cupevel 1
ocvppovel oamdivta. [HoapdAinia cvpeovodv 0Tt 0 PLOGYOG TOVPIGUAS EVIGYVEL TNV
TOTIKT] OUKOVOLiO Ko KOvmvia, evad niong vYnAd HEGO OPO Kol CLUP®VIK TOPOLGLALEL M
dmoyn OTL M TPooTUGiO TNG TOVTOTNTOS TOL TOMOL Eglvol TPOLIOBEST TETLYNUEVNG
TOVPLoTIKNG avantuéng. EmmAéov ot kdrtowor cupemvoiv Ott 0 PudGILOS TOVPIGHOS
avéhvel Tig evkaupleg epyociog, mPodysl Tov TOMTIGUO NG TEPOYNG Kot pmopel va
OTTOPEPEL OIKOVOLUKA OPEAT OTIC ENLXEPNGELS TOV TOTOV. MeYdAn cuppmvia vrdpyet Kot
otV amoymn 0Tt 10 MeooAdyyt €xel Tic dvvatdtnteg vo eehyBel oe mpdtLvmo Prdcipov
TOVPIGLOY. XTI TO TAVE® ATOYELS TAPOTNPELTAL CLUE®ViA, KAODS 0 HEGOG OPOG Elvat v
oV 4 Kot TOPAAANAQ 1] TUTIKT aOKAON gival YouUnAr 1e TWES KAT® Tov .9, KTl TO omoio

GULVETAYETOL OPOPMOVIL GTIC ATOWYELG TOL SEIYUATOG.

Amd ™V GAAN pepld, vapyel HeYOAn Stoupmvio, Yoo TV TOTIKY 0LTOOI0IKNGY KOl TG
Opdoelg mov tpowbel yia Tov Pudoipo Tovptopd. H cuykekpuévn dmoyn cuykevIpmVEL TO
YounAoTEPO péco Opo pe tipn 2.63. Aveo tov 45% owpwvel N dapmvel amdAvta, VO
oG 1o 17% ocvppovel 1 cuppvel amdivta pe v ev A0ym dmoyn. AEo avapopdg ivot
Kot T0 VYNAO m0606Td TVmKNG amdkAong (1.045), kdtt To omoio PavepdVeL dtyoyvmuia
Y T 0pdom NG TOMKNG OLTOd0IKNoNG oTov Topén Tov Pudoiuov Tovpicpov. H
GLYKEKPIUEVN dmoyn cvpewvel Ko pe ) Piploypapio, 0nwg deiyvouy o, evpruaTe TOV
Soeswoyo et al. (2025) ka1 Egbo et al. (2025), ot omoiot emonpaivovov 0tL 1 EALEWYT
Beopiknc vroompiEng amoterel Pacikd umddo yio TV avanTvén OGOV TOVPIGHOD GE
tomkd eminedo. XapunAd pEGOo Opo €xel emiong 1M Gmoyn OTL Ol KATOKOL Kot Ot
emyepnuotieg Tov Mecoloyyiov delyvouv evolapEpov Yia PIOGIIES TPUAKTIKES, LE OYEOOV
45% tov gpommBévtov va tomobeteitar otn péomn kol to 36% va dapovel. Zyetikd
YOUNAO LEGO OPO EYEL KOL 1) AITOYN Y10, TO TOGO EVOLAPEPOVTOL Ol EMOKENTEG TG TOANG Yo

Brooyeg mpaxtikés, pe 3.44 uéco 0po kar oxeddv to 40% va Exel ovdétTepN Qo).
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To ocvumépacpa mov TPOKLATEL OO OVTO TO OKOMO, €ivol OTL Ol KATOWKOlL TOV

Mecoloyyiov avtihapfavovtatl Ta opéAT Tov £xEl 0 PIOGYLOS TOVPIGHOS Yo TNV TOAN KO

NV oVATTVEN TNG, TOV TOMTICUO, TNV EVIoYLON NG KOWMVIOG, TNV TPOCTUGIN TOL

nepPdAlovtog kol v Pertioon g mowdtrag (one. To mpofinua eviomileTar apevog

TN 1N V0BETNON TOMTIKOV Ploctudttag omd Toug TOTIKOVS POPELG Kol APETEPOV OO

™V EAAEWYT KOVATOVPOS PLOcILOTNTOG 00 TOVG KATOTKOVGS, OAAG KOt 0Td TOVG EMCKENTES

™G TOANG.

4.3 X1oy0c 2: SWOT avaivon

H oavdivon SWOT mpoaypotomomdnke mpokepévou va  deaybodv  eEetdikevpéva

oLUTEPACUATO LE PAOT TIG ATOVICELS TOV EPOTAOUEVOV.

4.3.1. Avvapeig

Authopotikny Epyoacio

Awwpove Awgpove | Ovre dw- Zopeove | Xvpeo- | Apid- | Tomukn
omwéhivta % POva/ % VO pnT- | oméKki-
% Ovte cvp- amwoIv- KOG on
POVA % 10 % pécog
H neproyn dwbéter | .8 2.1 24 16.7 78.0 4.69 | .696
HOVOSIKO PLGTKO
nepPdArov (Apvo-
0aracoo, 0lIKooD-
TN, Tomio).
To Mecordyyt dw- | .3 3 2.6 19.8 77.0 4.73 | .546
Bétel onpavticoe
TOMTIGTIKOVG Kot
1GTOPIKOVS TOPOVG.
H tomwn xovliva 1.6 3.2 14.6 34.6 46.0 420 | 916
KOl TOL TOPOOOGLO-
K& TpoidvTo amoTE-
AOVV aVTOY®VIOTL-
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KO TAEOVEKTN LA

H puhoevia korn | 4.0 9.8 19.9 33.4 32.9 3.81
TOTIKN KOVATOVPOL
Aertovpyolv BeTikd
Y10 TOV TOVPIGHO.

1.117

H meproym eiva 6.9 7.2 233 31.6 31.0 3.73
EMOPKMOG TPOGPAct-
un (001K06 dikTvO).

1.175

H meployn owbéter | 16.7 23.5 34.1 19.8 5.8 2.75
EMAPKN GNUAVOT
KoL TANpoPOpNoN
Y10 EMCKENTEG,.

1.128

Mivoxog 9 Avvapelg

O 0e0TepOg OTOYOC TNG CLYKEKPWEVNG €pevvag elval vo mpaypoatorombel pHécm Tov
gpotuatoroyiov pio SWOT avdivon n omoia, HECEH TV ATAVINGE®V TOV delyUATOG, Hal
TOPOVGLACEL TO, TAEOVEKTILLOTO KOl TO, LELOVEKTNLLOTO TTOV £XEL 1] TEPLOYN OVAPOPIKA L
TOV TOVPIGUO, OTMG EMIONG KOl TIG EVKOPIES KO TIC AMEIAEG TOV EMNPEALOVV TNV TEPLOYN.
[Mo kéBe empépovg TN TG avdivong Ba Tapovclactel Kot EEx®PLoTdg TIVaKAS LE TO

OKd Tov GYOAMA KOl GUUTEPAGLOTA.

O zivakag 9 mapovctdlet TIc SUVALELS, ONANOT| TO TAEOVEKTNLLOTO TTOV £XEl TO MEGOAIYYL
AVOQOPIKA LE TO TOVPLOTIKO TOov TPoidv. Tlapatnpeitar 6tL vEdpyel oxedOV KabBolkn
OLOQOVIN OTIG 2 TPAOTES ATOYELS, OTL ONAadN To Mecordyytl drabétetl Eva poPepd Puoikod
wepBaiiov pe ™ AMpvobdaiacca kot Tov VYpPoPlOTono Kot OTL 0 TOAMTIGUOG Kol 1 1oTopia
mg mepoyng etvar  peiovog onuociog kot mopovctdlovv  eEUPETIKO  TOVPIGTIKO
evolapépov. Ot 2 antéc amdyelg £xovv YNAO PEGO OPO KOt YOUNAN TUTIKY OTOKAIGT, UE
éva T0G0oTO NG TAENG Tov 95% mEepinov va CLUEMVEL 1] Vo CLHEOVEL amOAVTA e AVTEG
T andyelc. H xaBoAikr avoayvopion g AuvoBdraccas ¢ Paciknig oOvaung tov
Tpoopoloy cLUE®VEL e To mopicpata twv Maneas et al. (2019) yia v meployn g
IMéroPag, 6mov o vypdéTOMOG amMOTEAEL TOV TLPNVA TNG TOLPIOTIKNG TOvTOTNTOS. H
oLYKEKPIUEVN Gmoyn OShvoton vo wBNceEl mpog TNV avamTLEN TOV  OIKOTOVPIGHOD,

dedopévou Ot 1 Kovovia avayvopilel ™ povadikotrao g Mpvoddiaccac. TTapdiinia
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N TOATIOTIKY] KANPOVOMA UTOPEl KOL OVTH VO OTOTEAECEL EVOLOUA YO OVATTUEN
TOMTIOTIKOD TOVPIGHOV, HE TNV OVOTTLEN TOMTICTIK®OV dwdpoumv. Emmpodcbeta to
80.6% ovppwvel 1 ocvpemvel amdivto OTL 1 TOTIKN YOOTPOVOUID KOl TO TOPAOOGLUKE
mpotévta. amotelobv éva omd To MOAD dvvatd ornueion TOL KATEXEL 1 TEPLOYN TOL
Meocoioyyiov. O yaoTpovouUIKOS ToLupIoHds pmopel vo avamtuydel, péocw emokéyemv og
EPYOOTNPLO TOPAYWYNG ALYOTAPOYOL, 0VLOV Kol TOGTMOWUATOS Yopi®v. To yeyovog 0tL N
TUTIKT amOKAon eival younAn oe avtég TG 3 amoyels, emPePaidvel OTL 01 KATOIKOL TNG

TePOYNG avayvopiovv v a&io Kot T LOVAOIKOTNTO TOV QUTH EYEL.

Amd v AN M erhoevia Kot M TOMIKY] KOLATOVPO Kol 1) €Midpacn mov £xovv, Ko
eniong kar M mpooPaciudtra wov Exer 1 mepoyn (0dwd dikTvo), TOPOVSIALoVV
dyoyvouia, KatL T0 0moio AmOTVIOVETOL OO TIG VYNAEG TWEG TNG TUTIKNG OTOKAIONG:
1.117 xo 1.175 avtiotoyo. [Moapd to 6t o1 pécotl 6pot eivar kovtd oto 4 kot 1 mAstoymeio
cupeavel (dvo Tov 60% kat oTig 2 ardYELS), EVTOVTOLS LITAPYEL TOAWOT Yo T Prlo&evia
Kot TV TpocPaciuotnta, dedopévov 6tL mepimov 1o 14% dwpovel 1 dapwvel andivto

OTIG 2 QVTEG OOYELS.

To peydro mpdPAnNUa ovaQOPIKE LLE TO TAEOVEKTAIOTO TNG TEPLOYNG EYKEITAL GTO OV M
meployn OBéteEl  EMOPKY] ONUAVON Kol TANPOEOpNon Yoo Tovg emokémteg. H
GUYKEKPIUEVN HETAPANTY €xel TO MKpOTEPO UECO Opo pe 2.75, vynAd SelkTn TLTIKNG
amokAlong pe 1.128 xor yoapnAd mocootd ocvuewmviag. 40.2% dwewvel 1 dapwvel
amoOAVTO e TNV €V AGY® Aoy, evd HOAG To 25.6% cupemvel 1 GOUPOVEL amdALTA Kot
0 34.1% tpel ovdétepn otdom, mpdypo to omoio vVwoONA®VEL cageic eAlelyelg o€
VTOOOUEG TOV TPEMEL Vo O1BETEL 1 TOAN Yo TOVG EMOKEMTEG. AVTO AgttovpYEl @G
OVOGTOATIKOG TOPBEYOVTOS GTN GUVOAIKT EUTELPIN TOV EMCKENTMV, SLOTL 1] TANPOEOPNON

TOV €MOKENTN givarl Pacikn Tpodmoddeon yio Tov fudcipo Tovpiopd.

ZOUTEPACUATIKA, EVA 1 TEPLOYN SABETEL PLGIKOVG, 1GTOPIKOVS KOl TOMTIGTIKOVS TOPOLG,
voTepel 6e KAmoleg LTOJOES Ot omoieg Ba avadeiEovv To GNUOAVTIKE TPOTEPTIUOTO TOV
dwabétel | meployn, OTMS N TPOSPACT GTNV TEPLOYN KO 1] TANPOPOPNOT Kol CTIUOVCT) Yo

TOVG EMOKEMTEC.
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4.3.2 Advvopieg

AwQove Awgpove | Ovre dwo- Zopeove | Tvpeo- | Apo-

amo VT % POVR/ % VO pnT-
% Ov1e ovp- amorL- KOG

o0ve % 10 % péoog

Tomucn
omOKM-

on

Ovvpotapeveg 53 6.3 13.0 34.1 41.3 4.00
TOVPIOTIKEG VITOOO-
pég etvar avemap-
Kels.

1.130

Ovvmnpeoieg prro- | 2.1 1.9 4.8 28.3 63.0 4.48
Eeviag yperdlovral
TOLOTIKT avofdopt-
on.

.844

H mpofoin ko 1.1 6.1 17.8 38.8 36.2 4.03
npodOnon Tov Me-
coAoyyiov glvan me-
PLOPIGUEVT).

939

Ynrdpyet EAderym 1.3 2.9 13.1 37.5 45.0 4.22
exkmaidogvong/ka-
TAPTIONG GTOV TO-
KO TOVPLGTIKO TO-
péaL.

.880

Yrdpyer Erdetym 1.1 59 20.1 35.6 37.4 4.02
e€edkevpévav
TOVPLOTIKOV YPO.-
oeiov Yo fuocipo
TOVPIGUO.

953

H é\Aewyn cvvtovi- | .5 2.9 11.4 29.4 55.7 4.37
opov peta&d eo-

péwv anotehel on-
LoVTIKN aduvopia.

838

ivaxkag 10 Advvapieg

210 GLYKEKPYEVO TTivako TopovctdovTol ot adVVOIES TG TEPLOYNG TOL Mecoroyyiov g
TPOG TO TOVPIOTIKO TPOidV, Ol Omoieg avadelkvhouy TNV oavaykn ovafaduong tov
vINPeSIOY Yo évay o Puooipo tovpiopd. Oheg ot petafANTég cLYKEVIPOVOLY LYNA
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péco 6po Kot peydro mocootd cvuemviag. ITo cvykekpyéva, 85.1% tov epmmBévimv
ocLuE®VEL 1 cvpueevel amdAvta OTL gival onuavTikd TPOPANUa 1 EAAEWYN GLVTOVIGLOV
UETOED QOPEMV KOl 1) YOUNAT] TUTIKN OTOKAION KATOOEIKVVEL OTL O LN GUVIOVIGUOGC
amotelel TPOYOTESN YO TNV TOVPLOTIKN avamTuEn TG mepoyns. H ovykekpyévn dmoyn
ocvppmvel kKo pe ™ Prproypagio. Zopeovoe pe toug Pan et al. (2018), n amovoio
KOVOMOV ETKOIVOVING 00NYEl 0€ GLYKPOVCELS KOl G LT ATOTEAEGUATIKT aSlomoinomn TV
nopwv. Emiong o1 Egbo et al. (2025), toviCovv T onuacio ¢ cvvepyaciog peTaéd tov
QOpE®V Yo pio OGN TOLPIOTIKY AVATTLEY. Alymg Evav KEVIPIKO GOPEN GUVTOVIGHOD,

0l EMUEPOVG TPOCTADEIEG B0l EIVOL AMOCTOGLLOTIKEC.

[Moapdiinio mapatnpeiton 6Tt vEAPYEL EALELUA KOTAPTIONG GTOV TOVPLOTIKO TOUEN KOl GE
ypaoeia mov e€edikevovtal otov Punoipo tovpiopd. Kot ot 2 petafintég £xovv vymAovg
UEGOVE OPOVC, YOUNAT TUTIKT ATOKAION Kol LEYAAO TTOCOGTO TOPOUOOYNS TV EPOTAOUEVOV
otL vapyel EMeym. o Tov Pudoipo Tovpiopd elval GNUOVTIKO Vo VITAPYEL KOTAPTION
TPOKEWEVOD VO, EQOPLOCTOVV Prdoipeg mpoktikés. Evag axoun topéag mov votepel
onuavtikd givail or vanpecieg eraogeviag. 91.3%, dnAadn 1 cLVTPITTIKY TAEOYNPio TOV
delyportog ovpemvel 1 ovppovel amdAvta ot ypnlovy avaPdduong, pe to T0GooTd va
Qavep@vovy 0Tt xpNnlel AUECNC TPOGOYNG OO TOLG TOMKOVS (POPEIS KOl EMLYEPTUOTIES.
Avto petappdletor og moloTIKG KotaAvpata pe oefacpd mpog to mepiPdiiov kot o

TPEMEL VAL ATOTEAEGEL AUECT] TPOTEPALOTNTA.

EmmAéov 10 75.4% ocvupwvel 1 copeovel amdivta OTL 0l TOLPLOTIKEG VITOOOUES TTOV
dwabétel ) meployn eivon EAAmeis, pe tov péco 0po va gival 6to 4.0. Opmg n vynAN TLTTIKY
anokion 1.130 pavepdvel 0Tl VILAPYEL SOPOVIOL CYETIKA HE TN CLYKEKPIUEVT QTOWT).
Téhog, 0 75% 10V epoBéviov cupemvel | cupewvel amdivta 0Tt To MecoAdyyt dev
&xel TpomOnBel apKeETA MG TPOOPIGHAG, KATL TTOV AVAIEIKVOEL TEPLGGOTEPO TO CNTNUA TNG

YOUNANG avVayVOPIGILOTNTOG TTOV EXEL.

To cvunépacpa amd avtr v evotnta givor 0Tt Vdpyel cvpeovia 6Tt 10 MecoAdYYL

ypedleton mol0TIKY avoPaOion TV VANPESIOV TOV, EVD 1 EALEWYN EKTTAIOELONG GTOV
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Budoipo tovpopd Kot 1 EAAEWYN GLVTOVICHOV HETAED TV QOPEMV OEV APNVOLV Vi

vrdpel aE10TOINGT TOV CUAVTIKOV TOPWV TOV SLOOETEL 1 TEPLOYT).

4.3.3 Evkapiseg

AWQoOvo
amoOAVTO
%

Awpovo
%

Ovte da-
POvVR/
Ov71e ovp-
oove %

ZopQove
%

Zopoo-
v
améAv-
T0 %

AmoO-
unTi-
KOG
pécog

Tomun
ATOKAL-

on

H {qmon yw
Blooyeg ko evar-
AOKTIKEG LOPOES
TOVPIGHOV aLEAVE-
TOlL.

1.3

6.1

259

41.5

25.1

3.83

920

Ymdpyovv onpo-
VTIKEG SUVOTOTNTEG
avATTUENG O1KO-
TOVPIGUOV TN Al-
pvobBdracaoa.

2.9

9.5

38.6

48.4

431

.804

H meproyn pmopel
va evtayOel og di-
KTUO TOALTIGTIKMV
KOl QUCTOANTPIKDV
SLdPOUDV.

1.3

6.9

34.0

57.0

4.45

750

Yndpyovv drobécot-
0L YPTLOTOOOTIK
epyodeia yo froot-
LLEG TOVPLOTIKEG
dpbioets.

4.3

11.4

44.1

26.3

13.8

3.34

994

Kartafarriovron
TpooTadeleg dlotn-
PNOTNG Kot OVAOEL-

NG G TOTIKNG
KOLATOVPOC.

4.0

9.5

31.0

36.3

19.1

3.57

1.029

H avantoén yn-

QLOKNG TPOPOANG
OTOTEAEL OTULOVTL-

2.7

13.3

42.6

41.0

4.21

810
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K1 evkaupia.

H ovvepyaocia pe 2.4 4.8 18.0 37.8 37.0 4.02
YELTOVIKOVG TTPOO-
PLGLOVG Umopel vau
EVIGYVGEL TNV
OVTOY@VIGTIKOTN-
0.

978

Hivaxag 11 Evkanpieg

2TOV GUYKEKPIEVO TIVOKO KOTOYPAPOVTIOL Ol €VKOUPIEC TOL TOPOLGLALOVIOL MGTE TO
MecoAOYYL Vo EKUETOALEVTEL TIC cLYKVPiEg Kal Vo avadelydel ¢ TPooptorog PLdciov
toupopoV. 87% cvppovel 1 coppwvel amdAvta 0Tt 1 AMpvoBdAacca TPOSPEPETAL Yo
avantuén oKoTovpooV, evd 91% cvupwvel 1 copeovel andivto OTL | TEPLOYN UTOPET
va evtoyfel og dikTvo, TOMTICTIKGOV Kol LGLOAATPIK®OV dadpoumy. Kot otic 2 avtég
ATOYELC VILAPYEL YOUNAT] TUTIKTY OTOKAOT), KATL TOV VAOEIKVOEL TNV Amoyn OTL 1| TEPLOYN
mpénel vo, emevovoEl ot AvoBdAocoo Kol OTIC NTES HOPPEG TOLPICUOV, OTMG

TOPOTNPNOT TOVA®V Kot fopkddal.

Tavtdypova, peydlo T0c0GTO TOV JEIYIOTOG CLUPMOVEL 1] CUUP®VEL ATOAVTO OTL TPETEL TO
Mecoloyyr va dmoel BApog otV Ynoeuokn Tov TPOPOAY| Kol OTN GLVEPYACIH LE
YELTOVIKOVG TPOOPIGHOVGE, TPOKEUEVOD VAL YIVEL TTO AVTOYOVIGTIKOC TPooptopoc. O poAog
™S ynoewkns tpoPoing emiPePoarmveror kot and tovg Haryono et al. (2025). Ot 2 avtég
amoyelg £xovv 4.21 ko 4.02 avtictoyo péso 6po kot .810 ko 978 tomkn amdxhon. H
EMEVOLOT GTNV YNPLOKT TPOPOAT| LEGH EPAPLOYDV Yo KvNTE TNAEP®VO KOl IGTOGEMOWV
Bo emoeépel éva mAeovékTnua otnv mepoyn. EmmAéov, éva onupaviikd mocootd Tov

Oelypatog CULPMVEL OTL LEYOADVEL TO EVOLOPEPOV Y10, TOV BLOGILO TOLPIGUO.

ATO ™V GAAN HEPLY, LIAPYEL OVLOETEPATNTO Y10, TNV VTAPEN YPNUATOOOTIKOV EPYOAEIWDV.
H ovykexpévn petafint élofe younio péco 6po, pe 44.1% va éxovv ovdétepn dmoyn,
YEYOVOG Tov Ogiyvel evdeyOuevn EAAEWYT EVNUEPWOONG YO TO GLYKEKPLUEVO OEua.
[MapdAinia, vrdpyer dyoyvopioa oto av Katofdriovior tpoonddeleg TPOKEWEVOL Vol
avadeyBel n tomikn KovVATOVpA, OTTMG £d€1EE 1 LYNAN TN amdkAon pe 1.029, evd ko

0 HEGOG 0pog eivan 3.57.
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20V GUUTEPOAGLLO OO TNV EPUNVELD TOV TOPATAVE TIVOKO TPOKVTTEL, OTL 1] TEPLOYT| TPEMEL

VO ETEVOVGEL GTNV YNOLOKT TNG TPOPOAT| KOl v SNUIOVPYNOEL PUCIOAATPIKEG SLOOPOLES

vy va avadeyBel meplocOTEPO 0 PLGIKOG TAOVTOG TG AluvobBdiaccag. Elval onuovtuco

OU®G va vhpEovV XPNUATOSOTNOEL, HECH TPOYPOUUATOV Kol 1) 1010 1| KOwmvia Tov

MeocoAoyyiov va Tpoomadncel TEPIGGATEPO TPOKEUEVOL VoL avadelyBel 1 KovAtovpa NG

TEPLOYNG.

4.3.4 Antelhég

AWQoOvo
amToOAVTO
%

Awwpovo
%

Ovte da-
POvVR/
Ov71e ovp-
oove %

Zopeove
%

Zopoo-
v
améAv-
T0 %

AmoO-
unTi-
KOG
pécog

Tomun
ATOKAL-

on

H xhpotikn aAro-
YN Ko 1 TEPPaA-
AovTiKY| vToadu-
o1 ATELOVV TO O1-
KOGVGTN L.

1.9

6.4

10.3

39.3

422

4.14

965

H évtovn emoyt-
KOTNTO EMNPEAlEL
OPVNTIKE TNV O1KO-
VoK Plocuot-
TOL TOL TOUEQL.

2.1

7.4

30.7

35.7

24.1

3.72

980

O avtoyoviopnog
and GAALOLG TTPOO-
plopovg evteiveral.

1.6

7.2

24.0

33.9

333

3.90

999

H &\ ewyn otobe-
POV ONUOCI®V TTO-
MTIKOV onpovpyel
afepfordra.

3.7

16.0

40.1

39.3

4.13

872

H ovyn xatoikov
TPOG GAAES TEPLO-
YEC LEUDVEL TO OLV-
OpdmIvo duvapuKo.

2.7

9.0

26.8

60.7

4.44

827

H vrepovykévipo-
OT) EMICKENTMV GE

9.5

17.2

29.6

23.8

19.8

3.27

1.231
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CVLYKEKPULEVEG TTE-
PLOSOVS OmoTEAET
QTELAT).

Iivaxoag 12 Amendég

O mivaxog 12 e€etdlel T1¢ aneléc mov LOPOCKOVY Yo TV TEPLOYN Kol TN Pudoiun
TOVPLOTIKN NG OVATTUEN. ZOUPOVO LE TO EPMTOUEVO Oelyla, O UEYOADTEPOS KIVOLVOC
evromiletal ot QLYN TOV KOTolkOV o€ GAAeC meployés. 87.5% ocvuemvel 1 cvueovel
amoAvuta. AvTtd onuoivel OTL Ol TOMTIKEG Yol TOV Pudciuo tovpiopd Bo mpémel vo
mpoPAéyouv TN ovykpdtnorn tov aAndvcpov oty meployn. Emmpdcobera, to deiypa
ocvuemvel 6Tt elval onuavTikd TPOPANUe 1 EAAELYN TOMTIKOV Yol TNV TOVPLOTIKY
avantuén, pe 1o 79.4% vo cupeovel pe vt TV dmoyn. Avtd petappaletan og EAAEWYN
YPNUOTOOOTHOEWY, amopaitnT) 7Poimdheon vy T PlLOGUOTNTO TOL TOVPLOTIKOD
npoiovtog. Kot otic 2 avtég andyelg n tomikn amodKAon elval yopnAr, mTpaypo mTov
VTOOMAMVEL OTL Ol KATOWKOL avayvepilovy mmg N TOMTIKY aotdfel Kot 11 QLYN TOL

TANBVLGUOV AEITOVPYOVV AVOGTOATIKA Yo TNV AVATTUEN TG TEPLOYNG.

Eniong, elvar peydlo to 106061 TOL el ATOG TOV GUUE®VEL OTL 1) KAMUOTIKY oAy Kot
n vroPdOuon tov mepdiiovtog  emmpedlovv  WOwWTEPO TO  OWKOGVGTNHO  TNG
Mpvobdraccoc, e 1o 81.5% va coppovel 1 va coppovel ardivta. Avtd onuaivetl 6t 10
TOVPIOTIKO TPoidv Bo aAlowwbel oe mMOAD peydro PBabuo, epdcov dev Anebovv pétpa
npootaciog g AMpvobdiacoas. Tavtoypova, avtilapfdavovtor 6Tt EAAOYEVEL 1| OTEIAN
TOV YEITOVIKOV TPOOPIGU®V AOY® TOL avTaymvicpov. Télog, vmdpyel cvpeovia OtL 1

€vtovn enoykoOTNTO EXNPEALEL LE ApVNTIKO TPOTO TN AEITOVPYIO TOV ETLYEIPTCEWDV.

210V avtimoda, vmhpyel MHEYOAN dyoyvopio GYETIKA HE TNV AmOYN Yoo TO OV M
VIEPGVYKEVTIPMOOT] EMCKENTMOV GTNV TEPLOYN OE GLYKEKPIUEVT YPOVIKY| TEPI000 amOTEAEL
ameNT], T0 omoio Qaivetal omd TV LYNAN Tumikn amokAon. To 29.6% tnpel ovdétepn
ot4on, evd T0 26.7% OJwoewvel N dweovel oamdivta. Ot KATOWKOL NG TEPLOYNG
avTiAapBavovtol Tog 1 CLYKEKPIUEVN dmoyn dev amotelel TPOPANUO Yoo TNV TTEPLOYN,
mOavov 00Tl LVIAPYOVY Alyeg HEPEC TO YPOVO TOL VWAPYEL VYNAY OCLYKEVIPMON
EMOKENTAOV KOl Ol emyepnuoties to PAEmOVY cav gukaipion Yoo vo €XOVV TOPATAVED
OOVAELl EKEIVEG TIC LEPEC.
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To ocvumépacpo mov Pyaivel amd ™ UEALT TOV ONENDV, ivar OTL TpEmel va VIapEet
otafepdtnTo 6TIG TOAMTIKES Ko evOdppuveT tov mAnducpol vo peivel oty meployn, OTMG
EMIONG VO VTTAPEOLV HETPA TPOSTAGTOG TNG AUVODAAUGGCAG, TPOKEEVOL O TPOOPIGUOG VOl

glvol avIoy®vIeTIKOC.

4.4 X1oy0¢ 3: ACoroynon topov

H a&onoinon tov dwbéciuwv mépov TG TEPLOYNG ATOTELOVGE TOV TPITO GTOXO TNG

TOPOVCOG EPEVVOAC. LVYKEKPIUEVOL:

AwQo- Aw- Ovte Topeove | Topgove | Apllpnti- Tomwn
VO POVA olPm- % amorvTa KOG pécog amoxiion

omorvTA % va)/ Ovte %
% oCVUPO-

vo) Y%

To puowko 1.3 1.9 7.2 35.1 54.0 4.37 .857
nepPdAlov
TPOGPEPETOL
Yo avamTTLEN
01KOTOVPL-
GLLOV.

H moAtiot- | 1.6 1.3 5.8 26.8 64.5 4.51 .799
K1 KAnpovo-
pé tov Me-
coAoyyiov
ExeLvYnAn
TOVPIOTIKY
aio.

Ot 06pnoxev- | 1.9 3.2 8.8 32.6 53.6 4.33 901
TIKEG KO
IGTOPIKES
OL0OPOUES
pmopovv va
ATOTELEGOVV
TOLPLOTIKO
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TPOIOV.

Ovxdrowor | 5.3 11.7 28.1 342 20.7 3.53 1.103
givou Betikol
o€ OpAcELg
avadeEng
TOMIK®V €01~
LV Ko TToL-
pPadOCEMV.

H meproyn 8.6 18.2 32.1 24.9 16.3 3.22 1.175
dubéTel TOVG
avayKoiovg
TOPOLG Y10
E01KEC Lop-
Q&G TOVPL-
GLLOV.

H mepoyn 29.7 31.6 28.1 6.4 4.2 2.24 1.077
SraBéter
EMOPKT] KO
KATOAANAO
aptOud Koto-
AopdTov.

H Bromowct- | 8.5 30.0 |40.6 13.8 7.2 2.81 1.015
AdTNTO TG
TEPLOXNG
TPOGTATEVE-
TOL EMOPKDG.

Yrdpyovv 4.8 13.8 39.4 33.0 9.0 3.28 973
OPYOUVOUEVES
dpaotn-
PLOTNTEC
avadeEng
NG TOALTL-
OTIKNG KAN-
POVOLLLGLG.

O pvowol 10.1 20.5 46.8 15.7 6.9 2.89 1.016
nopot a&lo-
TOLVTOL
YOPIg va
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vroBaduilo-
vTat.

Yrdpyovv 7.2 13.8 |26.9 38.8 13.3 3.37 1.100
EMOPKELG
YOPOL EML-
GKEYNC/LOV-
oela/kévpa
TANPOQOPN-
ong.

O tomikég 2.7 4.5 20.2 44.0 28.6 3.92 950
eKONAmGELG
cuupdriovv
oTNV TOVPL-
oTIKN Tpofo-
M.

Ot dwdpopésg | 7.2 22.8 32.6 28.6 8.8 3.09 1.071
neComopioc/
modnAaciog
glvon emop-
KOG OVETTVY-
HEVEG.

Yrdpyet 8.2 19.9 49.7 16.8 53 291 951
1GoppoTiQ
peta&d Tov-
PLOTIKNG
a&lomoinong
KOl TPOGTOL-
clog Topwv.

Hivaxkag 13 A&ohdynon tépov

Amd v epunveia Tov mopandve mivoko TPOKVTTEL OTL Ol GUUUETEXOVTES EMPBERAIDVOLV
pe woAd vynAég Pabpoioyieg 6Tt 1o Mesoloyyt d100étel onpovtikd vdPabdpo yia fudcipo
tovplopd. H moltiotikn kKAnpovopd tg meployng avayveopiletor og eEQPETIKE LYNANG
tovprotikng a&loc, pe o 91.3% tov delypatog va cvpuemvel | va copeovel amdAvta.
Avrtiotoya, ot KAtowol moTELOLV OTL TO PLGIKO TEPIPAAAOV TPOCPEPETAL Yol TNV

avATTLEN OIKOTOVPIGHOD Kot OTL Ot OpNOKEVTIKEG KOl 1GTOPIKEG S1AOPOUES UTOPOovV V.
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AMOTELEGOVV £Vl 1GYLPO TOVPLOTIKO TPOIOV.

Ye Betikn katevBouvon Kveltor Kot 1 EXOPOCT) TOV TOMKAOV EKONADCEDV GTNV TPOPOAN
™G TOANG, EVO Ol KATOIKOL ERPavifovTol avotytol oe dpdoelg avadelEng twv eBiptwy Toug
oV KO LE L0, GYETIKT O10OTOPE OTIG ATOWYELS TOVS, OTTMC OELYVEL 1] LYNAT TLTIKTY OTOKAMOT)

pe 1.103.

2T1G EPOTNOELG TOV APOPOVV T SYEIPIoT TOV TOP®V, 1| TAEIOYNPio TOL OelylaTOg EmL-
Aéyel va mapapeivel ovdétepo, kATt To omoio deiyvel 10 49.7% 10V TOGOGTOD OV OMAVTH -
GE OV VIAPYEL ICOPPOTLO LETOED TOVPLOTIKNG AEIOTOINONG KOl TPOCTAGIG TOP®V. XT0 1010
UNKOG KOUATOG KIVEITOL TO OELYLLOL KOl GTNV EPATNCT Y1 TO OV 01 PUGTKOT TOPOL a&10m0100-
vtal yopig va vroPadpuifovtat, pe to 46.8% va eivar ovdétepo. EmmpdcOeta, younin Pad-
poAoyio Kotoypl@eTol 6T0 KOTE TOGO TPOGTATEVETAL EXAPKMG 1 PLOTOIKIAOTNTA TNG TTE-
proyne, pe to 38.5% tov delypatog va dwpmvel 1| va dtapovetl andivta. H droyn yo tyv
npootacio g Mpvofdraccag emPePordveron kot amd tovg Pan et al. (2018), ot omoiot
EMONULOIVOVV TIG TPOKANGELS Y10, TN OAXEIPION TOV PUOIKAOV TOP®V GE TOVPLOTIKEG TEPLO-
¥€G. XapunAo péco 6po aAld Kot dyoyvopio, Tapovstdlel ) dmoyn 6Tt o1 ToOMAATIKES Kot
neComopikég dadpouég £xovv avomtvybel o tkavomomTikd Pabud, Onmg emiong dryoyvm-
pio vapyel Kot yio v dmoyn 0Tt 0 aplipdsg TV HOVGEIMV Kol TOV KEVIP®V TANPOPOPN -

ONG Y10 TOVG EMOKENTEG Elval apKeETOG.

H 1o apvntik amotipunon 6Tov GUYKEKPIUEVO VUKL, EXEL VO, KAVEL LLE TOL TOVPLGTIKA KoL~
taAvpato ™G meployns. H mpdtaom 0t ) meproyn dabétet emapkr| Kot KatdAANAo aptOud
KOTOAVUATOV cLuVOVTE Tn peydAn dpvnon amd to dsiypa. To 61.3% tov cvppetexdvtov
olpvel 1 SEOVEL ATOAVTA, OVOOEIKVOOVTOS TNV EAAEWYN ETOPKAOV KATOALUATOV MG

£va, amo T LEYOADTEPO EUTOSIOL Y10, TV TOVPLOTIKT avdmtuén tov MecoAioyyiov.

SOUTEPAGUATIKA, 1) EVOTNTO TOV TOVPISTIKOV TOPWV TNG TEPLOYNG OTOKOAVTTEL UL GT|LLOL-
vtikn avtigpaor. Evd 1o MecoAdyyt 6100€tel ToATIoTIKO Kot OpnokeuTikd voPadpo tkavod
va aglomomBei kot va, GuPPAAAEL 6TV avAdEEN TNG TEPLOYNGS, EVTOVTOIS TaPOVCLALEL oM -
HovTIKO EAAEUIO 6TO KOUUATL TV Katodvpudtov. TlopdAAnia, n EAAewyn emapkov
UETP@V Y10, TNV TPOCTACIA TNG PLOTOIKIAOTNTAG Ko 1) EVOEXOUEV LTOPAOLIoT T®V PLGTL-

KOV TOPOV EVIGYVEL TNV OVAYKT Y10l EPOPLOYT TOMTIKOV PLOGIHLOTNTOGS.
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4.5 X160 4: IlgproproTikoi TaPAYOVTES KOL ETOLNOTITO

Ot meploptoTikol TOPAYOVTEG KoLl 1 ETOWOTNTO OMOTEAOVCAV TOV TETOPTO GTOYO TG

TOPOVCOG EPEVVOC. LVYKEKPIUEVOL:

AwQom- Aw- Ovrte Zopeove | Zopeove | ApOpnti- Tomun
VO POVO oLPO- % anéivta KOG pécog anoKion

omorvTe % va)/ Ovte %
% oCVPP®-

vo %

Ynrdpyet €A~ | 3.2 1.9 12.5 37.1 45.4 4.20 950
Aewym evn-
HEPMOONG Y10
oV Budoiuo
TOVPIGUO.

Yndpyovv 2.9 5.6 33.5 37.0 21.0 3.68 964
EUTOSL0 V10-
0étnong
Bliooimv
TPOKTIK®OV
ond TIg EML-
YEPNOELS.

Ovxdrowkor | 8.0 31.8 40.9 12.3 7.0 2.78 998
elvon Tpog-
TOLLOGLLEVOL
VO GULpLE-
TAGYOVV GE
TPWOTOPOLAIL-
G Puwot-
potmrog.

On tomkég 6.4 26.4 45.9 15.5 59 2.88 947
EMYELPTOELG
EVOLOQEPO-
vTol va
EQOPULOGOVV
neptPaAlo-
VTIKEG TTPOL-
KTIKEC.
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H ovvepya- | 22.1 28.7 | 34.0 10.4 4.8 2.47 1.090
olo peta&y
Qopéwv (oN-
Hog, emyet-
PNoELS, GOA-
Aoyot) etvan
EMOPKNG.

Yrdpyet 12.3 38.0 37.7 8.0 4.0 2.53 .948
EMOPKNG TE-
AVIKT] LITO-
ompien Yo
EPAPUOYT
Buoocipuwv
TPOKTIKOV.

Ot kdrowor | 28.2 39.1 21.8 7.4 3.5 2.19 1.037
EVNULEPDVO-
VIOl GLOTN-
LTI Yo
TOVPIOTIKEG
TPOTOPOVAIL-
e

Ot emyepn- | 13.1 299 | 448 9.3 2.9 2.59 932
oElg £XoVV
npocPaocn o€
xpnuato-
doTnoMn Yo
TPACIVEG
eNeVOVGELC.

Ynrdpyet 21.0 32.1 34.0 8.2 4.8 2.44 1.058
KOVATOVPO
ocuvepyociog
peta&d on-
oGO Kot
WOLOTIKOV TO-
péa.

H tomwn 12.0 30.6 36.7 16.0 4.8 2.71 1.027
Kowamvia
OVTIAOL-
Bavetal ta
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0pEAN NG
Prdorung
avamTLENG.

Mivaxkag 14 Meproprotikoi Tapdyovreg

H pelétn tov mopamdve mivoko avadeikvoel 0Tt ot mo TOAAG {ntipato vrapyet
dwpovia 1 ovdetepotnta andyemv. 82.5% tov delypatog cupvel 1 GLUPOVEL amdOAvTA
Ue TNV amoyn OTL 1 EVIUEPMOT Yol TOV PLOCIHO TOVPIoUO €ivol avemapkng. Avti 1
OLOQMVIKL GUUTANP®OVETOL 0Td TN SPOVID TOV KATOIK®V e TNV dmoyn OTL 01 KATOIKOL
EVILLEPDVOVTOL GUGTNUATIKA Y10 TOVPIGTIKEG TP®TOPOLAieS, pe t0 67.3% ToL deiypoToc

va 01pmVvel 1 va dtapwvel amdAvTa, KPATOVTOG XOUUNAL TOV LEGO OpO.

210 emimedo NG ovvepyasiog HETOED TV SPOP®V POPEMV LIAPYEL £mioNg dapmvia
amoyemv. 50.8% oapwvodv 1 dtapwvodv andivta, pe T0 34% va dniodvel ovdeTepOHTNTOA.
g mapOLOl0 UNKOG KOUOTOG KIVELTOL KO 1) Aoy Yo TV KOVATOVpA Guvepyaciog Letalhd
onpociov kot W1OTKoD Topén, OT®G aVTO TPOKLATEL A0 TO YOUNAO LEGO OpO Kot TN
owpwvia tov 53.1% tov epombiviov. Aweovio vrdpyel kol oty dmoymn yw TtV
EMAPKELD TEYVIKNG VTOGTNPIENG O TTPOG TNV EPOPUOYT PUOCIU®V TPAKTIKOV, OTMOC ETIONG

Kot Yo TV TpOGPaon TV ETLYEPNCEDV GE TPAGIVES PN UATOOOTNGEL.

Or gpomBévieg eE€ppacav 0vOETEPOTNTO KOl OTNV GTOYN Yo TO OV 1 Kow@vio
avtihapupdvetar ta o@éAn g Prdciung ovamtuéng pe mocootd 36.7% xor 30.6% va
owewvel. Emiong mapopolo otdon KpAtTnoov Kol oIV €PAOTNCN TOL 0QOpd TIg
EMYEPNOEIS KOL OV OLTEG ONAGVOLV EVIOPEPOV VO, EPOPUOGOVY  TEPIPAAAOVTIKES
TPOKTIKES, He T0600Td 45.9% va givar ot péom. Kot ot 2 avtéc andyelg govv yauniode
pésovg 0povg. Ot id1ot o1 Kdtowkot epgavioviat apvnTikoi 1 avamoPacioTol WG TPOG THV
ETOOTNTA TOVG VO GUUUETAGYOVY o€ TPp®TOPovAieg Prwcyomrac. To 40.9% Bpioketal

ot péon kat to 39.8% dpwvel 1 dapwvel amodAvta.
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H ovykexpyévn evomro ekopdler Eexdbopa Tovg TEPLOPICUOVS TOV LIAPYOLV GTNV

meployn, kabmg emiong kol to yeyovog 0Tt 1 Kowwvio Ttov MecoAioyyiov mapovoidletal

aVETOLUN 1) OVOTTOPAGIGTY] GTO VO EQAPUOCEL £val O PLOGIHLO HOVTEAO GTNV TOVPLOTIKY|

avantoén. H  élhewym ovvepyaciog HETAED TV QOpEmV,

N omovciot GYETIKAOV

APNUATOOOTHCE®V KOl TEXVIKNG LIOGTAPIENG Kot 1 EAMANG EVNUEPMON TMV KOTOIK®V

OYETIKA e TEPPAANOVTIKEG TPOAKTIKEG, GLUVALVODV GTO Vo Unv @aivovial otov opilovrta

TPOOTTIKEG AVATTTVENG GTNV TEPLOYN.

4.6 X100 5: TTpotnykég KatevOvvoeelg

Ot otpatnykés katevfHveels amotelohooV ToV TEUTTO GTOYO NG TAPOVCUS EPELVOLC.

ZVYKEKPYEVOL:

AwQo-
A0
amérvTo.
%

Awr-
POVA
%

Ovrte
oLPO-
v/ Obte
oVUPO-
v %

ZopQove
%

ZUpQEOVO
amTolvTO
%

AprOpnTi-
KOG pécog

Tomun
andKion

H dnovp-
yio Oepoti-
KOV 01010p0-
uov Ba evi-
GYVE TNV EA-
KUGTIKOTNTO
™G mEPLOYNG.

1.1

24

10.3

34.9

51.3

4.33

.836

H evioyvon
TOV TOTKOV
TPOIOVTIMV
umopet va ev-
SuVapOoEL
™V TaVTOTN-
TOL TOV TPOO-
PLGLOY.

1.9

53

35.2

57.1

4.47

728

Ow pwto-

5

4.0

23.0

72.0

4.65

.634
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BovAieg mpo-
otaciog g
AMpvoBdaiac-
cog givon
OTOPOLTITEG
Y10. TOV TOV-
popo.

H exnaidev- | 1.1 1.3 12.7 31.6 533 4.35 831
o1 KO KO-
TépTION GTOV
Bldoipo Tov-
popd givor
Kpiown.

O Puwowog | .8 1.3 11.2 37.5 49.2 4.33 788
TOVPIGUOG
pumopel va
Beltidoet
VTTOJONES KOl
VN PEGIES
TOV ONLLOV.

H avantoén | .3 2.1 17.8 37.4 42.4 4.20 821
NTV pop-
POV TOVPL-
GLOV TTPEMEL
Vo amoteAet
TPOTEPOLOTN-
0.

H ynowoxm 3 2.1 6.6 32.2 58.8 4.47 137
pofoin Tov
TPOOPLIGLLOV
ypedleTon
gvioyvon.

H motonoin- | .5 2.7 15.1 39.3 42.4 4.20 .830
on Prociumv
EMYEPNCEDV
Ba Bertiove
™V €Kova
TOL TPOOPL-
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GLLOV.

H cvvepyo- | .3 1.9 13.5 28.8 55.6 4.38 .806
clo pe exmot-
dguTIKA 10p0-
poto pwopet
va otnpi&et
N GTpOTNYL-
K1.

H ocvppetoyn | .3 2.6 9.8 32.3 55.0 4.39 791
NG TOTIKNG
Kowaviog
GTOV OYEDL0-
Gl givon
amopaitnen.

O Afquog 3 1.3 7.4 16.9 74.1 4.63 702
Mecoroyyi-
ov B Tpémel
VoL emevooEt
TEPLGGOTEPO
GTOV TOVPL-
GLO.

To Meco- 3 1.9 7.4 20.9 69.6 4.58 732
AdyY
yperaleran
OAOKANPp®-
pévn otpatn-
Y1 Prodot-
LoV TOLvPL-
GLOV.

IMivakag 15 Xtpatnykés Katevdvvoelg

O cvykekpIEVOGS TIVOKOG TOV ATOTEAEL KO TOV TEAEVTOHO GKOTO TNG £PEVLVAG, OTOTVTTAMOVEL
TIG TPOTACELS Kol KOTEVOVVGEIS TOL 01 KATOUKOL TPOKPIVOLV, TPOKEUEVOL TO MEGOLOYYL
Vo umel 6€ pio avamtuElaK TpoyLd oG TPog Tov Pidcipo tovpiopd. To detypa g pgvvag
delyvel 1o dpoUo, LE TIG AMAVTNGES 0 AVTO ToV Tivaka va epgavifouy vymid emineda
oLHP®VIOG, KATL TO 0010 PavEPOVEL OTL O KATOIKOL EMBLUOVV 1| TEPLOYN VO AAPEL Auesa
HETPAL TPOKEWEVOL Vo Yivouv ol kKotdAAnAieg mapepPdoelg mpog o mo Prooiun
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KatevBuvorn, evd o€ OAeG TIC UETAPANTEG TO TOGOGTO SP®VING 1 amOALTNG OloPOVING

sivon katw tov 4%.

Kobolikn elvar n cvoppovio tov delypatog oty dmoyn 0Tt ot TP®TOPOLAIEG Yoo TNV
npootacio g AluvoBdraccag eivon peilovog onuocioc, pe to cvvipmtikd 95% va
cvppovel 1 va cvpeovel arndivta. Tavtdxpova ot gpotdpevol, pécom tov 91% mov
oLHeMVel 1 cLUE®VEL amolvTa, divouv EekdbBapo prvopa 60Tt 0 Anpog Mecoioyyiov
TPEMEL VO, EMEVOVGEL TEPLGGOTEPO GTOV TOVPIGHO, evd T0 90.5% ovppwvel 1 copeovel
amOAvTA OTL 1 TOAN KO O ONUOG YEVIKOTEPQ EXEL AVAYKN OO £VO, OLOKANPOUEVO LOVTELO
oTPATNYIKNG PLdGIoV ToVPIGHoV. Ot YapNAEG TUTTIKES ATOKAICELS GE QVTEG TIC 3 AmOYELg
dglyvouv TV amOALT OLOP®VI TOV KATOIK®V TNG TEPLOYNG WS TPOS TO TL B Tpémet va

Yivel amd €0® KoL UITPOoC.

2TV Qroym Yo To. TOTKA TPOoidVTa VILAPYEL £mions cupeovia, pe To 92.3% tov detypotog
Vo GUHE®VEL | Vo GLUEOVEL amdALTO OTL E TNV EVIOYLON TOV TOTIKOV TPOTOVI®OV 1
TOLTOTNTO TG TEPLOYNG Ba amoktoel AAAN dvvopkn. Emiong etvan dwitepa Beticol og
EVOEYOLEVEG GLUVEPYAGIES TOV ONUOV KOl TOV TOTIKAOV QOPEMV LE EKTAUOEVTIKA 1OpHHATA.
To 84.4% ocvppwvel 1 cvpeovel amdivta pe v amoyn OtTL TéToleg cuvepyacies Uovo
Betucéc pmopet va elvatl omn oTpatnyIKn OGOV TOVPIGHOV TOL O EPaPUOGEL 1| TEPLOYN.
To 91% ovpeovel 1 ocvppwvel amdivto Kot pe v amoyn Ot eivon amapoaitnt n

gvioyvon g ynoewekng tpofoing tov Mecoroyyiov.

Zyetikd pe Tig voAouteg andyels, peilovog onuociog Bewpel to delypa Tov epoOTOUEVOV
OTL glvar M ekmaidevon Kal 1 KOTAPTION 6ToV PLdso Toupiopd, evd dve tov 80% tov
delypotog cvpemvel 1 copPvel amdAivta 0Tl e TN dnovpyia Bepotik®dv oadpopmy Oa
avaPoabuiotel 1 EAKLOTIKOTNTO TG TEPLOYNG, KaODG emiong OTL Ol LANPEGIEC Kol Ot
vrodopég tov oMuov Mecoroyylov Ba PektiwBovv onuovikd epdcov  vmhpet
TEPLOCOTEPT, EVOCYOANCT OO TAELPAS ONUOV KOl QOPEMV HE TOV PLOGIUO TOVPIGUO.
[Topépowa elvar kot T0 TOGOOTE GLUEMVING TOL JelyuaTog He TNV Admoym OTL 1

ToTONOoINo” TOV PIOGIH®V eTyEPNoe®Y LOVo BeTikn pmopel vo eival, Kabmg emiong kot
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ot Pacikn wpotepardtTTa ToL IOV Mecoroyyiov Ba TPEmeL vo. OMOTEAEGOLV Ol MTTIEG

HOPPEG TOVPLIGLLOV.

SOUTEPACHATIKA, TO delypa TG £peuvag amevOHVETUL KUPIWE GTOVE TOTIKOVG POPEIS LEGM
aVTOV TOL GTOYOVL. B TPEMEL O INUOG VO EYEL GOV TPOTEPOLOTNTA TOV PLOGILO TOLPIGUO,
va yopdéer pio OAOKANP®UEVN OTPOINYIKY, Vo ovuPdAler otnv ekmaidevon TV
EVOLUPEPOLEVOV TOV® GTOV PLOGLULO TOVPIGUO, VO GCUVEPYUGTEL e EKTTOOEVLTIKA 1OPVLLOTOL,
Vo EMEVOVGEL GTNV YNELOKN TPOPOAY|, oTO TOMKA TTPoidvta Kot TEAOC, va PdAel 6To

EMIKEVTPO TNV TPOGTAGia TNG AUvoBdlaccag.

4.7 'Eleyyog aSrlomotiog KAPAK®OV

mv mopovoa evotnta Bo mapovcsloctel 0 EAEYYOG MOV TPAYHOTOTOMONKE YL TNV
aglomotio TV HETUPANTOV TOV ATOTEAOVY TOLG EPELVNTIKOVS CKOTOVG NG £pguvag. O
ovykekpiuévog €deyyog Bo mpayuatomomBel pe tov oOgiktn Cronbach’s alpha. O
ovyKekpluévog oeiktne efetdlel v aflomotio Kol TNV €0MTEPIKN GLVOYN O &va
EPOTNUATOAOYI0, €WWwWd Otav mpdkertar yw dgikteg pétpnong ovumepipopwv. H
aglomiotio Tov Bempeiton OMOSEKTH) COUPOVO LLE TOV GUYKEKPIUEVO OEIKTN, Elval aVTH TOV
Exert tun amd 0.70 kot dve. Oprokd amodekt Bewpeiton ko avt mov givor Téve and 0.60

(Taber, K., S., 2018).

Empépovg Xtoyor Agiktng Cronbach’s alpha Eninedo allomortiog
Avtiiqyelg yio tov Piocipo .866 [ToAV amodextd
TOVPLGUO
SWOT Analysis: Avvapeig .683 EAETIKA ATTOOEKTO
SWOT Analysis: Advvapieg 792 AmodekTo
SWOT Analysis: Evkaipieg 761 Amodektod
SWOT Analysis: Aneiléc 721 AmodekTo
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A&loldynon ndépwv .839 [ToA¥ amodektd
[Teproprotikoi mapdyovteg 814 [ToAV amodextd
Zrpatnykég Katevhuvoelg 902 [ToA) amodektd

MMivaxag 16 'Eheyyog a&lomoTtiag kKhpakmv

ATO TN HEAETN TOV TTOPATAVE® TIVOKO TPOKVTTEL OTL TO EMIMESO OELOMIOTIOG KLLOUVETOL
amo amodekTd £mG TOAD amodektod, e Pdomn to 0pto Tov .70 Tov avaeépnke tapamdve. H
evOTNTO TOV GTPATNYIKAOV KATELOOVeEWDY TaPOoLSLAleL TN HEYOADTEPT OEIOMIOTIO, £XOVTOG
g ociktn .902, Kt 10 omoio eAvVNKE amd TO LYNAG TOCOGTA CLUPOVING KOL TN YOUNAN
TUTIKT OTOKALOT). X€ QLT TNV EVOTNTA VINPEE OLOP®VID TOV delyatog ¢ Tpog To Tl Oa

TPEMEL VO, KAVEL 1] TOAN QUECA Y10, TO LEAAOV.

H povadwn evomta oty omoia o deiktng aglomotiog Kot EcmTEPIKNG GLVOYNG fvorl KATM
TOV amodeKTOL 0piov, 0AAL TopOAa aVTE aKOUN AmodekTOC, €lval TO TPOTO UEPOG TNG
avaivonc SWOT mov agopd ta duvotd onpeia tov dabétel n meployn Tov MecoAoyyiov.
2 ovykeKpyéEVN evatnta o deiktng aglomotiog etvar .683, oplakd KAT® TOL ATOOEKTOV
optov. Avtd TpoPavdg TPoEKLYE Omd TO YEYOVOS OTL GTN GLYKEKPIUEVT] EVOTNTO LIINPEE
CLUPMOVIO OTIG UICEG EPMTNOELS Kot OYOyVOUIo Kol TOAMON anOYe®V OTIC AAAEG IMGEG.
[T cvykekpyéva, to detypo cvppovel e peydio Pabud 6tL 0 VoK TEPIPAAAOV TNG
TEPLOYNG, LE OLYUn TOV d0paTog T AMpvobdiacca, eival povadikd amd Kabe amoyn, evo M
TOmIKN yaotpovopio ¢ meployns pall pe to mopadocsiokd mpoidvta, Ommg emiong m
10Toplol KoL 1) TOMTIOTIKY] TovtdTNTO. TNG TEPLoyng ivanr peilovog onuociog ywo v
TOVTOTNTO TG TEPLOYNGS, OAAG Kot Y10 TN PLOGIUN TOVPLGTIKT TNG avATTLEN. ATO TNV GAAN
HEPLA OUMG, VIAPYEL OLYOYVOUIN KOl OVOETEPATNTO MG TPOG TIG VITOOOUES TNG TOANG TOL
a@opohv TOV TOLPIGUD, OmMC emiong kKot ®g mpog Tn @uoevio towv vidmwv. [T
ovykekplpéva To delypa eivar dtyaoHéVo MG TPOG TO AV 1 PLAOEEVIR KOt 1] KOVATOVPO TNG
EPLOYNGS £XOVV BETIKO AVTIKTUTTO GTOVG EMCKEMTESG, EVM TOPAAANAL LITAPYEL TOA®GN Y10
TIC VTOOOUES TOL ONOV KOl IO GUYKEKPLUEVA, Y10l TNV TPOGPAcT) 6TV TOAN KOl Y10l TN

OCNUAVOT Kot TANPOPOPNON TOV EMCKETTMV.
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4.8 Xvoykpiocelg petalv opddomv

[Ipokepévouv va deEayBovv cuykprtkd amoteléopato HeTa&h opdd®V TV JdEOOUEVMV

dNuovpyNONKaY o1 oXETIKOT OEIKTES. ZVYKEKPIUEVQL:

4.8.1 ®vhro

Yvvletog Avopeg (Mean) INvvaikeg Twn t INpovtikoTnTo
ogiktng (Mean) p
Avtinmyeig yio 3.8573 3.9753 -2.024 .044
oV Blrodcio
TOVPIGUO
SWOT 3.9662 4.0186 -.849 397
Analysis:
Avvaperg

SWOT 4.1150 4.2593 -2.110 036
Analysis:
Advvaypieg

SWOT 3.9873 3.9670 346 730
Analysis:
Evkoupieg

SWOT 3.9927 3.9016 1.370 172
Analysis:
Ameléc

A&oloynon 3.4128 3.4426 -.489 .625
TOP®V
[Tepropiotikoi 2.7937 2.8929 -1.534 126
TOPAYOVTES

2TPOTNYIKES 4.4240 4.4450 -.397 .692
Katevbvvoelg

Mivakog 17 ZoykevTpoOTIKOS TIVOKAS YI0 TO VL0

21 ovykekpipévn evotnta Ba yivouv cuykpicels petald twv OnUoypapikmdv ototyeimv pe
TOVG EMUEPOVS GKOTOVS, OTMG 0TOl avaAlvONKay avd evoTnTa. AEOOUEVOD OTL £XOVLLE VO
KGvoope pe 2 petafintég (Gvopag Kot yovaika), ypnowpomolovpe to t-test. To
GLYKEKPIUEVO TEOT Bal dei&el av Kol EPOGOV VTTAPYOVY CNUAVTIKEG OLOUPOPOTOMNGELS OTIG
amoOYELS TOV delypatog g Tpog 10 UA0. [ va to dodue avtd, Ba mpémel va eléyEovpe

GTOV TTOPATAVE® TivaKa Tov dgikTn onpaviikdttag p. Epdcov avtdg elvar pukpdtepog tov
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0.05, t6te onuaivel 6Tt LLAPYEL CNUAVTIKT SLOPOPE OTIG OTOYELG HETOED TV 2 GUA®V. AV
glvar peyordtepog tov 0.05, tote dev LILAPYEL KATOWO ONUAVTIKY SOPOPE HETAED TOVG

(Durbarry, R., 2018, c€X.320).

Xopupova pe tov mivoka 17 6Aot ot dgikteg Eyovv T dve tov 0.05, ektdc amd 2
TEPMTMOGELS: TIG AVTIAWYELS Y10, TOV Prdcipo tovpiopd (.044) ko tig advvapieg (.036). Xtig
AVTIANYELG Y1 TOV PUDGIUO TOVPIGHO Ol YLVOIKES £XOVV LYNAOTEPO HECO OPO amd TOLG
Gvopec. Avtod onuaivel OTL TO YUVAIKEID VA0 €xel O OETIKEG AMOYELS GYETIKA LE TOV
Piooyo tovpiopd oto Mecordyyr. To ovykekpiuévo €Opnua coueovel Kot HE TN
BipAoypapia, 6mmg delyvel | épevva Twv Linardis, A. & Stamatopoulou, G. (2026), émov
ot yvvaikeg eppaviovtor mo gvaicOntorompéves oe mepiforiovtikd {ntipata. Ocov
agopd TIc advvapies, Tl o yovaikeg Exovv mo PeydAo HEGO OPO, GUVETMDC OVTO TIG KAVEL
va lvol o apvNTIKEG O TPOG TO. LELOVEKTNLLOTA TTOL £XEL N TEPLOYT], TO. OO0 ALPOPOVV
TIG VTOOOUES, TO KOTOADUATO, TNV EAAEWYN EKTAIOELONG GTOV TOVPIGHUO, TOV UM
GUVTOVIGUO PETAED POPEMV Kot TNV TEPLOPICUEVN TPOPOAT TG TOANG Tov Mecoioyyiov.
XTI VIOAOMEG AMOWYELS OEV TOPATNPEITAL KATOW Ol0pPOPOTTOINGT) MG TPOG TO PLAO,

dedopévou 0Tt 0 deikTng givor dvw tov 0.05.

4.8.2 Hhkio

Yovleto | 18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+ | Tym F|Znpa
o VTIKO
oeikTNg ™mTo

Aviiny | 3.64 3.98 3.90 4.08 3.92 3.87 3.703 | .003
€15 Yl
OV
Buooo
TOVPIGUO
SWOT 3.77 3.98 3.93 4.13 4.26 4.21 4.111 | .001

Analysis:

Avvéperg

SWOT 3.84 4.29 4.27 4.19 4.25 3.93 4.705 |<.001

Analysis:

Advvoui
G
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SWOT 3.49 4.09 3.99 4.06 4.03 3.93 10.020 {<.001
Analysis:
Evkaipie

S

SWOT 3.50 4.00 4.01 3.94 4.16 3.97 6.520 |[<.001
Analysis:
Ameléc

A&wloy | 3.22 3.36 3.43 3.58 3.65 3.57 3.492 | .004
o
ToOpOV
[lepops| 2.76 2.78 2.79 3.06 3.03 2.90 2.456 | .033
TiKOol
mopayov
TEG

Stpatnyt| 4.13 4.44 4.44 4.52 4.59 4.18 4932 |<.001
KEG
Kotevbvv
o€lg

IMivakag 18 XvykevTpmoTIKOS TivaKag Yo TV nlkic

Agdopévou 0Tt yio TV nAkio EYOVE TOPATAV® amd 2 OUAOES, GE OLTY TNV TEPITTOON
ypnowonoovpe tov €heyyo one-way ANOVA. Xe OAovg tovg oOvOetovg OeikTeg
TopaTNPHONKOV d10(POPOTOCELS, APOV O OEIKTNG P NTAV TOVTOL HKPOTEPOC TOL .05. ZT1g
avTiAnyels vrdpyetl onuovtikn dapoponoinon (F 3.703, p .003). Ot 45-54 eivan ot mo
Oetwcol, Omwg Ociyvel o vyNAOG pécog Opog pe 4.08, eved ov véor 18-24 eivar mo
emeLAoKTIKOl, pe 3.64. X1ic duvapelg mapatnpeiton exiong onuavtikn stapopomoinon (F
4.111, p .001), pe tc nMxieg avo tev 55 va Oéyovior oe mo peydro Pabud ta
TAEOVEKTNLLATO TNG TEPLOYNG, EVavTL TV VEmV 18-24, mov Kot €dd £xovv TOV YOUNAITEPO
péco 6po pe 3.77. Ztig aduvapie, ot nikieg amd 25 émog 44 sivor ol T EMIKPITIKES
AmEVOVTL 0T 0OVVOTO onpeia TG TEPLOYNG, EVA Ol NAIKIOUEVOL Kot 01 VEOoL £¢ 24 glvan

o petplomadeic, Le YapunAOTEPOVS LEGOVG OPOLG KATW TOV 4.

H mo peydin swapopomoinon eivar otov deiktn gukoapieg, 6mov 1o F eivan 10.020 ko to p
ppotepo and .001. Edd o1 25-34 eivan mo dektikol oTig gukapieg mov mapovsidlovron
(4.09), og oyéon pe Tovg véoug £mg 24 etdv mov gival Aydtepo evBovoindelg (3.49). Ztig
ameléc ot 55-64 avnovyovV TEPIOCCOTEPO Yo, TO. TPOPANpaTO oL vadpyovv (4.16), oe
avtifeon pe Tovg VEOLG OV aVNGLYOLV Ge UKkpOTEPO Pabud, pe péco o6po 3.50. Znv
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Olpopd omd TOLG LITOAOITOVG. TNV EVOTNTA TV TEPLOPIOTIKAV TAPAYOVI®OV, 01 45 £mg

64 tovg avayvopilovv Alyo mopomdve omd TIC VTOAOITES NAKIOKES OUAOES, EVA Ol 101€C

opadeg €xovv ToV mO YNAO HEGO OpPO OTIG OTPUTNYIKEG KATELOVVGELS, TPAYLO TOV

onuaiver 6t B ovv mo Evtova vo ANeOovV HETPO Y10 TOV TOVPIGUO GTIV TEPLOYN].

4.8.3 Eninedo ekmaiogvong

2vvlsTo

S
ogikTNg

Yroype
OTIKN
EKTaide
von

AVKEW

IEK/
Metaiv
KEWKN
EKTT.

AEY/
TEI

Metant
VYLOKO

A1dUKTO
PLKO

Ty F

Xnpo
VTIKO
™mTo

Avtinmy
€15 Yo
oV
Biooyo
TOVPIGUO

2.69

3.94

3.96

3.92

3.93

3.68

4.717

<.001

SWOT
Analysis:
Avvapuelg

2.62

4.06

3.87

4.00

4.09

3.64

7.147

<.001

SWOT
Analysis:
Advvapui

&G

1.87

4.09

4.27

4.15

4.32

4.30

13.155

<.001

SWOT
Analysis:
Evkoapie

S

2.35

4.00

4.05

3.93

4.05

3.65

9.061

<.001

SWOT
Analysis:
Amelnég

2.62

4.01

3.88

3.88

4.04

3.85

4.640

<.001

A&lohdy

non
TOPWOV

2.90

3.67

3.36

3.38

3.46

2.96

5.820

<.001

[Iepropio
TIKOl
Topdyov
TEG

2.60

3.22

2.78

2.84

2.72

243

7.878

<.001

2TpoTNyL
KEC
KateLhvv

3.16

4.39

4.41

4.39

4.52

4.30

5.658

<.001
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OELG

MMivaxag 19 ZoykevTpmTIKOG TIVOKOG Y10 TO EMITENO EKTAIOEVOTG

ZyETIKA e TO EMimedo exkmaidevong, vapéay omokAicel; oe OAOVG TOVG GLVOETOVG
ogikteg, pe ) onuoavtikdtTa p va elvar oe Oheg TIc meputdoelg pikpotepm omd 0.01. Qg
TPOG TIC OVTIMYELS Y10 TOV PLOCIUO TOVPICUO, N 0TS0y EIVOL GYETIKO OLLOIOLOPPT), LLE
ToUG HEGOVG OpOVLE Vo Kivouvtor o moapopown emimeda (3.68 émg 3.96). Eaipeon
AmOTELOVV Ol AOPOITOlL VITOYPEMTIKNG EKTOIOELONG, TOV £XOVV YOUNAO HECO OPO, KATL
OV ONAMVEL EMPLAUKTIKOTNTO. X€ TOPOUOI0 UNKOG KOUOTOG KIVOOVTOL Kol Ol QUVAELS,
OOV 0 HECOG OPOG TNG LIOYPEMTIKNG ekmaidgvong eivar Eavd younidg pe 2.62, evod ot
KATOYOl HETOMTUYLOKOD ovaryvepilovv Ta TPOTEPTLATO TNG TEPLOYNGS, OTMG LOPTLPE KOt O

pécog 6pog pe 4.09.

2116 advvapieg mapotnpeital n mo peydin dwpopornoinom, pe tov dsiktn F va givon oto
13.155. Ot vynAotepotl pécol Opot TomoHETOVVIOL GTO OVAOTEPO HOPPOTIKO EMITEDO, UE
TOVG QIOPOITOVS VIOYPEMTIKNG EKTOIOEVONG VO KOTAYPAPOVY €EAPETIKA YOUUNAO HEGO
0po, 1.87. Tdéco o11g evkarpieg 060 KOl GTIG OMELES, GYXVOLVY TO 1010 Yo TV TPOTN
Babuida exmaidevong, evd ot KATOXOl HETOMTUYKOD avTilapuBdvoviol ce peyaAdTtepo

Babuod 660 TIC TPOOTTIKEG OGO KOl TIG OMEIAES, LE LEGOVS OPOVS AVE® TOVL 4.

Al (pOpPOTOGELG VITAPYOLY KOl 6TV a&lOAOYN oM TOP®V, OTTOV Ol ATOPOLTOL AVKEIOL givart
aoOntd or mo Oetwkol pe 3.67, evd GTOLG TEPLOPIOTIKOVG TAPAYOVTEG Ol KATOYOL
daxTopkoy TiTAOV €lval avTol e To YOUUNAOTEPO HECO OPO, TPAYLO TOL OEiYVEL OTL O
BAémovv TOAAG eumoddor oty vAoToinon otdywv (2.43 pécog 6pog). Avagopikd pe Tig
OTPATNYIKES KOTELOVLVGELS, OAOL Elval VITEP TOV VO LIOBETNOOVLY AUECH TOAMTIKES YO TOV
TOVPICUO, OTMOG OETYVOVV 01 HEGOL OPOL TTOV Elval G OAEG TIG TEPITTMOGELS Ve TOV 4, EKTOG
amd TOLG KATOYOLS TITAOVL VIOYPEMTIKNG ekmaidevone. Kot oe avty v mepintmon o

UEGOG OPOG €lvat 0 To YOUNAOG O GYEOT e TOVG AAAOLG, 3.16.

Joumepacpatikd, 1 koatdtepn Pabuido ekmaidevong €xel TOvg YOUUNAOTEPOLG HECOVG
Opovc. Avti n dwmictwon dgiyvel gite amootaclomoinon, ite dyvoln yio to B€pa Tov

Pliooyov tovpiopov. Xtov aviimoda, ot Kdtoyor TitAwv Tprtofdboag kol avaTaTng
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EKTTAIOEVONG  ONUEDVOLV  LYNAOTEPOLG HECOVG OPOVG, TPAYUE TO Omoio  Jdelyvet

eCoweimon pe to {Nua Ko araitnon yio ™ Aqyn pétpov. Avtd emPBePordveton kot omd

™ BPMoypaeio. Zopewva pe toug Linardis, A. & Stamatopoulou, G. (2026), avtoi mov

€xouv VYNAOTEPO HOPEOTIKO eminedo givar mo gvatcOntomomuévor oe {ntipate wov

aPopovV 10 TEPPUAAOV.

4.8.4 Xyéon pe TOV TOVPLGTIKO TOPEQ
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Mivaxkag 20 TuyKevTPOTIKOS TIVOKOG YO T 6Y£6T UE TOV TOVPLGTIKO TOpEN

AmO ™ HEAETN TOVL TOPATAVE® TIVOKQ, TPOKVTTEL OTL VITAPYEL CNLOVTIKT S10POPOTOinom
WG TPOG TIG OVTIMNYELS YL ToV Prdotpo tovpiopd. Ot epyaldpevol 6tov KAEO0 dnAdvouV
mo Oetikol ©¢ mpog TIC avTIMyElg Tovg, pe péco Opo 4.09. Tnv 10 otiyun ot
EMYEPNUOTIEG KIVOOVTOL GE MO YOUNAGQ emimeda, pe 3.76. Q¢ mpog T dvvdpels, ot
emyepnuoties Kot ot gpyalOUEVOL TOV TOVPIGHOV £YOLV MO LYNAOVS UECOVS OPOLG
GUYKPITIKA UE TOVE KOATOIKOVE, KATL TO 0010 LIWOONADVEL HEYOADTEPT AVAYVAOPIOT TOV

TAEOVEKTNUAT®V TNG TEPLOYNG OO TOVG EMAYYEALOTIES.

Avoeopikd pe T advvapies, 1000 ot gpyaldpevol 66O Kol ot KGTokol PBpiockoviot mo
YNAQ o€ HECO Opo oE GYEOT HE TOVLG emyelpnuoties. Avtod deiyvel OTL evoeyopEVMG
avtiiapBdvovror kaAvtepa to. TPOPANLOTO KOl TIC EAAEIYELS TTOV €YEL 1 TEPLOYY|. LTOVG
VTOAOITOVG OEIKTEG OV LIAPYEL 1OW0HTEPT Ol0POPOTOINGT, KOOMC Ol emoyyeALaTieg
avtihapupdvovtar mepiocdtepo Tig ameldés. Oleg ot Katnyopieg €xovv vyniolsg pEGOLG
OPOVLG OVOPOPIKA LE TIG GTPATNYIKEG KATEVOVVOELS, VD TTAPOLGIALOVTOL TTO OVOETEPOL

GTOVG TEPLOPLOTIKOVG TAPAYOVTES KOl TNV 0ELOAOYNOT TV TOPMV.

4.8.5 Xpovia 6pacTtnpromoinons 6Tov TouPLeTIKO KAAO0

XovOet 0-5 6-10 11-20 21+ Agv gipon | Ty F | Enpavn
0g gmyepn KO TO
ogikTng potiog p
Avtin 3.88 4.18 3.66 4.01 3.90 2.081 .083
VYELS Y10
Budoip
0
TOVPIGH
6
Avvape 4.02 4.43 3.90 4.14 3.95 3.006 .018
1S
Advvap 4.26 3.88 4.09 4.15 4.20 1.059 376
teg
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Evkaipt 3.96 4.33 3.84 4.11 3.93 2.379 051
€6
Amelnég 3.77 4.05 3.94 4.06 3.93 598 .665

A&\ 3.35 3.68 3.20 3.78 3.40 3.432 .009
ynen
TOP®V
[Tepropt 2.68 3.08 2.82 3.10 2.83 1.720 .145
oTikol
Topdyo
VTEG

Ytpotn 4.34 4.55 4.32 4.49 4.41 618 .650
YéG
Katevd
VVGELS

Mivakag 21 TuyKevTPOTIKOS TIVOKOG Y10 TA Y POVIQ dPACTNPLOTOINONG

Ocov apopd Tov Tapamdve TiVaKo Tov aPopd To XpOvio. dpacTnplomoinong, o€ 2 ond
Toug 8 deikteg mapovoidotnkay dtapoponomoels. O deikng tv duvapewy givat o €vag,
Omov ot emyepnuatieg pe 6-10 ypdvia dpactnpromoinong avayvopilovy meplecoOTEPO TO
TAEOVEKTNLOTO TTOV TTPOGPEPEL 1) TEPLOYN, ME PEco 0po 4.43. AvtiBeta, ot emyelpnuotieg
7oL opaoctnpronotovviot 11-20 ypdvia £xovv 6yeddV 1010 HEGO OPO [LE TOVE KOTOIKOVE TOV
dgv elvan emyyepnuaties, kdtt to omoio eavepmdvel petpromdbeia. O GAAOg delktng e
onuavtiky dtapopomoinon givatl avtdc g a&loAdynong topwv. Ot o Betikol givat ot o
ool emyelpnuotieg Tov KAGdov (21+ €n) pe 3.78, akolovBoduevol amd tovg vedtepovg
(6-10 £€mn) pe 3.68. H mo yaunin Pabuoroyio oe avtd TOV JEIKTN ONUEIDOVETOL OO TOVG
emyepnuoties pe gumepio 11-20 gtdv, KatL 10 0moio deiyvel v emMPOLAAEN TOVS OG TPOG

TOVG TOPOVG TTOL dlabETEL 1| TTEPLOYT TOL MEGoLoYYiov.

AvVOoQopiKd HE TOVG VTOAOITOVG OEiKTEG TOVL Tivaka, O0gv TAPOTNPNONKE ONUOVTIKA
POPOTOINGCT). ZYETIKA UE TIC OTPATNYIKES KATELOVVGELS, OAOL KLHOIVOVTOL GE VYNAOVG

HEGOVE OPOVG, TAPOUOIME KO Y10 TIG AOVVOLIES TNG TEPLOYNG.
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NANEMIZTHMIO Sraooyov tovpiouod.

4.8.6 Xpovio katoikiog 6to Meooroyyt

YovOeTog deikTng 0-5 | 6-10 | 11-20 | 21+ Agv Ty F | Znpovnt
KOTOLK® KO TO
povipo, p
AvtiMyeLg Yo tov 3.71 | 398 | 3.71 | 3.99 3.93 3.973 .004
Bliooyo tovpiopd
SWOT Analysis: 355 | 392 | 3.70 | 4.11 4.05 10.617 | <.001
Avvaperg
SWOT Analysis: 4.14 | 418 | 397 | 4.23 4.27 2.562 .038
Advvapieg
SWOT Analysis: 394 | 3.88 | 3.67 | 4.04 4.00 5.571 <.001
Evkoaupieg
SWOT Analysis: 395 | 411 | 3.78 | 3.98 3.91 1.366 245
Amelég
A&oAdynon topwv 326 | 3.52 | 3.27 | 3.51 3.36 3.049 .017
[Mepropiotikol 2.74 | 3.05 | 2.76 | 2.90 2.79 1.328 259
TOPAYOVTESG
YTpoTnyiKég 438 | 4.19 | 4.19 | 448 4.46 4.382 .002
Katevhvvoelg

Mivakog 22 TuyKevTPpOTIKOS TIVOKOG YO T YPOVIQ KATOLKIOG

O mivaxog 22 delyvel ONUOVTIKEG SLOPOPOTOUCELS GTNV TAEWOYNPIN TOV JEKTOV. ATO
ToVG 8, ot 6 dgikteg €yovv Tov deiktn onpaviwottag p kat® Tov 0.05. Ot 2 deikteg mov
dgv €yovv 1dwaitepn dlapopomoinon gival aVTOl TOV TEPIOPICTIKOV TOPAYOVIMV KOl TOV
AmEL®V, KATL TO 0moio deiyvel avayvapion amd Koo yio avtd to {NTHUATo. ZYETIKA PE
TIC OVTIAMYELS Y10 TOV PLOGIHO TOVPIGHO, BeTikol e VYNAOVE HEGOVG OPOLG Etvar Oyt LOVO
01 KATOWKOL TNG TOANG Y10 APKETA YPOVIa, OAAG Kol oVTOl TOV OV KATOWKOVV UOVILO GTO
MeocoAdyyt. [Ipdxettar mBovov Yo ATope Tov £Y0VV KATAY®YN omd TNV TOAN Kol HEVOLV
aAAOD, cLVETMG YVOPILovy KaAL TNV TEPLOYN. AVTOL TOV KATOIKOVUV Alya ypOViK £XOVV O

YOUNAS HEGO OPO, TOL POVEPDOVEL EMPVAAEEIS MG TTPOS TIC AVTIANYELS TOVG,

To6co oTig dvVAUEIS OCO KOl OTIS QOLVOUIES, Ol o LyNAol pésot dpot (Ave tov 4)
TPOEPYOVTOL OTO TOVG KATOIKOVS UE TAV® amd 21 ypoOvia TAPAIOVIG OTNV TOAN, OALL KO
amd TOLG £TEPOONUOTEC. AVTO Ogiyvel OTL avtihapuPdvovior oe peyordtepo Pabud to
TPOTEPHLOTO TNG TEPLOYNG, OAAG cvvapa avayveopilovy Kol To TPOPANUOTE Kol TIG
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ﬁ:ﬁéﬂzomwo picdanpov tovpiouod.
eAMAEIYELG TTOL VTTAPYOVY OTIG VTOSOUES. XaUNAOGTEPOVS HEGOVG OPOVS KATAYPAPOLY OGOl
KOTOKOVOV Afyo xpovia 6to Mecoldyyl. XT1g gvkapieg ol TpoTIEG X0V KaTaANeOel Eavd
amd TOVLG ETEPOONUOTEG KOl TOVG MO TOMOVG KOTOIKOLG, €VA TS OMEWNEG TIG
avtiAapupévetar mePIGGOTEPO TO TUNUA TOV TANOBLGHOY Tov koatotkel 6-10 ypdvio otV
nepoyn. To idto TpMpa tov TANBvopov givatl avtd mov divel Tov o YNAd HEGo OPO GTOV
oeiktn a&loddynong topwv, 0KoAoVOOVLEVO OO TOVG KATOTKOVS TOL HEVOLY Tave omd 21
xpovia. Télog, oTig oTpatnyikég kotevdiveelc ol mo maiol kdtowol poll pe Tovg

etepodNpoTeG delyvouv kot A To dpdpo, Gvtag ovtol mov amottohv Vo VIEApPEOLV

oTPATNYIKES Yo pia Prooyun avdmtuén g ToOANG.
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ANOIKT , .
NANEMIZTHMIO Sraooyov tovpiouod.

5. Zvpnepaocpata kot [lpotaocers

5.1 Xvunepaopata

H mapodoa £peuva amotimmoe Kot ovESEIEE TIC AMOYELS, AVTIANYELS KOl OVNOLYIES TV
KOTOIK®V NG TEPLOYNS Tov MeGoAoyyiov ®¢g TPog T PLOGIUN TOVPISTIKY OvVATTLEN TNG
eEPLOYNG. AvapépOnKaY 01 TPOOTTIKES TOV VITAPYOVV, TAPAAANAN OLMG TOVIGTNKAY KoL T,
mpofAquata Tov veiotavtal kol umodilovv ™ petdfoacn g mePLOYNG o€ Eva LOVTELO
Buooipov tovpopod. To detypa tov TANOLGHOL TOL amAVINGE €0MCE TO GTIYHO TOVL,
delyvovtag pe Tov Tpdémo Tov Tt Ba Tpémet va yivel and ed® Kot prpog. To Pacikd epdTnua
™G €pevvag elval av to MecoArdyyr pmopel va avaderyBel o¢ mpoopiopods Pudoipov
tovpiopoV. H amdvinon eivon 611 pmopet, opwg pe mpovmobécels. H meproyn owbéter ta
€POOINL KOl TOVG TOPOLS Y10 VO EMEVOVGEL GTOV PLOGIUO TOVPICUO, amd TNV GAAN OL®G
amovctalovV T YPNUATOSOTIKA EPYOAEin KOt 1) TEPLOYN OTEPEITAL KATOU®V VTOSOUDV Ol

omoieg elvol avaykaieg yio mepontépm avamtoén.

Ot xdrtowotl g meployns Tov Mecoloyyiov avtihapPavovtal ta 0PEAN Tov PLdGILOL
Toupopod. Avayvopilovv 61t 0 PLOCYOG TOVPIGHOS GUUPAAAEL GE piol HOKPOXPOVIKL
avamTLEN TNV TTEPLOYN, OTL EVIGYVEL TNV TOTIKY OKOVOuia Kot 0Tl O6VTWS T0 Mesoldyyt
€xel TO OmOPOATNTO QOO0 TPOKEWEVOL Vo €ivol ONUAVTIKOG TPOOPIGHOS PBLGIOV
TOVPIoUOV. AEYOVTOL TI GLVEIGPOPA TOV GTNV TPOMONGT TOL TOAMTIGUOD Kol 6TV avENon
TV 0écemv epyaciag. ATd v GAAN pePLd OU®S, CLUEOVOVV OTL 1] TOTIKY] ALTOOL0IKTON
elvar amovoa kot Tt dev Tapovotdlel dpdoelg oxeTIKES pe Tov Pudoipo tovptopod. Emiong,
eV 01 10101 01 KATOIKOL OTodEXOVTaL TO OTL VTN 1 LOPPN TOVPICUOD Eivorl MEEAUN Yo
TNV TEPLOYN TOVG, EVIOVTOIS 0 OELYVOLV 1010{TEPO EVOLAPEPOV GTO VO EPOPLOCOVY GTNV

TPAEN PLOCIUES TPOKTIKEG, EVD TO 1010 TGTEVOVV KOl Y10 TOVG EMOKENTES TOV EPYOVTAL.

Ot kdrokotl Tov MecoAoyyiov CLHEOVOVY OTL | TEPLOYN| EXEL AGTEIPELTO PVOIKO TAOVTO,
pe TpdTN 01N oEPd vo BpiokeTon n ApvoBdlacoa, He T HOVAOIKY] TNG OLOPPL KoL TN
BromouciAdtta mov dabétet. [TAovTo ™G €xEl KOl GTO TOMTIOTIKO KOUUATL, EVD KO 1
YOoTpOVOUio, TNG TEPLOYNG LE TO TOMIKG £0EGUOTO KOl TO TAPOUSOCLOKE TPOiovToL €ivor

e€loov oNUAVTIKY Y10 TO TOVPLGTIKO TPOidV Tov Mecoroyyiov. Amd v dAAN pepid, ot
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KATOWKOL €lvat dtyaGIEVOL MG TPOG TN rAo&evia TG TEPLoYNG, KaBMG oG KOl G TPOG
TO OV LEAPYEL EMAPKNG TPoSPaciudtTnTo 610 Mecordyyl. Alapmvia vrdpyel oto OtTL M
onpovon kabmg eriong Ko to onueia TANPoeopMoNg eV Eivol aPKETE Y10l TOV EMCKENTY).

O1 kd@toKol Katadetkvoouy OTt [io GNULOVTIKE VTOOOUT Y10 TOVS TOVPIGTES Elval EAMTNG,

YEYOVOG TTOL OElYVEL AMMAELD GE GNUAVTIKT TOVPLGTIKN VITOJOUN Yo TO MecoAdYYL.

Tpoyomédn vy v TOVPLOTIKN OvATTTVEN Tov MecsoAoyyiov amotedel Ko mn EAAewym
ocvvepyosiog HETaEL TV Qopé®mv. Ol KATOWKOlL CLUE®VOVV OTL OTOTEAEL ONUAVTIKO
TPOPANUO 1M amovcict GUVTOVICHOD HETAED ONUOVL, GLAAOGY®V, TEPIPEPEING KAT, EVD
TAPOAANAL TOpadEYOVTOL OTL Ol VTOOOUES TTOV EYEL GLTH TN OTIYUN| M Teployn eivon
TEPLOPICUEVEG, OTMG EMIONG CLUP®VOVV OTL To MecoAdYyL dev mpoPdrieton dmwg Oa
énpene. KabBolkn eivor kot n oamaitmon tov xotoikov yuw dueon ovopdduion tov
vrodoudv eroeviag. Extdg avtdv, mapadéyovior 0Tl dgv LIAPYEL EKTOIOELOT| GTOV
TOVPLOTIKO TOUEN, DOTE VO LILAPEEL KOAVTEPT TEYVOYVMOGIO. XULVETMG, €ivar Guecn m
avayKn cLYKpOTNOoNG EVOG TAAVOL 0PYAVAOUEVOL Yo TO TMG Ba ktvnBel n TOAN 10 Enduevo
otaotnpa. Aedopévoy 0Tt TPOKELTaL Yoo Pactkd (NTHUHOTe GYETIKA [E TN HeTdPaoT o€ Eva

HOVTEAO BLOGILOV TOVPIGHOV, givol avaykaio va VITAPEOLY GVVTOVIGUEVES OPAUCELS.

Kown etvar n memoibnon tov Katoikwv 0Tl N mePLoyn TPEMEL Vo GTPOQEL 68 €va MO
Bliooyo poviéAo Tovptoprov, 10Tt avayvopilovv 6Tt 6t Mpvofdilaccsa VTdpyoLVV TOAAEG
SVVOTOTNTEC AVATTLENG EVOAAOKTIKOV LOPOOV TOVPIoUOD KOl OTL UTOPEl Vo omoTeEAETEL
LEPOG PUGIOANTPIKMV OOPOUDY, EVD TMIGTEVOVV OTL TETOLES LOPPEG TOVPIGHOL EYOVV
apyicel va €ovv 6ho Kot mePLocOTEPN {NTNON, GLVERMG 1 €MEVOLOT GTNV YNOLOKN
nwpoPon Oa givar £va epyadeio mov Ba ypnoipedoel oty avadelEn g teployng. Amod v
GAAN pepld OU®G, O OKEMTIKIOHOG E&ivol €vIovog ¢ TPpog TNV Vmopln OYETIKOV
APNLATOOOTIKDV EpYOLei®V, VA 01 10101 01 KATOUKOL VAL GLYKPATNUEVOL MG TPOG TO OV Ol

ool mpoomafovv doTe 0 TAOVTOG TNG TOANG VO TPOPAALETOL TEPIGGATEPO.

To mwpoPfAuata mwov ot kdtowkor avayvopilovv 0Tt amoteAovv eundolo ot Pudoiun
TOVPIOTIKY avATTVED, €ivon 1 vToPabuon Tov TePIPAAAovToc, 010TL 1| KAUATIKY OAAOY
aneilel 10 oKooLOTNUA TG AUVOBEANGGOG Kol TO HOVAOIKO QUOIKO TG TEPPAAAOV.
Emumpdobeta Bewpodv mmg veioTatol oviay®viGUOs amd GAAES TEPLOYES LE TOPOUOLN
YOPOKTNPLOTIKE, EVA 1oYLPN €lvon M dmoyn 0Tt M| moAteia O pHePUVA Yoo ToV PudGLUO
TOVPIoUO, O10TL 0V LEIoTOVTOL OYETIKEG TOMTIKEG. TToAD peydAn avnovyio exepdlovv

emiong Yo T0 YeYOVAS OTL 01 KATOKOL TNG TEPLOYNG PEVYOLV G AAAA PLEPT TPOG avalnTnon
82
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EAAHNIKO Avipéog Zarellopng, Avaodeiln tov Meaoloyyiov w¢ mpoopiouod
ANOIKTO la ,
MANEMIZTHMIO Praaiov tovpiouod.
KOADTEPNG TOYMG, KATL TO OMOl0 Qavep®VEL TN coPapn EAAEWYN KIVATPOV Yo TOVG
KaToikovg Tov Mecoloyyiov MOTE Vo Petvouy 6Ty TOAN TOVG. AVTEG O AMEIAEG TTPETEL VaL

OVTILETOTIGTOVV, TPOKEYEVOL VO VITAPEEL KATOL0L GTPATNYIKT PUOCIHOL TOVPIGHOYD.

Avapopikd pe v agloAdynon TOV TOVPIGTIKOV TOP®V TOV SOETEL 1| TEPLOYN, 1] YVOUN
TOV Katoikmv etvon Betikny o€ moAd peydro PBabuod. Ot tomikég ekONAMoELS, KaBmg emiong
Kol 01 OpNOKEVTIKEG Kol TOMTIGTIKES OLOPOES UTOPOHV VO GUUPBAAAOVY GTNV AVASEIEN
NG MEPLOYNG O TPOOPIGLOV, EVD Kol TO UGIKO TEPPEALOV mov drobétel T0 MecoAdyyt
elvat to Woavikd Yo va avBicouy eVOAAAKTIKEG LOPPES TOVPIGLOV, OTIMG EMIGNC CNUAVTIKT
Kpivetol kot n TOMTIGTIKY KANpovould tov Mecoroyyiov. ApgiBoAio vrdpyel ®¢ Tpog To
av KOl TG ovTol o1 TOPOlL TPOCTATEVOVIOL YWPIC VO VTAPYEL EKUETAAAELOT KOl
vroBdOuion Kot av n a&lomoinon tovg yivetan e cwotd tpoémo. Exel mov vmdpyet peydan
Sweovia gival oto {TNHO TOV TOLVPICTIKOV KOTOAVUAT®V. Ot KATokol Bewpoiv Tmg To
KaToAOpoTe Tov OBETel M TEPLOYN OEV EMOPKOVV KOl OTL €ivol YOUNANG TOLOTNTAGS,
AVAOEIKVOOVTOG TNV AVETAPKELL TOVS € PACIKO EUTOSIO Y10 TV TOVPLOTIKY| AVATTLEN TG
TEPLOYNG.

‘Eva axopn onuovtikdé mpa mov veioctator givol 10 yeYovdg TS Ol KATOIKOL TOV
Mecoloyyiov 6 AapPavouv evnUEP®ON Y10 TOVPLOTIKEG TPMOTOPOVLAIES, EVE Bewpolv Twg
00Te ovvepyacio UETOED QOPEMV VLPIGTATOL, OVTE 1| GYETIKY] KOLATOUPO GLVEPYOGIOG
VIApYEL. Xe aVTA TPOoTiBevTal Kot 1 SLGKOAID YPMUATOOOTNONG TTPOS TIG EMLXEPNOELS,
KoOOG emiong Kot 1 OVETAPKELN TEYVIKNG VTOGTHPIENG TPOKEUEVOD VO £XOVV EQPOAPLOYN Ol
Blrooyes mpaktikéc. H EAdetyn evnuépwong GuvemAyeToL Kot TO0 YeYOvOG OTL Ol TOMTEG
OMAGVOLV dyvola ¢ TPOG TO oV AVTIAAUPAVOVTOL To OQPEAN TTOV £XEL 1| PLOCIUN OvATTTVED,
L] ETOUOTNTA CLUUETOYNG GE TPMTOPOLALES ProcidTnToc, Onmg emiong kot 0Tl dev gival
clyovpot Katd mOGO 01 EMYEPNOELS £XOVV EVOLOPEPOV VO EVIAEOLV TIC PUDGIUES TPOKTIKEG

oMV KoOnuepvOTNTA TOLG,.

Ev péoo tov dvokoMav, TG EALEWYNG LVTOOOUMV KOl TNG YEVIKNG OVETOYLOTNTOS TOV
Tapovctalovv ot Katowkol Tov Mecoroyyiov, EvToDTOl GTEAVOLV TO UNVULLLO GTHV TOTMIKY|
avtodloiknon, itdvrog va Anedodv queca HETpA Yo TNV TPOSTAGia TG AMpvoBdlaccag,
va Ttpoypotonoinfodv meplocoTEPES ENEVOVGEIS GTOV TOVPICUO YEVIKOTEPQ, OMM®G EMIONG

KOl VO OTOKTNOEL 1 TMEPLOYN Mo oAokAnpopévn otpatnyikn mov Ba Poacileton otov
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Bldoipo tovptopd. Zopemvoovv Ott etvat avaykaio 1 Yook tpofoir| Kot Tpodinon g
TEPLOYNG, OMMG EMIONG Kot 1 avAdEEn Kol TPOo®ONOoN TOV TOTIKAOV Kol ToPUdOCSIOKAOV
npoioviov. [Ipoxeyévou va emttevyBovv, Ba mpémel va vrdpEouvv to KaTtaAAnAo epyaireio.
H exnaidevon otov Pudoipo tovpiopd ival amapaitn, 0nmg eniong omapaitntm sivot
Kot 1 Totonoinon tov enyepnoemv. Eniong n idwa n kowvovia Bo mpénel vo GOUUETAGYEL

oT1G OladtKacieg Kot vdpyet  memoifnon 6t Ba vdpEet PeATion GTIC VITOSOUES KO OTIC

vanpeciec tov MecoAoyyiov.

ZYETIKA E TIG GLYKPIGELS TOL APOPOVV TO dNUOYPAPIKE dedopéva, OGOV apopd To VA0
dgv vmplav onuavtikés dtapopomomoels, e egaipeon 1o OTL o1 yvvaikes eivor mo
EMKPITIKEG OTIS AOLVOUIES TNG TTEPLOYNG KOt MO OETIKEG MG TPOG TIC AVTIANYELS Y10 TOV
Blooo Tovptopd. Avagopikd pe v nAkio Tov delypatog, ot nAkiog dveo twv 45 ypovav
elvat yevikd mo dektikol 6T0 TL TPEMEL vaL Yivel Yo PLOGIUN TOVPLOTIKY OVATTVEY, EVD 01
veotepol amd 18 émg 24 etdv elval MO EMPLAOKTIKOL KOl EVOEYOUEVMOG ALYOTEPO
EVIUEPMUEVOL MG TTPOG TIS OLVATOTNTEG TOV LIAPYOLV, KOODG emiong Kol o€ TL 6TAS0

Bpioketon n mepoym.

[Tapopowa dyvola kot evogyOUEVT ATOGTACIOTOINGT EKONADVETAL KOl Otd TO delypa oV
elval améEolTol LVIOYPEMTIKNG eKmaidevong (Katnyopio HOPO®MTIKO €minedo), VA TO
avtifeto cvppaivel Le TOLG ATOPOITOVS OVMTEPNG KOl OVADTOTNG EKTTAidEVOTG (AmOPOLTOL
AEI/ TEI, xdtoyotl peTamTuyloKoD 1}/ Kot S1O0KTOPIKOV), Ol 0TOI01 TPOKLITEL OTL EIval TTLO
EVILEPMOUEVOL KOl GUVEIONTOTOMUEVOL OC TTPOG TNV KOTAGTACN LE TOV PLOGLUO TOLPIGUO.
ZYETIKAL LE TNV EMAPN TOL VTAPYEL LLE TOV TOLPIOTIKO TOUEN, Ol £pYalOUEVOL GTOV
TOVPICUO KOl Ol IOIOKTNTEG TETOI®V EMXEPNCE®V OvTIAAUPAvOoVTOL KaADTEPQ TN oNpocio
oV Pldcov Tovpiopol, Kabmg emiong kot To dSuvoTd onueion TOv EYEL 1 TEPLOYY| TOL

Mecoloyyiov.

AvoQopikd pe ta xpovia. dpacTNPLONOiNcNG GTOV TOLPLoUd, Ot o ToAol aEloA0YoLV
Beticd ToVG TOPOLG OV JLBETEL M TTEPLOYT], EVA O1 VEOTEPOL OVOYVOPILOLV TIG OLVALELS.
TéLog, oty Katnyopio TV xpdvev Katotkiag 6to Mecolodyyt, ol To evasOnTomomuévol
Kot avtol mov avayvopilovv Kaidtepa TV OAN Katdotoot, ivol ot €TEPOONUOTESG Kot

aVTOl IOV KATOKOVV v TV 20 £TOV GTNV TOAN.
SOUTEPACUATIKA ¢ TPOG TS mpoavapepfeiceg ovykpioelg, 10 QUAO Kot Ta YpOvVia

EMOYYEALOTIKNG €UmEpiag O0ev €youv 1010iTEPT SLPOPOTOINGT, €V 1 MAIKiQ, TO
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HOPOMTIKO EMIMEDO KOl TAL YPOVie, SOV 6T0 MecoAdyyL €YOVV TO OTMUOVTIKN

dwpoponoinon. To veapd ™¢ nAkiog Kot To YOUNAO HOPEOTIKO emimedo eivor ot 2

TEPUTTAOGELS OTOV VIAPYEL N MO UEYAAN OmOoTOGIO0TOINGN Kot dyvola. Me GAla Adyia,

elvar 2 mepumrooelg 6mov Bo mpémer va dobel Pdpog ¢ mpog TNV evnuépmon Kot

gvocOnTonoincn Tovc.

Ao 0 TOPOTAVE® EVPNUOTO TPOKVLTTOVV 5 Paciké TPoToOEsES avaivoNg:

Beltioon tov vrodopdyv. Ot kéTowot T TEPLOYNS CLUPOVOVV 01 VITOSOUES KoL T
onuaven otV mepoyn elvoar  elmelg, eved kol To  KatoAvpoto - givol
vroPfabcpéva kot avemopkn. H  mpocéikvorm  emokentov  kabictaTot

dvokordTEPN, Y0pic T PerTiwon kat v avaBdduicn Toug.

Yvvepyoosio tov eopéwv. H élhenyn cvvioviopol petald tov @opéwv amotelel
onuavtiky advvapio. Xwplg tov omoapaitnto ovviovicud e Ba  vmhpéet

opyavouévn TpwTofovAia.

[Ipoctacio Tov mepiBdAiovtog. Mia amd T anetléc mov ekppdlovv o1 KATolKOl
amotelel N KAMPATIKY aAloyn Kot 1 opePoAio 6Tl TPOGTATEVETOL TO OIKOGVGTLLAL.
[N va oavarntoyBel éva Piodowo poviého, eivar Paocwkny mpobmdBeon 1

MpvofdAacca Vo TPOGTATELTEL.

Opyavopévn mpoPoAir. Ot kdTotkol GVUE®VOVV OTL 1] TPOPOAT] TOV TPOOPIGLOV
elvar meplopopévn, evod kot n ynewakn mtpoPoir mpénel va evioyvbel. Xwpig v
amopoiTN T TPOMONOT 0 TPOOPIGUAS Bl £XEL CNUAVTIKO PELOVEKTNHLO EVOVTL GAA®V
TPOOPIGUAV.

Evepyomoinon tomikng xowwviag. Ot kdtotkor onAdvovv adiapopion yoo v

vioBéton Pudolpuov  mpoakTIKOV Kot EAAewym  evnuépoons.  Elvar  Poackm

TpobmoOheoN 1 EVEPYOTOINGT TNG TOTIKNG KOWVMVING.
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5.2 IIpotacsig Yo TNV avartuén frocipov Toupiepov 6to Mecoroyyt

H meployn Swbéter onuoviikd €pdooo yio va avadelyfel o€ onuUoviiKdO TPoopiGHo
Budoipov tovpiopod: moMticpd, euoikd teptBdAlov, wotopia, yactpovouio. AvTd mToL O
dwbétel eivan pion GLVTOVICUEVN GTPATNYIKY] Kol Ve OAOKANPOUEVO HOVIELO TOL V.
eoT1alel otov Prvoipo tovpiopd. Eniong amovsidlovv n exkmaidgvuomn 6Tov Ydpo avtd, ot
YPNUOTOOOTNOEL,, Ol CULVEPYOOIEG, T OMOLGIN KOl 1 EKMOIOELOTN TOV KATOIK®OV, O
GUVTOVIGUOG TV POPEMV KOOMG EMIGNG KOl 01 VTTOJOUES, TOL OmOTEAEL 0md T faciKOTEPQ

eldeipparo.

H onovpyia evoc tomkod @opéa Bo pmopovoe va Guvtovicel To OAO gyyeipnua, Vo 1M
GUVOUIMO TOV TOTKMV POPEMV LE TOVS KATOTKOVS Oa VIGYLE TNV EVEPYN GUUUETOYN TOLG
Kot TN ovufoin toug ot Aym amoedcewv. [T cuykekpyéva, o popéac Ba cuvtovilet
TOVG EMUEPOVG Popeic kot Ba oyedldlel, Ba maparkorovdel kot Oa agloloyel T oTpaTnyKn
mov Ba akohovOnOei. O Afpog, n [eprpépeta, o emayyeipatieg, ot TOMTIGTIKOT GOAAOYOL,
0 gopéag owayeipiong AMpvobdracoag, n popiva, to TEI Mesoloyyiov, dhot avtol Ba
ocvvtovifovtar amd tov eviaio @opéa. Emiong o pmopovoav vo vrapovv emdoTNOEL
TPOKELUEVOD VO YTIOTOVV VEEG VLTOOOUEG Qrho&eviag, kabmdg emiong kol avtioTtoryeg
YPNUOTOOOTHGELS Y10 OVOKOWVIGES TV MON LIOUPYOVIOV EEVOSOYEIONKDV HOVAO®MV TNG
oOANG, €10l ®ote vo. vapEel molotikny avoPdduion. Tavtoxpova mn dnuovpyio evog
yYpapeiov tovpiota oe kevipikd onueio Ba Pertiove v tpodcPacn ce TANpopopieg oe
ocuvdvacud pHe onudvoelg oe OAN v mepoyn pe mAnpogopiec. Mo ocvykexpuéva,
TomofEéTnon MvaKIdWV oTo KEVIPIKG OMUEID HE TANPOQOPIES YL TOVG EMICKEMTEG,
EVNUEPOTIKA PLALASIOL oYeTiKA pe T MpvobBdlacoa, kabdg emiong Kor ydpteg ue
Bepatikég S100popES, OTMG YOOTPOVOLIKES, PLUGLOANTPIKES Kol 10TOPIKES. AvaPdduon Oa
amOTEAOVGE ETIONG KO 1] EMEVOLGT GTNV YNOLOKT| TPOPOAY|, LEGH® EVOC YNOLoKOD 0O1YoL
TPoopopoy ov o mepExel xApTeS, OLOPOUES, OMUEID EVOLPEPOVTOC KOl YEVIKEG
TAnpoeopiec, koBMOG emiong Ko péc® NG Onpovpyiog piog eviaiog TOVPIGTIKNG
10T00eAd0C, M omoio Ba mePEyEl TANPOPOPIES YOO KOTOADUATO, E0TINTOPLL, TOTIKA
poidvTa, EKONAmoelg Kot dopactnpiotntec. H Beitioon kot avafdduion tov vrodopmv Oa
umopovoe emiong va evioyviel e mepatépm mPOTACELS, OTMG TPOooPactudTnNTO GE dToua
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HE KvnTikéG dVoKOAiEG, KaBAPIoUO TV oNUEiV EVOLOPEPOVTOG, GUVIEST] TOV CNUEIDV
aVTOV e ONUovpYia 1 dpordV Kot BEATIOON TOL POTICUOD Kot TOV CNUEIOV TPAGIVOL

GTNV TEPLOYN.

Eniong ot d1dpopor cOAAOyol g mepoyng OBo pmopodoov vo GLVEPYOGTOVV Kol Vv
0PYOVAGOLV EKTOIOEVLTIKA GEUVAPLO Y10 TOV PLOGULO TOVPICUO KOL TO OQEAN TOV, TO
omoio vo amevBivovTon TOG0 6€ TOATEG OGO KOl G EMYEIPTUATIES, LLE OTADTEPO GKOTO TNV
EVNUEPMOT), EKTOUOEVOT Kot E0OGHNTOTTOINGN OA®V TOV EVOLUPEPOUEVOV GYETIKA LE TOV
Buooipo tovpopd. Ewdwkd yio toug emaryyehpatieg, n ekmaidevon Kpivetor amopoitnt.
Apboelg mov pmopodv va mpoypatoromBodv eival n motomoinon PlOCIUOTNTOS TGV
EMYEPNOEDV, CELVAPLA Y10 PUOCIUEG TPOKTIKEG Kot EUPAOLVGT GTNV TOMIKT KOLATOVPO,
otopia Kat yootpovopio. Ot KATOKOL LE TN GEPA TOVG UTOPOVV VO EVIGYVGOLV KOl AVTOL
1 cvpupeToyn toug. Efshovikég opacels kot dnpocieg d1aovienoelg ival evEpyeles TOv
Ba avafabpicovv T CLUUUETOYN TV KOTOIK®OV. Avapopikd pe Tig dtadpopés mefomopiog
Kol moonAaciag, Oa pmopovoe vo vrdpEer oproBETon Kot opyaveuévn GNHOVOT TOV
SLLPOP®Y LOVOTTOTIOV Kot Sladpou®v, Kabdg emiong kot avaBaduion twv moonAaTik®y
Sdpoprmv, 1060 €vidc 000 Ko eKTOG TG TOANG Tov MecoAioyyiov, mpokeéVoL va
evBappOVETOL TEPIGGOTEPO 1) YPNON TOL TOINAATOV KOl VO, VITAPYEL LEYOADTEPT) AGPAAELL.
Eniong Ba pmopotvoe va vrdplel enékToon TV TOOMAATIKOV O0OPOU®Y Kol EKTOG TNG
TOM|G, £TO1L OOTE VO, GLVOEETOL 1) TOAN TOV MeGoAoyyiov pe TO ATOAIKO Yo TOPASELY L,
LEYOADVOVTAG TO O1KTVLO TOINAUTOOPOUMV KOl O1EVPVVOVTAG TIG SLOPOUES Yio ABANoN 1
Kot Yo dtopydvoon aydvev. Me Bdor to gupiuata g EPELVIS, Ol TOPATAVED TPOTAGELS
UmopohV vo. cLVOYIGTOOV GE €vav TvaKo OpAcE®MV UE TIG TPOTAGELS, TOVG (QOPELS, TO

YPOVIKO opilovTa Kol TO AVAUEVOLEVO ATOTEAECLLL.

Advvapia - YnevOvvog Xpovikig Avapgvopevo
X16y)0g
Ameun ®opéag Opilovrag Amotéleopa
Anpovpyio
‘Eldewyn Anpog +
TOTKOV POpPEN/ 2UVTOVIGUEVT
GLVTOVIGLLOV [Teprpépera + 6 unveg
SKTVOV GTPOTNYIKN
QOpPEDV EMOyyEALOTIEG
GUVTOVIGLOV
Avemopreic Enévdvon oe Afpog + 12 yiveg | Kakotepn epmeipia
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Advvapia - Ynev0vvog Xpovikog Avapevopevo
X16y0¢
Ameu Dopéag Opilovrog Anotéleopa
ofuavon,
VTTOOOUES TANPOPOPTON, [Ieprpépera EMIOKENTN
npocPacipuotnTa
Emdotoeig
Avemapkn avafaduonc [eprpépera + AvEnon
3 xpovia
KOTOAOLLOTOL VQLOTAUEVOV EXTIA OLOVVKTEPEVGEDV
LOVAd®V
Zepvapio Anpog/ TEL
‘Eldewyn BeAtioon
Bliooiov Mecoloyyiov/ 12 pnveg
EKTTAIOEVLONG VANPECUDV
TOVPIGUOV Y0AAoyol
[Tepropiopévn Anpog/ AvEnon
Pnowaxn mpofoin 12 pnveg
poPoin EMOyyEALOTIEG AVOLYVOPIGLOTNTOG
Métpa Anpog/ ®opéag
Kipotikn Awtipnon
TPOGTUGLOG dwyeiprong 12 pnveg
aAroyn OlKOGUGTHLLOTOG
aMpvoBdroccag | ApvoBdiaccog
Kivnrtpa
Doy mopopovig (Béoeig Anpog/ Yvykpdnon
12 pnveg
TANBLG OV epyociog, EMYELPNOELS TANBvG oL
TPOOTTIKES)
"EXhenym Oeopkd mhaioo +
[Teprpépera/ >tabepotnTO
otafepav YPNLATOSOTIKE. 2 ypévia
Anpog eMEVOVCEMV
TOMTIKAOV epyoleio
"EXhenym Evnuepoticég 12 pivec
Afpog — tomikol Evepyn ovppetoxn
EVNUEPOOTG dpdoelg,
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Advvopia - Ynev0vvog Xpovikog AvVapEVONEVO
Y16y)0g
Ameun Dopéoag Opilovrog Amotéleopo
KaToikov dtfovievon oLALOYOL KOWOVIoG
TomoBétnon
Avemopkng
onudvoewv + | Anuog - cOAoyor | 12 unveg | TlpoosPacipotnta
onuoven
ypapeio Tovpiota
Avafaduion
Meyarvtepo Anpog/ [pocPacipdra/
TOONAATIKOV 12 pnveg
diKTVLO dLadpOop®V [eprpépera Euneipio emoxénn
S dpopmv

MMivaxag 23: Mpotewvépeveg dpaocelg

Emmpdobeta, ta mieovektiuata mov Swbéter m mepoyn poll pe T evkoupieg mov
VIAPYOLV, UTOPOVV VO LUETATPATOVV G GUYKEKPLUEVES HOPPES Prdoyov Tovpiopov. H
MuvoBdAocca Le TO OIKOGUOTNUA TNG UTOPEL VO ELVONGEL TNV AVATTTLEN O1KOTOVPIGHOD,
UE TOPOTAPNON TOVAMMOV Kol Qotoypagio, melomopion kot modniocio &vidg TOL
OKOGUOTNHOTOS Kot Oladpopés pe Pdpka eviog g Mpvobdiaccas. H moltiotikn
KAnpovopd tg meptoyng pmopet va fondnoet oto vo ovartuyel TOMTIGTIKOG TOVPIGUAC,
pe to. povoeion kot Tov KNmo v Hpdwv va omotelodv €vo GUVOAO TOMTICTIKMV
ddpoumv otnv mOAN. H tomkn yootpovouio pmopel va petatpéyel to Mecordyyl og
TPOOPIGUO YOGTPOVOULKOU TOVPIGHOV, LLE TO OVYOTAPOYO, TO TOGTO YAPLL, TIG TOMIKES
oLVTaYEG e Ta Wapta Kot To Bodacovd kat to ovlo. O Nmieg dadpopég melomopiog Kot M
moonilacio umopohv va  evioydoovv TNV ovartuEn afintuwkod — melomopucoh —
TOONATIKOL Tovpiopov. H meployn elvatl wavikn yie modniocio pe apkeTés d1adpouéc,

kaBdg emiong kot yio melomopieg oyt poévo ot Apvobdracoa, oAl kot 6to fouvo.
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5.3 IIpotaceig Y10 pEAAOVTIKES EPEVVEG

Me Bdon o €UPNUOTO KOL TOLG TEPLOPICUOVS TOL ElXe 1 CLYKEKPWUEVN €pevval,

TPOTEIVOVTOL Ol TOPAKATM TPOTAGELS Y10 EPEVVES GTO UEALOV:

®a umopovoe va mpaypatorombel pia Epgvva oto péALOV, N omoia vo cuumePAGPel Ko
Katoikovg O6Aov Tov dMuov MecoAoyyiov kot To deiypo va eivor peyordtepo. Na
KATOYPAYEL KOl VO, EPUNVEDGEL TIG GTACELS KOl OVTIANYELS KOl OVTAV TOV Kotoik®v. No
AGBel VTOYN TG AVTOVG OV HEVOLV 6TO AITOAKS, 6T0 Neoydpt, amd OLEG TIC ONUOTIKES
evomTeg. Xuvenwg to Oetypa Bo pmopel va givor HEYOAVTEPO (MGTE VO VTAPYOLV TIO

OVTUTPOGMOTEVTIKA OTOTEAEGUOTOL.

AN €épevva mov Ba pmopovoe va yivel B NTov KAmowo SlEPELVNON GTAGEMV AVTIANYE®DY
TOV EMOKENTOV OV EPYOVTAL TNV TOAN, 1 OKOUN KOl OTOTOTMOOT TOV EVIVTOGEDY TOVG
arnd v mepoyn. Tt yéyvouv, L Tpocdokieg £xovv, TL TEPIUEVOLY amd Evav TPOOPIGUO
cov T0 MEeCOAOYYL VO TPOGPEPEL, TL EUMOOD. Kol OLVOKOAIEG cuvvavtobv. Mécw TV
HOVCEI®MV, TOV EMOKEYW®V YOPOV, oAAL kol Tov Eevodoyelwv, Ba pmopodoe va
dtovepn el oyeTikd epOTNUATOAOYIO0 DOTE Vo GLYKEVIP®OEL TO amattovpevo deiypo yio

™V épevva.

210 1010 Oépa yi tov Pudoio Tovplopd, dvvovior va mpaypatomombovv €1 Pabog
GULVEVTEVEELS PE TNV TOMIKY] OTOJ0IKNOT, QOopelg Kot GuAAGYovs. Na amotummOel m
YVOUN, 0l GTAGELS KOl Ol OVTIANYELS TOVG. Na Kataypa@el yio o1oug Adyovg Bewpovv 0Tt
dgV LIAPYEL GLVEVVONGT] Kol KOVATOVPO cuvepyaciog, Kabhg emiong kot Tt Bewpovv ot
{0101 OTL dev yivetal €101 ®oTe Vo Tpaypatonombel to emduevo Prpa pumpootd. Emiong

ToleG €lval 01 TPOTEPOLOTNTES TOVG KO TTOL0, TO EUTOOL GTY] AYN OTOPACEWDV.

Mia axoun épevva o nTov pio cLYKPLTIKN HEAETN e AAAOVS TPOOPIGHOVS TTOL SlafEéToVY
VYpoProToTovg Kat Exovv avantvéel frdoipo tovpiopd. Méow g diepedhivnong tov ALV
TPOOPIGUAOV B0 UTOPEGOVLY VO EVIOTIGTOVV KOAEG TPUKTIKEG, Ol omoieg Oa umopovv va

petapepOovv kol 6to MecoAdyyt.

Téhog, pia emavaAnym g épgvvag o€ S xpdvia Ba umopécetl va dmoet pio aglohdynon twv

TOMTIKOV TTov Ba epapproctodv kot va deiel katd mOco VIPEE TPOOOOG,.
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Hopaptnuo: Epotnuatoroyio

Avaogiin Tov Mecoroyyiov @g Tpoopiopov fradcipov ToVPLGHoL:
Tomkég avTUMYPELS, OVVATOTITES KO TPOOTTIKES TOVPLOTIKIG AVATTVUENG

«Biooiuog tovpiouog eivor o tovpiouos 0 omoiog avarTOGeETOL UE TPOTTO TOV TPOTTOTEDEL
70 TEPLPAILOV, TEPETON TNV TODTOTHTO TWV TPOOPIGUDYV, TPOGYEL TNV KOIVWVIKY EVNUEPLO.
KOl DTOGTNPILEL THY OIKOVOUIKY OVATTOCH Y.

To mapov ep@TNUATOAOY1IO0 dNovpYNONKE 6TO0 TANIGIO EKTOVNONG TNG OITAMUOTIKNG OV
gpyaociag pe titho: «Avaodeiln tov Meooloyyiov w¢s mpoopiouod Piwoiov Ttovpiouod:
Tomikéc ovuinyels, OvVATOTNTES KOI  TPOOTTIKEGS — TOVPIOTIKNG — OVOTTOCHS» — TOV
Metantoylokot I[Ipoypdupatog Emovdmv «Aoiknon Tovpiotikdv Emyeipriiceovy tov
EAAvikod Avoiktod [Tavemiotpiov.

O okomdg ¢ Epevvag glvar 1 d1EPEHVIOT TOV AVTIMYEWDV TNG TOTIKNG KOWMVIOG GYETIKA
pe g duvatdtnteg avantuéng tov Mecoroyyiov mg PLdGILOL TPOOPIGHOD KoL 1) €YY
GUUTEPUCUATMV GYETIKA LLE TIG TPOOTTIKES TOVPLOTIKNG OVATTTUENG TG TTEPLOYNS.

H ovumAnpwon tov gpotnpatoroyiov dapkel mepimov déka Aemtd. Ot amavincelg mov Ha
00000V givar avavopeg kot Ba ypnoipononBodv avoTnpd Yo TOVG EPELVNTIKOVS GKOTOVG
NG TAPOVGAG EPYUGLNG.

20.G EVYOPIOTA EK TOV TPOTEP®V Y1aL TO YPOVO GOG.

Mg extipnon,
Avdpéag ZokeAhapng

"Eyo owpdosl Kol KOTAVONGEL TO GKOTO TNG £PEVVES. ZVUPOVEO VO COUUETACY® GE

avT.
Nar o Op o

EPQTHXEIX
MEPOX A: ANTIAHYEIX I'TA TON BIQXIMO TOYPIXMO

Hopakxale onioere tov fabud coupwvios 6ag oTIS TOPOKATE ONADCEIS 0l OTOIES
aPOPovY OTIS OVTIAWEIS GAS GYETIKA HE TOV fiideiuo Tovpiouo. (1: Jdropwvao
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amolvTaA, 2: J10PWVA, 3: 0UTE COUPWVA/ 0VTE O10APOVO), 4: COUPOVA, 5: COUPWVEA

aToLVTA).

O Budo1og TOVPIGHOG CUUPBAAAEL 0TI LOKPOYPOVIL OVATTUEN TNG TEPLOYNG.

O BudGHOG TOVPIGHOG TPOGTATEVEL TO TEPIPAALOV KOl TOVG PLGIKOVE TOPOLG.

O BudGIHOG TOVPIGHAG EVIGYDEL THV TOTIKT] KOWW®OVIK KOl OLKOVOLLO.

O Budoog TOVPIoHAG AVEAVEL TIG EVKOLPIEG ATAGYOANONG.

O BudoOG TOVPIOUOG TPOAYEL TOV TOMTIGUO TNG TEPLOYNG.

To MecoAdyyt £xet T duvatotnta vo e&elybel oe TpOTLNO PLOGLOV TOVPIGUOV.

KTUKEG.

O1 kdrowkot Kat ot emtyelpnpatieg tov Mecoloyyiov deiyvouv evdtapépov yio BLdGILEG TpaL-

H 1ok avtodioiknon nmpowbel evepyd dpdcelg yio tov Pidcipo tovpiopo.

H avantoén Budsiyov tovpiopod Peitidvel v modtto {oNg TV KAToiKov.

O BudCHOG TOVPICUOG LELDVEL TIG APVITIKEG TEPIPAALOVTIKEG EMTTMCELG.

Ot emokénTeg eVOLOQEPOVTAL Y10 VTIELOVVES/ PIOGILEG TPOKTIKEG.

O1 TomIKEG EMYEIPNCELS LTOPOLV VO EXOPEANHOVV OIKOVOLUKE 0t TOV BLOGILO TOVPIGUO.

H mpoctacio g tantdTnToG TOV TOTOV £ivan TPpoimdheon emiTvy0DS TOVPLOTIKNG AVATTLENG.

MEPOX B: AYNATA XHMEIA AAYNAMIEX THX ITEPIOXHZX.

EYKAIPIEX KAI AIIEIAEX

IMopokari®d dnioote Tov Pabud copemviog oag:

B1. Avvapeig

H meproyn drabétet povadikd euotkd meptBaiiov (AMpvoddAncca, 0IKoGVGTNL, TOTI0).

To MecoAdyyt S100£Tel GNUAVTIKOVG TOMTIGTIKOVG KOl LGTOPLKOVG TOPOVG.

H 1ok kovliva Kot To mapadoctokd TpoidvVTo ATOTEAOVY OVTOYWOVIGTIKO TAEOVEKTNLLOL.

H ptlo&evia kar 1 Tomikn KovAtovpa Aertovpyohv BETIKA Y10 TOV TOVPIGUO.

H meproyn etvon emapkmg Tposfaociun (0dtkéd diktvo).

H meployn dwabétet emapkn onLovoT Kot TANPOQOPNOT| Yl ENICKENTES.

B2. Advvapieg

O1 VEIETAEVEG TOVPLOTIKEG VTTOJOUEG EIVOIL AVETOPKELS.
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O vimpeoieg prio&eviag ypetdlovrat ootk avafaduo.

H mpoPorn kot mpodOnomn tov Mecoroyyiov givar meploptopévn.

Yrapyet EMAeny eKmaidEVONC/KATAPTIONG OTOV TOTIKO TOVPLOTIKO TOUEQ.

Yrapyet EMAenym eEEIOIKEVUEVOV TOVPLOTIKAV YPAPEI®V Y1 PLdGIHO Tovptopo.

H éA\etym cvvtoviopol peta&d popémv amoTeAEl ONUAVTIKY adVVOLLiaL.

B3. Evkmpieg

H {imon ywo Prdoipleg Kot eVOAAOKTIKEG LOPPEG TOVPLGUOV OvEAvVETAL.

Yrapyovv onUovTIKEG SuvatdTNTES AVATTLENG OIKOTOVPICHOL 6T ApvoBdlacaoa.

H meproyn pmopet va evtoyBel o€ SikTvO TOMTIGTIKOV KO QUGLOAATPIKAV SL0OPOUDV.

Yrdpyovv draféoya ypnHaTodotikd epyoreia Yo PLOGILEG TOVPLOTIKEG SPACELC.

Koatafdrirovtor mpoondbeieg dotnpnomng Kot ovadelEng TG TOMKNG KOLATOVPOC.

H avantoén ynoewokng tpofoing amotelel onpavtikn gukoipio.

H ovvepyacia pe yertovikoOg Tpoopiopong UTopet va EVIGYUGEL TV OVTOYOVIGTIKOTITO.

B4. Aneihég

H xhpotuer oddhoyn kon 1 meptBaiioviikt] vwoPdOpon anethovv 10 0IKOGVGTNLLOL.

H évtovn enoyucotnta emnpedlel apvnTikd TV 01KOVOUKY| PLocitdtnTa Tov Topéa.

O avtayeviopds amd GAAOVG TPOooPIoHoS vTetveTal.

H é\hewym otabepdv dnpodcimv ToATikdv onpovpyel afefordotnta.

H ovuyn xotolk@v mpog GAAe TePLoyES LeldVEL TO ovBpOTIVO SUVALLLKO.

H vrepouykévipmon eNICKENTOV G€ GLYKEKPUEVES TEPLOSOVG ATTOTEAEL ATTEIAT.

MEPOZX I': A& woidynon @vcikav, llomticTiKOV & Kowavik@v [Hopov

Mopokari®d dnioote Tov Pabud copemviog oag:

3
To puowd TepPdAlov TPOSPEPETUL VIO AVATTVLEN OIKOTOVPLGHLOD.
H moltiotikn kAnpovouid tov MecoAoyyiov €xet vynAr tovpiotikn agio.
O1 OpNOKEVTIKES KO IGTOPIKES OLAOPOUES LTOPOVV VO ATTOTEAEGOVY TOVPLOTIKO TPOTOV.
O kdrowot etvon Beticol o€ dpdoeig avadeltng Tomkdv eBipmv Kot Topadocemy.
Authopotikny Epyoacio 101




ANOIKTO

EAAHNIKO Avipéog Zarellopng, Avaodeiln tov Meaoloyyiov w¢ mpoopiouod
NANEMIZTHMIO Sraooyov tovpiouod.

H meproyn d100étel TOVG AvaryKaiovg TOPOLS Y1 EI0IKEG LOPPES TOVPIGHOV.

H meproym drabétet emapkn Kot KoTdAANAo aplOpd KoTOAVUAT®V.

H Blomowciddtn o TG TEPIOYNG TPOGTUTEVETOL EXAPKDG,

Yrapyovv opyavmpéves dpactnplotes avadel&ng tng TOATIGTIKNG KAPOVOULAS.

Ot puoikoi wopot a&lomolovvtat Ywpig vo vrofabuilovrat.

Yrdapyovv enapkeic ydpot enickeyn/Lovoeio/KEVIpa TANPOPOPNONG.

O1 tomikég ekdNADCELS GUUPAALOVY GTIV TOLPLOTIKY TPOPOAT.

O1 d1adpopég mefomopiag/TodNAACIOG EIVOL ETAPKMG OAVETTUYLEVES.

Ynrapyet i.coppomio Letald TOVPIoTIKNG 0EI0TOINGNG KO TPOGTAGING TOP®V.

MEPOZX A: Ilgproprotikoi [lapdayovreg & Etoypotnra Torucg Kowvovi-
LS

1. Tapaxor®d dNAdote Tov Pabpd coppoviag cog:

Yrdpyet EMAenyn evEP®OONGS Yo TOV PLOGILO TOVPIGHO.

Yrdpyovv eumddio vioBETMONG PIOGIUOV TPAKTIKOV 0O TIG EXLYEPNCELS.

O1 KATO1KOL EIVOIL TPOETOLOCUEVOL VO, GUUUETACYKOVY 0€ TP®TOPOLAIES ProcipoTnTog.

O1 TOTIKEG EMYEPNOELS EVOLUPEPOVTAL VO, EPOUPHOGOVV TEPPAAALOVTIKEG TPOKTIKES.

H ovvepyacio peta&d popémv (SNIOC, EXYEIPNOELS, GOALOYOL) EIVOL ETAPKTG.

Yrdpyet enapkng TeXVIKN VTocTHPIEN Yo EQAPUOYN PIOGIUOY TPOKTIKMV.

O1 KATOIKOL EVNUEPDVOVTOL GLGTNHATIKG Y10 TOVPLOTIKEG TPMOTOBOVAIES.

Ot emyepnoelg £xovv TpocPacn og ¥pPNUATOSOTNOT Yo TPAUCIVES EMEVOVCELS.

Y7rdpyet KovATOLPa GLVEPYAGING HETAED ONIOGIOV KOl 1O1OTIKOD TOUE.

H tomkn kowovia avtilapfdvetot To 09N g Prdciung avamtuéng.

MEPOZX E: Xtpatnykés Katevdivveeig & Ilpotdoerg TovproTikc
Avantoéng
MMopakard dnioote Tov Padud copewviog oog:
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H dnpovpyia Bepotikdv dtadpopmv o evioyve TV EAKVGTIKOTNTO TG TEPLOYNG.

oloV.

H evioyvon t@v TomiK®V Tpoidovimv UTopel vo eVOUVOUMGEL TNV THVTOTNTO TOV TPOOPL-

Ot tpotofoviieg mpootaciog TG MUVOBAAAGGOG EIVOL ATAPAITNTES Y10, TOV TOVPIGHO.

H eknaidevon kot kotdption otov Pidoipo tovptopd givorl kpioyu.

O Budoog Tovpiopdg uropel vo BEATIOGEL VTTOSOUEG KOl VN PEGIES TOL SOV

H avantoén fmiov popedv Toupicopod TpEnet va omoTeLEl TPpOTEPALOTNTO.

H ynotakn mpofoir] tov Tpoopiopon ypetdletal gvioyvon.

H mietonoinon Puociav enysipiocmv 0o Beltiove TV €1KOVO TOL TPOOPIGLOV.

H ovvepyacio pe ekmoidentikd 19pOpata propei va otnpi&el T oTpaTyKn.

H ocvppetoyn g TomiKnig KOWmviag 6TovV 6YeOOoHO Eival amapaitnT.

O Afpog Mecoroyyiov Ba mpémetl va emevoDoeL TEPIGGOTEPO GTOV TOVPIGLO.

To MecoAdyyt ypetdleTal OAOKANP®UEVT] GTPATIYIKY PLOGILOV TOVPIGHOD.

MEPOX XT: AHMOTI'PA®IKA XTOIXEIA

6. ®v)o

Avopag o, Tuvaiko o,  AAlo / Mn embBopio andvinong o

7. Hhuxkio
18-24 o, 25-34 o, 35-44 o,

8. Eminedo ekmaidgvong
Ymoypewtikn eknaidgvon o, AvKelo O,
AEI/ TEI o, Metantoyloko o,

9. ETayyelpotiky) Kataotoon
[duwTkog Topéa 0,  Anudclog Topéng o,

dounmc/tpla o, 2vvta&lovyog o,

10. Xyéon pe 10V TOVPLGTIKO TOPEQ

Authopotikny Epyoacio

45-54 o, 55-64 o, 65+ o

IEK / MetoAvkeloxn ekmaidgvon o,

Adoktopikd o

Avtoamacyorovpevoc/n o,  Avepyog/m o,
Allo ©
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Emnyepnuatiog tovpiopon o, Epyalopevog/n o toupiotikn entyeipnon o,

Kdartowog ympig dpeon oyéon pe tov touptopd ©, AAAo ©

11. Eav giote emyeipnpotiog, 1660 ypovia dpacTPLOTOIEIGTE GTOV TOVPLGTIKO
KAG00;
0-5émo, 6-10émo, 11-20£&mo, 21+ ém o, Agv gipon emyepnuotiog ©

12. Eav gioTte KATOWKOG, TOGO YPOVIN. KOTOIKEITE 6T0 MEGOAOYYL;

<5¢émo, 5-10 ém o, 11-20émo, 21+émo, Agv KATOIK®O LOVIIA GTO
Mecoloyyt ©
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YrevBovn Afhoon Zuyypapéa:

AnAdve pntd ot coppova pe o apdpo 8 Tov N.1599/1986, n mapovca epyacio amoteiel AMOKAEIOTIKA
TPOIOV TPOCHOTIKNG LoV gpyaciag, 6ev mpoofildel kdbe HOpPNG SUKUIDOUOTO SLOVONTIKNAG WOOKTNGIAG,
TPOGOTIKOTNTOG KOl TPOCOTIKAOV OeS0UEVODV TPIT@V, OV TEPEXEL EPYO/EICPOPES TPIT®OV Yo TOL OToia
OTOTEITOL GAOELD TV OTLLLOVPYDV/O1KALOVY®V Kot dEV Elval TPOIOV PEPIKNG 1] OAKNG avTLypoenG, Ol TNYEG 08
mov ypnoomombnkayv mepropifovratl otig PPAOYPAPKES avaPopES KOl LOVOV KOl TANPOVV TOVG KAVOVES
NG EMOTNOVIKNG TOpABESNG.
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	Σχετικά με τις αντιλήψεις των ερωτώμενων για τον βιώσιμο τουρισμού οι πίνακες που ακολουθούν περιλαμβάνουν τα δεδομένα που συγκεντρώθηκαν:
	Στην παρούσα ενότητα θα σχολιαστούν οι στάσεις και οι αντιλήψεις των κατοίκων για τον βιώσιμο τουρισμό. Στον πίνακα 8 παρουσιάζονται τα ποσοστά που δόθηκαν για κάθε απάντηση, καθώς επίσης και ο αριθμητικός μέσος και η τυπική απόκλιση. Ο αριθμητικός μέσος είναι ο μέσος όρος των απαντήσεων δόθηκαν. Η τυπική απόκλιση δείχνει κατά πόσο διασκορπίζονται οι τιμές από τον μέσο όρο. Όσο μεγαλύτερη είναι η τυπική απόκλιση, τόσο μεγαλύτερη είναι και η διασπορά στις απαντήσεις (Durbarry, R., 2018, σελ.297).
	Από τη μελέτη του πίνακα 8, προκύπτει σε πρώτη ανάλυση ότι στο μεγαλύτερο ποσοστό τους οι κάτοικοι του Μεσολογγίου αποδέχονται τα οφέλη του βιώσιμου τουρισμού. Η πλειοψηφία των απαντήσεων έχει μέσο όρο άνω του 4 και τυπική απόκλιση κάτω του 1, το οποίο συνεπάγεται αφενός συμφωνία για τα θετικά του βιώσιμου τουρισμού, αφετέρου ομοφωνία για τις επιμέρους απόψεις και όχι ιδιαίτερη διχογνωμία και πόλωση απόψεων. Η συγκεκριμένη άποψη συμφωνεί και με τη βιβλιογραφία, με βάση τους Waldemar & Dajer (2024), σχετικά με τα οφέλη του βιώσιμου τουρισμού.
	Οι κάτοικοι του Μεσολογγίου συμφωνούν ότι ο βιώσιμος τουρισμός συμβάλλει στη μακροχρόνια ανάπτυξη της περιοχής, καθώς σχεδόν το 90% του δείγματος συμφωνεί ή συμφωνεί απόλυτα. Παράλληλα συμφωνούν ότι ο βιώσιμος τουρισμός ενισχύει την τοπική οικονομία και κοινωνία, ενώ επίσης υψηλό μέσο όρο και συμφωνία παρουσιάζει η άποψη ότι η προστασία της ταυτότητας του τόπου είναι προϋπόθεση πετυχημένης τουριστικής ανάπτυξης. Επιπλέον οι κάτοικοι συμφωνούν ότι ο βιώσιμος τουρισμός αυξάνει τις ευκαιρίες εργασίας, προάγει τον πολιτισμό της περιοχής και μπορεί να αποφέρει οικονομικά οφέλη στις επιχειρήσεις του τόπου. Μεγάλη συμφωνία υπάρχει και στην άποψη ότι το Μεσολόγγι έχει τις δυνατότητες να εξελιχθεί σε πρότυπο βιώσιμου τουρισμού. Στις πιο πάνω απόψεις παρατηρείται συμφωνία, καθώς ο μέσος όρος είναι άνω του 4 και παράλληλα η τυπική απόκλιση είναι χαμηλή με τιμές κάτω του .9, κάτι το οποίο συνεπάγεται ομοφωνία στις απόψεις του δείγματος.
	Από την άλλη μεριά, υπάρχει μεγάλη διαφωνία για την τοπική αυτοδιοίκηση και τις δράσεις που προωθεί για τον βιώσιμο τουρισμό. Η συγκεκριμένη άποψη συγκεντρώνει το χαμηλότερο μέσο όρο με τιμή 2.63. Άνω του 45% διαφωνεί ή διαφωνεί απόλυτα, ενώ μόλις το 17% συμφωνεί ή συμφωνεί απόλυτα με την εν λόγω άποψη. Άξιο αναφοράς είναι και το υψηλό ποσοστό τυπικής απόκλισης (1.045), κάτι το οποίο φανερώνει διχογνωμία για τη δράση της τοπικής αυτοδιοίκησης στον τομέα του βιώσιμου τουρισμού. Η συγκεκριμένη άποψη συμφωνεί και με τη βιβλιογραφία, όπως δείχνουν τα ευρήματα των Soeswoyo et al. (2025) και Egbo et al. (2025), οι οποίοι επισημαίνουν ότι η έλλειψη θεσμικής υποστήριξης αποτελεί βασικό εμπόδιο για την ανάπτυξη βιώσιμου τουρισμού σε τοπικό επίπεδο. Χαμηλό μέσο όρο έχει επίσης η άποψη ότι οι κάτοικοι και οι επιχειρηματίες του Μεσολογγίου δείχνουν ενδιαφέρον για βιώσιμες πρακτικές, με σχεδόν 45% των ερωτηθέντων να τοποθετείται στη μέση και το 36% να διαφωνεί. Σχετικά χαμηλό μέσο όρο έχει και η άποψη για το πόσο ενδιαφέρονται οι επισκέπτες της πόλης για βιώσιμες πρακτικές, με 3.44 μέσο όρο και σχεδόν το 40% να έχει ουδέτερη άποψη.
	Το συμπέρασμα που προκύπτει από αυτό το σκοπό, είναι ότι οι κάτοικοι του Μεσολογγίου αντιλαμβάνονται τα οφέλη που έχει ο βιώσιμος τουρισμός για την πόλη και την ανάπτυξή της, τον πολιτισμό, την ενίσχυση της κοινωνίας, την προστασία του περιβάλλοντος και την βελτίωση της ποιότητας ζωής. Το πρόβλημα εντοπίζεται αφενός στη μη υιοθέτηση πολιτικών βιωσιμότητας από τους τοπικούς φορείς και αφετέρου από την έλλειψη κουλτούρας βιωσιμότητας από τους κατοίκους, αλλά και από τους επισκέπτες της πόλης.
	4.3 Στόχος 2: SWOT ανάλυση
	Η ανάλυση SWOT πραγματοποιήθηκε προκειμένου να διεξαχθούν εξειδικευμένα συμπεράσματα με βάση τις απαντήσεις των ερωτώμενων.
	4.3.1. Δυνάμεις
	Ο δεύτερος στόχος της συγκεκριμένης έρευνας είναι να πραγματοποιηθεί μέσω του ερωτηματολογίου μία SWOT ανάλυση η οποία, μέσω των απαντήσεων του δείγματος, θα παρουσιάσει τα πλεονεκτήματα και τα μειονεκτήματα που έχει η περιοχή αναφορικά με τον τουρισμό, όπως επίσης και τις ευκαιρίες και τις απειλές που επηρεάζουν την περιοχή. Για κάθε επιμέρους τμήμα της ανάλυσης θα παρουσιαστεί και ξεχωριστός πίνακας με τα δικά του σχόλια και συμπεράσματα.
	Ο πίνακας 9 παρουσιάζει τις δυνάμεις, δηλαδή τα πλεονεκτήματα που έχει το Μεσολόγγι αναφορικά με το τουριστικό του προϊόν. Παρατηρείται ότι υπάρχει σχεδόν καθολική ομοφωνία στις 2 πρώτες απόψεις, ότι δηλαδή το Μεσολόγγι διαθέτει ένα φοβερό φυσικό περιβάλλον με τη λιμνοθάλασσα και τον υγροβιότοπο και ότι ο πολιτισμός και η ιστορία της περιοχής είναι μείζονος σημασίας και παρουσιάζουν εξαιρετικό τουριστικό ενδιαφέρον. Οι 2 αυτές απόψεις έχουν υψηλό μέσο όρο και χαμηλή τυπική απόκλιση, με ένα ποσοστό της τάξης του 95% περίπου να συμφωνεί ή να συμφωνεί απόλυτα με αυτές τις απόψεις. Η καθολική αναγνώριση της λιμνοθάλασσας ως βασικής δύναμης του προορισμού συμφωνεί με τα πορίσματα των Maneas et al. (2019) για την περιοχή της Γιάλοβας, όπου ο υγρότοπος αποτελεί τον πυρήνα της τουριστικής ταυτότητας. Η συγκεκριμένη άποψη δύναται να ωθήσει προς την ανάπτυξη του οικοτουρισμού, δεδομένου ότι η κοινωνία αναγνωρίζει τη μοναδικότητα της λιμνοθάλασσας. Παράλληλα η πολιτιστική κληρονομιά μπορεί και αυτή να αποτελέσει έναυσμα για ανάπτυξη πολιτιστικού τουρισμού, με την ανάπτυξη πολιτιστικών διαδρομών. Επιπρόσθετα το 80.6% συμφωνεί ή συμφωνεί απόλυτα ότι η τοπική γαστρονομία και τα παραδοσιακά προϊόντα αποτελούν ένα από τα πολύ δυνατά σημεία που κατέχει η περιοχή του Μεσολογγίου. Ο γαστρονομικός τουρισμός μπορεί να αναπτυχθεί, μέσω επισκέψεων σε εργαστήρια παραγωγής αυγοτάραχου, ούζου και παστώματος ψαριών. Το γεγονός ότι η τυπική απόκλιση είναι χαμηλή σε αυτές τις 3 απόψεις, επιβεβαιώνει ότι οι κάτοικοι της περιοχής αναγνωρίζουν την αξία και τη μοναδικότητα που αυτή έχει.
	Από την άλλη η φιλοξενία και η τοπική κουλτούρα και η επίδραση που έχουν, καθώς επίσης και η προσβασιμότητα που έχει η περιοχή (οδικό δίκτυο), παρουσιάζουν διχογνωμία, κάτι το οποίο αποτυπώνεται από τις υψηλές τιμές της τυπικής απόκλισης: 1.117 και 1.175 αντίστοιχα. Παρά το ότι οι μέσοι όροι είναι κοντά στο 4 και η πλειοψηφία συμφωνεί (άνω του 60% και στις 2 απόψεις), εντούτοις υπάρχει πόλωση για τη φιλοξενία και την προσβασιμότητα, δεδομένου ότι περίπου το 14% διαφωνεί ή διαφωνεί απόλυτα στις 2 αυτές απόψεις.
	Το μεγάλο πρόβλημα αναφορικά με τα πλεονεκτήματα της περιοχής έγκειται στο αν η περιοχή διαθέτει επαρκή σήμανση και πληροφόρηση για τους επισκέπτες. Η συγκεκριμένη μεταβλητή έχει το μικρότερο μέσο όρο με 2.75, υψηλό δείκτη τυπικής απόκλισης με 1.128 και χαμηλό ποσοστό συμφωνίας. 40.2% διαφωνεί ή διαφωνεί απόλυτα με την εν λόγω άποψη, ενώ μόλις το 25.6% συμφωνεί ή συμφωνεί απόλυτα και το 34.1% τηρεί ουδέτερη στάση, πράγμα το οποίο υποδηλώνει σαφείς ελλείψεις σε υποδομές που πρέπει να διαθέτει η πόλη για τους επισκέπτες. Αυτό λειτουργεί ως ανασταλτικός παράγοντας στη συνολική εμπειρία των επισκεπτών, διότι η πληροφόρηση του επισκέπτη είναι βασική προϋπόθεση για τον βιώσιμο τουρισμό.
	Συμπερασματικά, ενώ η περιοχή διαθέτει φυσικούς, ιστορικούς και πολιτιστικούς πόρους, υστερεί σε κάποιες υποδομές οι οποίες θα αναδείξουν τα σημαντικά προτερήματα που διαθέτει η περιοχή, όπως η πρόσβαση στην περιοχή και η πληροφόρηση και σήμανση για τους επισκέπτες.
	4.3.2 Αδυναμίες
	Στο συγκεκριμένο πίνακα παρουσιάζονται οι αδυναμίες της περιοχής του Μεσολογγίου ως προς το τουριστικό προϊόν, οι οποίες αναδεικνύουν την ανάγκη αναβάθμισης των υπηρεσιών για έναν πιο βιώσιμο τουρισμό. Όλες οι μεταβλητές συγκεντρώνουν υψηλό μέσο όρο και μεγάλο ποσοστό συμφωνίας. Πιο συγκεκριμένα, 85.1% των ερωτηθέντων συμφωνεί ή συμφωνεί απόλυτα ότι είναι σημαντικό πρόβλημα η έλλειψη συντονισμού μεταξύ φορέων και η χαμηλή τυπική απόκλιση καταδεικνύει ότι ο μη συντονισμός αποτελεί τροχοπέδη για την τουριστική ανάπτυξη της περιοχής. Η συγκεκριμένη άποψη συμφωνεί και με τη βιβλιογραφία. Σύμφωνα με τους Pan et al. (2018), η απουσία καναλιών επικοινωνίας οδηγεί σε συγκρούσεις και σε μη αποτελεσματική αξιοποίηση των πόρων. Επίσης οι Egbo et al. (2025), τονίζουν τη σημασία της συνεργασίας μεταξύ των φορέων για μία βιώσιμη τουριστική ανάπτυξη. Δίχως έναν κεντρικό φορέα συντονισμού, οι επιμέρους προσπάθειες θα είναι αποσπασματικές.
	Παράλληλα παρατηρείται ότι υπάρχει έλλειμμα κατάρτισης στον τουριστικό τομέα και σε γραφεία που εξειδικεύονται στον βιώσιμο τουρισμό. Και οι 2 μεταβλητές έχουν υψηλούς μέσους όρους, χαμηλή τυπική απόκλιση και μεγάλο ποσοστό παραδοχής των ερωτώμενων ότι υπάρχει έλλειψη. Για τον βιώσιμο τουρισμό είναι σημαντικό να υπάρχει κατάρτιση προκειμένου να εφαρμοστούν βιώσιμες πρακτικές. Ένας ακόμη τομέας που υστερεί σημαντικά είναι οι υπηρεσίες φιλοξενίας. 91.3%, δηλαδή η συντριπτική πλειοψηφία του δείγματος συμφωνεί ή συμφωνεί απόλυτα ότι χρήζουν αναβάθμισης, με τα ποσοστά να φανερώνουν ότι χρήζει άμεσης προσοχής από τους τοπικούς φορείς και επιχειρηματίες. Αυτό μεταφράζεται σε ποιοτικά καταλύματα με σεβασμό προς το περιβάλλον και θα πρέπει να αποτελέσει άμεση προτεραιότητα.
	Επιπλέον το 75.4% συμφωνεί ή συμφωνεί απόλυτα ότι οι τουριστικές υποδομές που διαθέτει η περιοχή είναι ελλιπείς, με τον μέσο όρο να είναι στο 4.0. Όμως η υψηλή τυπική απόκλιση 1.130 φανερώνει ότι υπάρχει διαφωνία σχετικά με τη συγκεκριμένη άποψη. Τέλος, το 75% των ερωτηθέντων συμφωνεί ή συμφωνεί απόλυτα ότι το Μεσολόγγι δεν έχει προωθηθεί αρκετά ως προορισμός, κάτι που αναδεικνύει περισσότερο το ζήτημα της χαμηλής αναγνωρισιμότητας που έχει.
	Το συμπέρασμα από αυτή την ενότητα είναι ότι υπάρχει συμφωνία ότι το Μεσολόγγι χρειάζεται ποιοτική αναβάθμιση των υπηρεσιών του, ενώ η έλλειψη εκπαίδευσης στον βιώσιμο τουρισμό και η έλλειψη συντονισμού μεταξύ των φορέων δεν αφήνουν να υπάρξει αξιοποίηση των σημαντικών πόρων που διαθέτει η περιοχή.
	4.3.3 Ευκαιρίες
	Στον συγκεκριμένο πίνακα καταγράφονται οι ευκαιρίες που παρουσιάζονται ώστε το Μεσολόγγι να εκμεταλλευτεί τις συγκυρίες και να αναδειχθεί ως προορισμός βιώσιμου τουρισμού. 87% συμφωνεί ή συμφωνεί απόλυτα ότι η λιμνοθάλασσα προσφέρεται για ανάπτυξη οικοτουρισμού, ενώ 91% συμφωνεί ή συμφωνεί απόλυτα ότι η περιοχή μπορεί να ενταχθεί σε δίκτυα πολιτιστικών και φυσιολατρικών διαδρομών. Και στις 2 αυτές απόψεις υπάρχει χαμηλή τυπική απόκλιση, κάτι που αναδεικνύει την άποψη ότι η περιοχή πρέπει να επενδύσει στη λιμνοθάλασσα και στις ήπιες μορφές τουρισμού, όπως παρατήρηση πουλιών και βαρκάδα.
	Ταυτόχρονα, μεγάλο ποσοστό του δείγματος συμφωνεί ή συμφωνεί απόλυτα ότι πρέπει το Μεσολόγγι να δώσει βάρος στην ψηφιακή του προβολή και στη συνεργασία με γειτονικούς προορισμούς, προκειμένου να γίνει πιο ανταγωνιστικός προορισμός. Ο ρόλος της ψηφιακής προβολής επιβεβαιώνεται και από τους Haryono et al. (2025). Οι 2 αυτές απόψεις έχουν 4.21 και 4.02 αντίστοιχα μέσο όρο και .810 και .978 τυπική απόκλιση. Η επένδυση στην ψηφιακή προβολή μέσω εφαρμογών για κινητά τηλέφωνα και ιστοσελίδων θα επιφέρει ένα πλεονέκτημα στην περιοχή. Επιπλέον, ένα σημαντικό ποσοστό του δείγματος συμφωνεί ότι μεγαλώνει το ενδιαφέρον για τον βιώσιμο τουρισμό.
	Από την άλλη μεριά, υπάρχει ουδετερότητα για την ύπαρξη χρηματοδοτικών εργαλείων. Η συγκεκριμένη μεταβλητή έλαβε χαμηλό μέσο όρο, με 44.1% να έχουν ουδέτερη άποψη, γεγονός που δείχνει ενδεχόμενη έλλειψη ενημέρωσης για το συγκεκριμένο θέμα. Παράλληλα, υπάρχει διχογνωμία στο αν καταβάλλονται προσπάθειες προκειμένου να αναδειχθεί η τοπική κουλτούρα, όπως έδειξε η υψηλή τυπική απόκλιση με 1.029, ενώ και ο μέσος όρος είναι 3.57.
	Σαν συμπέρασμα από την ερμηνεία του παραπάνω πίνακα προκύπτει, ότι η περιοχή πρέπει να επενδύσει στην ψηφιακή της προβολή και να δημιουργήσει φυσιολατρικές διαδρομές για να αναδειχθεί περισσότερο ο φυσικός πλούτος της λιμνοθάλασσας. Είναι σημαντικό όμως να υπάρξουν χρηματοδοτήσεις μέσω προγραμμάτων και η ίδια η κοινωνία του Μεσολογγίου να προσπαθήσει περισσότερο προκειμένου να αναδειχθεί η κουλτούρα της περιοχής.
	4.3.4 Απειλές
	Ο πίνακας 12 εξετάζει τις απειλές που υποβόσκουν για την περιοχή και τη βιώσιμη τουριστική της ανάπτυξη. Σύμφωνα με το ερωτώμενο δείγμα, ο μεγαλύτερος κίνδυνος εντοπίζεται στη φυγή των κατοίκων σε άλλες περιοχές. 87.5% συμφωνεί ή συμφωνεί απόλυτα. Αυτό σημαίνει ότι οι πολιτικές για τον βιώσιμο τουρισμό θα πρέπει να προβλέψουν τη συγκράτηση του πληθυσμού στην περιοχή. Επιπρόσθετα, το δείγμα συμφωνεί ότι είναι σημαντικό πρόβλημα η έλλειψη πολιτικών για την τουριστική ανάπτυξη, με το 79.4% να συμφωνεί με αυτή την άποψη. Αυτό μεταφράζεται σε έλλειψη χρηματοδοτήσεων, απαραίτητη προϋπόθεση για τη βιωσιμότητα του τουριστικού προϊόντος. Και στις 2 αυτές απόψεις η τυπική απόκλιση είναι χαμηλή, πράγμα που υποδηλώνει ότι οι κάτοικοι αναγνωρίζουν πως η πολιτική αστάθεια και η φυγή του πληθυσμού λειτουργούν ανασταλτικά για την ανάπτυξη της περιοχής.
	Επίσης, είναι μεγάλο το ποσοστό του δείγματος που συμφωνεί ότι η κλιματική αλλαγή και η υποβάθμιση του περιβάλλοντος επηρεάζουν ιδιαίτερα το οικοσύστημα της λιμνοθάλασσας, με το 81.5% να συμφωνεί ή να συμφωνεί απόλυτα. Αυτό σημαίνει ότι το τουριστικό προϊόν θα αλλοιωθεί σε πολύ μεγάλο βαθμό, εφόσον δεν ληφθούν μέτρα προστασίας της λιμνοθάλασσας. Ταυτόχρονα, αντιλαμβάνονται ότι ελλοχεύει η απειλή των γειτονικών προορισμών λόγω του ανταγωνισμού. Τέλος, υπάρχει συμφωνία ότι η έντονη εποχικότητα επηρεάζει με αρνητικό τρόπο τη λειτουργία των επιχειρήσεων.
	Στον αντίποδα, υπάρχει μεγάλη διχογνωμία σχετικά με την άποψη για το αν η υπερσυγκέντρωση επισκεπτών στην περιοχή σε συγκεκριμένη χρονική περίοδο αποτελεί απειλή, το οποίο φαίνεται από την υψηλή τυπική απόκλιση. Το 29.6% τηρεί ουδέτερη στάση, ενώ το 26.7% διαφωνεί ή διαφωνεί απόλυτα. Οι κάτοικοι της περιοχής αντιλαμβάνονται πως η συγκεκριμένη άποψη δεν αποτελεί πρόβλημα για την περιοχή, πιθανόν διότι υπάρχουν λίγες μέρες το χρόνο που υπάρχει υψηλή συγκέντρωση επισκεπτών και οι επιχειρηματίες το βλέπουν σαν ευκαιρία για να έχουν παραπάνω δουλειά εκείνες τις μέρες.
	Το συμπέρασμα που βγαίνει από τη μελέτη των απειλών, είναι ότι πρέπει να υπάρξει σταθερότητα στις πολιτικές και ενθάρρυνση του πληθυσμού να μείνει στην περιοχή, όπως επίσης να υπάρξουν μέτρα προστασίας της λιμνοθάλασσας, προκειμένου ο προορισμός να είναι ανταγωνιστικός.
	4.4 Στόχος 3: Αξιολόγηση πόρων
	Η αξιοποίηση των διαθέσιμων πόρων της περιοχής αποτελούσε τον τρίτο στόχο της παρούσας έρευνας. Συγκεκριμένα:
	4.5 Στόχος 4: Περιοριστικοί παράγοντες και ετοιμότητα
	Οι περιοριστικοί παράγοντες και η ετοιμότητα αποτελούσαν τον τέταρτο στόχο της παρούσας έρευνας. Συγκεκριμένα:
	Η μελέτη του παραπάνω πίνακα αναδεικνύει ότι στα πιο πολλά ζητήματα υπάρχει διαφωνία ή ουδετερότητα απόψεων. 82.5% του δείγματος συμφωνεί ή συμφωνεί απόλυτα με την άποψη ότι η ενημέρωση για τον βιώσιμο τουρισμό είναι ανεπαρκής. Αυτή η ομοφωνία συμπληρώνεται από τη διαφωνία των κατοίκων με την άποψη ότι οι κάτοικοι ενημερώνονται συστηματικά για τουριστικές πρωτοβουλίες, με το 67.3% του δείγματος να διαφωνεί ή να διαφωνεί απόλυτα, κρατώντας χαμηλά τον μέσο όρο.
	Στο επίπεδο της συνεργασίας μεταξύ των διαφόρων φορέων υπάρχει επίσης διαφωνία απόψεων. 50.8% διαφωνούν ή διαφωνούν απόλυτα, με το 34% να δηλώνει ουδετερότητα. Σε παρόμοιο μήκος κύματος κινείται και η άποψη για την κουλτούρα συνεργασίας μεταξύ δημοσίου και ιδιωτικού τομέα, όπως αυτό προκύπτει από το χαμηλό μέσο όρο και τη διαφωνία του 53.1% των ερωτηθέντων. Διαφωνία υπάρχει και στην άποψη για την επάρκεια τεχνικής υποστήριξης ως προς την εφαρμογή βιώσιμων πρακτικών, όπως επίσης και για την πρόσβαση των επιχειρήσεων σε πράσινες χρηματοδοτήσεις.
	Οι ερωτηθέντες εξέφρασαν ουδετερότητα και στην άποψη για το αν η κοινωνία αντιλαμβάνεται τα οφέλη της βιώσιμης ανάπτυξης με ποσοστό 36.7% και 30.6% να διαφωνεί. Επίσης παρόμοια στάση κράτησαν και στην ερώτηση που αφορά τις επιχειρήσεις και αν αυτές δηλώνουν ενδιαφέρον να εφαρμόσουν περιβαλλοντικές πρακτικές, με ποσοστό 45.9% να είναι στη μέση. Και οι 2 αυτές απόψεις έχουν χαμηλούς μέσους όρους. Οι ίδιοι οι κάτοικοι εμφανίζονται αρνητικοί ή αναποφάσιστοι ως προς την ετοιμότητά τους να συμμετάσχουν σε πρωτοβουλίες βιωσιμότητας. Το 40.9% βρίσκεται στη μέση και το 39.8% διαφωνεί ή διαφωνεί απόλυτα.
	Η συγκεκριμένη ενότητα εκφράζει ξεκάθαρα τους περιορισμούς που υπάρχουν στην περιοχή, καθώς επίσης και το γεγονός ότι η κοινωνία του Μεσολογγίου παρουσιάζεται ανέτοιμη ή αναποφάσιστη στο να εφαρμόσει ένα πιο βιώσιμο μοντέλο στην τουριστική ανάπτυξη. Η έλλειψη συνεργασίας μεταξύ των φορέων, η απουσία σχετικών χρηματοδοτήσεων και τεχνικής υποστήριξης και η ελλιπής ενημέρωση των κατοίκων σχετικά με περιβαλλοντικές πρακτικές, συναινούν στο να μην φαίνονται στον ορίζοντα προοπτικές ανάπτυξης στην περιοχή.
	4.6 Στόχος 5: Στρατηγικές κατευθύνσεις
	Οι στρατηγικές κατευθύνσεις αποτελούσαν τον πέμπτο στόχο της παρούσας έρευνας. Συγκεκριμένα:
	Ο συγκεκριμένος πίνακας που αποτελεί και τον τελευταίο σκοπό της έρευνας, αποτυπώνει τις προτάσεις και κατευθύνσεις που οι κάτοικοι προκρίνουν, προκειμένου το Μεσολόγγι να μπει σε μία αναπτυξιακή τροχιά ως προς τον βιώσιμο τουρισμό. Το δείγμα της έρευνας δείχνει το δρόμο, με τις απαντήσεις σε αυτό τον πίνακα να εμφανίζουν υψηλά επίπεδα συμφωνίας, κάτι το οποίο φανερώνει ότι οι κάτοικοι επιθυμούν η περιοχή να λάβει άμεσα μέτρα προκειμένου να γίνουν οι κατάλληλες παρεμβάσεις προς μία πιο βιώσιμη κατεύθυνση, ενώ σε όλες τις μεταβλητές το ποσοστό διαφωνίας ή απόλυτης διαφωνίας είναι κάτω του 4%.
	Καθολική είναι η συμφωνία του δείγματος στην άποψη ότι οι πρωτοβουλίες για την προστασία της λιμνοθάλασσας είναι μείζονος σημασίας, με το συντριπτικό 95% να συμφωνεί ή να συμφωνεί απόλυτα. Ταυτόχρονα οι ερωτώμενοι, μέσω του 91% που συμφωνεί ή συμφωνεί απόλυτα, δίνουν ξεκάθαρο μήνυμα ότι ο Δήμος Μεσολογγίου πρέπει να επενδύσει περισσότερο στον τουρισμό, ενώ το 90.5% συμφωνεί ή συμφωνεί απόλυτα ότι η πόλη και ο δήμος γενικότερα έχει ανάγκη από ένα ολοκληρωμένο μοντέλο στρατηγικής βιώσιμου τουρισμού. Οι χαμηλές τυπικές αποκλίσεις σε αυτές τις 3 απόψεις δείχνουν την απόλυτη ομοφωνία των κατοίκων της περιοχής ως προς το τι θα πρέπει να γίνει από εδώ και μπρος.
	Στην άποψη για τα τοπικά προϊόντα υπάρχει επίσης συμφωνία, με το 92.3% του δείγματος να συμφωνεί ή να συμφωνεί απόλυτα ότι με την ενίσχυση των τοπικών προϊόντων η ταυτότητα της περιοχής θα αποκτήσει άλλη δυναμική. Επίσης είναι ιδιαίτερα θετικοί σε ενδεχόμενες συνεργασίες του δήμου και των τοπικών φορέων με εκπαιδευτικά ιδρύματα. Το 84.4% συμφωνεί ή συμφωνεί απόλυτα με την άποψη ότι τέτοιες συνεργασίες μόνο θετικές μπορεί να είναι στη στρατηγική βιώσιμου τουρισμού που θα εφαρμόσει η περιοχή. Το 91% συμφωνεί ή συμφωνεί απόλυτα και με την άποψη ότι είναι απαραίτητη η ενίσχυση της ψηφιακής προβολής του Μεσολογγίου.
	Σχετικά με τις υπόλοιπες απόψεις, μείζονος σημασίας θεωρεί το δείγμα των ερωτώμενων ότι είναι η εκπαίδευση και η κατάρτιση στον βιώσιμο τουρισμό, ενώ άνω του 80% του δείγματος συμφωνεί ή συμφωνεί απόλυτα ότι με τη δημιουργία θεματικών διαδρομών θα αναβαθμιστεί η ελκυστικότητα της περιοχής, καθώς επίσης ότι οι υπηρεσίες και οι υποδομές του δήμου Μεσολογγίου θα βελτιωθούν σημαντικά εφόσον υπάρξει περισσότερη ενασχόληση από πλευράς δήμου και φορέων με τον βιώσιμο τουρισμό. Παρόμοια είναι και τα ποσοστά συμφωνίας του δείγματος με την άποψη ότι η πιστοποίηση των βιώσιμων επιχειρήσεων μόνο θετική μπορεί να είναι, καθώς επίσης και ότι βασική προτεραιότητα του δήμου Μεσολογγίου θα πρέπει να αποτελέσουν οι ήπιες μορφές τουρισμού.
	Συμπερασματικά, το δείγμα της έρευνας απευθύνεται κυρίως στους τοπικούς φορείς μέσω αυτού του στόχου. Θα πρέπει ο δήμος να έχει σαν προτεραιότητα τον βιώσιμο τουρισμό, να χαράξει μία ολοκληρωμένη στρατηγική, να συμβάλλει στην εκπαίδευση των ενδιαφερομένων πάνω στον βιώσιμο τουρισμό, να συνεργαστεί με εκπαιδευτικά ιδρύματα, να επενδύσει στην ψηφιακή προβολή, στα τοπικά προϊόντα και τέλος, να βάλει στο επίκεντρο την προστασία της λιμνοθάλασσας.
	4.7 Έλεγχος αξιοπιστίας κλιμάκων
	Στην παρούσα ενότητα θα παρουσιαστεί ο έλεγχος που πραγματοποιήθηκε για την αξιοπιστία των μεταβλητών που αποτελούν τους ερευνητικούς σκοπούς της έρευνας. Ο συγκεκριμένος έλεγχος θα πραγματοποιηθεί με τον δείκτη Cronbach’s alpha. Ο συγκεκριμένος δείκτης εξετάζει την αξιοπιστία και την εσωτερική συνοχή σε ένα ερωτηματολόγιο, ειδικά όταν πρόκειται για δείκτες μέτρησης συμπεριφορών. Η αξιοπιστία που θεωρείται αποδεκτή σύμφωνα με τον συγκεκριμένο δείκτη, είναι αυτή που έχει τιμή από 0.70 και άνω. Οριακά αποδεκτή θεωρείται και αυτή που είναι πάνω από 0.60 (Taber, K., S., 2018).
	Από τη μελέτη του παραπάνω πίνακα προκύπτει ότι το επίπεδο αξιοπιστίας κυμαίνεται από αποδεκτό έως πολύ αποδεκτό, με βάση το όριο του .70 που αναφέρθηκε παραπάνω. Η ενότητα των στρατηγικών κατευθύνσεων παρουσιάζει τη μεγαλύτερη αξιοπιστία, έχοντας ως δείκτη .902, κάτι το οποίο φάνηκε από τα υψηλά ποσοστά συμφωνίας και τη χαμηλή τυπική απόκλιση. Σε αυτή την ενότητα υπήρξε ομοφωνία του δείγματος ως προς το τι θα πρέπει να κάνει η πόλη άμεσα για το μέλλον.
	Η μοναδική ενότητα στην οποία ο δείκτης αξιοπιστίας και εσωτερικής συνοχής είναι κάτω του αποδεκτού ορίου, αλλά παρόλα αυτά ακόμη αποδεκτός, είναι το πρώτο μέρος της ανάλυσης SWOT που αφορά τα δυνατά σημεία που διαθέτει η περιοχή του Μεσολογγίου. Στη συγκεκριμένη ενότητα ο δείκτης αξιοπιστίας είναι .683, οριακά κάτω του αποδεκτού ορίου. Αυτό προφανώς προέκυψε από το γεγονός ότι στη συγκεκριμένη ενότητα υπήρξε συμφωνία στις μισές ερωτήσεις και διχογνωμία και πόλωση απόψεων στις άλλες μισές. Πιο συγκεκριμένα, το δείγμα συμφωνεί σε μεγάλο βαθμό ότι το φυσικό περιβάλλον της περιοχής, με αιχμή του δόρατος τη λιμνοθάλασσα, είναι μοναδικό από κάθε άποψη, ενώ η τοπική γαστρονομία της περιοχής μαζί με τα παραδοσιακά προϊόντα, όπως επίσης η ιστορία και η πολιτιστική ταυτότητα της περιοχής είναι μείζονος σημασίας για την ταυτότητα της περιοχής, αλλά και για τη βιώσιμη τουριστική της ανάπτυξη. Από την άλλη μεριά όμως, υπάρχει διχογνωμία και ουδετερότητα ως προς τις υποδομές της πόλης που αφορούν τον τουρισμό, όπως επίσης και ως προς τη φιλοξενία των ντόπιων. Πιο συγκεκριμένα το δείγμα είναι διχασμένο ως προς το αν η φιλοξενία και η κουλτούρα της περιοχής έχουν θετικό αντίκτυπο στους επισκέπτες, ενώ παράλληλα υπάρχει πόλωση για τις υποδομές του δήμου και πιο συγκεκριμένα, για την πρόσβαση στην πόλη και για τη σήμανση και πληροφόρηση των επισκεπτών.
	4.8 Συγκρίσεις μεταξύ ομάδων
	Προκειμένου να διεξαχθούν συγκριτικά αποτελέσματα μεταξύ ομάδων των δεδομένων δημιουργήθηκαν οι σχετικοί δείκτες. Συγκεκριμένα:
	4.8.1 Φύλο
	Στη συγκεκριμένη ενότητα θα γίνουν συγκρίσεις μεταξύ των δημογραφικών στοιχείων με τους επιμέρους σκοπούς, όπως αυτοί αναλύθηκαν ανά ενότητα. Δεδομένου ότι έχουμε να κάνουμε με 2 μεταβλητές (άνδρας και γυναίκα), χρησιμοποιούμε το t-test. Το συγκεκριμένο τεστ θα δείξει αν και εφόσον υπάρχουν σημαντικές διαφοροποιήσεις στις απόψεις του δείγματος ως προς το φύλο. Για να το δούμε αυτό, θα πρέπει να ελέγξουμε στον παραπάνω πίνακα τον δείκτη σημαντικότητας p. Εφόσον αυτός είναι μικρότερος του 0.05, τότε σημαίνει ότι υπάρχει σημαντική διαφορά στις απόψεις μεταξύ των 2 φύλων. Αν είναι μεγαλύτερος του 0.05, τότε δεν υπάρχει κάποια σημαντική διαφορά μεταξύ τους (Durbarry, R., 2018, σελ.320).
	Σύμφωνα με τον πίνακα 17 όλοι οι δείκτες έχουν τιμή άνω του 0.05, εκτός από 2 περιπτώσεις: τις αντιλήψεις για τον βιώσιμο τουρισμό (.044) και τις αδυναμίες (.036). Στις αντιλήψεις για τον βιώσιμο τουρισμό οι γυναίκες έχουν υψηλότερο μέσο όρο από τους άνδρες. Αυτό σημαίνει ότι το γυναικείο φύλο έχει πιο θετικές απόψεις σχετικά με τον βιώσιμο τουρισμό στο Μεσολόγγι. Το συγκεκριμένο εύρημα συμφωνεί και με τη βιβλιογραφία, όπως δείχνει η έρευνα των Linardis, A. & Stamatopoulou, G. (2026), όπου οι γυναίκες εμφανίζονται πιο ευαισθητοποιημένες σε περιβαλλοντικά ζητήματα. Όσον αφορά τις αδυναμίες, πάλι οι γυναίκες έχουν πιο μεγάλο μέσο όρο, συνεπώς αυτό τις κάνει να είναι πιο αρνητικές ως προς τα μειονεκτήματα που έχει η περιοχή, τα οποία αφορούν τις υποδομές, τα καταλύματα, την έλλειψη εκπαίδευσης στον τουρισμό, τον μη συντονισμό μεταξύ φορέων και την περιορισμένη προβολή της πόλης του Μεσολογγίου. Στις υπόλοιπες απόψεις δεν παρατηρείται κάποια διαφοροποίηση ως προς το φύλο, δεδομένου ότι ο δείκτης είναι άνω του 0.05.
	4.8.2 Ηλικία
	Δεδομένου ότι για την ηλικία έχουμε παραπάνω από 2 ομάδες, σε αυτή την περίπτωση χρησιμοποιούμε τον έλεγχο one-way ANOVA. Σε όλους τους σύνθετους δείκτες παρατηρήθηκαν διαφοροποιήσεις, αφού ο δείκτης p ήταν παντού μικρότερος του .05. Στις αντιλήψεις υπάρχει σημαντική διαφοροποίηση (F 3.703, p .003). Οι 45-54 είναι οι πιο θετικοί, όπως δείχνει ο υψηλός μέσος όρος με 4.08, ενώ οι νέοι 18-24 είναι πιο επιφυλακτικοί, με 3.64. Στις δυνάμεις παρατηρείται επίσης σημαντική διαφοροποίηση (F 4.111, p .001), με τις ηλικίες άνω των 55 να δέχονται σε πιο μεγάλο βαθμό τα πλεονεκτήματα της περιοχής, έναντι των νέων 18-24, που και εδώ έχουν τον χαμηλότερο μέσο όρο με 3.77. Στις αδυναμίες, οι ηλικίες από 25 έως 44 είναι οι πιο επικριτικές απέναντι στα αδύνατα σημεία της περιοχής, ενώ οι ηλικιωμένοι και οι νέοι έως 24 είναι πιο μετριοπαθείς, με χαμηλότερους μέσους όρους κάτω του 4.
	Η πιο μεγάλη διαφοροποίηση είναι στον δείκτη ευκαιρίες, όπου το F είναι 10.020 και το p μικρότερο από .001. Εδώ οι 25-34 είναι πιο δεκτικοί στις ευκαιρίες που παρουσιάζονται (4.09), σε σχέση με τους νέους έως 24 ετών που είναι λιγότερο ενθουσιώδεις (3.49). Στις απειλές οι 55-64 ανησυχούν περισσότερο για τα προβλήματα που υπάρχουν (4.16), σε αντίθεση με τους νέους που ανησυχούν σε μικρότερο βαθμό, με μέσο όρο 3.50. Στην αξιολόγηση πόρων οι μεγαλύτεροι ηλικιακά τους αξιολογούν πιο θετικά, αλλά με μικρή διαφορά από τους υπόλοιπους. Στην ενότητα των περιοριστικών παραγόντων, οι 45 έως 64 τους αναγνωρίζουν λίγο παραπάνω από τις υπόλοιπες ηλικιακές ομάδες, ενώ οι ίδιες ομάδες έχουν τον πιο ψηλό μέσο όρο στις στρατηγικές κατευθύνσεις, πράγμα που σημαίνει ότι θέλουν πιο έντονα να ληφθούν μέτρα για τον τουρισμό στην περιοχή.
	4.8.3 Επίπεδο εκπαίδευσης
	Σχετικά με το επίπεδο εκπαίδευσης, υπήρξαν αποκλίσεις σε όλους τους σύνθετους δείκτες, με τη σημαντικότητα p να είναι σε όλες τις περιπτώσεις μικρότερη από 0.01. Ως προς τις αντιλήψεις για τον βιώσιμο τουρισμό, η αποδοχή είναι σχετικά ομοιόμορφη, με τους μέσους όρους να κινούνται σε παρόμοια επίπεδα (3.68 έως 3.96). Εξαίρεση αποτελούν οι απόφοιτοι υποχρεωτικής εκπαίδευσης, που έχουν χαμηλό μέσο όρο, κάτι που δηλώνει επιφυλακτικότητα. Σε παρόμοιο μήκος κύματος κινούνται και οι δυνάμεις, όπου ο μέσος όρος της υποχρεωτικής εκπαίδευσης είναι ξανά χαμηλός με 2.62, ενώ οι κάτοχοι μεταπτυχιακού αναγνωρίζουν τα προτερήματα της περιοχής, όπως μαρτυρά και ο μέσος όρος με 4.09.
	Στις αδυναμίες παρατηρείται η πιο μεγάλη διαφοροποίηση, με τον δείκτη F να είναι στο 13.155. Οι υψηλότεροι μέσοι όροι τοποθετούνται στο ανώτερο μορφωτικό επίπεδο, με τους απόφοιτους υποχρεωτικής εκπαίδευσης να καταγράφουν εξαιρετικά χαμηλό μέσο όρο, 1.87. Τόσο στις ευκαιρίες όσο και στις απειλές, ισχύουν τα ίδια για την πρώτη βαθμίδα εκπαίδευσης, ενώ οι κάτοχοι μεταπτυχιακού αντιλαμβάνονται σε μεγαλύτερο βαθμό τόσο τις προοπτικές όσο και τις απειλές, με μέσους όρους άνω του 4.
	Διαφοροποιήσεις υπάρχουν και στην αξιολόγηση πόρων, όπου οι απόφοιτοι λυκείου είναι αισθητά οι πιο θετικοί με 3.67, ενώ στους περιοριστικούς παράγοντες οι κάτοχοι διδακτορικού τίτλου είναι αυτοί με το χαμηλότερο μέσο όρο, πράγμα που δείχνει ότι δε βλέπουν πολλά εμπόδια στην υλοποίηση στόχων (2.43 μέσος όρος). Αναφορικά με τις στρατηγικές κατευθύνσεις, όλοι είναι υπέρ του να υιοθετηθούν άμεσα πολιτικές για τον τουρισμό, όπως δείχνουν οι μέσοι όροι που είναι σε όλες τις περιπτώσεις άνω του 4, εκτός από τους κατόχους τίτλου υποχρεωτικής εκπαίδευσης. Και σε αυτή την περίπτωση ο μέσος όρος είναι ο πιο χαμηλός σε σχέση με τους άλλους, 3.16.
	Συμπερασματικά, η κατώτερη βαθμίδα εκπαίδευσης έχει τους χαμηλότερους μέσους όρους. Αυτή η διαπίστωση δείχνει είτε αποστασιοποίηση, είτε άγνοια για το θέμα του βιώσιμου τουρισμού. Στον αντίποδα, οι κάτοχοι τίτλων τριτοβάθμιας και ανώτατης εκπαίδευσης σημειώνουν υψηλότερους μέσους όρους, πράγμα το οποίο δείχνει εξοικείωση με το ζήτημα και απαίτηση για τη λήψη μέτρων. Αυτό επιβεβαιώνεται και από τη βιβλιογραφία. Σύμφωνα με τους Linardis, A. & Stamatopoulou, G. (2026), αυτοί που έχουν υψηλότερο μορφωτικό επίπεδο είναι πιο ευαισθητοποιημένοι σε ζητήματα που αφορούν το περιβάλλον.
	4.8.4 Σχέση με τον τουριστικό τομέα
	Από τη μελέτη του παραπάνω πίνακα, προκύπτει ότι υπάρχει σημαντική διαφοροποίηση ως προς τις αντιλήψεις για τον βιώσιμο τουρισμό. Οι εργαζόμενοι στον κλάδο δηλώνουν πιο θετικοί ως προς τις αντιλήψεις τους, με μέσο όρο 4.09. Την ίδια στιγμή οι επιχειρηματίες κινούνται σε πιο χαμηλά επίπεδα, με 3.76. Ως προς τις δυνάμεις, οι επιχειρηματίες και οι εργαζόμενοι του τουρισμού έχουν πιο υψηλούς μέσους όρους συγκριτικά με τους κατοίκους, κάτι το οποίο υποδηλώνει μεγαλύτερη αναγνώριση των πλεονεκτημάτων της περιοχής από τους επαγγελματίες.
	Αναφορικά με τις αδυναμίες, τόσο οι εργαζόμενοι όσο και οι κάτοικοι βρίσκονται πιο ψηλά σε μέσο όρο σε σχέση με τους επιχειρηματίες. Αυτό δείχνει ότι ενδεχομένως αντιλαμβάνονται καλύτερα τα προβλήματα και τις ελλείψεις που έχει η περιοχή. Στους υπόλοιπους δείκτες δεν υπάρχει ιδιαίτερη διαφοροποίηση, καθώς οι επαγγελματίες αντιλαμβάνονται περισσότερο τις απειλές. Όλες οι κατηγορίες έχουν υψηλούς μέσους όρους αναφορικά με τις στρατηγικές κατευθύνσεις, ενώ παρουσιάζονται πιο ουδέτεροι στους περιοριστικούς παράγοντες και στην αξιολόγηση των πόρων.
	4.8.5 Χρόνια δραστηριοποίησης στον τουριστικό κλάδο
	Όσον αφορά τον παραπάνω πίνακα που αφορά τα χρόνια δραστηριοποίησης, σε 2 από τους 8 δείκτες παρουσιάστηκαν διαφοροποιήσεις. Ο δείκτης των δυνάμεων είναι ο ένας, όπου οι επιχειρηματίες με 6-10 χρόνια δραστηριοποίησης αναγνωρίζουν περισσότερο τα πλεονεκτήματα που προσφέρει η περιοχή, με μέσο όρο 4.43. Αντίθετα, οι επιχειρηματίες που δραστηριοποιούνται 11-20 χρόνια έχουν σχεδόν ίδιο μέσο όρο με τους κατοίκους που δεν είναι επιχειρηματίες, κάτι το οποίο φανερώνει μετριοπάθεια. Ο άλλος δείκτης με σημαντική διαφοροποίηση είναι αυτός της αξιολόγησης πόρων. Οι πιο θετικοί είναι οι πιο παλιοί επιχειρηματίες του κλάδου (21+ έτη) με 3.78, ακολουθούμενοι από τους νεότερους (6-10 έτη) με 3.68. Η πιο χαμηλή βαθμολογία σε αυτό τον δείκτη σημειώνεται από τους επιχειρηματίες με εμπειρία 11-20 ετών, κάτι το οποίο δείχνει την επιφύλαξή τους ως προς τους πόρους που διαθέτει η περιοχή του Μεσολογγίου.
	Αναφορικά με τους υπόλοιπους δείκτες του πίνακα, δεν παρατηρήθηκε σημαντική διαφοροποίηση. Σχετικά με τις στρατηγικές κατευθύνσεις, όλοι κυμαίνονται σε υψηλούς μέσους όρους, παρομοίως και για τις αδυναμίες της περιοχής.
	4.8.6 Χρόνια κατοικίας στο Μεσολόγγι
	Ο πίνακας 22 δείχνει σημαντικές διαφοροποιήσεις στην πλειοψηφία των δεικτών. Από τους 8, οι 6 δείκτες έχουν τον δείκτη σημαντικότητας p κάτω του 0.05. Οι 2 δείκτες που δεν έχουν ιδιαίτερη διαφοροποίηση είναι αυτοί των περιοριστικών παραγόντων και των απειλών, κάτι το οποίο δείχνει αναγνώριση από κοινού για αυτά τα ζητήματα. Σχετικά με τις αντιλήψεις για τον βιώσιμο τουρισμό, θετικοί με υψηλούς μέσους όρους είναι όχι μόνο οι κάτοικοι της πόλης για αρκετά χρόνια, αλλά και αυτοί που δεν κατοικούν μόνιμα στο Μεσολόγγι. Πρόκειται πιθανόν για άτομα που έχουν καταγωγή από την πόλη και μένουν αλλού, συνεπώς γνωρίζουν καλά την περιοχή. Αυτοί που κατοικούν λίγα χρόνια έχουν πιο χαμηλό μέσο όρο, που φανερώνει επιφυλάξεις ως προς τις αντιλήψεις τους.
	Τόσο στις δυνάμεις όσο και στις αδυναμίες, οι πιο υψηλοί μέσοι όροι (άνω του 4) προέρχονται από τους κατοίκους με πάνω από 21 χρόνια παραμονής στην πόλη, αλλά και από τους ετεροδημότες. Αυτό δείχνει ότι αντιλαμβάνονται σε μεγαλύτερο βαθμό τα προτερήματα της περιοχής, αλλά συνάμα αναγνωρίζουν και τα προβλήματα και τις ελλείψεις που υπάρχουν στις υποδομές. Χαμηλότερους μέσους όρους καταγράφουν όσοι κατοικούν λίγα χρόνια στο Μεσολόγγι. Στις ευκαιρίες οι πρωτιές έχουν καταληφθεί ξανά από τους ετεροδημότες και τους πιο παλιούς κατοίκους, ενώ τις απειλές τις αντιλαμβάνεται περισσότερο το τμήμα του πληθυσμού που κατοικεί 6-10 χρόνια στην περιοχή. Το ίδιο τμήμα του πληθυσμού είναι αυτό που δίνει τον πιο ψηλό μέσο όρο στον δείκτη αξιολόγησης πόρων, ακολουθούμενο από τους κατοίκους που μένουν πάνω από 21 χρόνια. Τέλος, στις στρατηγικές κατευθύνσεις οι πιο παλιοί κάτοικοι μαζί με τους ετεροδημότες δείχνουν και πάλι το δρόμο, όντας αυτοί που απαιτούν να υπάρξουν στρατηγικές για μία βιώσιμη ανάπτυξη της πόλης.
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