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Πεξίιεςε 

     Ζ εξγαζία επηρεηξεί λα ζπλεηζθέξεη ζηνλ εκπινπηηζκφ ησλ δεδνκέλσλ ζρεηηθά κε 

ην εχξνο, ηε κεζνδνινγία, ην πεξηερφκελν θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ εμ 

απνζηάζεσο επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ γηα εθπαηδεπηηθνχο ζηελ Διιάδα, ζε κηα 

πεξίνδν πνπ ε εμάπισζε ηεο παλδεκίαο ηνπ COVID-19 καδηθνπνίεζε ηελ 

ειεθηξνληθή κάζεζε. Σα γεσκνξθνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο ρψξαο θαη θπξίσο ησλ 

λεζησηηθψλ ηεο πεξηνρψλ δηακνξθψλνπλ έλα ζχλνιν ηδηαίηεξσλ θνηλσληθψλ θαη 

εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ, γεγνλφο πνπ απνηέιεζε επηπιένλ θίλεηξν δηεξεχλεζεο ηεο 

ζπκβνιήο ηεο εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο εληφο ησλ νξίσλ απηψλ. Γηα ηνλ ιφγν 

απηφ απνηππψλνληαη απφςεηο Δθπαηδεπηηθψλ Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο πνπ 

ζπκκεηείραλ ζε παξεκβάζεηο επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.ΚΔ.΢. Ννηίνπ 

Αηγαίνπ, φπσο θαη ΢πληνληζηψλ Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ (΢.Δ.Δ.) ηνπ ζεζκνχ ζρεηηθά 

κε ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ Δμ Απνζηάζεσο Δπηκνξθσηηθψλ Πξνγξακκάησλ 

πνπ εθπφλεζε ν νξγαληζκφο απφ ην 2018 κέρξη ζήκεξα. Ζ ζπιινγή ησλ επξεκάησλ 

ζηεξίρηεθε ζηηο αξρέο ηεο κειέηεο πεξίπησζεο, κε ηελ αμηνπνίεζε πνζνηηθψλ αιιά 

θαη πνηνηηθψλ εξεπλεηηθψλ εξγαιείσλ. Σν δείγκα ηεο πνζνηηθήο έξεπλαο απνηέιεζαλ 

118 εθπαηδεπηηθνί ή δηεπζπληέο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο πνπ ππεξέηεζαλ ζε 

ζρνιηθέο κνλάδεο ηεο Γσδεθαλήζνπ, ελψ ζηε δηαδηθαζία ησλ ζπλεληεχμεσλ 

ζπκκεηείραλ ηξεηο ΢.Δ.Δ. ηνπ ππφ εμέηαζε νξγαληζκνχ. 

     Σα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο κειέηεο επηβεβαηψλνπλ ηελ αλάγθε πνπ 

απνηππψλνπλ ζπλαθείο έξεπλεο γηα πεξηζζφηεξεο επθαηξίεο επαγγεικαηηθήο 

αλάπηπμεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ δηακέλνπλ ζε απνκαθξπζκέλεο πεξηνρέο. Οη 

ζπκκεηέρνληεο αλαγλσξίδνπλ ηελ πξνζθνξά ησλ ειεθηξνληθψλ επηκνξθσηηθψλ 

πξνγξακκάησλ ζηελ πξνζπάζεηα απηή, σο κηα επέιηθηε, νηθνλνκηθή θαη άκεζα 

δηαζέζηκε κνξθή εθπαίδεπζεο. Φσηνγξαθίδνληαο ην απνηειεζκαηηθφ εμ απνζηάζεσο 

καζεζηαθφ πεξηβάιινλ ζεσξνχλ θξίζηκνπο παξάγνληεο ηελ ακεζφηεηα ζηελ 

επηθνηλσλία θαη ηελ ελζσκάησζε δξαζηεξηνηήησλ κε δηαδξαζηηθφ ραξαθηήξα. Δίλαη 

ηέινο εκθαλήο ε δηάζεζε γηα αμηνπνίεζε ησλ δεμηνηήησλ πνπ θαηαθηήζεθαλ απφ ηε 

ζπκκεηνρή ζηα επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ θαη κεηά 

ην πέξαο ηεο πεξηφδνπ ηεο εληαηηθνπνίεζεο ηεο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο ιφγσ 

ησλ ζπλζεθψλ πνπ δεκηνχξγεζε ν COVID-19.   
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Abstract 

     The study attempts to contribute to the enrichment of data on the scope, 

methodology, content and effectiveness of distance education programs for teachers 

in Greece, at a time when the spread of the COVID-19 pandemic has massified e-

learning. The geomorphological characteristics of the country in general and more 

specifically of its island area, form a set of special social and educational needs, 

factors that provided additional motive to investigate the contribution of distance 

education within these boundaries. For this purpose, we examine the views of Primary 

Education Teachers who participated in professional development interventions of the 

2
nd

 PE.KES of South Aegean, as well as the views of Educational Project 

Coordinators regarding the effectiveness of the Distance Training Programs provided 

by the organization from 2018 to day. The collection of findings was based on the 

principles of the Case Study, using both quantitative and qualitative research tools. 

The sample of the quantitative research consisted of 118 primary education teachers 

or headmasters who served in Dodecanese schools, while the interview process 

consisted of three coordinators of the organization in question. 

     The results of the case study confirm the need to provide more professional 

development opportunities for teachers living in remote areas. Participants recognize 

the contribution of e-learning programs in this endeavour, as a flexible, affordable and 

readily available form of education. Concerning what could be an effective distance 

learning environment, the trainees consider the immediacy in communication and the 

integration of interactive activities to be critical factors. Finally, teachers are inclined 

to utilize skills acquired from the participation in training programs of the 2
nd

 

PE.K.E.S. of South Aegean even after the current period of intensification of distance 

education due to the conditions created by COVID-19. 

 

Keywords 

Distance Education, Training, Primary Education, Vocational Development, Digital 

Learning, COVID-19 
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ΔΗ΢ΑΓΩΓΖ 

 

     Πιήζνο αηνκηθέο θαη θνηλσληθέο παξάκεηξνη νξίδνπλ ηνλ πνιπζρηδή ραξαθηήξα 

ηνπ επαγγέικαηνο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ (DeMonte, 2013· Feiman-Nemser, 2000· Flores 

& Day, 2006), ν παηδαγσγηθφο θαη εζηθφο ξφινο ηνπ νπνίνπ εληαηηθνπνηείηαη ζπλερψο 

ζηε ζχγρξνλε επνρή (MacBeath, 2012). Οη ζπνξαδηθέο θαη ζπρλά απνζπλδεδεκέλεο 

απφ ηελ δηδαθηηθή πξάμε επθαηξίεο γηα επαγγεικαηηθή αλάπηπμε, ζε ζπλδπαζκφ κε 

ηα απαηηεηηθά λέα καζεζηαθά πξφηππα, δπζρεξαίλνπλ ην έξγν ησλ εθπαηδεπηηθψλ. Ζ 

θαιιηέξγεηα ηεο επαγγεικαηηθήο θνπιηνχξαο πνπ δνκείηαη γχξσ απφ ηε ζπλζήθε ηεο 

δηαξθνχο βειηίσζεο θαη ησλ θνηλνηήησλ κάζεζεο δειψλεηαη φιν θαη πεξηζζφηεξν σο 

επηηαθηηθή αλάγθε (Cohen & Ball, 1999). 

     Ζ ζπγθπξία ηεο εμάπισζεο ηνπ COVID-19 έθεξε εζπεπζκέλα ζην πξνζθήλην ηελ 

εθαξκνγή ηεο εθηεηακέλεο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο ηφζν ζηελ ηππηθή φζν θαη 

ζηε κε ηππηθή εθπαίδεπζε (Αλαζηαζηάδεο, 2020· Asderaki & Sideri, 2020). Ζ 

Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ έρεη ήδε απνηειέζεη ηα ηειεπηαία ρξφληα πεδίν εθαξκνγήο θαη 

αλάπηπμεο εμ απνζηάζεσο εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ (Karalis & Koutsonikos, 

2003), αμηνπνηψληαο ζχγρξνλεο κνξθέο επηθνηλσλίαο θαη δηακνηξαζκνχ 

πιεξνθνξηψλ. Βαζηθφ πιενλέθηεκα ηεο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο απνηειεί 

ζχκθσλα κε ηνλ Jarvis (2004) ε επειημία ζηελ επηινγή ηφπνπ θαη ρξφλνπ, ε νπνία 

ηθαλνπνηεί ηελ αλάγθε γηα απηνκφξθσζε ηνπ ελήιηθνπ εθπαηδεπφκελνπ (Παπιή-

Κνξξέ, 2018). 

     Ζ παξνχζα εξγαζία επηρεηξεί λα θσηνγξαθίζεη ηελ επηξξνή αιιά θαη ηελ 

πξννπηηθή ηνπ εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθνχ έξγνπ επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο 

εθπαηδεπηηθψλ Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο πνπ παξείρε ην 2
ν
 ΠΔ.ΚΔ.΢. Ννηίνπ 

Αηγαίνπ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζχληνκεο ηζηνξίαο ηνπ (Ν. 4547/2018). Ο 

πεξηνξηζκέλνο αξηζκφο εγρψξησλ εξεπλψλ γχξσ απφ ηε ιεηηνπξγία ηνπ ζεζκνχ 

ζπληζηά επηπιένλ θίλεηξν γηα ηνλ εκπινπηηζκφ δεδνκέλσλ, ζε κηα ρξνληθή πεξίνδν 

πνπ ραξαθηεξίζηεθε απφ ξαγδαία αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ησλ ειεθηξνληθψλ 

επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ ιφγσ ηεο εμάπισζεο ηνπ COVID-19 (Αλαζηαζηάδεο, 

2020). Δπηπξφζζεηα, νη γεσκνξθνινγηθέο ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ Ννηίνπ Αηγαίνπ, ην 

νπνίν απνηειείηαη απφ κεγάιν αξηζκφ ζρνιηθψλ κνλάδσλ απνκαθξπζκέλσλ απφ ηα 

θέληξα επηκφξθσζεο, κεγηζηνπνηνχλ ηελ αλάγθε δηεξεχλεζεο ησλ παξαγφλησλ πνπ 
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ζπκβάιινπλ ζηνλ ζρεδηαζκφ απνηειεζκαηηθψλ εμ απνζηάζεσο πξνγξακκάησλ 

επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηεο πεξηνρήο.      

     ΢ην πξψην κέξνο ηεο παξνχζαο εξγαζίαο γίλεηαη ε ζεσξεηηθή επηζθφπεζε ησλ 

κνξθψλ θαη ησλ θάζεσλ εθδίπισζεο ησλ πξνγξακκάησλ επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο 

εθπαηδεπηηθψλ, φπσο θαη ησλ πξνυπνζέζεσλ γηα ηελ απνηειεζκαηηθή πινπνίεζή ηνπο 

(Evans, 2002· Μαπξνγηψξγνο, 1999· Παπαλανχκ, 2008). Παξνπζηάδνληαη επίζεο ηα 

ζηνηρεία πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηελ εμ απνζηάζεσο ειεθηξνληθή κάζεζε (Bates, 2005), 

αιιά θαη νη παξάγνληεο πνπ εγείξνπλ λέεο πξνθιήζεηο γηα ηνλ ζρεδηαζκφ εμ 

απνζηάζεσο εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ ζε ζρέζε κε ηα δηα δψζεο πξνγξάκκαηα. 

΢ηε ζπλέρεηα γίλεηαη αλαθνξά ζε παξαδείγκαηα εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθψλ 

πξνγξακκάησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηελ Διιάδα, ζε κία αλαδξνκή πνπ θαιχπηεη ζρεδφλ 

κηα εηθνζαεηία πξνζπαζεηψλ απφ ηε δεκηνπξγία ησλ πξψησλ ειεθηξνληθψλ δηθηχσλ 

επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο (ΓΗΑ΢, 2006· Μνπδάθεο, 2011) κέρξη ηελ πηνζέηεζε 

κηθηψλ κνληέισλ θαη ζχγρξνλσλ ςεθηαθψλ εξγαιείσλ κάζεζεο ζηηο κέξεο καο 

(Θσκά, Σδνβιά, & Φαξαζφπνπινο, 2015). Σέινο, παξνπζηάδεηαη ην γεληθφηεξν 

ζεζκηθφ πιαίζην ιεηηνπξγίαο ηεο Δπηκφξθσζεο Δθπαηδεπηηθψλ ππφ ηελ Δπνπηεία ηνπ 

Τπνπξγείνπ Παηδείαο & Θξεζθεπκάησλ ηελ παξνχζα ζηηγκή ζηελ Διιάδα, ελψ ε 

ελφηεηα νινθιεξψλεηαη κε ηελ παξάζεζε ζηνηρείσλ ζρεηηθψλ κε ηε δνκή θαη ηηο 

πξνζθεξφκελεο επηκνξθσηηθέο δξάζεηο ησλ Πεξηθεξεηαθψλ Κέληξσλ Δθπαηδεπηηθνχ 

΢ρεδηαζκνχ (ΠΔ.ΚΔ.΢.) Ννηίνπ Αηγαίνπ. 

     Σν εξεπλεηηθφ κέξνο ηεο εξγαζίαο απνηειεί νπζηαζηηθά κηα κειέηε πεξίπησζε 

(Zainal, 2007) ε νπνία πξνζδνθά λα δηεξεπλήζεη ζε βάζνο ηηο δπλαηφηεηεο αιιά θαη 

ηα εκπφδηα πνπ πξνθχπηνπλ ζχκθσλα κε ηνπο ΢πληνληζηέο Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ θαη 

ηνπο εθπαηδεπφκελνπο ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ννηίνπ Αηγαίνπ θαηά ηελ πινπνίεζε Δμ 

Απνζηάζεσο Δπηκνξθσηηθψλ Πξνγξακκάησλ Δθπαηδεπηηθψλ Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο. Με γλψκνλα ηελ πην έγθπξε δπλαηή απνηχπσζε ησλ απνηειεζκάησλ 

εθαξκφζηεθε ην κνληέιν ηεο κεηθηήο κεζφδνπ ζπιινγήο εξεπλεηηθψλ δεδνκέλσλ 

(Creswell & Creswell, 2005),  κε ηε ρξήζε ηεο πνζνηηθήο κεζφδνπ (Sukamolson, 

2007) γηα ηε θαηαγξαθή ηεο ζπιινγηθήο γλψζεο θαη ηεο πνηνηηθήο κεζφδνπ γηα ηελ 

θαηαγξαθή ηεο πξνζσπηθήο εκπεηξίαο (Stake, 2011). Μέζσ ηεο ζπγθξηηηθήο 

αλάιπζεο ησλ απφςεσλ επηκνξθσηψλ θαη επηκνξθνχκελσλ πνπ αθνινπζεί  

εμεηάδνληαη ηα πεξηζψξηα βειηίσζεο ησλ ΠΔ.Κ.Δ.΢. (Ν. 4547/2018), θαζψο θαη ε 

πξννπηηθή ηνπο σο πξνο ηελ παξνρή πξνγξακκάησλ ππνρξεσηηθήο ή βαζηθήο 
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επηκφξθσζεο ζε εθπαηδεπηηθνχο ηεο Πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο κε πεξηνξηζκέλεο 

δπλαηφηεηεο πξφζβαζεο ζε δηα δψζεο θέληξα επηκφξθσζεο.      
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Α. ΘΔΩΡΖΣΗΚΟ ΜΔΡΟ΢ 

1. Δπηκόξθσζε Δθπαηδεπηηθώλ θαη Δπαγγεικαηηθή Αλάπηπμε 

     Ζ ελ γέλεη βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ζηελ εθπαίδεπζε ζπλδέεηαη, ζχκθσλα κε ηνλ  

Hargreaves (1994), άξξεθηα κε ηε δηαξθή επαγγεικαηηθή αλάπηπμε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ θαζψο γελλά ηελ πξννπηηθή φρη κφλν γηα εμέιημε ηεο δηδαθηηθή 

ηθαλφηεηαο κε ηνλ εκπινπηηζκφ γλψζεσλ θαη δεμηνηήησλ, αιιά θαη γηα ηελ εμέιημε 

ηνπ εαπηνχ σο δνκηθνχ ζπζηαηηθνχ ηεο θνηλσληθήο ελδπλάκσζεο (Collins, 1994) 

κέζσ ηεο θαιιηέξγεηαο ηεο απηναληίιεςεο, ηνπ θξηηηθνχ ζηνραζκνχ θαη ηεο 

ελζπλαίζζεζεο. Ζ επαγγεικαηηθή αλάπηπμε ιεηηνπξγεί επίζεο, φπσο ππνζηεξίδεη ε 

DeMonte (2013), σο ζχλδεζκνο κεηαμχ ηνπ ζρεδηαζκνχ θαη ηεο απνηειεζκαηηθήο 

εθαξκνγήο ησλ εθπαηδεπηηθψλ κεηαξξπζκίζεσλ.  

     ΢ηελ ελφηεηα απηή παξνπζηάδνληαη ηα ζηνηρεία πνπ πξνζδηνξίδνπλ ηα δνκηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ πξνγξακκάησλ επηκφξθσζεο εθπαηδεπηηθψλ αιιά θαη νη 

πξαθηηθέο πνπ ηα θαζηζηνχλ απνηειεζκαηηθά, θαη θαη’ επέθηαζε αλαγθαία γηα ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο.  

1.1. Δλλνηνινγηθνί πξνζδηνξηζκνί θαη κνξθέο πξνγξακκάησλ επηκόξθσζεο 

εθπαηδεπηηθώλ      

     Ο Feiman-Nemser (2000) νξίδεη ηελ «επαγγεικαηηθή αλάπηπμε» σο ην ζχλνιν 

ησλ επθαηξηψλ κάζεζεο πνπ παξέρνληαη ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο κε ζηφρν ηνλ 

κεηαζρεκαηηζκφ λνεκάησλ θαη ηελ θαιιηέξγεηα δεμηνηήησλ θαη ζηάζεσλ πνπ 

ζπκβάιινπλ ζηε βειηίσζε ηνπ δηδαθηηθνχ ηνπο έξγνπ θαζψο θαη ζηελ ελδπλάκσζε 

ηνπ ξφινπ ηνπο σο θνξέσλ γλψζεο θαη πνιηηηζκνχ. ΢ρεηηθά κε ηελ «επαγγεικαηηθή 

αλάπηπμε ησλ εθπαηδεπηηθψλ», ε Evans (2002) επηζεκαίλεη ηελ έιιεηςε 

ζπζηεκαηηθήο κειέηεο γχξσ απφ ηνλ ελλνηνινγηθφ ηεο πξνζδηνξηζκφ, ηδίσο ζε 

ζχγθξηζε κε άιινπο επαγγεικαηηθνχο θιάδνπο. ΢ηελ πξνζπάζεηά ηεο λα δψζεη έλα 

πην ζαθή νξηζκφ αλαθέξεηαη ζε δχν ζπληζηψζεο επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο: ζε 

ζρέζε κε ηε λννηξνπία (attitudinal development) ε νπνία επηθέξεη αιιαγέο ζην 

επίπεδν ηεο λφεζεο θαη ηνπ θηλήηξνπ, θαη ζε ζρέζε κε ηε ιεηηνπξγηθφηεηα (functional 

development) ε νπνία επεξεάδεη ηηο δηαδηθαζηηθέο θαη ηηο παξαγσγηθέο πηπρέο ηνπ 

έξγνπ ησλ εθπαηδεπηηθψλ. Αλαγλσξίδεη αθφκε δχν επηπιένλ κνξθέο επαγγεικαηηθήο 

αλάπηπμεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ηελ ελίζρπζε ηνπ ξφινπ (role development) φπνπ 

επηηπγράλεηαη ν κεηαζρεκαηηζκφο παξαδνρψλ (Mezirow, 2007) πνπ αθνξνχλ ηηο 
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επζχλεο θαη ηα θαζήθνληα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ θαη ηελ ελίζρπζε ηεο θνπιηνχξαο 

(cultural development). Ο Μαπξνγηψξγνο (1999) ηέινο αλαθέξεη φηη ε επηκφξθσζε 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ πινπνηείηαη ζε ηξείο θάζεηο: αξρηθά πξηλ απφ ηελ πξψηε αλάιεςε 

ππεξεζίαο ζε θάπνηα ζρνιηθή κνλάδα (βαζηθή επηκφξθσζε), έπεηηα ζην μεθίλεκα ηεο 

δηδαζθαιηθήο ηνπο ζηαδηνδξνκίαο (εηζαγσγηθή επηκφξθσζε) θαη ηέινο θαζ’ φιε ηε 

δηάξθεηα ηεο άζθεζεο ηνπ έξγνπ ηνπο. Καηαηάζζεη κάιηζηα θαη ηα ηξία παξαπάλσ 

ζηάδηα ηνπ ζεζκνχ ζηελ θαηεγνξία ηεο ελδν-ππεξεζηαθήο επηκφξθσζεο (in-service 

training).    

1.2. Ζ αλαγθαηόηεηα ηεο εηζαγσγηθήο επηκόξθσζεο ησλ εθπαηδεπηηθώλ 

     Σα επξήκαηα ησλ Ingersoll θαη Strong (2011) απφ εκπεηξηθέο κειέηεο ζρεηηθέο κε 

ηελ επίδξαζε ησλ πξνγξακκάησλ εηζαγσγηθήο επηκφξθσζεο (induction) 

ππνγξακκίδνπλ ην ζεηηθφ ηνπο αληίθηππν ζην έξγν ησλ λέσλ εθπαηδεπηηθψλ, ηφζν σο 

πξνο ηε αλάπηπμε παξαγσγηθψλ δηδαθηηθψλ κεζφδσλ φζν θαη σο πξνο ηε βειηίσζε 

ηνπ καζεηηθνχ επηπέδνπ. Σελ αλάγθε γηα επαγγεικαηηθή ππνζηήξημε ησλ λέσλ 

εθπαηδεπηηθψλ επηζεκαίλνπλ θαη νη Flores θαη Day (2006), ζχκθσλα κε ηνπο νπνίνπο 

ε απνηειεζκαηηθή δηδαζθαιία, πνπ ιφγσ ηεο πνιπδηάζηαηεο, ηδηνζπγθξαζηαθήο 

θχζεο ηεο αιιειεπηδξά κε πιήζνο γλσζηηθψλ, αηνκηθψλ θαη θνηλσληθψλ 

ραξαθηεξηζηηθψλ, επηηπγράλεηαη έπεηηα απφ κηα καθξά θαη πεξίπινθε δηαδηθαζία. 

Αλαθέξνπλ κάιηζηα ηελ απφηνκε θαη ζπρλά επίπνλε κεηάβαζε απφ ηνλ ξφιν ηνπ 

θνηηεηή ζε απηφλ ηνπ δαζθάινπ, πνπ ζπλνδεχεηαη απφ ζπλαηζζήκαηα απνκφλσζεο 

θαη εκπεηξίεο πνπ δελ αληηζηνηρνχλ ζηηο πξνζδνθίεο πνπ είραλ ζρεηηθά κε ην 

επάγγεικα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ. Ζ δφκεζε ηεο επαγγεικαηηθήο ηνπο ηαπηφηεηαο 

(Sammons, Day, Kington, Gu, Stobart, & Smees, 2007) είλαη εθείλε πνπ ζηαδηαθά 

παξέρεη ην εζσηεξηθφ θίλεηξν, ηελ απηνλνκία, ηελ αλάγθε γηα δέζκεπζε ζηελ 

απνζηνιή θαη ην ξφιν ηνπ εθπαηδεπηηθνχ θαη ηειηθά ηελ επαγγεικαηηθή ηθαλνπνίεζε. 

     Ο Feiman-Nemser (2000) ππνζηεξίδεη φηη ε αθαδεκατθή γλψζε πνπ έρνπλ 

θαηαθηήζεη νη εθπαηδεπηηθνί πξηλ μεθηλήζνπλ ηελ επαγγεικαηηθή ηνπο θαξηέξα 

ζπάληα παξέρεη ηηο δεμηφηεηεο πνπ απαηηνχληαη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο δηδαθηηθήο 

πξάμεο. Θεσξεί απαξαίηεηε ηε ζπκκεηνρή ζε πξνγξάκκαηα επαγγεικαηηθήο 

αλάπηπμεο κε ηζρπξφ ην ζηνηρείν ηεο θαζνδήγεζεο (mentorship) ζε πξαγκαηηθφ 

ρξφλν, ην νπνίν ππνζηεξίδεη ε ζπλεξγαηηθή ζρνιηθή θνπιηνχξα. Παξάιιεια κε ην 

ζεζκφ ηνπ κέληνξα, νη Ingersoll θαη Strong (2011) αλαθέξνπλ φηη ε εηζαγσγηθή 

επηκφξθσζε εθπαηδεπηηθψλ ζπρλά πεξηιακβάλεη ζπλεδξίεο πξνζαλαηνιηζκνχ, 
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ζπλεξγαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο κεηαμχ ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ζπλαληήζεηο κε 

επηβιέπνληεο, εξγαζηήξηα επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο θαη ζπκβνπιεπηηθή ππνζηήξημε 

γηα ηε δηδαζθαιία ζηελ ηάμε. 

1.3. ΢ρεδηαζκόο απνηειεζκαηηθώλ πξνγξακκάησλ επηκόξθσζεο 

εθπαηδεπηηθώλ 

    Tα απνηειεζκαηηθά πξνγξάκκαηα επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο εθπαηδεπηηθψλ 

πεξηέρνπλ, ζχκθσλα ηνπο Archibald, Coggshall, Croft θαη Goe (2011), ηα αθφινπζα 

πνηνηηθά ραξαθηεξηζηηθά: α) ππεξεηνχλ ηνπο ζηφρνπο θαη ηα πξφηππα ηεο 

ζπλνιηθφηεξεο εθπαηδεπηηθήο πνιηηηθήο, β) ζρεδηάδνληαη κε γλψκνλα ην πεξηερφκελν 

θαη ηηο κεζφδνπο δηδαζθαιίαο πνπ πξνβιέπεη ε βαζηθή επηκφξθσζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ, γ) παξέρνπλ επθαηξίεο γηα ελεξγή κάζεζε, ζπλεξγαζία θαη εθαξκνγή 

λέσλ δηδαθηηθψλ ζηξαηεγηθψλ θαη δ) ραξαθηεξίδνληαη απφ ζπλερή αλαηξνθνδφηεζε 

θαη ζέζπηζε καθξνρξφλησλ ζηφρσλ. Γηα ηελ Παπαλανχκ (2008) ε επηηπρία ηεο 

επηκφξθσζεο ζπλδέεηαη κε ηε θηινζνθία πνπ πηνζεηείηαη γχξσ απφ ηε κάζεζε θαη ην 

έξγν ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, ηνλ επηζηεκνληθφ ζρεδηαζκφ θαη ηε ζπλάθεηά ηνπ κε ηηο 

πξνδηαγξαθέο πνπ ζέηεη ε Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ θαη ε ζεζκηθή ππνζηήξημε ηνπ 

επαγγέικαηνο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ. Ζ Evans (2002) ππνζηεξίδεη κε ηε ζεηξά ηεο φηη ηα 

πξνγξάκκαηα επηκφξθσζεο εθπαηδεπηηθψλ πξέπεη λα πεξηιακβάλνπλ ηα παξαθάησ 

ζηάδηα πινπνίεζεο: α) ηε ζπλεηδεηνπνίεζε κηαο αηεινχο εξγαζηαθήο ζπλζήθεο, β) ηε 

ράξαμε ζηξαηεγηθήο δξάζεο επαλαπιαηζίσζεο, θαη γ) ηελ κεηαηξνπή ηεο 

ζηξαηεγηθήο ζε πξάμε. Δπηζεκαίλεη αθφκα φηη παξ’ φιν πνπ ε επαγγεικαηηθή εμέιημε 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ είλαη κηα εμαηνκηθεπκέλε δηαδηθαζία, ν ζρεδηαζκφο νθείιεη λα 

ζέηεη έλαλ θνηλφ παξνλνκαζηή γηα ηελ επξεία εθαξκνγή ηνπ ζεζκνχ.  

     Δζηηάδνληαο ζηηο εκπεηξίεο κάζεζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ ζπκβάιινπλ ζηελ 

επαγγεικαηηθή ηνπο αλάπηπμε, ε Ληαθνπνχινπ (2014), πξνηείλεη σο πξνυπφζεζε γηα 

ην ζρεδηαζκφ ελφο επηκνξθσηηθνχ πξνγξάκκαηνο λα δηεξεπλεζνχλ: α) νη άξξεηεο 

ζεσξίεο ησλ επηκνξθνχκελσλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ην επάγγεικα, β) ν 

βαζκφο ζχλδεζεο ησλ ζχγρξνλσλ ζεσξηψλ κάζεζεο κε ηελ εθπαηδεπηηθή πξάμε, θαη 

γ) ε ζηνραζηηθή ηθαλφηεηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ. ΢ε έξεπλά ηνπο νη Flores θαη Day 

(2006) αλαθέξνπλ φηη ε επηξξνή ησλ πξνγξακκάησλ βαζηθήο επηκφξθσζεο (pre-

service training) ζα κπνξνχζε λα εληζρπζεί εζηηάδνληαο ζηε ζχλδεζε ηεο πξνζσπηθήο 

βηνγξαθίαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ κε ηα ζηνηρεία πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηελ θνπιηνχξα ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ νξγαληζκψλ. Πξνηείλνπλ επίζεο, θαηά ηελ εηζαγσγηθή επηκφξθσζε 
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(induction) λα πηνζεηνχληαη ζπλεξγαηηθέο – δεκνθξαηηθέο πξαθηηθέο θαηάξηηζεο θαη 

αλαηξνθνδφηεζεο πνπ ελζσκαηψλνπλ ζηελ ηαπηφηεηα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ηελ 

θνπιηνχξα ηεο ζπλερνχο επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο.    

     Ο ζρεδηαζκφο πξνγξακκάησλ επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο είλαη, ζχκθσλα κε ηελ 

DeMonte (2013), ηφζν πεξίπινθνο φζν ε δηδαθηηθή πξάμε, θαζψο εμαξηάηαη απφ ηηο 

αλάγθεο ησλ εθπαηδεπφκελσλ, ην εχξνο ηεο εθπαίδεπζεο, ηα ηδηαίηεξα θνηλσληθά θαη 

γεσκνξθνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ εθπαηδεπηηθψλ νξγαληζκψλ, ελψ ε αμηνιφγεζε 

ησλ απνηειεζκάησλ είλαη κηα δηαδηθαζία πνπ απαηηεί ρξφλν θαη δηαξθή παξαηήξεζε. 

Οη Harris θαη Sass (2011) επηζεκαίλνπλ φηη ε δπζθνιία αμηνιφγεζεο ησλ 

απνηειεζκάησλ ηεο θαηάξηηζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ νθείιεηαη αξρηθά ζηελ αδπλακία 

λα νξηζηεί ν βαζκφο παξαγσγηθφηεηαο ηεο δηδαζθαιίαο, θαζψο απηή ηαπηφρξνλα 

επεξεάδεηαη απφ ην πξνθίι θαη ηελ ηθαλφηεηα ησλ καζεηψλ, φπσο θαη ην θνηλσληθφ 

πιαίζην ζην νπνίν ιεηηνπξγεί ν εθπαηδεπηηθφο νξγαληζκφο. Δπίζεο, έλα αθφκα 

εκπφδην απνηειεί ν δηαρσξηζκφο θαη ε ζπιινγή δεδνκέλσλ ζρεηηθψλ κε ηηο επίθηεηεο 

δεμηφηεηεο ιφγσ ηεο ζπκκεηνρήο ζε επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα θαη ηηο «έκθπηεο» 

ηθαλφηεηεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ ζπκβάιινπλ ζην δηδαθηηθφ ηνπο έξγν θαη πνπ 

κπνξεί λα ζπλδένληαη κε ηε καζεηηθή επίδνζε. 

     ΢ηνηρεία πνπ πξνθχπηνπλ απφ έξεπλεο ζρεηηθά κε ηελ επαγγεικαηηθή αλάπηπμε 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε ρψξεο ηνπ αλεπηπγκέλνπ θφζκνπ, ππνγξακκίδνπλ φηη ηα θησρά 

απνηειέζκαηα ησλ πξνζπαζεηψλ απηψλ ζπρλά ζρεηίδνληαη κε ηελ έιιεηςε ζχλδεζεο 

ηνπ επηκνξθσηηθνχ πεξηερνκέλνπ κε ηελ θαζεκεξηλή δηδαθηηθή πξαθηηθή θαη ηα 

πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδνπλ νη εθπαηδεπηηθνί, φπσο θαη κε ηνλ ζχληνκν ή 

επθαηξηαθφ ραξαθηήξα ησλ παξεκβάζεσλ (Darling-Hammond, Wei, Andree, 

Richardson, & Orphanos, 2009). Οη Yoon, Duncan, Lee, Scarloss θαη Shapley (2007) 

κάιηζηα αλαθέξνπλ φηη ηα πξνγξάκκαηα επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο πνπ 

απνηππψλνπλ ζεηηθά καζεζηαθά απνηειέζκαηα είλαη ζην ζπληξηπηηθφ ηνπο βαζκφ 

πξνγξάκκαηα εθπαίδεπζεο δηάξθεηαο ηνπιάρηζηνλ 14 σξψλ. 

     H Dede (2006, φπ. αλαθ. ζην O’Dwyer et al., 2010) πξνηείλεη δχν ζηξαηεγηθέο γηα 

ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηνπ παξερφκελνπ εθπαηδεπηηθνχ έξγνπ: κέζσ ηεο 

εηζαγσγηθήο επηκφξθσζεο ησλ λέσλ εθπαηδεπηηθψλ θαη κέζσ ζπκκεηνρήο ζε 

πξνγξάκκαηα επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ζεηείαο ηνπο. 

Αλαθέξεηαη επίζεο ζην απμαλφκελν ελδηαθέξνλ ηνπ θιάδνπ γηα ηνλ ζρεδηαζκφ 
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δηαδηθηπαθψλ πξνγξακκάησλ επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο (Online Professional 

Development - OPD), κε φθεινο ηελ εχθνιε πξνζβαζηκφηεηα θαη ην κεησκέλν 

θφζηνο πινπνίεζεο. Έξεπλα ησλ O’Dwyer et al. (2010) πνπ πινπνηήζεθε κε ηε 

ζπκκεηνρή εθπαηδεπηηθψλ πνπ δηδάζθνπλ ζε καζεηέο απφ 10 έσο 14 εηψλ, αλαθέξεη 

φηη έλα Γηαδηθηπαθφ Πξφγξακκα Δπαγγεικαηηθήο Αλάπηπμεο κε ηα θαηάιιεια 

πνηνηηθά ραξαθηεξηζηηθά κπνξεί λα έρεη ζεηηθή επίδξαζε ζην έξγν ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ, αιιά θαη ζηελ ηθαλνπνίεζε ζηνρεπκέλσλ καζεηηθψλ αλαγθψλ. ΢ηηο 

ελφηεηεο 2 θαη 3 εμεηάδνπκε εθηελέζηεξα ηηο κνξθέο θαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο εμ 

απνζηάζεσο κάζεζεο, φπσο θαη παξαδείγκαηα επηκφξθσζεο εθπαηδεπηηθψλ κέζσ 

ειεθηξνληθψλ πξνγξακκάησλ ζηε ρψξα καο. 

2. Δμ Απνζηάζεσο ειεθηξνληθή κάζεζε θαη Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ 

     Ζ ειεθηξνληθή κάζεζε θαηαηάζζεηαη πιένλ αλάκεζα ζηνπο επηθξαηέζηεξνπο 

ηξφπνπο πξφζβαζεο ζηε γλψζε, ελψ ηαπηφρξνλα ζχκθσλα κε ηνπο Gros θαη García-

Peñalvo (2016), αλαγλσξίδεηαη σο έλαο φιν θαη πην απνηειεζκαηηθφο δίαπινο 

παξνρήο εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ. Ζ ηαρεία αχμεζε ηνπ αξηζκνχ ρξεζηψλ ηνπ 

δηαδηθηχνπ θαη ησλ «έμππλσλ» ζπζθεπψλ (smartphones, tablets) θαηά ηηο ηειεπηαίεο 

δεθαεηίεο έρεη ζπληειέζεη ζηελ εμάπισζε ηεο ειεθηξνληθήο κάζεζεο ζε φιεο ηεο 

βαζκίδεο ηεο εθπαίδεπζεο αιιά θαη ζηνλ ηνκέα ηεο επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο 

(Gros & García-Peñalvo, 2016· Pimmer & Pachler, 2014). Σα ειεθηξνληθά 

πεξηβάιινληα κάζεζεο θαηαθηνχλ δηαξθψο εθπαηδεπηηθφ έδαθνο, ην νπνίν θάπνηε 

αλήθε απνθιεηζηηθά ζηε δηα δψζεο δηδαζθαιία. Oη λέεο ηερλνινγίεο καο επηηξέπνπλ, 

φπσο ππνζηεξίδεη ν Graham (2006), λα επηθνηλσλνχκε ζε πξαγκαηηθφ ρξφλν ζρεδφλ 

ζηα ίδηα επίπεδα αμηνπηζηίαο κε ηα δηα δψζεο πεξηβάιινληα κάζεζεο. Ζ ζηελή ζρέζε 

ηεο ηερλνινγίαο κε ηελ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε απνθηά, ζχκθσλα κε ηνλ Sumner 

(2000), αθφκε κεγαιχηεξε ζεκαζία φζν πην πξνζβάζηκα, θηελά θαη παηδαγσγηθά 

αμηνπνηήζηκα γίλνληαη ηα ςεθηαθά εξγαιεία, θαζψο ζπληειεί ζηελ δηεχξπλζε ηεο 

παηδαγσγηθήο ηζρχνο θαη ηεο ελδπλάκσζεο ηνπ πνιηηηθνχ θαη θνηλσληθνχ ηεο ξφινπ.  

2.1. Ηζηνξηθέο θαη ελλνηνινγηθέο δηαζηάζεηο ηεο Δμ Απνζηάζεσο 

Δθπαίδεπζεο 

     Ζ ηδέα ηεο ρξήζεο ησλ ηερλνινγηψλ ηεο επηθνηλσλίαο γηα ηελ παξνρή εθπαίδεπζεο 

απφ απφζηαζε είλαη, φπσο αλαθέξεη ν Moore (2003), ηφζν παιηά φζν ε εθεχξεζε ησλ 

πξψησλ ηαρπδξνκηθψλ ππεξεζηψλ ζηα ηέιε ηνπ 19νπ αηψλα. ΢χκθσλα κε ηνλ 
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Kaufman (1989) δηαλχνπκε ήδε ηελ ηξίηε πεξίνδν ηεο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο. 

Ζ πξψηε πεξίνδνο ραξαθηεξίζηεθε απφ ηελ θπξίαξρε ρξήζε ηεο έληππεο 

αιιεινγξαθίαο θαη ηελ έιιεηςε άκεζεο αιιειεπίδξαζεο ησλ εθπαηδεπφκελσλ κε ην 

εθπαηδεπηηθφ ίδξπκα ή ηνλ εθπαηδεπηή. Καηά ηε δεχηεξε πεξίνδν εηζήρζεζαλ ζηελ 

εθπαίδεπζε νη κέζνδνη καδηθνπνίεζεο πνπ ρξεζηκνπνηνχληαλ ζηε βηνκεραλία (Bates, 

2005), ελψ ε παξάιιειε εμάπισζε ηνπ ξαδηνθψλνπ θαηά ηε δεθαεηία ηνπ 1920 θαη 

αξγφηεξα ηεο ηειεφξαζεο, ζπληέιεζαλ ζηελ εκπινπηηζκφ ηεο παξερφκελεο γλψζεο 

ρξεζηκνπνηψληαο ηνλ αλζξψπηλν παξάγνληα σο πνκπφ πιεξνθφξεζεο (Casey, 2008). 

Ζ αιιειεπίδξαζε δαζθάινπ – καζεηή θαζ’ φιε απηή ηελ πεξίνδν γηλφηαλ κε πνιιά 

εκπφδηα θαη ε αλαηξνθνδφηεζε πξνο ηνπο εθπαηδεπφκελνπο ήηαλ ζπνξαδηθή. Όια 

απηά άιιαμαλ κε ηε δεκηνπξγία ησλ πξψησλ κνξθψλ δηαδηθηχνπ ηε δεθαεηία ηνπ 

1970, θαη ηε καδηθφηεξε ρξήζε ηνπ, αξρηθά κέζσ ησλ παλεπηζηεκηαθψλ ηδξπκάησλ, 

κέζα ζηηο επφκελεο δεθαεηίεο (Cohen-Almagor, 2013). Ζ ηξίηε γεληά ηεο εμ 

απνζηάζεσο κάζεζεο βαζίδεηαη ζε ακθίδξνκα κέζα επηθνηλσλίαο, φπσο ην δηαδίθηπν 

θαη ηα πξνγξάκκαηα δηακνηξαζκνχ ειεθηξνληθήο πιεξνθνξίαο, ηα νπνία 

εμππεξεηνχλ ηελ επηθνηλσλία αθφκα θαη κεηαμχ ησλ εθπαηδεπνκέλσλ (Bates, 2005· 

Παπιή-Κνξξέ, 2018).  

     Σα λέα ειεθηξνληθά κέζα πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηελ ηξίηε γεληά ηεο εμ απνζηάζεσο 

εθπαίδεπζεο απνθαζηζηνχλ ζχκθσλα κε ηνλ Peters (2003) έλα ζχλνιν απφ 

παηδαγσγηθέο ειιείςεηο ηεο πξψηεο θαη ηεο δεχηεξεο γεληάο, φπσο ηελ εμάξηεζε απφ 

ηελ κνλφδξνκε επηθνηλσλία κε ηα εθπαηδεπηηθά κέζα, ηνλ πεξηνξηζκφ ζηελ 

αιιειεπίδξαζε κεηαμχ εθπαηδεπηψλ θαη εθπαηδεπνκέλσλ, αιιά θαη ηε ρσξηθή θαη 

θνηλσληθή απνκφλσζή ηνπο. Ο Graham (2006) ππνζηεξίδεη φηη ε επειημία πνπ 

πξνζθέξνπλ ηα κηθηά κνληέια κάζεζεο (blended learning) κε ηελ αμηνπνίεζε 

πνιιαπιψλ κέζσλ θαη κνξθψλ δηδαζθαιίαο εληζρχνπλ αθφκε πεξηζζφηεξν ηελ 

παηδαγσγηθή δπλακηθή ησλ ζχγρξνλσλ πξνγξακκάησλ δηαηεξψληαο ζε βηψζηκα 

επίπεδα ην θφζηνο ιεηηνπξγίαο ηνπο.  

     Γηαλχνπκε ινηπφλ ηελ πεξίνδν ηεο ειεθηξνληθήο κάζεζεο, πνπ ζχκθσλα κε ηνλ 

Bates (2005), πεξηιακβάλεη έλα επξχηεξν θάζκα δξαζηεξηνηήησλ ζπγθξηηηθά κε ηελ 

εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε. Σα ζχγρξνλα ςεθηαθά εξγαιεία παξέρνπλ ηε 

δπλαηφηεηα εκπινπηηζκνχ ηεο επηθνηλσλίαο, ε νπνία ζχκθσλα κε ηνλ Winiecki 

(2003), ηαμηλνκείηαη ζε ζχγρξνλε φπνπ ε αιιειεπίδξαζε ζπκβαίλεη κέζσ 

βηληενδηάζθεςεο ή ειεθηξνληθψλ κελπκάησλ ζε πξαγκαηηθφ ρξφλν, θαη ζε 
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αζχγρξνλε, φπνπ νη ζπκκεηέρνληεο έρνπλ θνηλή αιιά φρη ηαπηφρξνλε πξφζβαζε ζε 

ηζηνιφγηα (blogs), εθπαηδεπηηθέο πιαηθφξκεο θαη εηθνληθνχο ρψξνπο ζπλνκηιίαο 

(forums) (McNamara & Brown, 2008). 

2.2. Ζ ειεθηξνληθή κάζεζε ζηελ Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ 

     Οη δπλαηφηεηεο πνπ πξνζθέξνπλ νη ζχγρξνλεο ηερλνινγίεο ζηνλ ηνκέα ηεο 

επηθνηλσλίαο θαη ηεο πιεξνθνξίαο θαζηζηνχλ ηελ εμ απνζηάζεσο ειεθηξνληθή 

κάζεζε αξσγφ ζηελ πξνζπάζεηα αχμεζεο ηεο ζπκκεηνρήο ζε εθπαηδεπηηθά 

πξνγξάκκαηα (European Commission, 2012) αιιά θαη ηεο αλάπηπμεο ηεο Γηα Βίνπ 

Μάζεζεο γεληθφηεξα (Winiecki, 2003).  

     Οη γελεζηνπξγέο αηηίεο ηεο κάζεζεο δηα αιιεινγξαθίαο (correspondence study) 

(Bates, 2005), ε νπνία ραξαθηήξηζε ηελ πξψηκε πεξίνδν ηεο εμ απνζηάζεσο 

εθπαίδεπζεο (βι. ελφηεηα 2.1), εμαξηψληαη ζχκθσλα κε ηνλ Hamilton (1990) απφ ηελ 

εκθάληζε ησλ ίδησλ παξαγφλησλ πνπ ζπλέβαιαλ θαη ζηε γέλλεζε ηεο Δθπαίδεπζεο 

Δλειίθσλ: ν εγγξακκαηηζκφο ησλ ελειίθσλ, ε εθεχξεζε ηεο ηππνγξαθίαο, ε άλζηζε 

ηεο εθδνηηθήο βηνκεραλίαο θαη νη απαηηήζεηο ηεο Βηνκεραληθήο Δπαλάζηαζεο γηα έλα 

θαιχηεξα εθπαηδεπκέλν εξγαηηθφ δπλακηθφ. O Jarvis (2004) ζεσξεί κάιηζηα φηη ε εμ 

απνζηάζεσο εθπαίδεπζε μεθίλεζε φηαλ ν James Stuart, ηδξπηήο ηνπ Ηλζηηηνχηνπ Γηα 

Βίνπ Δθπαίδεπζεο ζην Παλεπηζηήκην (Institute of Continuing Education) ηνπ 

Κέηκπξηηδ, πεηξακαηίζηεθε ηε δεθαεηία ηνπ 1870 κε ηελ εθπαίδεπζε γπλαηθψλ δηα 

αιιεινγξαθίαο.  

     ΢ηελ πνξεία ε Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ εμειίζζεηαη θαη αλαδηακνξθψλεηαη 

παξάιιεια κε ηηο ηαρχηαηεο αιιαγέο ηεο ςεθηαθήο επνρήο θαη πιένλ θαηέρεη, 

ζχκθσλα κε ηνπο Karalis θαη Koutsonikos (2003), εγεηηθφ ξφιν ζηελ αλάπηπμε θαη 

εθαξκνγή εμ απνζηάζεσο εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ. Ζ επειημία ζηελ επηινγή 

ηνπ ηφπνπ θαη ηνπ ρξφλνπ κάζεζεο θαη ε δπλαηφηεηα απηνκφξθσζεο, πιενλεθηήκαηα 

πνπ ραξαθηεξίδνπλ ηελ ειεθηξνληθή εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε (Burns, 2011· 

Jarvis, 2004· Παπιή-Κνξξέ, 2018), ζπληάζζνληαη ηαπηφρξνλα θαη αλάκεζα ζηηο 

βαζηθέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ησλ ελειίθσλ εθπαηδεπνκέλσλ. Δπίζεο, ε αλάπηπμε 

ηεο απηνθαηεπζπλφκελεο κάζεζεο (self-directed learning) (Garisson, 1992), 

ζεκαληηθή πηπρή ηεο θηινζνθίαο ηεο εθπαίδεπζεο ελειίθσλ, απνηειεί ηαπηφρξνλα 

βαζηθή πξνυπφζεζε γηα ηελ απνηειεζκαηηθή ζπκκεηνρή ζε πξνγξάκκαηα 

ειεθηξνληθήο κάζεζεο (Song & Hill, 2007). Πέξα απφ ηελ αηνκηθή κάζεζε, ε 
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Gibson (2003) επηζεκαίλεη βέβαηα φηη ε εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε παξάιιεια κε 

ηελ εθπαίδεπζε ελειίθσλ εμππεξεηνχλ ηφζν ηελ νκαδηθή κάζεζε φζν θαη ηε κάζεζε 

ζε θνηλφηεηεο, ζπλζήθε πνπ καο παξέρεη κηα βαζχηεξε θαηαλφεζε ησλ νξγαληζκψλ 

παξνρήο πξνγξακκάησλ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο. 

2.3. Πξνθιήζεηο θαηά ηνλ ζρεδηαζκό εμ απνζηάζεσο εθπαηδεπηηθώλ 

πξνγξακκάησλ 

     Ο ζρεδηαζκφο ελφο πξνγξάκκαηνο εθπαίδεπζεο ελειίθσλ, είηε ζην πιαίζην ηεο 

επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο (Berge, 2003· Waltonen-Moore, Stuart, Newton, Oswald, 

& Varonis, 2006) είηε ζπλνιηθφηεξα ζηελ ππεξεζία ηεο Γηα Βίνπ Μάζεζεο (Pavlis-

Korres, Karalis, Leftheriotou, & Barriocanal, 2009), ζπρλά ζπλνδεχεηαη απφ ηελ 

αλάγθε πξνζπέιαζεο πξνθιήζεσλ ζρεηηθψλ κε ηε θχζε ηνπ ειεθηξνληθνχ 

πεξηβάιινληνο. Δκπφδηα ζηελ επηθνηλσλία πνπ νθείινληαη ζηελ απφζηαζε κεηαμχ 

εθπαηδεπφκελνπ θαη εθπαηδεπηή (transactional distance) (Moore, 1993) θαη πνπ 

κπνξεί λα εληείλνληαη απφ πηζαλέο ηερληθέο δπζθνιίεο ζπρλά έρνπλ σο απνηέιεζκα  

ζηελ απνμέλσζε ή παξαίηεζε ησλ ζπκκεηερφλησλ. Δπηπιένλ, νη Song θαη Hill (2007) 

επηζεκαίλνπλ φηη ζην ειεθηξνληθφ πεξηβάιινλ κάζεζεο δηαθνξνπνηείηαη ζεκαληηθά ν 

βαζκφο ειέγρνπ πνπ παξέρεηαη ζηνπο εθπαηδεπφκελνπο, αιιά κεηαζρεκαηίδεηαη 

επίζεο ε αληίιεςε ηνπ εθπαηδεπφκελνπ γηα ην επίπεδν θαη ηελ ηθαλφηεηα 

απηνθαηεχζπλζήο ηνπ.  

     Ζ ηθαλφηεηα επνκέλσο ηνπ ζπληνληζηή, φπσο ππνζηεξίδνπλ νη Melrose θαη 

Bergeron (2007), λα νηθνδνκεί έλα πιαίζην επηθνηλσλίαο βαζηζκέλν ζηελ ακεζφηεηα 

(immediacy), ηελ παξνρή θηλήηξσλ θαη ηελ αλαηξνθνδφηεζε, θαζνξίδεη ζε κεγάιν 

βαζκφ ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ελφο εμ απνζηάζεσο πξνγξάκκαηνο εθπαίδεπζεο. Ζ 

επνηθνδνκεηηθή θαη θαηαηνπηζηηθή αλαηξνθνδφηεζε απφ ηνλ εθπαηδεπηή κπνξεί, 

φπσο αλαθέξνπλ νη Song θαη Hill (2007), λα δηεπθνιχλεη ηελ απηφλνκε κάζεζε. 

Αληηζέησο, ε έιιεηςε δηαζεζηκφηεηαο ή ε θαζπζηεξεκέλε απφθξηζε ηνπ εθπαηδεπηή 

απνηεινχλ εκπφδηα κάζεζεο ζηα εμ απνζηάζεσο πξνγξάκκαηα (Hara & Kling, 1999), 

ηα νπνία εληείλνπλ, ζχκθσλα κε ηνλ Petrides (2002), ε αβεβαηφηεηα ησλ 

εθπαηδεπνκέλσλ λα επσθειεζνχλ απφ ηηο γλψζεηο ησλ ζπλαδέιθσλ ηνπο. 

     Δίλαη ζεκαληηθφ, ζχκθσλα κε ηνλ Bates (2005), λα θαηαλνήζνπκε ηα δπλαηά θαη 

αδχλακα ζεκεία ηεο εθπαηδεπηηθήο ηερλνινγίαο φζνλ αθνξά ηηο πξαγκαηηθέο 

εθαξκνγέο ηεο αιιά θαη ηνπο δηνηθεηηθνχο ρεηξηζκνχο γηα ηελ επηηπρή ρξήζε ηεο 

ζηελ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε. Ο ζπληνληζηήο ελφο πξνγξάκκαηνο κάζεζεο 
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νθείιεη λα αλαινγηζηεί φπσο αλαθέξεη ν Petrides (2002), φηη ε επηθνηλσλία ζε έλα 

δηαδηθηπαθφ πεξηβάιινλ κάζεζεο, ηδηαίηεξα θαηά ηε ρξήζε αζχγρξνλσλ 

ειεθηξνληθψλ εξγαιείσλ (McNamara & Brown, 2008), ζπρλά έρεη γξαπηφ 

ραξαθηήξα. Ζ έιιεηςεο εθθξάζεσλ ηνπ πξνζψπνπ ή ηεο γιψζζαο ηνπ ζψκαηνο 

κπνξεί λα νδεγήζεη ζε παξεξκελείεο, ε πξνζπέιαζε ησλ νπνίσλ πξνππνζέηεη ηνλ 

ζρεδηαζκφ ζηξαηεγηθψλ επηθνηλσλίαο πξνζαξκνζκέλσλ ζηηο αλάγθεο ησλ ςεθηαθψλ 

κέζσλ πνπ αμηνπνηνχληαη. Ζ αλάπηπμε εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ κε δηαδξαζηηθφ θαη 

ειθπζηηθφ πεξηερφκελν, αιιά θαη κε ζπλεξγαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο κε ηελ παξάιιειε 

ζπκκεηνρή εθπαηδεπηψλ απνηεινχλ, ζχκθσλα κε ηνπο Gros θαη García-Peñalvo 

(2016), ζηνηρεία ησλ απνηειεζκαηηθψλ πξνγξακκάησλ ειεθηξνληθήο κάζεζεο. 

3. Δμ Απνζηάζεσο Πξνγξάκκαηα Δπηκόξθσζεο Δθπαηδεπηηθώλ 

ζηελ Διιάδα 

     ΢ηελ  ελφηεηα απηή γίλεηαη αλαθνξά ζηηο έξεπλεο πνπ θαηά ην παξειζφλ 

κειέηεζαλ πξνγξάκκαηα πνπ έζεζαλ ηηο βάζεηο γηα ηελ αμηνπνίεζε ηεο ειεθηξνληθήο 

κάζεζεο ζηα πιαίζηα ηεο επηκφξθσζεο εθπαηδεπηηθψλ ζηε ρψξα καο, αιιά θαη ζε 

απηά πνπ ζηελ πνξεία ιφγσ ηνπ εχξνπο θαη ηεο κεζνδνινγίαο ηνπο απνηέιεζαλ 

παξάδεηγκα γηα ηελ πινπνίεζε ζχγρξνλσλ πξνγξακκάησλ φπσο απηά πνπ κειεηψληαη 

ζην β’ κέξνο ηεο εξγαζίαο. Γηα ηελ θαιχηεξε θαηαλφεζε θαη κειινληηθή εξεπλεηηθή 

αμηνπνίεζε ηνπ πεξηερνκέλνπ, πξνεγείηαη ε πεξηγξαθή ηεο κεζνδνινγίαο πνπ 

νδήγεζε ζηελ εχξεζε, θαηεγνξηνπνίεζε θαη επηινγή ησλ θαηάιιεισλ απηψλ 

εξεπλψλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε ζεκαηνινγία θαη ηνλ πιεζπζκφ - ζηφρν ηεο παξνχζαο 

κειέηεο (βι. ελφηεηα 6).  

3.1. Μέζνδνο εληνπηζκνύ ζπλαθώλ εξεπλώλ 

     Αθεηεξία γηα ηε βηβιηνγξαθηθή αλαδήηεζε πεγψλ απνηέιεζε ην ελδηαθέξνλ ηνπ 

εξεπλεηή λα ραξηνγξαθήζεη ηα εξεπλεηηθά πεδία ηεο εμ απνζηάζεσο ειεθηξνληθήο 

επηκφξθσζεο ζηελ Διιάδα, κε έκθαζε ζηελ επαγγεικαηηθή αλάπηπμε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο ιφγσ ηεο ζπλαθνχο επαγγεικαηηθήο 

ηδηφηεηαο ηνπ ηδίνπ. Ζ επξχηεξε ζεκαηηθή πεξηνρή ηεο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο 

παξέρεη ηε δπλαηφηεηα αλεχξεζεο πινχζησλ ζεσξεηηθψλ θαη εκπεηξηθψλ δεδνκέλσλ 

(Γθηξηδή, 2016· Παπαδνπνχινπ & Παπιή-Κνξξέ, 2015· Παπιή-Κνξξέ, 2018· 

Παπιή-Κνξξέ & Νηθνινπνχινπ, 2015· Σζηκπνπθιή & Φίιιηπο, 2008· Karalis & 

Koutsonikos, 2003). Πξφθιεζε απνηέιεζαλ ην κεγάιν πιήζνο ησλ εθπαηδεπηηθψλ 
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θνξέσλ πνπ πξνζθέξνπλ πξνγξάκκαηα επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο ζε 

εθπαηδεπηηθνχο (Μαξνγηψξγνο, 1999), ε ζπρλή ελαιιαγή ηνπ πιαηζίνπ πνπ νξίδεη ε 

εθπαηδεπηηθή πνιηηηθή ηεο ρψξαο θαη επεξεάδεη ηηο παξακέηξνπο νξγάλσζεο θαη 

ζρεδηαζκνχ ησλ πξνγξακκάησλ, φπσο θαη ηα ειάρηζηα δεδνκέλα πνπ ππήξραλ γχξσ 

απφ ηε ιεηηνπξγία θαη ην έξγν ησλ ΠΔ.Κ.Δ.΢. (Ρνχθζηνπι & Καινγηαλλάθεο, 2020· 

΢ηξίγθαο, Σζηκπίξεο, & Βαξζάκεο, 2020), ηνπ ηζρχνληα θξαηηθνχ ζεζκνχ κε 

αξκνδηφηεηα ηελ ππνζηήξημε ησλ επηκνξθσηηθψλ αλαγθψλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ. 

Παξάγνληα δηεξεχλεζεο απνηέιεζε επίζεο ε λέα πξαγκαηηθφηεηα πνπ δηακφξθσζε 

ζηα εθπαηδεπηηθά δξψκελα ε εμάπισζε ηνπ ηνχ COVID-19 (Αλαζηαζηάδεο, 2020), 

ζεκαηηθή πνπ δελ ζπκπεξηιακβαλφηαλ ζηνλ αξρηθφ ζρεδηαζκφ ηεο παξνχζαο έξεπλαο 

αιιά θαηά ηελ πεξίνδν αλαδήηεζεο θαη ζπγγξαθήο δεδνκέλσλ απφ ζρεηηθέο έξεπλεο 

(Οθηψβξηνο 2020 – Μάξηηνο 2021) ζπληέιεζε ηφζν ζηελ αχμεζε ηεο δήηεζεο 

επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ ηνπ ππφ κειέηε ζεζκνχ (2
ν 

ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ννηίνπ 

Αηγαίνπ, 2020), φζν θαη ζηε ζπλνιηθφηεξε ζεψξεζε ηεο εμ απνζηάζεσο ςεθηαθήο 

κάζεζεο (Asderaki & Sideri, 2020).  

     Ζ επηζθφπεζε ζπλαθψλ εξεπλψλ πεξηειάκβαλε ηελ αλαδήηεζε ειιεληθήο θαη 

μελφγισζζεο βηβιηνγξαθίαο πνηνηηθψλ θαη πνζνηηθψλ εξεπλψλ πνπ δεκνζηεχζεθαλ 

απφ ην έηνο 2000 έσο θαη ην 2020. Κχξηεο πεγέο δεδνκέλσλ απνηέιεζαλ νη 

πιαηθφξκεο επηζηεκνληθψλ πεξηνδηθψλ θαη ζπλεδξίσλ ηνπ Δζληθνχ Κέληξνπ 

Σεθκεξίσζεο (ΔΚΣ) (https://ejournals.epublishing.ekt.gr/, 

https://eroceedings.epublishing.ekt.gr/), ν Διιεληθφο ΢πζζσξεπηήο Δπηζηεκνληθνχ 

Πεξηερνκέλνπ (https://www.openarchives.gr/), ηα αθαδεκατθά δίθηπα Academia 

(https://www.academia.edu/) θαη Research Gate (https://www.researchgate.net/) θαη ν 

κειεηεηήο ηεο Google  (https://scholar.google.gr/). Ζ αλαδήηεζε ζρεηηθψλ 

δηπισκαηηθψλ εξγαζηψλ έγηλε θπξίσο κέζσ ηνπ απνζεηεξίνπ ηνπ Διιεληθνχ 

Αλνηθηνχ Παλεπηζηεκίνπ (ΔΑΠ) (https://apothesis.eap.gr/) θαη ηνπ ΢πλδέζκνπ 

Διιεληθψλ Αθαδεκατθψλ Βηβιηνζεθψλ (https://www.heal-link.gr/), ελψ ε αλεχξεζε 

λφκσλ θαη δηνηθεηηθψλ ή ππνπξγηθψλ απνθάζεσλ έγηλε κέζσ ηεο κεραλήο 

αλαδήηεζεο ειιεληθήο λνκνζεζίαο https://www.kodiko.gr/.  

     Κχξηνη φξνη αλαδήηεζεο απνηέιεζαλ έλλνηεο ή θξάζεηο θιεηδηά πνπ εληάζζνληαη 

ζηηο ππφ κειέηε ζεκαηηθέο θαηεγνξίεο ηεο παξνχζαο εξεπλεηηθήο εξγαζίαο φπσο: εμ 

απνζηάζεσο εθπαίδεπζε, επηκφξθσζε εθπαηδεπηηθψλ, επαγγεικαηηθή αλάπηπμε 

εθπαηδεπηηθψλ, ειεθηξνληθή – ςεθηαθή κάζεζε, ΠΔ.Κ.Δ.΢., θνξείο επηκφξθσζεο, 

https://ejournals.epublishing.ekt.gr/
https://eroceedings.epublishing.ekt.gr/
https://www.openarchives.gr/
https://www.academia.edu/
https://www.researchgate.net/
https://scholar.google.gr/
https://apothesis.eap.gr/
https://www.heal-link.gr/
https://www.kodiko.gr/
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κηθηή κάζεζε, ζχγρξνλε – αζχγρξνλε εθπαίδεπζε, COVID-19 θαη εθπαίδεπζε. 

Δμεηάζηεθαλ ζπλνιηθά ηξηάληα έμη κειέηεο ζρεηηθέο κε ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα ηεο 

εξγαζίαο (βι. επφκελε ελφηεηα) απφ ηηο νπνίεο επηιέρηεθαλ ηειηθά είθνζη πέληε κε 

επαξθέο δείγκα, βηβιηνγξαθηθή ππνζηήξημε, αθαδεκατθφ ιφγν θαη ηεθκεξησκέλεο 

ππνζέζεηο θαη ζπκπεξάζκαηα (Γαιαηά θ. ζπλ., 2017). Οη κειέηεο απηέο 

ηαμηλνκήζεθαλ ζε θαηεγνξίεο αλάινγα κε ην ζπληνληζηηθφ θνξέα ζρεδηαζκνχ ηνπ εμ 

απνζηάζεσο πξνγξάκκαηνο θαη ηνλ πιεζπζκφ ζηφρν, ελψ μερσξηζηή θαηεγνξία 

απνηέιεζαλ νη έξεπλεο πνπ έθαλαλ αλαθνξά ζηελ πξφζθαηε ζπλζήθε πνπ 

δεκηνχξγεζε ε εμάπισζε ηεο παλδεκίαο ηνπ COVID-19. 

3.2. Αλαζθόπεζε ζπλαθώλ εξεπλώλ 

     Μία απφ ηηο πξψηεο πξνζπάζεηεο εμ απνζηάζεσο ειεθηξνληθήο επηκφξθσζεο 

εθπαηδεπηηθψλ ζε επξεία θιίκαθα ζηελ Διιάδα απνηέιεζε, ζχκθσλα κε ηνπο 

Αλαζηαζηάδε θαη Μαλνχζνπ (2016), ε πεξίπησζε ηνπ πξνγξάκκαηνο «Γνξπθνξηθφο 

Ηζηφο Απνκαθξπζκέλσλ ΢ρνιείσλ» (ΓΗΑ΢, 2006). Σν πξφγξακκα ΓΗΑ΢ πινπνηήζεθε 

θαηά ηελ πεξίνδν 2003 – 2006 κε ηε ρξήζε ηεο Γνξπθνξηθήο Φεθηαθήο Πιαηθφξκαο 

ηνπ Ο.Σ.Δ. θαη ηελ νηθνλνκηθή ππνζηήξημε ηεο Γεληθήο Γξακκαηείαο Έξεπλαο θαη 

Σερλνινγίαο ηνπ Τπνπξγείνπ Αλάπηπμεο. Σν ζρέδην ζηφρεπε ζηελ αμηνπνίεζε θαη 

αμηνιφγεζε ησλ ηφηε ηειεπηθνηλσληαθψλ κέζσλ γηα ηελ παξνρή εμ απνζηάζεσο 

ππεξεζηψλ ζε εθπαηδεπηηθνχο νιηγνζέζησλ ζρνιείσλ δπζπξφζηησλ πεξηνρψλ ηεο 

ρψξαο. Ζ ζπιινγή δεδνκέλσλ αμηνιφγεζεο - αλαηξνθνδφηεζεο απφ ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο ηνπ ζρεδίνπ ΓΗΑ΢ (2016) νδήγεζε, φπσο αλαθέξνπλ νη Koulouris θαη 

Sotiriou (2006), ζηελ αλάπηπμε πην απνηειεζκαηηθψλ δηδαθηηθά αιιά θαη 

ηερλνινγηθά επξσπατθψλ δηθηχσλ (NEMED, Rural Wings), ηα νπνία ζπληέιεζαλ 

ζηελ αχμεζε ηεο ζπκκεηνρήο εθπαηδεπηηθψλ ηεο παξακεζνξίνπ ζε πξνγξάκκαηα δηα 

βίνπ κάζεζεο.  

     Ο Μνπδάθεο (2011) αλαθέξεηαη ζηελ εθαξκνγή ηνπ επξσπατθνχ πξνγξάκκαηνο 

επαγγεικαηηθήο θαηάξηηζεο EPICT (European Pedagogical ICT) (European 

Commission, 2006), ην νπνίν δηεμήρζε ζε εζληθφ επίπεδν ηε δηεηία 2004-2005 ππφ ηε 

κνξθή εμ απνζηάζεσο ειεθηξνληθήο ελδνυπεξεζηαθήο επηκφξθσζεο εθπαηδεπηηθψλ 

Πξσηνβάζκηαο θαη Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο. Με ζηφρν ηελ ελζσκάησζε ησλ 

ηερλνινγηψλ ηεο πιεξνθνξίαο θαη ηεο επηθνηλσλίαο κε παηδαγσγηθνχο φξνπο ζηελ 

εθπαίδεπζε, ην EPICT βαζίζηεθε ζηελ εθαξκνγή ηνπ κνληέινπ ηεο «κηθηήο 

κάζεζεο» (blended learning) (Graham, 2006) γηα ηε δηαζπνξά, αμηνιφγεζε θαη 
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πηζηνπνίεζε ηεο παξερφκελε γλψζεο (Ingesman & Højsholt-Poulsen, 2009). ΢ηελ 

Διιάδα ην πξφγξακκα πινπνηήζεθε κε ηε ζπλεξγαζία εθπξνζψπσλ εθπαηδεπηηθψλ 

ηδξπκάησλ ηεο Σξηηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο (Δζληθφ θαη Καπνδηζηξηαθφ Παλεπηζηήκην 

Αζελψλ, Παλεπηζηήκην Ησαλλίλσλ), κειψλ ηεο εθπαηδεπηηθήο θνηλφηεηαο κε εκπεηξία 

ζην ζρεδηαζκφ θαη ηελ πινπνίεζε επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ θαη ηελ 

ππνζηήξημε ηνπ Ηδξχκαηνο Λακπξάθε.  ΢χκθσλα κε έξεπλα ηνπ Μνπδάθε (2011), νη 

εθπαηδεπφκελνη έθξηλαλ ζεηηθά ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζηελ εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζε, 

ελψ δήισζαλ ηελ αλάγθε γηα φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξεο επθαηξίεο 

αιιειεπίδξαζεο θαη επηθνηλσλίαο. 

     Σα πιενλεθηήκαηα ηεο εμ απνζηάζεσο αζχγρξνλεο επηκφξθσζεο εθπαηδεπηηθψλ 

ππνγξακκίδνπλ νη Μνπδάθεο θ.ά. (2009) παξνπζηάδνληαο ηα απνηειέζκαηα 

πξνγξάκκαηνο πνπ πινπνηήζεθε ην 2008 κε πξσηνβνπιία κειψλ ηνπ Δζληθνχ θαη 

Καπνδηζηξηαθνχ Παλεπηζηεκίνπ Αζελψλ. ΢ην πξφγξακκα ζπλνιηθήο δηάξθεηαο 250 

σξψλ ζπκκεηείραλ εθπαηδεπηηθνί Πξσηνβάζκηαο θαη Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο 

ησλ Πεξηθεξεηψλ Ζπείξνπ θαη Αλαηνιηθήο Μαθεδνλίαο θαη Θξάθεο, ζε ειεθηξνληθά 

ηκήκαηα κε κέγηζην αξηζκφ ηνπο 25 ζπκκεηέρνληεο. Οη εθπαηδεπφκελνη είραλ ηε 

δπλαηφηεηα πξφζβαζεο ζε εηδηθά δηακνξθσκέλε πιαηθφξκα επηθνηλσλίαο θαη 

αλάξηεζεο εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ (αζχγρξνλε επηθνηλσλία), αθνχ είραλ πξνεγεζεί 

δχν δηα δψζεο ελεκεξσηηθέο ζπλαληήζεηο γηα ηελ εμνηθείσζε ησλ ζπκκεηερφλησλ κε 

ηα ειεθηξνληθά κέζα, ην πεξηερφκελν θαη ηε κεζνδνινγία ηνπ πξνγξάκκαηνο. Ζ 

αμηνιφγεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο αλέδεημε θαη ζε απηή ηελ πεξίπησζε ηελ αλάγθε 

εθαξκνγήο ελφο κηθηνχ κνληέινπ κάζεζεο (Graham, 2006) κε ηελ πξνζζήθε 

ζχγρξνλσλ ηειεδηαζθέςεσλ, πνπ ζα βειηίσλαλ ηελ πνηφηεηα ηεο αλαηξνθνδφηεζεο 

θαη ζα δηαζθάιηδαλ ηελ ακεζφηεηα ζηελ επηθνηλσλία (Melrose & Bergeron, 2007) 

κεηαμχ εθπαηδεπηή θαη εθπαηδεπφκελνπ.  

     ΢ην πιαίζην ηνπ Δπξσπατθνχ Πξνγξάκκαηνο «Δθπαίδεπζε Αιινδαπψλ θαη 

Παιηλλνζηνχλησλ Μαζεηψλ» (ΓΗΑΠΟΛΗ΢, 2010) πινπνηήζεθε κε ηελ επηζηεκνληθή 

επζχλε ηνπ Σνκέα Παηδαγσγηθήο ηεο Φηινζνθηθήο ΢ρνιήο θαη ηνπ Σκήκαηνο 

Πιεξνθνξηθήο ηνπ Αξηζηνηειείνπ Παλεπηζηεκίνπ Θεζζαινλίθεο (Α.Π.Θ.), απφ ην 

2011 έσο θαη ην 2013, επηκφξθσζε 1.000 θαη πιένλ εθπαηδεπηηθψλ δηαθφξσλ 

εηδηθνηήησλ θαη εθπαηδεπηηθψλ βαζκίδσλ αλά ηελ επηθξάηεηα. ΢ηα απνηειέζκαηα ηεο 

αμηνιφγεζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο απνηππψζεθε ε επειημία θαη ε ιεηηνπξγηθφηεηα ηνπ 

κνληέινπ κηθηήο ειεθηξνληθήο κάζεζεο (Graham, 2006) ην νπνίν πηνζεηήζεθε, 
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πξνζθέξνληαο επθαηξίεο απηφλνκεο κάζεζεο είηε κέζσ ηεο ζχγρξνλεο επηθνηλσλίαο 

κε ηνπο εθπαηδεπηέο είηε κέζσ ηεο αμηνπνίεζεο ηεο πιαηθφξκαο αλάξηεζεο 

εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ θαη κελπκάησλ. Ηδηαίηεξα γηα ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ αλαγθψλ 

εθπαηδεπηηθψλ πνπ ππεξεηνχζαλ ζε δπζπξφζηηεο πεξηνρέο, νη δηα δψζεο 

ππνζηεξηθηηθέο ζπλαληήζεηο αληηθαηαζηάζεθαλ πιήξσο κε ηειεδηαζθέςεηο, γεγνλφο 

πνπ ζχκθσλα κε ηα επξήκαηα ηεο αμηνιφγεζεο (Μπίθνο & Σδηθφπνπινο, 2013), 

απνηέιεζε επηπιένλ θίλεηξν ζπκκεηνρήο ηφζν γηα ην παξφλ πξφγξακκα φζν θαη γηα 

αλάινγεο κειινληηθέο εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθέο δξάζεηο.  

     ΢ην πιαίζην ηεο δξάζεο ησλ παλεπηζηεκηαθψλ ηδξπκάησλ αλήθεη θαη ε πεξίπησζε 

ηνπ εξγαζηεξίνπ «Πξνεγκέλσλ Μαζεζηαθψλ Τερλνινγηψλ ζηελ Γηα Βίνπ θαη Δμ’ 

Απνζηάζεσο Δθπαίδεπζε» πνπ δεκηνχξγεζε ην Παηδαγσγηθφ Σκήκα Γεκνηηθήο 

Δθπαίδεπζεο ηεο ΢ρνιήο Δπηζηεκψλ Αγσγήο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Κξήηεο 

(Καλνληζηηθή Πξάμε 1490/Β/2016), πνπ απφ ην 2012 πξνζθέξεη ειεθηξνληθά 

επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα ζχγρξνλεο θαη αζχγρξνλε κνξθήο ζε εθπαηδεπηηθνχο 

φιεο ηεο ρψξαο. Οη Αλαζηαζηάδεο θαη Κσηζίδεο (2015), εζηηάδνληαο ζηα 

απνηειέζκαηα ηνπ πξνγξάκκαηνο επηκφξθσζεο κε ηίηιν «Η Αμηνπνίεζε ηνπ web 2.0 

ζην Σχγρξνλν Σρνιείν - Απφ ηε Θεσξία ζηελ Πξάμε κε έκθαζε ζηε Σπλεξγαζία, ηε 

Γεκηνπξγηθφηεηα θαη ηελ Κξηηηθή Σθέςε», αλαθέξνπλ φηη νη ζπκκεηέρνληεο 

εθπαηδεπηηθνί ηεο Πξσηνβάζκηαο θαη Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο εληφπηζαλ ηηο 

δπλαηφηεηεο αιιειεπίδξαζεο, δηακνηξαζκνχ θαη εμαηνκηθεπκέλεο κάζεζεο πνπ 

πξνζέθεξε ε νξζή επηινγή θαη ρξήζε ησλ ηερλνινγηθψλ εξγαιείσλ θαηά ηε δηάξθεηα 

ηνπ πξνγξάκκαηνο. Παξάγσγν ηνπ πξνγξάκκαηνο, θαη εθ ησλ ηδξπηηθψλ ζηφρσλ ηνπ 

εξγαζηεξίνπ ζηα πξφηππα ηεο Δμ Απνζηάζεσο Δθπαίδεπζεο (Καλνληζηηθή Πξάμε 

1490/Β/2016, άξζξν 3), απνηέιεζε κάιηζηα ε ζπλεξγαηηθή δεκηνπξγία κεηαμχ ησλ 

επηκνξθνχκελσλ θαη ε αλάξηεζε εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ γηα ρξήζε ζε κειινληηθά 

πξνγξάκκαηα.  

     Ζ πξφζεζε, ζε επξσπατθφ επίπεδν, γηα αχμεζε ησλ επελδχζεσλ ζηελ εθπαίδεπζε, 

ζηφρνο πνπ ηέζεθε ήδε ζηα ηέιε ηνπ πξνεγνχκελνπ αηψλα κε ηεο έθδνζε ηεο Λεπθήο 

Βίβινπ (Δπηηξνπή ησλ Δπξσπατθψλ Κνηλνηήησλ, 1995) θαη αξγφηεξα επηθπξψζεθε 

πνιηηηθά κε ηε ΢ηξαηεγηθή ηεο Ληζζαβφλαο (Ertl, 2006), είρε σο απνηέιεζκα ηε 

δεκηνπξγία ζρεδίσλ δξάζεο φπσο ην Erasmus θαη Erasmus+, ζην πιαίζην ησλ νπνίσλ 

πξαγκαηνπνηήζεθαλ θαη πξαγκαηνπνηνχληαη σο θαη ζήκεξα εθπαηδεπηηθά 

πξνγξάκκαηα ζηε ρψξα καο. Σν έξγν κε ηίηιν «Teachers4Europe» ιεηηνπξγεί, 
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ζχκθσλα κε ηηο Asderaki θαη Sideri (2020), απφ ην 2011 σο έλα πιαίζην δηα δψζεο 

αιιά θαη δηαδηθηπαθήο ππνζηήξημεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε ζρέζε κε ηηο ζχγρξνλεο 

κεζφδνπο δηδαζθαιίαο, αιιά θαη σο ππιψλαο θαιιηέξγεηαο ηεο ελεξγνχ πνιηηεηφηεηαο 

ηεο δηδαζθαιηθήο θνηλφηεηαο. Ηδηαίηεξα παξαγσγηθή, φπσο αλαθέξνπλ νη Θσκά, 

Σδνβιά θαη Φαξαζφπνπινο (2015), θξίζεθε ε εθαξκνγή ηνπ έξγνπ γηα ηελ 

επηκφξθσζε εθπαηδεπηηθψλ Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο πνπ ππεξεηνχζαλ ζε 

ζρνιεία λεζησηηθψλ πεξηνρψλ ην 2015. Σφζν νη ζχγρξνλεο φζν θαη νη αζχγρξνλεο 

κνξθέο κηθηήο κάζεζεο (Graham, 2006) ιεηηνχξγεζαλ σο κέζν πξνζπέιαζεο ησλ 

εκπνδίσλ πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηηο γεσκνξθνινγηθέο ηδηαηηεξφηεηεο ηεο πεξηνρήο, ελψ 

ηαπηφρξνλα ζπλέβαιαλ ζηελ απμεκέλε ζπκκεηνρή θαη ηε δηαηήξεζε ηεο νκαιήο 

ιεηηνπξγίαο ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ, ζπλζήθε πνπ παξαδνζηαθά δηαηαξάζζεηαη απφ 

ηελ απνπζία εθπαηδεπηηθψλ γηα ηε κεηάβαζε θαη ηε δηα δψζεο παξαθνινχζεζε 

πξνγξακκάησλ ζηα επηκνξθσηηθά θέληξα. Ζ πηνζέηεζε ζχγρξνλσλ κεζφδσλ 

δηδαζθαιίαο θαη ε αμηνπνίεζε εξγαιείσλ Web 2.0 ήηαλ αλάκεζα ζηα ζηνηρεία πνπ 

αμηνινγήζεθαλ ζεηηθά απφ ηνπο επηκνξθνχκελνπο, ελψ ππνγξακκίζηεθε ε αλάγθε 

γηα εκπινπηηζκφ ηνπο πξνγξάκκαηνο κε επηπιένλ βησκαηηθέο δξαζηεξηφηεηεο (Θσκά, 

Σδνβιά, & Φαξαζφπνπινο, 2015). 

4. Φνξείο επηκόξθσζεο εθπαηδεπηηθώλ ζηελ Διιάδα 

Ζ ελφηεηα απηή παξνπζηάδεη ηελ ηζηνξηθή δηαδξνκή ησλ θξαηηθψλ εθπαηδεπηηθψλ 

θνξέσλ, πνπ θαηά ηηο πέληε ηειεπηαίεο δεθαεηίεο παξείραλ επηκνξθσηηθφ έξγν ζηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο Πξσηνβάζκηαο θαη Γεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ηεο ρψξαο. 

     Ο ζεζκφο ηεο επηκφξθσζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηελ Διιάδα, φπσο αλαθέξεη ν 

Βεξγίδεο (2012), εηζήρζε κε ηελ ίδξπζε ησλ ΢ρνιψλ Δπηκφξθσζεο Λεηηνπξγψλ 

Μέζεο (΢.Δ.Λ.Μ.Δ.) θαη Γεκνηηθήο Δθπαίδεπζεο (΢.Δ.Λ.Γ.Δ.) ην 1977 (Π.Γ. 

127/1977) θαη ην 1979 (Π.Γ. 255/1979) αληίζηνηρα. Έσο ηφηε ν φξνο, ζχκθσλα κε 

ηνπο Καςάιε θαη Ρακπίδε (2006), πνπ ραξαθηήξηδε νπνηαδήπνηε πξνζπάζεηα 

επαγγεικαηηθήο ππνζηήξημεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ήηαλ απηφο ηεο «κεηεθπαίδεπζεο». 

Οη ΢.Δ.Λ.Μ.Δ. θαη ΢.Δ.Λ.Γ.Δ. πξνζέθεξαλ πξναηξεηηθά πξνγξάκκαηα εηήζηαο 

δηάξθεηαο γηα ηελ παξαθνινχζεζε ησλ νπνίσλ νη εθπαηδεπηηθνί απαιιάζζνληαλ απφ 

ηα δηδαθηηθά ηνπο θαζήθνληα. Ο ζπγθεληξσηηθφο ηνπο ραξαθηήξαο θαη ε δηάζεζε 

πξνγξακκάησλ κφλν ζηα αζηηθά θέληξα ζπλέβαιαλ, ζχκθσλα κε ην Μαπξνγηψξγν 
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(1999), ζηελ αδπλακία θάιπςεο ησλ επηκνξθσηηθψλ αλαγθψλ θαη σο εθ ηνχηνπ ζηελ 

κηθξή ζπκκεηνρή ησλ εθπαηδεπηηθψλ. 

     Οη ΢ρνιέο Δπηκφξθσζεο Λεηηνπξγψλ θαηαξγήζεθαλ ην 1985, φηαλ θαη 

ζεζκνζεηήζεθαλ ηα Πεξηθεξεηαθά Δπηκνξθσηηθά Κέληξα (Π.Δ.Κ.) (Ν. 1566/85) κε 

αξκνδηφηεηα ηελ πινπνίεζε πξνγξακκάησλ: α) εηζαγσγηθήο επηκφξθσζεο γηα ηνπο 

λενδηφξηζηνπο εθπαηδεπηηθνχο, β) εηήζηαο επηκφξθσζεο γηα εθπαηδεπηηθνχο κε 

ηνπιάρηζηνλ πεληαεηή ζεηεία θαη γ) κηθξφηεξεο δηάξθεηαο ηαρχξξπζκσλ 

παξεκβάζεσλ κε άμνλα ηηο εθπαηδεπηηθέο θαηλνηνκίεο (Γνχθαο, Βαβνπξάθε, 

Θσκνπνχινπ, Kalantzis, Κνχηξα, & ΢κπξλησηνπνχινπ, 2008). Σα Π.Δ.Κ., επηά 

ρξφληα θαη αξθεηέο λνκνζεηηθέο ξπζκίζεηο κεηά ηε ζεζκνζέηεζή ηνπο 

(Μαπξνγηψξγνο, 1999), ιεηηνχξγεζαλ ηειηθά γηα πξψηε θνξά ην 1992 (Ν. 

2009/1992) ππφ ηελ επνπηεία ηνπ  Παηδαγσγηθνχ Ηλζηηηνχηνπ, ην νπνίν αλέιαβε ηελ 

επζχλε γηα ηνλ θεληξηθφ ζρεδηαζκφ ησλ επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ. Γηα πξψηε 

θνξά, φπσο αλαθέξεη ν Βεξγίδεο (2012), φιεο νη κνξθέο επηκφξθσζεο είλαη 

ππνρξεσηηθνχ ηχπνπ, ελψ ην πεξηερφκελν νξγαλψλεηαη ζε ζεκαηηθέο πνπ ζρεηίδνληαη 

κε πξνβιήκαηα πνπ αληηκεησπίδεη ν εθπαηδεπηηθφο ζην δηδαθηηθφ ηνπ έξγν. Παξά ηελ 

επξεία ζπκκεηνρή ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηα επηκνξθσηηθά απηά πξνγξάκκαηα, ν 

Μαπξνγηψξγνο (1999) επηζεκαίλεη φηη είραλ δηεθπαηξεσηηθφ ραξαθηήξα θαη 

εμππεξεηνχζαλ πεξηζζφηεξν ηηο αλάγθεο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο παξά ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ δπλακηθνχ.  

     Ζ πξνζπάζεηα θαζηέξσζεο απνηειεζκαηηθφηεξσλ δνκψλ ζπλερνχο 

επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ζπλδπάζηεθε απφ ην 1996 κε ηε 

ρξεκαηνδφηεζε ηνπ πξψηνπ Δπηρεηξεζηαθνχ Πξνγξάκκαηνο Δθπαίδεπζεο θαη 

Αξρηθήο Δπαγγεικαηηθήο Καηάξηηζεο (ΔΠΔΑΔΚ I 1994-1999), θαη ηελ ηαπηφρξνλε 

ππνβάζκηζε ηεο ιεηηνπξγίαο ησλ Π.Δ.Κ. (Βεξγίδεο, 2012· Γνχθαο, Βαβνπξάθε, 

Θσκνπνχινπ, Kalantzis, Κνχηξα, & ΢κπξλησηνπνχινπ, 2008). Καηά ηελ πεξίνδν 

απηή αλαδείρζεθαλ, ζχκθσλα κε ηνλ Μαξνγηψξγν (1999), πνιιαπινί θνξείο 

επηκφξθσζεο πνπ επσκίζηεθαλ ηνλ ζρεδηαζκφ, ηελ πινπνίεζε θαη πηζηνπνίεζε ησλ 

επηκνξθψζεσλ. Σν 2003 ηδξχζεθε ν Οξγαληζκφο Δπηκφξθσζεο Δθπαηδεπηηθψλ 

(Ο.ΔΠ.ΔΚ.) (Ν.2986/2002), ν νπνίνο νξίζηεθε ππεχζπλνο γηα θάζε επηκνξθσηηθή 

δξαζηεξηφηεηα πνπ αθνξνχζε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ηεο Πξσηνβάζκηαο θαη 

Γεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο (Καςάιεο & Ρακπίδεο, 2006), ελψ απφ ην 2011 έσο 
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ζήκεξα αξκφδηνο θνξέαο ράξαμεο ηεο επηκνξθσηηθήο πνιηηηθήο απνηειεί ην 

Ηλζηηηνχην Δθπαηδεπηηθήο Πνιηηηθήο (ΗΔΠ) (Ν. 3966/2011). 

     Σν παξφλ ζεζκηθφ πιαίζην πνπ ππνζηεξίδεηαη απφ ην ΗΔΠ θαη εληάζζεηαη ζην 

Δπηρεηξεζηαθφ Πξφγξακκα «Αλάπηπμε Αλζξψπηλνπ Γπλακηθνχ, Δθπαίδεπζε θαη Γηά 

Βίνπ Μάζεζε 2014-2020» (Τ.ΠΑΗ.Θ, 2020) πξνβιέπεη ηε δηελέξγεηα ηφζν 

πξναηξεηηθψλ φζν θαη ππνρξεσηηθψλ πξνγξακκάησλ, α) εηζαγσγηθήο επηκφξθσζεο, 

δηάξθεηαο εθαηφ ηνπιάρηζηνλ σξψλ γηα ηνπο λενδηφξηζηνπο εθπαηδεπηηθνχο, β) 

πεξηνδηθήο επηκφξθσζεο δηάξθεηαο έσο ηξηψλ κελψλ γηα ηνπο κφληκνπο 

εθπαηδεπηηθνχο, θαη γ) εηδηθνχ ηχπνπ βξαρχρξνλεο δηάξθεηαο (10 έσο 200 σξψλ) γηα 

φινπο ηνπο ελ ελεξγεία εθπαηδεπηηθνχο Γεληθήο θαη Δηδηθήο Αγσγήο (Eurydice, 2020). 

Οη νξγαλσηηθέο δνκέο επηκφξθσζεο εθπαηδεπηηθψλ ζχκθσλα κε ην Ν. 4547/2018 

κπνξεί λα είλαη  νη ζρνιηθέο κνλάδεο, ηα Πεξηθεξεηαθά Κέληξα Δθπαηδεπηηθνχ 

΢ρεδηαζκνχ (ΠΔ.ΚΔ.΢.) θαη ηα Αλψηαηα Δθπαηδεπηηθά Ηδξχκαηα (ΑΔΗ). ΢ην 

θεθάιαην πνπ αθνινπζεί παξνπζηάδνληαη ζηνηρεία πνπ αθνξνχλ ην πιαίζην 

ιεηηνπξγίαο ησλ ΠΔ.ΚΔ.΢., φπσο θαη ζηνηρεία γηα ηε δνκή θαη ηηο πξνζθεξφκελεο 

επηκνξθσηηθέο δξάζεηο ησλ ΠΔ.ΚΔ.΢. Ννηίνπ Αηγαίνπ ζρεηηθά κε ηα εμ απνζηάζεσο 

επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα.  

5. Ζ δνκή θαη ην επηκνξθσηηθό έξγν ησλ ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ννηίνπ Αηγαίνπ 

5.1. Θεζκηθό πιαίζην 

     ΢ηε ρψξα καο, ε ίδξπζε ησλ ΠΔ.Κ.Δ.΢.  (Ν. 4547/2018) ζεκαηνδνηεί ηελ 

θαηάξγεζε ηνπ ζεζκνχ ηνπ ΢ρνιηθνχ ΢πκβνχινπ θαη, ζε ζπλεξγαζία κε ην 

Ηλζηηηνχην Δθπαηδεπηηθήο Πνιηηηθήο (Η.Δ.Π.), νξίδεη ην ηζρχνλ πιαίζην επηζηεκνληθήο 

θαη παηδαγσγηθήο ππνζηήξημεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο δεκφζηαο θαη ηδησηηθήο 

εθπαίδεπζεο κέζσ ηεο πινπνίεζεο δηα δψζεο θαη εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθψλ 

πξνγξακκάησλ. ΢χκθσλα κε ηνλ Δληαίν Καλνληζκφ Λεηηνπξγίαο (Τπνπξγηθή 

Απφθαζε 158733/ΓΓ4/2018) νη ΢πληνληζηέο Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ (΢.Δ.Δ.) ππφ ηελ 

επίβιεςε ηνπ Οξγαλσηηθνχ ΢πληνληζηή «δηακνξθψλνπλ απφ θνηλνχ ηνλ ζρεδηαζκφ, 

ηνλ πξνγξακκαηηζκφ θαη ηελ απνηίκεζε ηνπ έξγνπ ηνπ ΠΔ.Κ.Δ.Σ.» κε γλψκνλα ηηο 

δηδαθηηθέο - επηκνξθσηηθέο αλάγθεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ ππάγνληαη ζηηο ζρνιηθέο 

κνλάδεο επζχλεο ηνπο.  
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     ΢χκθσλα κε ηνλ Ν. 4547/2018, νη δνκέο εθπαίδεπζεο ηεο Πεξηθεξεηαθήο ελφηεηαο 

Ννηίνπ Αηγαίνπ ππνζηεξίδνληαη απφ δχν ΠΔ.Κ.Δ.΢. κε έδξα ηε ΢χξν θαη ηε Ρφδν, κε 

αξκνδηφηεηά ηνπο ηηο Κπθιάδεο θαη ηα Γσδεθάλεζα αληίζηνηρα. Σν 1ν ΠΔ.Κ.Δ.΢. 

Ννηίνπ Αηγαίνπ (΢χξνο) ζηειερψλεηαη απφ δψδεθα ΢πληνληζηέο Δθπαηδεπηηθνχ 

Έξγνπ, εθπαηδεπηηθνχο δηαθφξσλ εηδηθνηήησλ πνπ ππάγνληαη ζηελ Πξσηνβάζκηα θαη 

Γεπηεξνβάζκηα Δθπαίδεπζε θαη έμη επηπιένλ εθπαηδεπηηθνχο άιισλ ΠΔ.Κ.Δ.΢. κε 

αλάζεζε επηζηεκνληθήο επζχλεο γηα ηνπο θιάδνπο πνπ δελ πξνβιέπεηαη ζέζε 

΢πληνληζηή ζηε Γηεχζπλζε Ννηίνπ Αηγαίνπ. Αληηζηνίρσο, ζην 2ν ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ννηίνπ 

Αηγαίνπ (Ρφδνο) έρνπλ νξηζηεί δεθαηέζζεξηο ΢.Δ.Δ. θαη δψδεθα αθφκε εθπαηδεπηηθνί 

κε έδξα ηνπο άιια ΠΔ.Κ.Δ.΢. (Γηνηθεηηθή Απφθαζε Φ10.4/4267/2019).  

5.2. Δμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθό έξγν  

     Χο αξκφδην θξαηηθφ φξγαλν γηα ην ζρεδηαζκφ εμ απνζηάζεσο πξνγξακκάησλ 

θαηάξηηζεο εθπαηδεπηηθψλ ηεο Πξσηνβάζκηαο θαη Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο 

ζηελ Διιάδα, ζχκθσλα κε ηελ ηειεπηαία Τπνπξγηθή Απφθαζε (158733/ΓΓ4/2018), 

έρεη νξηζηεί ην ΠΔ.Κ.Δ.΢. θάζε Πεξηθεξεηαθήο Δλφηεηαο. Ο αξρηθφο ζηξαηεγηθφο 

πξνγξακκαηηζκφο ηνπ 1
νπ 

ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ννηίνπ Αηγαίνπ (2018) πξνβιέπεη ζπγθεθξηκέλα 

ηελ παξνρή ζχγρξνλσλ θαη αζχγρξνλσλ εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθψλ 

πξνγξακκάησλ κε εζεινληηθή ζπκκεηνρή ησλ εθπαηδεπηηθψλ. Μεηαμχ ησλ βαζηθψλ 

επηδηψμεσλ ηνπ 2
νπ 

ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ννηίνπ Αηγαίνπ (2018) αλαθέξεηαη επίζεο ε 

αμηνπνίεζε ησλ Σερλνινγηψλ ηεο Πιεξνθνξίαο θαη ηεο Δπηθνηλσλίαο (ΣΠΔ) γηα ηελ 

επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ. Δπηπιένλ, ζηηο εθζέζεηο απνηίκεζεο ηνπ 

πξνγξακκαηηζκνχ ηεο ηειεπηαίαο δηεηίαο (2
ν 

ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ννηίνπ Αηγαίνπ, 2019, 2020) 

θαηαγξάθνληαη δεθάδεο εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα γηα 

εθπαηδεπηηθνχο φισλ ησλ εηδηθνηήησλ, φπσο θαη πξνγξάκκαηα θαηάξηηζεο ησλ 

΢πληνληζηψλ Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ. Σα πξνζθεξφκελα πξνγξάκκαηα κάιηζηα 

απμήζεθαλ ζεκαληηθά θαηά ην ζρνιηθφ έηνο 2019 – 2020, ιφγσ ησλ ζπλζεθψλ πνπ 

δηακφξθσζε ε παλδεκία ηνπ COVID-19 (2
ν 
ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ννηίνπ Αηγαίνπ,2020).  

     ΢ην δεχηεξν κέξνο ηεο εξγαζίαο εξεπλψληαη ζε βάζνο ηα πξνγξάκκαηα πνπ 

πινπνίεζε ην 2
ν
 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ κε ηε ζπκκεηνρή εθπαηδεπηηθψλ αιιά θαη 

΢πληνληζηψλ Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ.  
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Β. ΜΔΛΔΣΖ ΠΔΡΗΠΣΩ΢Ζ΢ 

6. Μεζνδνινγία ηεο έξεπλαο 

     Ζ ελφηεηα παξνπζηάδεη αξρηθά ηηο πηπρέο ηεο εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο 

εθπαηδεπηηθψλ ζηελ Διιάδα πνπ έρνπλ θσηίζεη νη πξφζθαηεο έξεπλεο ζηελ Διιάδα 

θαη παξάιιεια ηηο ειιείςεηο πνπ θαζηζηνχλ ηελ παξνχζα κειέηε αλαγθαία γηα ηνλ 

εκπινπηηζκφ θαη ηελ πεξεηαίξσ δηεξεχλεζε ησλ παξερφκελσλ πξνγξακκάησλ ππφ ην 

ζπληνληζκφ ηνπ εμεηαδφκελνπ θξαηηθνχ ζεζκνχ (2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ). ΢ηε 

ζπλέρεηα αλαιχνληαη νη ζηφρνη, ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα θαη νη ππνζέζεηο πνπ κε 

γλψκνλα ηε βηβιηνγξαθία ζέηνληαη ππφ έιεγρν (Γαιαηά θ. ζπλ., 2017), ελψ επίζεο 

παξνπζηάδνληαη ην κέγεζνο θαη ν ηχπνο ηνπ δείγκαηνο πνπ ζπκκεηείρε ζηελ έξεπλα. 

Σέινο, γίλεηαη αλαθνξά ζην ζρεδηαζκφ ηνπ εξεπλεηηθνχ εξγαιείνπ ηεο κειέηεο, ησλ 

παξακέηξσλ πνπ εληζρχνπλ ηελ εγθπξφηεηα θαη ηελ αμηνπηζηία ησλ απνηειεζκάησλ, 

αιιά θαη ησλ πεξηνξηζηηθψλ παξαγφλησλ εληφο ησλ νπνίσλ δηελεξγήζεθε ε έξεπλα.   

6.1. Αλαγθαηόηεηα έξεπλαο 

     Έξεπλεο ζρεηηθέο κε ηελ παξνρή εμ απνζηάζεσο πξνγξακκάησλ ζχγρξνλεο θαη 

αζχγρξνλεο ειεθηξνληθήο εθπαίδεπζεο ελειίθσλ ζηε ρψξα καο έρνπλ απνηππψζεη 

γηα πάλσ απφ κηα δεθαεηία ηηο ζεηηθέο θαη ηηο αξλεηηθέο δηαζηάζεηο ηεο ιεηηνπξγίαο 

ζεζκψλ φπσο ηα Κέληξα Γηά Βίνπ Δθπαίδεπζεο θαη Δπηκφξθσζεο Δλειίθσλ Απφ 

Απφζηαζε (Κ.Δ.Δ.ΔΝ.ΑΠ.) (Επγνχξεο & Μαπξνεηδήο, 2011· Σζηκπνπθιή & 

Φίιιηπο, 2008) θαη ηα Ζιεθηξνληθά Κέληξα Γηά Βίνπ Μάζεζεο (e-ΚΓΒΜ) 

(Παπαδνπνχινπ & Παπιή-Κνξξέ, 2015· Παπιή-Κνξξέ & Νηθνινπνχινπ, 2015). Οη 

δχν παξαπάλσ θνξείο, νη νπνίνη ηεινχζαλ ππφ ηελ παξαθνινχζεζε ηεο Γεληθήο 

Γξακκαηείαο ηνπ Τπνπξγείνπ Παηδείαο, παξείραλ πξνγξάκκαηα Γηά Βίνπ Μάζεζεο 

κε ζηφρν θπξίσο ηελ θαηαπνιέκεζε ηνπ αλαιθαβεηηζκνχ, ηνπ θνηλσληθνχ 

απνθιεηζκνχ, αιιά θαη ηελ εθπαίδεπζε Δθπαηδεπηψλ Δλειίθσλ. Όζνλ αθνξά ζε 

πξνγξάκκαηα επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο, ε Οηθνλφκνπ (2017) δηεξεπλψληαο ην 

παξάδεηγκα ηνπ ΗΝΔ Γ΢ΔΔ (Ηλζηηηνχην Δξγαζίαο - Γεληθή ΢πλνκνζπνλδία Δξγαηψλ 

Διιάδαο) Ννηίνπ Αηγαίνπ - Κπθιάδσλ επηθεληξψλεηαη ζηνπο παξάγνληεο πνπ 

επεξεάδνπλ ηε δηάζεζε γηα ζπκκεηνρή ζε πξνγξάκκαηα ειεθηξνληθήο εμ απνζηάζεσο 

κάζεζεο θαη ζηα εκπφδηα πινπνίεζεο αλάινγσλ πξνγξακκάησλ ζην κέιινλ.   

     Ζ κειέηε πξφζθαησλ εξεπλψλ κε πιεζπζκφ-ζηφρν επηκνξθνχκελνπο 

Πξσηνβάζκηαο θαη Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο ζηε Διιάδα αλαδεηθλχεη ηελ 



30 
 

πνιπκνξθηθφηεηα ησλ παξερφκελσλ πξνγξακκάησλ ππφ ηελ αηγίδα πιήζνπο 

ζπληνληζηηθψλ θνξέσλ. Οη Θενδσξίηζε θαη Καινγξίδε (2020) αλαθέξνληαη ζην 

πηινηηθφ πξφγξακκα πξναηξεηηθήο επηκφξθσζεο ηνπ Παηδαγσγηθνχ Ηλζηηηνχηνπ 

(Μείδνλ Πξφγξακκα Δπηκφξθσζεο), ην νπνίν πινπνηήζεθε κε ηε κνξθή ηεο «κηθηήο 

κάζεζεο» (blended learning) (Graham, 2006), εμεηάδνληαο ηα θίλεηξα ζπκκεηνρήο 

εθπαηδεπηψλ θαη εθπαηδεπφκελσλ, φπσο θαη ηα ζηνηρεία ηνπ πξνγξάκκαηνο πνπ 

ζπκβάιινπλ ζηελ επαγγεικαηηθή αλάπηπμε ησλ ζπκκεηερφλησλ. Ζ έξεπλα ησλ 

΢ηξίγθα θαη Σζηκπίξε (2019) απνηηκά ην εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθφ έξγν δχν 

΢ρνιηθψλ ΢πκβνχισλ ηεο Πεξηθέξεηαο ΢εξξψλ δίλνληαο έκθαζε ζηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ ειεθηξνληθψλ πιαηθνξκψλ ζχγρξνλεο θαη αζχγρξνλεο 

εθπαίδεπζεο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ. Σα επξήκαηα ησλ Παπαδεκεηξίνπ θαη  ΢νθνχ 

(2019) απφ ην δηαδηθηπαθφ πξφγξακκα επηκφξθσζεο ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Αηγαίνπ κε 

ζέκα ηνλ ςεθηαθφ γξακκαηηζκφ θαη κε ηε ζπκκεηνρή εθπαηδεπηηθψλ Πξσηνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο ησλ πεξηθεξεηψλ Βνξείνπ θαη Ννηίνπ Αηγαίνπ, εζηηάδνπλ ζηελ 

αλαγθαηφηεηα ζχλδεζεο ζεσξίαο θαη πξαθηηθήο θαηά ηνλ ζρεδηαζκφ θαη ηελ 

πινπνίεζε επηκνξθσηηθψλ δξάζεσλ γηα εθπαηδεπηηθνχο. Σέινο, ζε κία πξνζπάζεηα 

ζθηαγξάθεζεο ησλ επηκνξθσηηθψλ αλαγθψλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο κεηνλνηηθψλ ζρνιείσλ Θξάθεο, νη Αλαζηαζηάδεο θαη Μαλνχζνπ 

(2016), απνηππψλνπλ ηηο πξνεγνχκελεο εκπεηξίεο ησλ ζπκκεηερφλησλ απφ 

πξνγξάκκαηα εμ απνζηάζεσο ή δηα δψζεο επηκφξθσζεο κε ζηφρν ηελ θαηαγξαθή 

πξνηάζεσλ γηα ηνλ απνηειεζκαηηθφηεξν ζρεδηαζκφ ειεθηξνληθψλ πξνγξακκάησλ 

επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο εθπαηδεπηηθψλ ζε πεξηνρέο κε ηδηαίηεξα θνηλσληθά 

ραξαθηεξηζηηθά.   

     Σε δξαζηεξηφηεηα ησλ Πεξηθεξεηαθψλ Κέληξσλ Δθπαηδεπηηθνχ ΢ρεδηαζκνχ 

(ΠΔ.ΚΔ.΢.) (Ν. 4547/2018), θνξέα πινπνίεζεο επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ πνπ 

εμεηάδεη ε παξνχζα εξγαζία,  δηεξεπλνχλ δχν πξφζθαηεο κειέηεο. Οη Ρνχθζηνπι θαη 

Καινγηαλλάθεο (2020) επηθεληξψλνπλ ην ελδηαθέξνλ ηνπο ζην πξφγξακκα ηνπ 

ΠΔ.ΚΔ.΢. Κξήηεο «Δλζπλεηδεηφηεηα γηα εθπαηδεπηηθνχο» θαη ην βαζκφ ζηνλ νπνίν ην 

παξερφκελν ειεθηξνληθφ εθπαηδεπηηθφ πιηθφ ηθαλνπνηεί ηηο αλάγθεο ησλ 

ζπκκεηερφλησλ. ΢ε κία ζπλνιηθφηεξε απεηθφληζε ηεο δξάζεο ηνπ ΠΔ.ΚΔ.΢. Κ. 

Μαθεδνλίαο πξνβαίλνπλ νη ΢ηξίγθαο, Σζηκπίξεο θαη Βαξζάκεο (2020), 

παξνπζηάδνληαο ηηο απφςεηο θαη ηηο πξνηάζεηο εθπαηδεπηηθψλ πνπ ζπκκεηείραλ ζε 

ηέζζεξα εμ απνζηάζεσλ επηκνξθσηηθά ζεκηλάξηα θαηά ηε δηάξθεηα ελφο ζρνιηθνχ 
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έηνπο. Αλαθέξνληαη ζηελ ελδεηθηηθή ρξήζε ζχγρξνλσλ θαη αζχγρξνλσλ κνξθψλ 

πεξηβαιιφλησλ κάζεζεο πνπ εληζρχνπλ ηε ζπκκεηνρή, ζε δεηήκαηα ηερληθήο 

ππνζηήξημεο θαη ζηνλ ξφιν ησλ ΢πληνληζηψλ Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ.  

     Ζ αλαζθφπεζε εξεπλψλ κε ζέκα ηα εμ απνζηάζεσο πξνγξάκκαηα πξνζσπηθήο ή 

επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο ππφ ηελ επνπηεία ειιεληθψλ θνξέσλ (Επγνχξεο & 

Μαπξνεηδήο, 2011· Οηθνλφκνπ, 2017· Παπαδνπνχινπ & Παπιή-Κνξξέ, 2015) 

απνηππψλεη ην απμαλφκελν ελδηαθέξνλ ησλ κειεηεηψλ ζρεηηθά κε ηνπο παξάγνληεο 

αχμεζεο ηεο ζπκκεηνρήο, ηα δνκηθά ζηνηρεία πνπ ζπληεινχλ ζην ζρεδηαζκφ 

απνηειεζκαηηθψλ πξνγξακκάησλ, ηα εκπφδηα πνπ πξνθχπηνπλ απφ ηε ρξήζε ησλ 

ειεθηξνληθψλ κέζσλ, φπσο θαη ηελ αλάδεημε δεηεκάησλ ηερληθήο θχζεο. ΢ην πεδίν 

ηεο εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο εθπαηδεπηηθψλ Πξσηνβάζκηαο θαη Γεπηεξνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο ε πξνζπάζεηα, φπσο είδακε ζην ζεσξεηηθφ κέξνο ηεο εξγαζίαο (βι. 

ελφηεηα 2.1), μεθίλεζε ζε επξεία θιίκαθα ήδε απφ ηηο αξρέο ηνπ 20
νπ

 αηψλα 

(Αλαζηαζηάδεο & Μαλνχζνπ, 2016), αιιά ζπιιέγνπκε δεδνκέλα απφ ηε ζπκκεηνρή 

εθπαηδεπηψλ θαη εθπαηδεπνκέλσλ θπξίσο απφ ηελ ηειεπηαία δεθαεηία (Αλαζηαζηάδεο 

& Κσηζίδεο, 2015· Μνπδάθεο, 2011· Μπίθνο & Σδηθφπνπινο, 2013· Σδνβιά & 

Φαξαζφπνπινο, 2015). Σα απνηειέζκαηα ησλ παξαπάλσ κειεηψλ θσηνγξαθίδνπλ ηα 

πιενλεθηήκαηα ηεο εμ απνζηάζεσο ειεθηξνληθήο επηκφξθσζεο εθπαηδεπηηθψλ κε ηελ 

εθαξκνγή ηνπ κηθηνχ κνληέινπ κάζεζεο (blended learning) (ΓΗΑΠΟΛΗ΢, 2010· 

Θενδσξίηζε & Καινγξίδε, 2020· Μνπδάθεο, 2009), ηελ αλαγθαηφηεηα γηα ζρεδηαζκφ 

πξνγξακκάησλ κε γλψκνλα ηε βέιηηζηε επηθνηλσλία κεηαμχ ησλ κεξψλ ηεο 

καζεζηαθήο δηαδηθαζίαο (Αλαζηαζηάδεο & Κσηζίδεο, 2015· Μνπδάθεο, 2011), ηνλ 

ξφιν ηνπ εθπαηδεπηή (΢ηξίγθαο & Σζηκπίξεο, 2019) θαη ηηο επηκνξθσηηθέο αλάγθεο 

ηνπ δηδαθηηθνχ πξνζσπηθνχ δπζπξφζηησλ πεξηνρψλ ηεο ρψξαο (Αλαζηαζηάδεο & 

Μαλνχζνπ, 2016· Θσκά, Σδνβιά, & Φαξαζφπνπινο, 2015· Μπίθνο & Σδηθφπνπινο, 

2013). 

     Ζ παξνχζα εξγαζία πξνηείλεη λα δηεξεπλήζεη ην εχξνο, ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα 

θαη ηελ πξννπηηθή ησλ εμ απνζηάζεσο πξνγξακκάησλ επηκφξθσζεο πνπ 

πξνζθέξζεθαλ ζε εθπαηδεπηηθνχο ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο απφ ην 2
ν
 

ΠΔ.ΚΔ.΢. Ννηίνπ Αηγαίνπ απφ ηελ έλαξμε ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ κέρξη ζήκεξα. Με 

γλψκνλα ηε ζχληνκε ηζηνξία ηνπ ζεζκνχ (Ν. 4547/2018) θαη ηελ ηαπηφρξνλε 

αληηθαηάζηαζε ηνπ ΢ρνιηθνχ ΢πκβνχινπ απφ ηνλ ΢πληνληζηή Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ 

(Τπνπξγηθή Απφθαζε 158733/ΓΓ4/2018), ν νπνίνο ζπκκεηέρεη ελεξγά ζηνλ 
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ζρεδηαζκφ ησλ πξνζθεξφκελσλ πξνγξακκάησλ, ε παξνχζα έξεπλα επηρεηξεί λα 

ζπλεηζθέξεη ζηνλ εκπινπηηζκφ ησλ ειάρηζησλ κέρξη ηψξα δεδνκέλσλ γχξσ απφ ην 

ζεζκφ. Έλαλ επηπιένλ ιφγν γηα πεξαηηέξσ δηεξεχλεζε απνηειεί ε ζπλζήθε πνπ 

δεκηνχξγεζε ε παλδεκία ηνπ COVID-19, θαζψο έζεζε ηελ εμ απνζηάζεσο 

εθπαίδεπζε σο ηελ θπξίαξρε κνξθή κάζεζεο ζε φιεο ηηο εθπαηδεπηηθέο βαζκίδεο 

(Αλαζηαζηάδεο, 2020) θαη ηαπηφρξνλα κεγηζηνπνίεζε ηηο αλάγθεο γηα ηελ 

ειεθηξνληθή επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ (2
ν 

ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ννηίνπ Αηγαίνπ, 2020). 

Ζ κειέηε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο εξγαζίαο ζα καο επηηξέςεη λα εμεηάζνπκε θαηά 

πφζν ε εκπεηξία ησλ δχν ηειεπηαίσλ εηψλ ζέηεη ηηο βάζεηο γηα ηνλ επηηπρή ζρεδηαζκφ 

θαη ηελ πινπνίεζε εμ απνζηάζεσο ειεθηξνληθψλ πξνγξακκάησλ πξναηξεηηθήο αιιά 

θαη ππνρξεσηηθήο επηκφξθσζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο ηππηθήο εθπαίδεπζεο. Να 

ζεκεηψζνπκε φηη ε πξννπηηθή ηεο εμ απνζηάζεσο βαζηθήο ή εηζαγσγηθήο 

επηκφξθσζεο απνηειεί κία πηπρή πνπ έρεη παξακειεζεί απφ ηηο εγρψξηεο έξεπλεο. 

Σέινο, ε έξεπλα εζηηάδεη ζηε ιεηηνπξγία ηνπ ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ννηίνπ Αηγαίνπ, θαζψο 

θξίλνπκε φηη ην επαγγεικαηηθφ ππνζηεξηθηηθφ πιαίζην πνπ πξνζθέξεηαη ζηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο πνπ δηακέλνπλ ζε λεζησηηθέο πεξηνρέο πνπ είλαη απνθνκκέλεο απφ ηα 

δηα δψζεο θέληξα εθπαίδεπζεο απνηειεί επίζεο έλα εξεπλεηηθφ θεθάιαην κε ειιηπή 

ζηνηρεία φζνλ αθνξά ζηελ πνηνηηθή ηνπ αλαβάζκηζε.  

6.2. ΢ηόρνο – Δξεπλεηηθά εξσηήκαηα 

     ΢ηφρνο ηεο παξνχζαο έξεπλαο είλαη λα απνηππψζεη ηηο απφςεηο ησλ ΢πληνληζηψλ 

Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.ΚΔ.΢. Ννηίνπ Αηγαίνπ θαη ησλ Δθπαηδεπηηθψλ 

Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο ζρεηηθά κε ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ Δμ 

Απνζηάζεσο Δπηκνξθσηηθψλ Πξνγξακκάησλ πνπ εθπφλεζε ν νξγαληζκφο απφ ην 

2018 κέρξη ζήκεξα. ΢θνπεχεη επηπιένλ λα εμεηάζεη ηνλ βαζκφ ζηνλ νπνίν ε γλψζε 

απφ ηα δχν πξψηα έηε ιεηηνπξγίαο ηνπ ζεζκνχ ζε ζπλδπαζκφ κε ηηο πξνεγνχκελεο 

εκπεηξίεο εθπαηδεπφκελσλ θαη εθπαηδεπηψλ θαη ηε δηαρείξηζε ηεο ζπγθπξίαο πνπ 

δεκηνχξγεζε ν COVID-19, κπνξνχλ λα ζπκβάιινπλ ζηνλ ζρεδηαζκφ θαη ηελ 

πινπνίεζε πνηνηηθφηεξσλ εμ απνζηάζεσλ ειεθηξνληθψλ πξνγξακκάησλ 

επηκφξθσζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο ηππηθήο εθπαίδεπζεο.  

Ζ έξεπλα επηρεηξεί λα απαληήζεη ζηα παξαθάησ εξεπλεηηθά εξσηήκαηα: 

1. ΢ε ηη είδνπο εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα ηνπ ΠΔ.Κ.Δ.΢. 

ζπκκεηείραλ (σο εθπαηδεπηέο ή εθπαηδεπφκελνη);  
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2. Με πνηα θξηηήξηα επέιεμαλ ηα ζπγθεθξηκέλα πξνγξάκκαηα; 

3. Πψο αμηνινγνχλ ηελ εκπεηξία ηνπο απηή ζπγθξηηηθά κε ηε  ζπκκεηνρή ηνπο ζε 

δηα δψζεο πξνγξάκκαηα;  

4. Πνηνη παξάγνληεο απνηέιεζαλ εκπφδην θαηά ηε δηάξθεηα ηεο ειεθηξνληθήο 

επηκφξθσζεο; 

5. Ση ζα πξφηεηλαλ γηα ηε βειηίσζε ησλ πξνγξακκάησλ ζηα νπνία ζπκκεηείραλ;  

6. Πφζν νπζηαζηηθή θξίλνπλ ηε ζπκβνιή ηεο εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ηδίσο ζε πεξηνρέο κε γεσκνξθνινγηθέο ηδηαηηεξφηεηεο φπσο ην 

Νφηην Αηγαίν; 

7. Έρεη δεκηνπξγήζεη επηπξφζζεηεο επηκνξθσηηθέο αλάγθεο ε λέα ζπλζήθε ηεο 

κεηάδνζεο ηνπ ηνχ COVID-19;  

6.3. Δξεπλεηηθέο ππνζέζεηο 

     Σα δεδνκέλα πνπ ζπιιέμακε απφ ηελ επηζθφπεζε ζπλαθψλ εξεπλψλ καο 

επηηξέπνπλ λα πξνβνχκε ζε πξνβιέςεηο ζε ζρέζε κε ηα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο 

έξεπλαο. Οη εξεπλεηηθέο ππνζέζεηο (Γαιαηά θ. ζπλ., 2017· Sukamolson, 2007) πνπ 

πξνηίζεηαη λα ειέγμεη ε κειέηε ησλ πνηνηηθψλ θαη πνζνηηθψλ επξεκάησλ ηεο 

εξγαζίαο είλαη νη εμήο: 

1. Ζ πιεηνλφηεηα ηφζν ησλ εθπαηδεπηηθψλ φζν θαη ησλ εθπαηδεπφκελσλ έρνπλ 

ιάβεη κέξνο ζε ζχληνκεο δηάξθεηαο εζεινληηθά εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθά 

πξνγξάκκαηα (Αλαζηαζηάδεο & Κσηζίδεο, 2015· Darling-Hammond, Wei, 

Andree, Richardson & Orphanos, 2009· Ρνχθζηνπι & Καινγηαλλάθεο, 2020· 

΢ηξίγθαο, Σζηκπίξεο & Βαξζάκεο, 2020).  

2. Οη ζπκκεηέρνληεο ζε ειεθηξνληθά πξνγξάκκαηα επηκφξθσζεο επηζπκνχλ 

πεξηζζφηεξεο επθαηξίεο δηάδξαζεο κε ηνπο εθπαηδεπηέο θαη ηελ ελζσκάησζε 

βησκαηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ ζην πξφγξακκα εθπαίδεπζεο (Μνπδάθεο, 2009, 

2011) 

3. Έλα κεγάιν πνζνζηφ ησλ εθπαηδεπφκελσλ έρεη βηψζεη ην ζπλαίζζεκα ηεο 

απνκφλσζεο ζε πξνγξάκκαηα ειεθηξνληθήο κάζεζεο, είηε ιφγσ ηεο έιιεηςεο 
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ηθαλφηεηαο ρξήζεο ησλ ςεθηαθψλ εξγαιείσλ είηε ιφγσ ηερληθψλ 

πξνβιεκάησλ (Flores & Day, 2006· Μνπδάθεο, 2011) 

4. Θεσξείηαη ζεκαληηθή ε ζπκβαηφηεηα ηνπ πεξηερνκέλνπ θαη ηεο κεζνδνινγίαο 

ηνπ πξνγξάκκαηνο κε ηηο θαζεκεξηλέο εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ (Feiman-Nemser, 2000· Παπαδεκεηξίνπ &  ΢νθφο, 2019).  

5. Ζ επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο ησλ εθπαηδεπηψλ θαη ε ηθαλφηεηά ηνπο λα 

θαιιηεξγνχλ θιίκα ζπλεξγαζίαο θαη εκπηζηνζχλεο ζεσξνχληαη ζεκαληηθέο 

πηπρέο γηα ηελ επηηπρία ηεο εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο (Ingersoll & Strong, 

2011· Παπαδεκεηξίνπ &  ΢νθφο, 2019). 

6. Δίλαη έθδειε ε ζεηηθή ζηάζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ εξγάδνληαη ζε 

απνκαθξπζκέλεο λεζησηηθέο πεξηνρέο απέλαληη ζηελ πξννπηηθή ηεο εμ 

απνζηάζεσο επηκφξθσζεο (ΓΗΑ΢, 2006· Μπίθνο & Σδηθφπνπινο, 2013· 

Θσκά, Σδνβιά & Φαξαζφπνπινο, 2015).     

6.4. Πιεζπζκόο - ζηόρνο θαη δείγκα 

     Σνλ πιεζπζκφ – ζηφρν (Holton & Burnett, 2005) ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο 

απνηέιεζε ην ζχλνιν ηνπ δηδαθηηθνχ πξνζσπηθνχ ηεο δεκφζηαο πξσηνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο πνπ ππεξέηεζε θαηά ην δηδαθηηθφ έηνο 2020-2021 ζε ζρνιηθέο κνλάδεο 

πνπ ππάγνληαη ζην 2
ν
 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ (Ννκφο Γσδεθαλήζνπ). Ο αξηζκφο, 

ζχκθσλα κε ηα πην πξφζθαηα επίζεκα ζηνηρεία ηεο Διιεληθήο ΢ηαηηζηηθήο Αξρήο 

(ΔΛ΢ΣΑΣ, 2020), αλέξρεηαη ζε 1.607 εθπαηδεπηηθνχο φισλ ησλ εηδηθνηήησλ. ΢ηα 

εξσηεκαηνιφγηα αληαπνθξίζεθαλ ζπλνιηθά 118 εθπαηδεπηηθνί (ην 7,3% ηνπ 

πιεζπζκνχ – ζηφρνπ) εθ ησλ νπνίσλ νη 102 δήισζαλ ζπκκεηνρή ζε ηνπιάρηζηνλ έλα 

εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθφ πξνγξάκκαηα πνπ ζπληφληζε ην 2ν ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. 

Αηγαίνπ απφ ηελ ζχζηαζή ηνπ (Ν. 4547/2018) έσο θαη ηε δηεμαγσγή ηεο παξνχζαο 

έξεπλαο. Οη 118 δεηγκαηνιεπηηθέο κνλάδεο ραξαθηεξίδνληαη, ζχκθσλα κε ηνπο 

Passmore θαη Baker (2005), σο δείγκα επθνιίαο (convenience sample) θαζψο νη 

εθπαηδεπηηθνί έιαβαλ κέξνο κε ηδησηηθή ηνπο πξσηνβνπιία κέζσ δηαδηθηπαθψλ 

εξσηεκαηνινγίσλ κε ηε ρξήζε ηεο εθαξκνγήο Google Forms θαη άξα ε ζπκκεηνρή 

ηνπο ζηελ έξεπλα εμαξηήζεθε απφ ην βαζκφ δηαζεζηκφηεηάο ηνπο (Brace, 2018).  

     Με ηελ νινθιήξσζε ηεο ζπιινγήο ησλ πνζνηηθψλ επξεκάησλ αθνινχζεζε ε 

δηεμαγσγή εληνπηζκέλσλ ζπλεληεχμεσλ (Cohen & Manion, 1994) γηα ηελ πινπνίεζε 
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ησλ νπνίσλ νξίζηεθε σο πιεζπζκφο – ζηφρνο ην ζχλνιν ησλ ΢πληνληζηψλ 

Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ (΢.Δ.Δ.) ηνπ ππφ κειέηε νξγαληζκνχ, 2νπ ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. 

Αηγαίνπ. Δθ ησλ δεθαηεζζάξσλ ΢.Δ.Δ. δηνξηζκέλσλ ζην ελ ιφγσ  ΠΔ.Κ.Δ.΢. 

(Γηνηθεηηθή Απφθαζε Φ10.4/4267/2019) επηιέρζεθαλ κε ηελ ηερληθή ηεο ζθφπηκεο 

δεηγκαηνιεςίαο (judgmental sampling) (Marshall, 1996) ηξία αληηπξνζσπεπηηθά κέιε 

ηνπ νξγαληζκνχ (ην 21,4% ηνπ πιεζπζκνχ – ζηφρνπ). Βαζηθφ θξηηήξην επηινγήο ησλ 

ζπλεληεπμηαδφκελσλ απνηέιεζε ε εκπεηξία ηνπο απφ ηνλ ζπληνληζκφ εμ απνζηάζεσο 

αιιά θαη δηα δψζεο επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ, γηα ηε κέγηζηε δπλαηή 

ηθαλνπνίεζε ησλ εξεπλεηηθψλ εξσηεκάησλ. Ο βαζκφο νκνηνγέλεηαο ησλ ζηνηρείσλ 

πνπ ζπιιέρζεθαλ απφ ηηο ζπλεληεχμεηο, θαη κε γλψκνλα ηνλ κηθξφ πιεζπζκφ – ζηφρν, 

νδήγεζε ζην ζπκπέξαζκα φηη κεγαιχηεξν δείγκα ζα νδεγνχζε ζε απηνχ πνπ νη 

Γαιαηά θ. ζπλ. (2017) αλαθέξνπλ σο πιεξνθνξηαθφ θνξεζκφ. 

6.5. Δξεπλεηηθό εξγαιείν 

     Ζ παξνχζα έξεπλα ηεξεί ηηο πξνυπνζέζεηο κηαο κειέηεο πεξίπησζεο (Yin, 2013· 

Zainal, 2007), θαζψο εμεηάδεη ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ εμ απνζηάζεσο 

επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ γηα εθπαηδεπηηθνχο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο 

εληφο ηνπ πιαηζίνπ πνπ νξίδεη ε ιεηηνπξγία ηνπ ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ννηίνπ Αηγαίνπ, αιιά θαη 

ηελ αιιειεπίδξαζε κε ηνπο ππάξρνληεο ρσξνρξνληθνχο παξάγνληεο. Ζ ρξήζε 

κεηθηψλ κεζφδσλ ζπιινγήο ησλ εξεπλεηηθψλ δεδνκέλσλ (κεζνδνινγηθή 

ηξηγσλνπνίεζε) (Creswell & Creswell, 2005· Hussein, 2009), πέξαλ ηνπ φηη απνηειεί 

ζπρλά βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ηεο κειέηεο πεξίπησζεο ελδπλακψλεη ηαπηφρξνλα, 

φπσο αλαθέξεη ν Yin (2013), ηελ εγθπξφηεηα ησλ απνηειεζκάησλ ηεο. Μέζσ ηεο 

πνζνηηθήο κεζφδνπ (Sukamolson, 2007) δηεξεπλάηαη ε γεληθή ηάζε πνπ απνηππψλεη 

ην αληηπξνζσπεπηηθφ δείγκα γχξσ απφ ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα (ζπιινγηθή γλψζε), 

ελψ κέζσ ηεο πνηνηηθήο κεζφδνπ επηηπγράλεηαη ε ζε βάζνο δηεξεχλεζε ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ κε ηε ζπκκεηνρή πεξηνξηζκέλνπ αξηζκνχ ζπκκεηερφλησλ (πξνζσπηθή 

εκπεηξία) (Stake, 2011). ΢ηηο παξαγξάθνπο πνπ αθνινπζνχλ δηεπθξηλίδνληαη νη 

πνζνηηθέο θαη πνηνηηθέο ηερληθέο πνπ εθαξκφζηεθαλ γηα ηε ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ. 

     Ζ ζπγθέληξσζε ησλ απφςεσλ θαη ησλ δεδνκέλσλ πνπ αθνξνχζαλ ηνπο 

Δθπαηδεπηηθνχο θαη Γηεπζπληέο ΢ρνιηθψλ Μνλάδσλ ηεο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο 

πνπ ζπκκεηείραλ ζε εμ απνζηάζεσο ειεθηξνληθά επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα ηνπ 2
νπ

 

ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ννηίνπ Αηγαίνπ ηα δχν ηειεπηαία ζρνιηθά έηε πξαγκαηνπνηήζεθε κέζσ 

δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο (Γαιαηά θ. ζπλ., 2017) κε ηνλ δηακνηξαζκφ θαη ηε 
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ζπγθέληξσζε αλψλπκσλ δηαδηθηπαθψλ εξσηεκαηνινγίσλ κε ηε ρξήζε ηεο 

εθαξκνγήο Google Forms (Παξάξηεκα Β). Οη εξσηήζεηο, γηα ιφγνπο επθνιίαο 

αλάιπζεο ησλ δεδνκέλσλ, ήηαλ ηεο κνξθήο θιεηζηνχ ηχπνπ, ζηηο νπνίεο νη 

εξσηψκελνη θιήζεθαλ λα επηιέμνπλ κεηαμχ ζπγθεθξηκέλσλ απαληήζεσλ. ΢ηελ 

ελεκεξσηηθή επηζηνιή πνπ εζηάιε ζηνπο ζπιιφγνπο δηδαζθφλησλ (Παξάξηεκα Α) 

δφζεθε ε επηινγή ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο πνπ δελ ζπκκεηείραλ ζε θάπνην εμ 

απνζηάζεσο επηκνξθσηηθφ πξφγξακκα λα ην δειψζνπλ ζε μερσξηζηή ειεθηξνληθή 

θφξκα. 

     Παξάιιεια δηελεξγήζεθαλ ηξεηο εκηδνκεκέλνπ ηχπνπ ηειεθσληθέο ζπλεληεχμεηο 

(εληνπηζκέλε ζπλέληεπμε) (Cohen & Manion, 1994· Παξαζθεπνπνχινπ-Κφιιηα, 

2008) κε ΢πληνληζηέο Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ ηνπ ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ρφδνπ ζρεηηθά κε ηα 

πξνζθεξφκελα Δμ Απνζηάζεσο Δπηκνξθσηηθά Πξνγξάκκαηα ηνπ ζεζκνχ 

(Παξάξηεκα Ε), κε ζθνπφ ηε ζε βάζνο δηεξεχλεζε ησλ εξεπλεηηθψλ εξσηεκάησλ 

(Κεδξάθα, 2008). Ζ ηερληθή απηή πξνζέθεξε ηελ επειημία ηξνπνπνίεζεο ησλ 

εξσηεκάησλ (Παξάξηεκα ΢Σ) αλάινγα κε ηελ πνξεία ηεο ζπδήηεζεο (Ίζαξε & 

Πνπξθφο, 2015), αιιά θπξίσο έδσζε ηε δπλαηφηεηα αμηνπνίεζεο ησλ εκπεηξηψλ θαη 

ζπλαηζζεκάησλ ησλ εξσηψκελσλ (Γαιαηά θ. ζπλ., 2017) απφ ηελ ηξηεηή ζεηεία ηνπο 

σο ΢πληνληζηψλ Δθπαίδεπζεο. Έπεηηα απφ πξνθνξηθή ζπκθσλία νη ππνςήθηνη 

ζπκκεηέρνληεο έιαβαλ ειεθηξνληθή επηζηνιή κε ηνλ γεληθφ ζθνπφ ηεο εξεπλεηηθήο 

εξγαζίαο θαη ην πξσηφθνιιν ηεο ζπλέληεπμεο (Ίζαξε & Πνπξθφο, 2015) (Παξάξηεκα 

Γ). Με γλψκνλα ηελ ζπιινγή φζν ην δπλαηφλ πεξηζζφηεξσλ πνηνηηθψλ ζηνηρείσλ νη 

ζπλεληεχμεηο καγλεηνθσλήζεθαλ θαη ην θείκελν πνπ πξνέθπςε (Παξάξηεκα Ε) 

κειεηήζεθε παξάιιεια κε ηηο γξαπηέο ζεκεηψζεηο ηνπ εξεπλεηή (Γαιαηά θ. ζπλ., 

2017).  

     H δνκή θαη ην πεξηερφκελν ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ βαζίζηεθαλ βηβιηνγξαθηθά ζηελ 

πνζνηηθή έξεπλα ησλ ΢ηξίγθα θαη Σζηκπίξε (2019) ζρεηηθά κε ηελ πνηφηεηα εμ 

απνζηάζεσο πξνγξάκκαηνο επηκφξθσζεο εθπαηδεπηηθψλ Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο. Ζ ελ ιφγσ έξεπλα απνηέιεζε νδεγφ γηα ηα πέληε πξψηα εξεπλεηηθά 

εξσηήκαηα ηεο παξνχζαο κειέηεο (βι. ελφηεηα 6.2) πνπ αθνξνχλ θαηά ζεηξά ην είδνο 

ησλ πξνζθεξφκελσλ πξνγξακκάησλ, ηα θξηηήξηα επηινγήο ηνπο, ηε ζπγθξηηηθή 

αμηνιφγεζή ηνπο κε αλάινγα δηα δψζεο πξνγξάκκαηα, ηα εκπφδηα κάζεζεο θαη ηηο 

πξνηάζεηο γηα ηελ βειηίσζή ηνπο. Οδεγφ γηα ην έθην εξεπλεηηθφ εξψηεκα πνπ αθνξά 

ηε ζπκβνιή ηεο εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο ζηηο αλάγθεο εθπαηδεπηηθψλ ησλ 
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λεζησηηθψλ πεξηνρψλ, φπσο θαη γηα ηε δφκεζε ηνπ πξσηνθφιινπ ησλ εκηδνκεκέλσλ 

ζπλεληεχμεσλ απνηέιεζαλ νη ηξεηο κειέηεο πεξίπησζεο πνπ δηελεξγήζεθαλ ζην 

πιαίζην ηεο αμηνιφγεζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο ΓΗΑ΢ (2006). Σέινο, ηα δεδνκέλα ησλ 

εθζέζεσλ απνηίκεζεο ηνπ πξνγξακκαηηζκνχ ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ (2019, 

2020) ζπληέιεζαλ ζηελ επηινγή ησλ κεηαβιεηψλ πνπ ζπκπεξηειήθζεζαλ ζην 

εξσηεκαηνιφγην ζρεηηθά κε ηηο ζεκαηηθέο ησλ επηκνξθσηηθψλ δξάζεσλ, ηε κνξθή 

θαη ηε δηάξθεηα ησλ πξνγξακκάησλ, ην ραξαθηεξηζκφ ησλ εκπνδίσλ θαηά ηελ 

πινπνίεζή ηνπο,  ησλ πξνηάζεσλ βειηίσζήο ηνπο, αιιά θαη ηε ζπκπεξίιεςε ηνπ 

ηειεπηαίνπ εξεπλεηηθνχ εξσηήκαηνο πνπ εμεηάδεη ηηο ζπλζήθεο πνπ δηακφξθσζε ε 

εμάπισζε ηνπ COVID-19.  

6.6. Εεηήκαηα εγθπξόηεηαο θαη αμηνπηζηίαο 

     Σα ραξαθηεξηζηηθά ηεο δεηγκαηνιεςίαο επθνιίαο, ζηξαηεγηθή πνπ φπσο 

αλαθέξακε ρξεζηκνπνίεζε ε παξνχζα έξεπλα, δελ επηηξέπνπλ ζχκθσλα κε ηελ 

Παπαγεσξγίνπ (2015) ηε γεληθεπζηκφηεηα ησλ επξεκάησλ ζην ζχλνιν ηνπ 

πιεζπζκνχ – ζηφρνπ. Γηα ην ιφγν απηφ, ηφζν ε ρξνληθή θαη γεσγξαθηθή νξηνζέηεζε 

(binding) (Baxter & Jack, 2008) ησλ παξακέηξσλ ηεο έξεπλαο, νη νπνίεο αλαιχνληαη 

ζηελ ελφηεηα πνπ αθνινπζεί, φζν θαη ε κεζνδνινγηθή ηξηγσλνπνίεζε (Hussein, 2009) 

απνηέιεζαλ ζρεδηαζηηθφ ππιψλα ηεο κειέηεο κε ζηφρν ηελ δηαζθάιηζε ηεο 

αμηνπηζηίαο ησλ επξεκάησλ πνπ παξνπζηάδνληαη ζηα απνηειέζκαηα. Μία εθ ησλ 

επηθξαηέζηεξσλ κεζφδσλ γηα λα απνδεηρζεί πεξαηηέξσ ν βαζκφο ζπλέπεηαο θαη ε 

δπλαηφηεηαο αλαπαξαγσγήο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ ζε κειινληηθέο έξεπλεο απνηειεί, 

ζχκθσλα κε ηνπο Rattray θαη Jones (2007), ν ζπληειεζηήο αμηνπηζηίαο ηνπ Cronbach 

(1951). Σα ζηνηρεία πνπ πξνέθπςαλ απφ ηνλ ζηαηηζηηθφ έιεγρν θαλεξψλνπλ πςειφ 

δείθηε εζσηεξηθήο ζπλέπεηαο γηα ην εξσηεκαηνιφγην ηεο παξνχζαο έξεπλαο, 

κεγαιχηεξν ηεο ηηκήο αλαθνξάο 0,70 (Πεηξίδεο, 2015), αγγίδνληαο κάιηζηα φπσο 

θαίλεηαη ζηνλ Πίλαθα 1 ηα φξηα ηεο πιήξνπο αμηνπηζηίαο (ηηκή 1). 

Πίλαθαο 1 Σπληειεζηήο αμηνπηζηίαο Cronbach 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's Alpha Based on 

Standardized Items N of Items 

,939 ,942 64 
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    Όζσλ αθνξά ηελ εγθπξφηεηα ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ, πξνεγήζεθε πηινηηθή 

ρνξήγεζή ηνπ ζε κηα κηθξή νκάδα αηφκσλ απφ ηνλ πιεζπζκφ-ζηφρν, ε νπνία  

παξείρε αλαηξνθνδφηεζε γηα ηε βειηίσζε ηεο δηαηχπσζεο θαη ηνπ πεξηερνκέλνπ 

(Muijs, 2010). ΢ε απηφ ην ζηάδην επαλεμεηάζηεθαλ ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα έηζη 

ψζηε λα δηαζθαιίδνπλ φηη ππεξεηνχλ απνηειεζκαηηθά ηνπο ζηφρνπο ηεο παξνχζαο 

κειέηεο. ΢ηελ ίδηα ινγηθή δηελεξγήζεθε κία άηππε ηειεθσληθή πηινηηθή ζπλέληεπμε 

(infornal pilot) (Brace, 2018) κε ηε ζπκβνιή ελφο εθ ησλ ΢πληνληζηψλ Δθπαηδεπηηθνχ 

Έξγνπ ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ κε ζθνπφ λα πξνζδηνξηζηεί ην απαηηνχκελν 

ρξνληθφ δηάζηεκα γηα ηελ νινθιήξσζε ηεο ζπλέληεπμεο θαη λα εληνπηζηνχλ ηπρφλ 

αζηνρίεο ζηνλ ζρεδηαζκφ ησλ βαζηθψλ ή ζπκπιεξσκαηηθψλ εξσηεκάησλ. 

6.7. Πεξηνξηζκνί έξεπλαο 

     Ζ παξνχζα κειέηε πεξίπησζεο δηελεξγήζεθε εληφο ζπγθεθξηκέλσλ νξηνζεηήζεσλ 

(bindings) (Baxter & Jack, 2008) πνπ ζρεηίδνληαλ κε ηελ πεξηνρή επζχλεο ηνπ 2
νπ

 

ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ (Γσδεθάλεζα), ηε ρξνληθή πεξίνδν ιεηηνπξγίαο ηνπ ζεζκνχ 

(2018-21) (Ν. 4547/2018), ηε κνξθή επαγγεικαηηθήο εθπαίδεπζεο πνπ δηεξεπλά (εμ 

απνζηάζεσο επηκφξθσζε), αιιά θαη κε ηελ παξνρή εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθψλ 

πξνγξακκάησλ γηα εθπαηδεπηηθνχο κηαο ζπγθεθξηκέλεο βαζκίδαο (Πξσηνβάζκηα 

Δθπαίδεπζε).  

     Ζ πνζνηηθή έξεπλα άληιεζε ηηο δεηγκαηνιεπηηθέο ηεο κνλάδεο κέζσ ηνπ 

δηακνηξαζκνχ ειεθηξνληθψλ εξσηεκαηνινγίσλ ζηα νπνία ηειηθά ζπκκεηείραλ νη 

δηαζέζηκνη εθείλε ηελ πεξίνδν εθπαηδεπηηθνί (δείγκα επθνιίαο) (Passmore & Baker, 

2005). ΢χκθσλα κε ηελ Παπαγεσξγίνπ (2015), ε παξαπάλσ ζπλζήθε δελ επηηξέπεη 

ηε γελίθεπζε ησλ απνηειεζκάησλ ζην ζχλνιν ηνπ ππφ εμέηαζε πιεζπζκνχ. Δπίζεο, 

ζηα εξσηεκαηνιφγηα αμηνπνηήζεθε θπξίσο ε πνζνηηθή ηεξαξρηθή θιίκαθα Likert, ε 

νπνία πεξηφξηζε ηνπο ζπκκεηέρνληεο ζε θιεηζηνχ ηχπνπ απαληήζεηο (Γαιαηά θ. ζπλ., 

2017). Όζνλ αθνξά ζηε ζπιινγή πνηνηηθψλ δεδνκέλσλ, θαη ιακβάλνληαο ππφςε ηνλ 

ρξνληθφ πεξηνξηζκφ εθπφλεζεο ηεο εξγαζίαο, ε έξεπλα ρξεζηκνπνίεζε κεκνλσκέλα 

σο εξεπλεηηθφ εξγαιείν ηηο ζπλεληεχμεηο θαη φρη άιιεο ζηξαηεγηθέο ζε βάζνπο 

δηεξεχλεζεο (π.ρ. ζπκκεηνρηθή παξαηήξεζε), νη νπνίεο ζχκθσλα κε ηε Merriam 

(1985) ζα κπνξνχζαλ λα ζπκβάινπλ ζηελ αλάπηπμε ηεο πιεξέζηεξεο δπλαηήο 

εηθφλαο ηνπ ππφ κειέηε θαηλνκέλνπ.  
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     Σέινο, νη θνηλσληθέο θαη αηνκηθέο πξνεθηάζεηο πνπ είρε ε εμάπισζε ηνπ COVID-

19 θαηά ηελ πεξίνδν δηεμαγσγήο ηεο έξεπλαο ζαθψο επεξέαζαλ ηα δεδνκέλα πνπ 

ζπιιέρζεθαλ (βι. ελφηεηα 7.2.7) ζρεηηθά κε ην πιήζνο ησλ παξερφκελσλ 

ειεθηξνληθψλ πξνγξακκάησλ, ηε ζεκαηηθή ηνπο, αιιά θαη ηηο επηπξφζζεηεο 

καζεζηαθέο αλάγθεο ησλ επηκνξθνχκελσλ (Αλαζηαζηάδεο, 2020· Asderaki & Sideri, 

2020). 

7. Απνηειέζκαηα 

     ΢ηελ ελφηεηα απηή παξνπζηάδνληαη αξρηθά ηα πεξηγξαθηθά ζηαηηζηηθά ζηνηρεία 

(descriptive statistics) (Fisher & Marshall, 2009) πνπ ζρεηίδνληαη κε ην δείγκα ηεο 

πνζνηηθήο έξεπλαο. Ζ ζχλνςε ησλ δεδνκέλσλ κέζσ αξηζκεηηθψλ ή γξαθηθψλ 

απεηθνλίζεσλ ζηνρεχεη ζηελ νξγάλσζε θαη πεξηγξαθή ηνπ κέηξνπ ηεο θεληξηθήο 

ηάζεο θαη δηαζπνξάο γηα θάζε κεηαβιεηή. Ζ δηαδηθαζία απηή, ζε ζπλάθεηα κε ηα 

δεδνκέλα ηεο πνηνηηθήο έξεπλαο (Παξάξηεκα Ε), νδεγεί ζηε ζπλέρεηα ζηελ 

παξνπζίαζε ησλ επαγσγηθψλ ζηαηηζηηθψλ ζηνηρείσλ (inferential statistics) (Muijs, 

2010) γηα ηε ζε βάζνο θαηαλφεζε ησλ απνηειεζκάησλ. Γηα λα εμεηαζζεί ν βαζκφο 

ζπζρέηηζεο κεηαμχ ησλ εμαξηεκέλσλ θαη αλεμάξηεησλ κεηαβιεηψλ θξίζεθε 

απαξαίηεηε ε αμηνπνίεζε ηνπ ζηαηηζηηθνχ ινγηζκηθνχ SPSS (Statistical Product and 

Service Solutions v. 24) (Υαιηθηάο, Λάινπ, & Μαλσιέζνπ, 2015). Χο αλεμάξηεηεο 

κεηαβιεηέο ζηελ παξνχζα κειέηε νλνκάδνληαη νη κεηαβιεηέο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηα 

δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ δείγκαηνο θαη αλαιχνληαη ζηελ ακέζσο επφκελε 

ελφηεηα, αιιά θαη απηέο πνπ νξίδνπλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ πξνγξακκάησλ πνπ 

ζπκκεηείραλ νη επηκνξθνχκελνη (πιήζνο, δηάξθεηα, ζεκαηηθή) (βι. ελφηεηα 7.2.1). 

Δμαξηεκέλεο κεηαβιεηέο νλνκάδνληαη απηέο πνπ επεξεάδνληαη απφ ηηο παξαπάλσ 

(Γαιαηά, θ. ζπλ., 2017) θαη πνπ ζηελ πεξίπησζή καο αληηζηνηρνχλ ζηηο πηπρέο ησλ 

πξνγξακκάησλ πνπ εμεηάδνπλ ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα εμαηξνπκέλνπ ηνπ πξψηνπ, 

πνπ παξνπζηάζηεθαλ ζηελ ελφηεηα 6.2 (θίλεηξα, ηθαλνπνίεζε, εκπφδηα, πξνηάζεηο, 

ζπκβνιή, αληηκεηψπηζε θξίζεο).   

     Ζ κνξθή ηεο θαηαλνκήο ησλ δεδνκέλσλ ειέγρζεθε κε ηε ρξήζε ηνπ ζηαηηζηηθνχ 

θξηηεξίνπ ησλ Shapiro-Wilk (1965), ηα απνηειέζκαηα ηνπ νπνίνπ γηα κε θαλνληθή 

θαηαλνκή ησλ ηηκψλ ησλ εμαξηεκέλσλ κεηαβιεηψλ (p< 0,05) (Παξάξηεκα Ζ) 

νδήγεζαλ ζηελ επηινγή ηνπ κε παξακεηξηθνχ ζπληειεζηή ζπζρέηηζεο ηνπ Spearman 

(1904). Με ζηφρν ηε δηεξεχλεζε ησλ ζπζρεηίζεσλ κε κεγαιχηεξε αθξίβεηα 
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ρξεζηκνπνηήζεθε ε ηερληθή ηεο δεκηνπξγίαο πηλάθσλ δηπιήο εηζφδνπ (cross-

tabulation analysis), ψζηε λα εληνπίζνπκε ην επίπεδν ζεκαληηθφηεηαο (significance 

level) ηεο ζρέζεο κεηαμχ ησλ κεηαβιεηψλ (Muijs, 2010). Ζ παξνπζίαζε ησλ 

απνηειεζκάησλ γίλεηαη κε βάζε ηε ζεηξά ησλ εξεπλεηηθψλ εξσηεκάησλ φπσο 

απαληήζεθαλ ζην εξσηεκαηνιφγην ηεο έξεπλαο (Παξάξηεκα Β). Σα δεδνκέλα ηεο 

πνηνηηθήο έξεπλαο παξνπζηάδνληαη ζηελ ππνελφηεηα «απνηειέζκαηα ζπλεληεχμεσλ» 

ζην ηέινο ηεο ελφηεηαο πνπ αληηζηνηρεί ζην θάζε εξεπλεηηθφ εξψηεκα. 

7.1. Γεκνγξαθηθά – επαγγεικαηηθά ραξαθηεξηζηηθά δείγκαηνο 

     ΢ηελ πνζνηηθή έξεπλα ζπκκεηείραλ ζπλνιηθά 118 εθπαηδεπηηθνί εθ ησλ νπνίσλ νη 

102 είραλ εκπεηξία απφ θάπνην εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθφ πξφγξακκα ηνπ 2νπ 

ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ. ΢ηελ ελφηεηα απηή αλαιχνληαη ηα δεκνγξαθηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ δείγκαηνο απηνχ (Ν=102), φπσο παξνπζηάδνληαη ζηνλ Πίλαθα 2. 

Μεηαμχ ησλ 102 εθπαηδεπηηθψλ Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο κε ππεξεζία ζε θάπνηα 

ζρνιηθή κνλάδα ηνπ Ννκνχ Γσδεθαλήζνπ θαηά ην ζρνιηθφ έηνο 2020-21 πνπ 

απάληεζαλ ζην εξσηεκαηνιφγην, ε πιεηνλφηεηα ηνπο ήηαλ γπλαίθεο κε πνζνζηφ ιίγν 

πάλσ απφ ην 75%. Οη ηηκέο απηέο ειάρηζηε απφθιηζε έρνπλ απφ ηελ αλαινγία 

αληξψλ/γπλαηθψλ (0,27) ζην ζχλνιν ησλ 1.607 εθπαηδεπηηθψλ πνπ ππεξέηεζαλ ζην 

Ννκφ ζχκθσλα κε ζηνηρεία ηεο ΔΛ΢ΣΑΣ (2020). Οη πεξηζζφηεξνη εθπαηδεπηηθνί 

αλήθνπλ ζηελ ειηθηαθή νκάδα 30-39 (36,7%), εχξνο ειηθηψλ κε ηε κεγαιχηεξε 

αληηπξνζψπεπζε θαη ζην ζχλνιν ηνπ πιεζπζκνχ-ζηφρνπ (35,2%) (ΔΛ΢ΣΑΣ, 2020), 

φπσο θαη ζηελ ειηθηαθή νκάδα 40-49 (35,3%). Οη εθπαηδεπηηθνί γεληθήο εθπαίδεπζεο 

(ΠΔ70) απνηεινχλ θαηά πξνζέγγηζε ηα ηξία ηέηαξηα ηνπ δείγκαηνο, κε ηηο 

εηδηθφηεηεο λα θαηαιακβάλνπλ ε θαζεκία απφ 1 έσο 6%. Χο λεζηά ππεξέηεζεο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ δειψζεθαλ ζηελ πιεηνλφηεηα ηνπο ηα δχν κεγαιχηεξα λεζηά ηνπ 

λνκνχ (Ρφδνο, Κσο), ελψ ηα ππφινηπα λεζηά απνηέιεζαλ ζπλνιηθά ην έλα πέκπην 

ησλ επηινγψλ. Σν γεγνλφο φηη ε κεγαιχηεξε κεξίδα ηνπ δείγκαηνο ππεξεηεί ζηελ Κσ 

(49%), πνζνζηφ πνπ δε ζπκθσλεί κε ηελ πιεζπζκηαθή θαηαλνκή ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο ζηα Γσδεθάλεζα (ΔΛ΢ΣΑΣ, 2020), πηζαλφηαηα 

ζρεηίδεηαη κε ην γεγνλφο φηη ην ζπγθεθξηκέλν λεζί απνηέιεζε ηελ έδξα δηεμαγσγήο 

ηεο έξεπλαο θαη ππήξμε πην άκεζε ε επηθνηλσλία γηα ην δηακνηξαζκφ ησλ 

εξσηεκαηνινγίσλ ζηηο ζρνιηθέο κνλάδεο. Σν δείγκα επίζεο απνηεινχλ θπξίσο 

κφληκνη εθπαηδεπηηθνί (64,7%), νη πεξηζζφηεξνη θάηνρνη κεηαπηπρηαθνχ ηίηινπ θαη κε 

βαζηθέο γλψζεηο Σ.Π.Δ. (Σερλνινγίεο Πιεξνθνξίαο θαη Δπηθνηλσληψλ) (54,9%), 
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ρσξίο θάπνηα πξνεγνχκελε δηνηθεηηθή εκπεηξία ζηηο ζρνιηθέο κνλάδεο ζηηο νπνίεο 

εξγάζηεθαλ (78,4%). Σέινο, φζνλ αθνξά ηε δηδαθηηθή εκπεηξία, ην κηζφ δείγκα 

αλήθεη ζηελ θαηεγνξία ησλ 11 έσο 20 εηψλ, ελψ ζρεηηθά κε ηα έηε πξνυπεξεζίαο ζε 

λεζησηηθέο πεξηνρέο ηα ηξία ηέηαξηα ηνπ δείγκαηνο αλήθνπλ ζρεδφλ ηζφπνζα ζηηο 

πξψηεο ηξεηο θαηεγνξίεο πνπ θηάλνπλ έσο ηα 20 ζπλνιηθά έηε.           

Πίλαθαο 2 Γεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά δείγκαηνο πνζνηηθήο έξεπλαο 

Γεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ΢πλνιηθά (Ν=102)f (%) 

Φχιν 
Άληξεο 25 (24,5%) 

Γπλαίθεο 77 (75,5%) 

Ζιηθία 

20-29 8 (7,8%) 

30-39 37 (36,7%) 

40-49 36 (35,3%) 

50-59 20 (19,6%) 

60-69 1 (1%) 

Δηδηθφηεηα 

ΠΔ70 78 (76,5%) 

ΠΔ71 4 (3,9%) 

ΠΔ05 1 (1%) 

ΠΔ06 

ΠΔ07 

ΠΔ08 

ΠΔ11 

ΠΔ79 

ΠΔ91 

6 (5,9%) 

2 (2%) 

2 (2%) 

5 (4,9%) 

3 (2,9%) 

1 (1%) 

 

Νεζί ππεξέηεζεο 

Ρφδνο 32 (31,4%) 

Κσο  50 (49%) 

Κάιπκλνο 8 (7,8%) 

Κάξπαζνο 3 (2,9%) 

Πάηκνο 

Λέξνο 

Αζηππάιαηα 

Μεγίζηε 

3 (2,9%) 

4 (3,9%) 

1 (1%) 

1 (1%) 

 

΢ρέζε εξγαζίαο 

Μφληκνο/ε 66 (64,7%) 

Αλαπιεξσηήο/ηξηα 

Μεησκέλνπ σξαξίνπ 

35 (34,3%) 

1 (1%) 

Γηνηθεηηθή ζέζε 

Γηεπζπληήο/ξηα 12 (11,8%) 

Τπνδηεπζπληήο/ξηα 

Πξψελ Γηνηθεηηθφο 

Γελ θαηέρσ - θαηείρα δηνηθεηηθή ζέζε 

8 (7,8%) 

2 (2%) 

80 (78,4%) 

Έηε δηδαθηηθήο πξνυπεξεζίαο 

<5 12 (11,8%) 

5-10 18 (17,6%) 

11-20  48 (47,1%) 

21-30 19 (18,6%) 

>30 5 (4,9%) 

 

Έηε ζπλνιηθήο πξνυπεξεζίαο 

ζε λεζησηηθέο πεξηνρέο 

<5 25 (24,5%) 

5-10 

11-20 

21-30 

>30 

27 (26,5%) 

28 (27,5%) 

16 (15,7%) 

6 (5,9%) 

΢πνπδέο 

Παηδαγσγηθή Αθαδεκία 17 (16,7%) 

ΑΔΗ 58 (56,9%) 

ΑΣΔΗ  2 (2%) 

Μεηαπηπρηαθφ 56 (54,9%) 

Γηδαθηνξηθφ 4 (3,9%) 

Γεχηεξν Πηπρίν 11 (10,8%) 
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Πηζηνπνίεζε ΣΠΔ 

Δπίπεδν Α 56 (54,9%) 

Δπίπεδν Β 

Κακία 

Άιιν 

26 (25,5%) 

13 (12,7%) 

7 (6,9%) 

 

     ΢ρεηηθά κε ην δείγκα ηεο πνηνηηθήο έξεπλαο ζπκκεηείραλ ηξεηο ΢πληνληζηέο 

Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ (΢.Δ.Δ.) εθ ησλ νπνίσλ νη δχν ήηαλ άλδξεο θαη ε κία γπλαίθα. 

Ζ Ρφδνο, έδξα ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ, απνηειεί λεζί ππφ ηελ παηδαγσγηθή 

επζχλε θαη ησλ ηξηψλ επηκνξθσηψλ, ελψ κεκνλσκέλα παξέρνπλ ππνζηήξημε γηα άιια 

νθηψ ζπλνιηθά λεζηά ηεο Γσδεθαλήζνπ, κε εμαίξεζε ηε Υάιθε ζηελ νπνία έρνπλ 

νξηζηεί σο ππεχζπλνη δχν εθ ησλ ηξηψλ ΢.Δ.Δ. (Παξάξηεκα Δ). Όζνλ αθνξά ην 

δηδαθηηθφ έξγν, πξφθεηηαη γηα εθπαηδεπηηθνχο κε ζεκαληηθή απφθιηζε ζηα έηε 

πξνυπεξεζίαο (11-20, 21-30 θαη άλσ ησλ 30 αληίζηνηρα), κε εκπεηξία φκσο ηφζν απφ 

ην ζπληνληζκφ δηα δψζεο φζν θαη απφ εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθψλ 

πξνγξακκάησλ. ΢πγθεθξηκέλα γηα ηελ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε, ην ζχλνιν ησλ 

΢.Δ.Δ. πνπ ζπκκεηείρε ζηε δηαδηθαζία ησλ ζπλεληεχμεσλ έρεη ζπληνλίζεη 

ηνπιάρηζηνλ 5 ειεθηξνληθά πξνγξάκκαηα κηθξήο δηάξθεηαο (εκεξίδεο) θαη πνηθίισλ 

ζεκαηηθψλ έθαζηνο.          

7.2. Παξνπζίαζε δεδνκέλσλ κε βάζε ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα 

     Με ηελ νινθιήξσζε ηεο παξνπζίαζεο ησλ πεξηγξαθηθψλ ζηνηρείσλ ηνπ δείγκαηνο 

αθνινπζεί ε αλάιπζε ησλ απνηειεζκάησλ, νκαδνπνηεκέλσλ ζε ππνελφηεηεο πνπ 

αθνξνχλ ηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα πνπ αλαθέξνληαη ζηελ ελφηεηα 6.2. Αξρηθά, 

εμεηάδνληαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ πξνγξακκάησλ πνπ επέιεμαλ νη ζπκκεηέρνληεο 

σο πξνο ην δηάξθεηα θαη ηε ζεκαηηθή ηνπο. ΢ηε ζπλέρεηα δηεξεπλψληαη ηα θίλεηξα 

ζπκκεηνρήο θαη ν βαζκφο ηθαλνπνίεζεο ηνπ δείγκαηνο απφ ηα ειεθηξνληθά 

πξνγξάκκαηα ηνπ 2νπ ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ, φπσο θαη ν βαζκφο ηθαλνπνίεζεο ζε 

αληηδηαζηνιή κε ηελ πξνεγνχκελε εκπεηξία ηνπο απφ δηα δψζεο πξνγξάκκαηα 

επηκφξθσζεο. Αθνινπζεί ε παξνπζίαζε ησλ θπξηφηεξσλ παξαγφλησλ πνπ 

απνηέιεζαλ εκπφδην θαηά ηε δηάξθεηα ηεο παξαθνινχζεζεο ησλ πξνγξακκάησλ, 

αιιά θαη ησλ πξνηάζεσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε δνκή θαη ηνλ ζρεδηαζκφ εμ 

απνζηάζεσο πξνγξακκάησλ επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο εθπαηδεπηηθψλ. Ζ αλάιπζε 

νινθιεξψλεηαη κε ηε γεληθή αληίιεςε πνπ απνηππψλνπλ νη απαληήζεηο ηνπ 

δείγκαηνο γηα ηε ζπκβνιή ηνπ εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθνχ έξγνπ ηνπ νξγαληζκνχ 

ζε ζπλάξηεζε κε ηηο γεσκνξθνινγηθέο ηδηαηηεξφηεηεο ηεο πεξηνρήο, αιιά θαη ηελ 
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ηθαλνπνίεζε ησλ επηπξφζζεησλ επηκνξθσηηθψλ αλαγθψλ πνπ επέθεξε ε δηαζπνξά 

ηνπ ηνχ COVID-19.   

7.2.1. Υαξαθηεξηζηηθά ησλ πξνγξακκάησλ πνπ ζπκκεηείραλ νη 

επηκνξθνύκελνη 

     Οη κηζνί θαη πιένλ εθπαηδεπηηθνί πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα δήισζαλ φηη 

έιαβαλ κέξνο ζε 1 ή 2 εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα ηνπ 2νπ 

ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ θαηά ηα δχν ηειεπηαία δηδαθηηθά έηε, ην έλα ηξίην ηνπ 

δείγκαηνο ζε 3 ή 4, ελψ κηα κηθξή κεξίδα (10,8%) παξαθνινχζεζε πέληε ή 

πεξηζζφηεξα ειεθηξνληθά πξνγξάκκαηα (Γξάθεκα 1). 

 

Γξάθεκα 1 Πιήζνο εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ ηνπ 2νπ ΠΔΚΔΣ Ν. Αηγαίνπ πνπ έρεη 

παξαθνινπζήζεη ην δείγκα 

     ΢ρεηηθά κε ηε δηάξθεηα ησλ πξνγξακκάησλ, ε ζπληξηπηηθή πιεηνλφηεηα ηνπ 

δείγκαηνο έιαβε κέξνο ζε επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα κηθξήο δηάξθεηαο (2 έσο 10 

ψξεο) (Γξάθεκα 2).   

 

Γξάθεκα 2 Γηάξθεηα εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ πνπ έρεη παξαθνινπζήζεη ην δείγκα 

     Οη επηθξαηέζηεξεο ζεκαηηθέο ησλ επηκνξθψζεσλ πνπ επέιεμαλ νη ζπκκεηέρνληεο, 

ζχκθσλα κε ηα ζηνηρεία πνπ παξνπζηάδνληαη ζην Γξάθεκα 3, είραλ ζρέζε κε ηελ Δμ 

Απνζηάζεσο Δθπαίδεπζε θαη εθαξκνγή δηδαθηηθψλ κεζφδσλ – ηερληθψλ πνπ 

ζρεηίδνληαη κε απηή.  
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Γξάθεκα 3 Θεκαηηθή εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ πνπ έρεη παξαθνινπζήζεη ην δείγκα 

΢πλήζεηο επηινγέο πνπ αγγίδνπλ ην έλα ηέηαξην ηνπ δείγκαηνο απνηέιεζαλ επίζεο 

πξνγξάκκαηα κε ζέκα ηελ ελεκέξσζε γηα ηελ θαηαπνιέκεζε ηνπ θνξσλντνχ, φπσο 

θαη ηελ αληηκεηψπηζε θξίζεσλ ζηε ζρνιηθή ηάμε.  

Απνηειέζκαηα ζπλεληεύμεσλ 

     Όπσο επηβεβαηψλεηαη θαη απφ ηε ζχκθσλε γλψκε φισλ ησλ ΢πληνληζηψλ 

Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ πνηνηηθή έξεπλα (Παξάξηεκα Ε), ηα εμ 

απνζηάζεσο πξνγξάκκαηα ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ είλαη θαηά βάζε εθηφο 

σξαξίνπ πξναηξεηηθέο εκεξίδεο. Αλαθεξφκελε κάιηζηα ζηελ πεξίνδν ηεο θαζνιηθήο 

ςεθηαθήο εθπαίδεπζεο ζηελ Πξσηνβάζκηα Δθπαίδεπζε (Αλαζηαζηάδεο, 2020), κία 

εθ ησλ ΢.Δ.Δ. επηζεκαίλεη φηη ιφγνο απφξξηςεο ζρεδηαζκνχ πνιχσξσλ 

πξνγξακκάησλ «ζηάζεθε ε θπζηθή θφπσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ» πνπ θπξίσο 

νθεηιφηαλ, φρη ζηε θχζε ηεο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο «αιιά ζην ζπλνιηθφ 

θαζεκεξηλφ πιαίζην πνπ δεκηνχξγεζε ε παλδεκία, ν πεξηνξηζκφο δειαδή ηεο 

δξαζηεξηφηεηαο θαη ηεο θνηλσληθφηεηαο.» Ζ ζπγθεθξηκέλε άπνςε ζπλδέεηαη επίζεο 

κε ην πεξηνξηζκέλν πιήζνο πξνγξακκάησλ πνπ επέιεμαλ λα παξαθνινπζήζνπλ νη 

πεξηζζφηεξνη εθπαηδεπηηθνί, φπσο θαίλεηαη ζην Γξάθεκα 1. 

     ΢ρεηηθά κε ηηο ζεκαηηθέο ησλ πξνζθεξφκελσλ επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ, νη 

ζπλεληεπμηαδφκελνη ΢.Δ.Δ. αλαθέξνπλ εθηφο απφ ηα πξνγξάκκαηα πνπ αθνξνχζαλ ηε 

ρξήζε ζχγρξνλσλ ςεθηαθψλ εξγαιείσλ ζχγρξνλεο θαη αζχγρξνλεο εθπαίδεπζεο 

(Winiecki, 2003), φηη κεγάιε απήρεζε είραλ νη επηκνξθψζεηο κε ηε ζπκκεηνρή 

ηαηξψλ θαη ζπκβνχισλ ςπρηθήο πγείαο κε ζηφρν ηελ ππνζηήξημε ηεο ζρνιηθήο 

θνηλφηεηαο. 
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7.2.2. Κίλεηξα ζπκκεηνρήο ζηηο εμ απνζηάζεσο επηκνξθώζεηο 

     Ο κεγαιχηεξνο φγθνο ηνπ δείγκαηνο επέιεμε λα ιάβεη κέξνο ζηα εμ απνζηάζεσο 

επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ κε γλψκνλα ηε 

«ζεκαηηθή», ζηνρεχνληαο ζηε βειηίσζε ηνπ δηδαθηηθνχ έξγνπ («αλάπηπμε 

δηδαθηηθψλ δεμηνηήησλ»), αιιά θαη γηα ιφγνπο «πξνζσπηθήο αλάπηπμεο». Όπσο 

θαίλεηαη ζην Γξάθεκα 4, νη πεξηζζφηεξεο απαληήζεηο γηα ηα θξηηήξηα απηά 

εληνπίδνληαη ζηηο βαζκίδεο «Πνιχ» θαη «Πάξα πνιχ» ζε ζρέζε κε ηελ πεληάβαζκε 

ηεξαξρηθή θιίκαθα Likert πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε.  

     ΢εκαληηθή επίδξαζε ζηε ζπκκεηνρή ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαίλεηαη επίζεο λα έρεη ε 

δπλαηφηεηα «επαγγεικαηηθήο εμέιημεο» ή «αληηκεηψπηζεο θξίζεσλ», θαηεγνξίεο ζηηο 

νπνίεο νη απαληήζεηο ηνπ δείγκαηνο παξνπζηάδνπλ αζχκκεηξε δεμηά θαηαλνκή 

(positively skewed distribution) (Lix & Keselman, 2010). Όζνλ αθνξά ζην θίλεηξν 

ηεο «πηζηνπνίεζεο», ην κεγαιχηεξν πιήζνο ησλ απαληήζεσο ζπγθεληξψλεηαη ζηηο 

κεζαίεο ηεξαξρηθά βαζκίδεο («Πνιχ», «Αξθεηά», «Λίγν») εκθαλίδνληαο κηα 

πεξηζζφηεξν θαλνληθή θαηαλνκή (normal distribution) (Osborne, 2010). Σέινο, 

αζχκκεηξε αξηζηεξή (αξλεηηθή) θαηαλνκή (negatively skewed distribution) (Lix & 

Keselman, 2010) απεηθνλίδεηαη ζηα θξηηήξηα «εθπαηδεπηήο – ζπληνληζηήο», «ήηαλ 

ππνρξεσηηθφ» θαη «θνηλσληθή επαθή», ηα νπνία ην δείγκα δελ θξίλεη σο ηα πιένλ 

ζεκαληηθά γηα ηε ζπκκεηνρή ηνπ ζηα πξνγξάκκαηα ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ. 

 

 

Γξάθεκα 4 Κξηηήξηα ζπκκεηνρήο ζηα εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ ηνπ 2νπ ΠΔ.Κ.Δ.Σ 

Ν. Αηγαίνπ      
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     Ζ εθαξκνγή ηνπ ζπληειεζηή ζπζρέηηζεο Spearman (1904) ζηηο παξαπάλσ 

επηινγέο (Παξάξηεκα Θ) θαλέξσζε φηη ε θαηεγνξία «πξνζσπηθή αλάπηπμε» 

παξνπζηάδεη ζεκαληηθή ζπζρέηηζε κε ηελ αλεμάξηεηε κεηαβιεηή «λεζί 

ππεξέηεζεο», r(102) = -,20, p < 0,05, ελψ ε θαηεγνξία «επαγγεικαηηθή εμέιημε» 

παξνπζηάδεη ζεκαληηθή ζπζρέηηζε κε ηηο αλεμάξηεηεο κεηαβιεηέο «ειηθία», r(102) = 

-,21, p < 0,05 θαη «λεζί ππεξέηεζεο», r(102) = -,33, p < 0,05.   

Πίλαθαο 3 Βαζκφο ζπλάθεηαο (cross-tabulation) κεηαβιεηψλ πξνζσπηθήο αλάπηπμεο θαη 

λεζηνχ ππεξέηεζεο 

 

Πξνζσπηθή Αλάπηπμε 

Καζφινπ Λίγν Αξθεηά Πνιχ Πάξα πνιχ 

Νεζί Ρφδνο Count 0 0 5 10 17 

% within island 0,0% 0,0% 15,6% 31,3% 53,1% 

Adjusted Residual -1,0 -1,4 -,2 -1,2 2,2 

Κσο Count 1 4 10 18 17 

% within island 2,0% 8,0% 20,0% 36,0% 34,0% 

Adjusted Residual ,0 2,1 ,9 -,8 -,7 

Λνηπά Count 1 0 2 13 4 

% within island 5,0% 0,0% 10,0% 65,0% 20,0% 

Adjusted Residual 1,1 -1,0 -,9 2,5 -1,8 

Total Count 2 4 17 41 38 

% within island 2,0% 3,9% 16,7% 40,2% 37,3% 

 

     ΢ηελ πεξαηηέξσ δηεξεχλεζε ησλ ζπζρεηίζεσλ φπσο εκθαλίδνληαη ζηνλ παξαπάλσ 

πίλαθα δηπιήο εηζφδνπ (cross-tabulation) (Πίλαθαο 3), ηα πξνζαξκνζκέλα ππφινηπα 

(adjusted residuals) κε απφιπηεο ηηκέο κεγαιχηεξεο απφ ηελ θξίζηκε ηηκή 1,96 

(ηππηθή θαλνληθή θαηαλνκή) (Γλαξδέιιεο, 2013· Kateri, 2014) αληηζηνηρνχλ ζηηο 

κεηαβιεηέο «Ρφδνο» κε απφιπηε ηηκή 2,2 ζηελ βαζκίδα «Πάξα πνιχ», θαη «Λνηπά» 

(λεζηά ηεο Γσδεθαλήζνπ εθηφο απφ ηελ Ρφδν θαη ηελ Κσ) κε απφιπηε ηηκή 2,5 ζηελ 

βαζκίδα «Πνιχ». Απφ ηηο ζπγθξίζεηο απηέο πξνθχπηεη φηη ην δείγκα πνπ ππεξεηεί ζηε 

Ρφδν, λεζί κε ηνλ κεγαιχηεξν πιεζπζκφ εθπαηδεπηηθψλ ζηνλ λνκφ θαη ζην νπνίν 

βξίζθεηαη ε έδξα ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ, επηδεηνχλ πεξηζζφηεξν ηελ επίηεπμε 
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πξνζσπηθψλ αιιά θαη επαγγεικαηηθψλ ζηφρσλ ζε ζρέζε κε ηα ππφινηπα λεζηά. Ζ 

ζπλάθεηα ζε ζρέζε κε ηελ επηινγή «επαγγεικαηηθή εμέιημε» παξνπζηάδεηαη ζηνλ 

Πίλαθα 4, ζηνλ νπνίν ε κεηαβιεηή «Ρφδνο» παξνπζηάδεη απφιπηε ηηκή 2,8 ζηελ 

βαζκίδα «Πάξα πνιχ».    

Πίλαθαο 4 Βαζκφο ζπλάθεηαο (cross-tabulation) κεηαβιεηψλ επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο θαη 

λεζηνχ ππεξέηεζεο 

 

Δπαγγεικαηηθή Δμέιημε 

Καζφινπ Λίγν Αξθεηά Πνιχ Πάξα πνιχ 

Νεζί Ρφδνο Count 1 0 4 12 15 

% within island 3,1% 0,0% 12,5% 37,5% 46,9% 

Adjusted Residual ,1 -2,8 -2,3 1,7 2,8 

Κσο Count 1 13 15 11 10 

% within island 2,0% 26,0% 30,0% 22,0% 20,0% 

Adjusted Residual -,6 3,2 ,6 -1,0 -1,9 

Λνηπά Count 1 2 9 4 4 

% within island 5,0% 10,0% 45,0% 20,0% 20,0% 

Adjusted Residual ,6 -,7 2,0 -,7 -,9 

Total Count 3 15 28 27 29 

% within island 2,9% 14,7% 27,5% 26,5% 28,4% 

 

     Βέβαηα, δελ ζα κπνξνχζε λα ππνζηεξηρζεί ην ίδην φζνλ αθνξά ηελ επηινγή ηεο 

«επαγγεικαηηθήο εμέιημεο» γηα ηηο ειηθηαθέο νκάδεο «50-59» θαη «60-69», θαζψο 

φπσο παξαηεξνχκε ζηνλ Πίλαθα 5 νη κεηαβιεηέο απηέο παξνπζηάδνπλ απφιπηεο ηηκέο 

άλσ ηεο θξίζηκεο ηηκήο (2,2 θαη 5,8 αληίζηνηρα) ζηηο βαζκίδεο «Λίγν» θαη 

«Καζφινπ». Γηαθαίλεηαη ινηπφλ φηη νη εθπαηδεπηηθνί κε πνιιά έηε πξνυπεξεζίαο 

πξνζδνθνχλ ιηγφηεξα ζηνλ ηνκέα ηεο επαγγεικαηηθήο εμέιημεο απφ ηε ζπκκεηνρή 

ηνπο ζηα εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα ζε ζρέζε κε ηνπο λεφηεξνπο 

εθπαηδεπηηθνχο.  
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Πίλαθαο 5 Βαζκφο ζπλάθεηαο (cross-tabulation) κεηαβιεηψλ επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο θαη 

ειηθίαο 

 

Δπαγγεικαηηθή Δμέιημε 

Καζφινπ Λίγν Αξθεηά Πνιχ Πάξα πνιχ 

Ζιηθία 20-29 Count 0 0 3 1 4 

% of Total 0,0% 0,0% 2,9% 1,0% 3,9% 

Adjusted Residual -,5 -1,2 ,7 -,9 1,4 

30-39 Count 1 4 11 8 13 

% of Total 1,0% 3,9% 10,8% 7,8% 12,7% 

Adjusted Residual -,1 -,8 ,4 -,8 1,1 

40-49 Count 0 5 11 11 9 

% of Total 0,0% 4,9% 10,8% 10,8% 8,8% 

Adjusted Residual -1,3 -,2 ,5 ,7 -,6 

50-59 Count 1 6 3 7 3 

% of Total 1,0% 5,9% 2,9% 6,9% 2,9% 

Adjusted Residual ,6 2,2 -1,4 1,0 -1,5 

60-69 Count 1 0 0 0 0 

% of Total 1,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 

Adjusted Residual 5,8 -,4 -,6 -,6 -,6 

Total Count 3 15 28 27 29 

% of Total 2,9% 14,7% 27,5% 26,5% 28,4% 

    

Απνηειέζκαηα ζπλεληεύμεσλ      

    Οη ΢πληνληζηέο Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ πνηνηηθή έξεπλα 

ππνζηήξημαλ φηη νη κεγαιχηεξεο ειηθηαθέο νκάδεο (50 εηψλ θαη άλσ) έδεημαλ έληνλν 

ελδηαθέξνλ γηα ηελ «αλάπηπμε δηδαθηηθψλ δεμηνηήησλ» θαη ηελ «πξνζσπηθή 

αλάπηπμε» θαηά ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζηα πξνγξάκκαηα. Υαξαθηεξηζηηθά αλαθέξνπλ 

φηη αθφκα θαη εθπαηδεπηηθνί κε «2-3 ρξφληα γηα λα βγνπλ ζηελ ζχληαμε (…) θάζηζαλ 
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κε πείζκα, αηειείσηεο ψξεο γηαηί δελ ήμεξαλ ηα βαζηθά γχξσ απφ ηνπο ππνινγηζηέο θαη 

ηηο λέεο ηερλνινγίεο, θαη έγηλαλ «εηδηθνί» ζηελ εμ απνζηάζεσο.» 

7.2.3. Ηθαλνπνίεζε επηκνξθσηηθώλ αλαγθώλ 

     Πεξηζζφηεξνη απφ ηνπο κηζνχο εθπαηδεπηηθνχο πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα 

(52%) ππνζηήξημαλ φηη έκεηλαλ «Αξθεηά» ηθαλνπνηεκέλνη απφ ηε ζπκκεηνρή ηνπο 

ζηα εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα ηνπ 2νπ ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ. 

΢ρεδφλ ην έλα ηξίην ηνπ δείγκαηνο (30,4%) έκεηλε «Πνιχ» ηθαλνπνηεκέλν, ελψ κηα 

κηθξφηεξε κεξίδα ζπκκεηερφλησλ αλήθεη ζηηο βαζκίδεο «Λίγν» ή «Πάξα πνιχ» (8,8 

% έθαζηνο) ηεο πεληάβαζκεο ηεξαξρηθήο θιίκαθαο Likert. Ζ θαηαλνκή ησλ 

απαληήζεσλ φπσο απεηθνλίδεηαη ζην Γξάθεκα 5 παξνπζηάδεη ζπλνιηθά ηε ζεηηθή 

απνηίκεζε ησλ εμ απνζηάζεσο επηκνξθψζεσλ ζε ζρέζε κε ηελ θάιπςε ησλ 

επηκνξθσηηθψλ αλαγθψλ ησλ ζπκκεηερφλησλ. 

 

Γξάθεκα 5 Βαζκφο ηθαλνπνίεζεο αλαγθψλ απφ ηε ζπκκεηνρή ζηα  εμ απνζηάζεσο πξνγξάκκαηα ηνπ 2νπ ΠΔ.Κ.Δ.Σ. 

Ν. Αηγαίνπ 

          

     Γηεξεπλψληαο ηνλ βαζκφ ηθαλνπνίεζεο μερσξηζηά γηα θάζε έλαλ απφ ηνπο 

παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνλ ζρεδηαζκφ θαη ηελ πινπνίεζε ησλ πξνγξακκάησλ 

ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ, φπσο ηνπνζεηήζεθαλ ζην εξσηεκαηνιφγην ηεο 

έξεπλαο (Παξάξηεκα Β), δηαπηζηψλνπκε φηη ην δείγκα ζεσξεί φηη νη παξάγνληεο 

«Πεξηερφκελν», «Φεθηαθά εξγαιεία» θαη «Δθπαηδεπηηθφ πιηθφ» αληαπνθξίζεθαλ 

ζηηο επηκνξθσηηθέο ηνπο αλάγθεο. Οη κεηαβιεηέο απηέο, φπσο επίζεο ε 

«Δπηθνηλσληαθή ηθαλφηεηα ησλ επηκνξθσηψλ» θαη ε «΢χλδεζε κε ηε δηδαθηηθή 

πξάμε» παξνπζηάδνπλ, ζχκθσλα κε ην Γξάθεκα 6, αζχκκεηξε ζεηηθή θαηαλνκή 

(positively skewed distribution) (Lix & Keselman, 2010).  ΢ηα φξηα ηεο θαλνληθήο 

θαηαλνκήο (normal distribution) (Osborne, 2010) ηνπνζεηνχληαη νη παξάγνληεο πνπ 

αθνξνχλ ηε δηδαθηηθή κεζνδνινγία θαη ζηξαηεγηθή πινπνίεζεο ησλ εμ απνζηάζεσο 

πξνγξακκάησλ («Μεζνδνινγία», «Γηαδξαζηηθφηεηα – ζπλεξγαζία», 
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«Αλαηξνθνδφηεζε»), αιιά θαη νη κεηαβιεηέο «Γηάξθεηα» θαη «Σερληθή ππνζηήξημε». 

Να ζεκεηψζνπκε φηη νη ηεξαξρηθέο βαζκίδεο «Αξθεηά» θαη «Πνιχ» εκθαλίδνπλ ην 

κεγαιχηεξν πιήζνο απαληήζεσλ ζε φιεο ηηο παξαπάλσ θαηεγνξίεο αλεμαξηήησο 

θαηαλνκήο.   

 

 

Γξάθεκα 6 Βαζκφο ηθαλνπνίεζεο αλά ηνκέα ζρεδηαζκνχ ησλ  εμ απνζηάζεσο πξνγξάκκαηα ηνπ 2νπ ΠΔ.Κ.Δ.Σ. Ν. 

Αηγαίνπ 

     ΢ρεηηθά κε ην εξψηεκα πνπ αθνξά ην βαζκφ ηθαλνπνίεζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

ζπγθξηηηθά κε απηφλ απφ ηα δηα δψζεο πξνγξάκκαηα πνπ ζπκκεηείραλ ζην παξειζφλ, 

νη απαληήζεηο δηαηεξνχλ ζηελ θαηαλνκή ηνπο ζρεδφλ ηαπηφζεκε εηθφλα κε απηή ηνπ 

Γξαθήκαηνο 5.  

 

Γξάθεκα 7 Βαζκφο ηθαλνπνίεζεο αλαγθψλ ζπγθξηηηθά κε ηε ζπκκεηνρή ζε δηα δψζεο πξνγξάκκαηα 

     Όπσο θαίλεηαη ζην Γξάθεκα 7 ε πιεηνλφηεηα ησλ ζπκκεηερφλησλ (48%) δήισζε 

«Αξθεηά» ηθαλνπνηεκέλε απφ ηα εμ απνζηάζεσο πξνγξάκκαηα ηνπ 2νπ ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. 

Αηγαίνπ ζπγθξηηηθά κε ηελ εκπεηξία πνπ είρε απνθνκίζεη απφ αλάινγα δηα δψζεο 

πξνγξάκκαηα, ελψ ζρεδφλ ην έλα ηξίην δείγκαηνο έκεηλε «Πνιχ» ηθαλνπνηεκέλν. 

΢πλνιηθά νη εθπαηδεπηηθνί θαίλεηαη λα έκεηλαλ αξθεηά πην ηθαλνπνηεκέλνη απφ ηηο εμ 
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απνζηάζεσο επηκνξθψζεηο πνπ ζπληφληζε ην ΠΔ.Κ.Δ.΢. ζπγθξηηηθά κε ηε ζπκκεηνρή 

ηνπο ζε δηα δψζεο πξνγξάκκαηα, θαζψο αξλεηηθή ζηάζε εθθξάδεη κφλν ην 13,7% 

(«Λίγν» θαη «Καζφινπ») ηνπ δείγκαηνο.    

 

 

Γξάθεκα 8 Βαζκφο ηθαλνπνίεζεο αλά ηνκέα ζρεδηαζκνχ ζπγθξηηηθά κε ηε ζπκκεηνρή ζε δηα δψζεο πξνγξάκκαηα 

     Πξνρσξψληαο ζε κηα πην εζηηαζκέλε αλάιπζε, παξαηεξνχκε φηη θαλέλα απφ ηα 

ξαβδνγξάκκαηα ηνπ Γξαθήκαηνο 8 πνπ ζρεηίδνληαη κε ηνπο παξάγνληεο ζρεδηαζκνχ 

θαη πινπνίεζεο ησλ επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ δελ παξνπζηάδεη αζχκκεηξε 

αξλεηηθή θαηαλνκή (negatively skewed distribution) (Lix & Keselman, 2010). 

Αληηζέησο, αζχκκεηξε ζεηηθή θαηαλνκή (positively skewed distribution) κε 

επηθξαηνχζα ηηκή «Θεηηθά» εκθαλίδεηαη ζε φιεο ηηο κεηαβιεηέο κε εμαίξεζε ηε 

«΢χλδεζε κε ηε δηδαθηηθή πξάμε» γηα ηελ νπνία ε επηθξαηνχζα ηηκή είλαη νξηαθά ε 

ηεξαξρηθή βαζκίδα «Σν ίδην». Σε ζεηηθφηεξε αμηνιφγεζε παξαηεξνχκε ζηε 

κεηαβιεηή «Δπειημία επηινγήο ρξφλνπ – ηφπνπ» κε ηηο πεξηζζφηεξεο επηινγέο λα 

εκθαλίδνληαη καθξηά ηεο κεζαίαο ηηκήο, ελψ  ν παξάγνληαο «Γηαδξαζηηθφηεηα - 

ζπλεξγαζία» εκθαλίδεη ηηο πεξηζζφηεξεο ηηκέο ζηε κέζε («Σν ίδην») θαη αξηζηεξά ηεο 

κεζαίαο ηηκήο («Αξλεηηθά»). 

Απνηειέζκαηα ζπλεληεύμεσλ 

     ΢ρεηηθά κε ην βαζκφ ηθαλνπνίεζεο ησλ επηκνξθσηηθψλ αλαγθψλ, ε ΢.Δ.Δ. πνπ 

ζπκκεηείρε ζηελ πνηνηηθή έξεπλα αλαθέξεη φηη νη ζπληνληζηέο ησλ εμ απνζηάζεσο 

επηκνξθψζεσλ έιαβαλ «πνιχ ειπηδνθφξα κελχκαηα απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο. Ήηαλ 

θάηη πνπ ρξεηάδνληαλ θαη ην ππνζηήξημαλ ην εμ απνζηάζεσο». ΢ην εξψηεκα πνπ 
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αθνξνχζε ζηε ζπγθξηηηθή απνηίκεζε ηεο εκπεηξίαο ζε ζρέζε κε πξνεγνχκελεο 

κνξθέο επηκφξθσζεο ε ΢πληνλίζηξηα επηζήκαλε φηη «ηειηθά ν ηξφπνο απηφο 

εμππεξέηεζε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο. Πηζηεχσ φηη ζα έρνπκε εθπαηδεπηηθνχο πνπ ζα 

γθξηληάδνπλ κε ηα δηα δψζεο.» 

7.2.4. Δκπόδηα ζηελ εμ απνζηάζεσο επηκόξθσζε 

     Χο θπξηφηεξα εκπφδηα απφ ηε ζπκκεηνρή ηνπ δείγκαηνο ζηα εμ απνζηάζεσο 

επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα ηνπ 2νπ ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ παξνπζηάδνληαη νη 

παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε βησκαηηθφηεηα θαηά ηε δηαδηθαζία ηεο κάζεζεο 

θαη ηνλ βαζκφ δηάδξαζεο κε ηνπο εθπαηδεπηέο ή ηνπο ζπλαδέιθνπο.  

 

 

Γξάθεκα 9 Παξάγνληεο πνπ απνηέιεζαλ εκπφδην θαηά ηε ζπκκεηνρή ζηα εμ απνζηάζεσο πξνγξάκκαηα ηνπ 2νπ 

ΠΔ.Κ.Δ.Σ. Ν. Αηγαίνπ 

     Όπσο θαίλεηαη ζην Γξάθεκα 9, νη κεηαβιεηέο απηέο («Απνπζία βησκαηηθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ», «Απνπζία δηάδξαζεο κε ηνλ εθπαηδεπηή», «Απνπζία δηάδξαζεο κε 

ηνπο ζπλαδέιθνπο») είλαη νη κφλεο πνπ εκθαλίδνπλ πνιχ πςειή ηηκή ζηελ ηεξαξρηθή 

βαζκίδα «Αξθεηά» ζηελ θιίκαθα Likert πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε. Μηα αθφκα νκάδα 

παξαγφλησλ πνπ ε πιεηνςεθία ησλ ζπκκεηερφλησλ ζεψξεζε φηη απνηέιεζε κηθξφ 

εκπφδην (επηθξαηνχζα ηηκή ε βαζκίδα «Λίγν) είλαη ηα «Σερληθά πξνβιήκαηα» θαη ε 

«Έιιεηςε ηερληθήο ππνζηήξημεο», ην «Αίζζεκα απνκφλσζεο ιφγσ ηεο απφζηαζεο» 

θαη ε «Έιιεηςε αλαηξνθνδφηεζεο». Οη ππφινηπεο κεηαβιεηέο πνπ εμεηάζηεθαλ 

παξνπζηάδνπλ αζχκκεηξε αξηζηεξή (αξλεηηθή) θαηαλνκή κε επηθξαηνχζα ηηκή ηελ 

ηεξαξρηθή βαζκίδα «θαζφινπ», επνκέλσο ζπκπεξαίλνπκε δελ απνηέιεζαλ ζεκαληηθφ 

εκπφδην θαηά ηελ επηκφξθσζε.  
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Απνηειέζκαηα ζπλεληεύμεσλ  

     Σελ εηθφλα ησλ παξαπάλσ πνζνηηθψλ δεδνκέλσλ ζπκπιεξψλνπλ ηα ζηνηρεία πνπ 

καο παξείραλ νη ζπλεληεχμεηο ηεο πνηνηηθήο έξεπλαο (Παξάξηεκα Ε). Οη ΢πληνληζηέο 

Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ επηζήκαλαλ φηη ηα εμ απνζηάζεσο πξνγξάκκαηα «ζπλνιηθά 

δηελεξγήζεθαλ ρσξίο πξνβιήκαηα». Αλαθέξνπλ βέβαηα παξαδείγκαηα ζηα νπνία «ν 

ηερλνινγηθφο εμνπιηζκφο θαη νη δηαδηθηπαθέο ζπλδέζεηο» απνηέιεζαλ εκπφδην, φπσο ζε 

πεξηπηψζεηο πνπ «ν άζρεκνο θαηξφο δεκηνπξγνχζε ζπλερείο δηαθνπέο.» Οη δπζθνιίεο 

απηέο ζπλνιηθά φκσο «ππήξραλ πνιχ λσξίο θαη μεπεξάζηεθαλ ζε κεγάιν βαζκφ 

ζχληνκα», γεγνλφο πνπ επηζήκαλαλ φινη νη ζπλεληεπμηαδφκελνη. «Ήηαλ ινγηθφ λα 

ζπκβεί θαη ην πεξηκέλακε», φπσο ραξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη κία εθ ησλ ΢.Δ.Δ., 

«δψζακε ην ρξφλν ζηνπο αλζξψπνπο πνπ εξγάδνληαλ γηα ηελ επίιπζε απηψλ ησλ 

ηερληθψλ δεηεκάησλ θαη φηαλ ην εμεγνχζακε ζηνπο επηκνξθνχκελνπο απηφκαηα γηλφηαλ 

απνδεθηφ». Σα πνζνηηθά δεδνκέλα πνπ αλαιχζακε ζηελ πξνεγνχκελε παξάγξαθν 

επηβεβαηψλνπλ ηηο δειψζεηο απηέο εληνπίδνληαο ην πξφβιεκα, ην νπνίν φκσο ηειηθά 

επεξέαζε ζε κηθξφ βαζκφ ηελ επηκνξθσηηθή δηαδηθαζία. Απφ ηελ άιιε, ν 

παξάγνληαο ηεο αιιειεπίδξαζεο πνπ ζρεηίδεηαη κε ηηο κεηαβιεηέο «Απνπζία 

δηάδξαζεο κε ηνλ εθπαηδεπηή» θαη «Απνπζία δηάδξαζεο κε ηνπο ζπλαδέιθνπο» είλαη 

απηφο πνπ θαη νη εθπαηδεπηέο ζεκείσζαλ σο θπξηφηεξν εκπφδην, θαζψο φπσο 

αλαθέξνπλ «έπεηηα απφ έλα δηάζηεκα ππάξρεη κία θφπσζε κε ηελ εμ απνζηάζεσο 

επηθνηλσλία».    

7.2.5. Πξνηάζεηο γηα ηε βειηίσζε ησλ εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθώλ 

πξνγξακκάησλ 

     Όπσο ήδε αλαιχζακε ζηελ ελφηεηα 7.2.1 θαη επηζεκαίλνπλ νη ΢.Δ.Δ. θαηά ηελ 

πνηνηηθή έξεπλα (Παξάξηεκα Ε), νη επηκνξθνχκελνη ζηε ζπληξηπηηθή ηνπο 

πιεηνςεθία έιαβαλ κέξνο ζε πξναηξεηηθνχ ηχπνπ επηκνξθσηηθέο εκεξίδεο ηφζν εληφο 

φζν θαη, θαηά ηελ πεξίνδν ηεο παλδεκίαο, εθηφο δηδαθηηθνχ σξαξίνπ. ΢ην Γξάθεκα 

10 θαίλεηαη πψο νη εθπαηδεπηηθνί πξνηηκνχλ λα δηαηεξεζεί ε δπλαηφηεηα επηινγήο 

πξνγξακκάησλ ζηνλ ειεχζεξφ ηνπο ρξφλν.  
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Γξάθεκα 10 Πξνηάζεηο ζρεηηθά κε ηηο θάζεηο, ηε ζπρλφηεηα θαη ηε δηάξθεηα ησλ πξνζθεξφκελσλ εμ απνζηάζεσο 

επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ 

     Αζχκκεηξε δεμηά θαηαλνκή εκθαλίδεη επίζεο ε πξφηαζε «Να ππάξρεη βξαρχρξνλν 

εηήζην ππνρξεσηηθφ πξφγξακκα θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ ζρνιηθνχ έηνπο», κε ην 

κεγαιχηεξν πιήζνο απαληήζεσλ λα πξνζκεηξνχληαη ζηελ κεζαία ηεξαξρηθή βαζκίδα 

ή δεμηφηεξα απηήο. ΢ηα φξηα ηεο θαλνληθήο θαηαλνκήο βξίζθνληαη νη ελαπνκείλαζεο 

δχν πξνηάζεηο, «Σα πξναηξεηηθά (ζεκαηηθά) λα είλαη κεγαιχηεξεο δηάξθεηαο 

δηαηξεκέλα ζε πεξηζζφηεξεο εκεξίδεο» θαη «Ζ ππνρξεσηηθή επηκφξθσζε (π.ρ. 

λενδηφξηζηνη) λα πινπνηείηαη απνθιεηζηηθά κε ηελ παξαθνινχζεζε εμ απνζηάζεσο 

πξνγξακκάησλ», ζηηο νπνίεο φπσο θαίλεηαη ζην Γξάθεκα 10 ελψ ε επηθξαηνχζα ηηκή 

αλήθεη ζηε βαζκίδα «Αξθεηά» νη απαληήζεηο κνηξάδνληαη ζε φιν ην θάζκα ηε 

θιίκαθαο Likert.  

     Όζνλ αθνξά ηέινο ζηελ πξννπηηθή νη ππνρξεσηηθήο κνξθήο επηκνξθψζεηο λα 

πινπνηνχληαη θαζνιηθά κέζσ ηεο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο, ε δηαίξεζε ησλ 

απφςεσλ πνπ απνηχπσζε ε αλάιπζε ησλ πνζνηηθψλ επξεκάησλ παξαηεξείηαη θαη 

ζηελ πεξίπησζε ησλ πνηνηηθψλ ζηνηρείσλ ηεο έξεπλαο φπσο ζα δνχκε ζηελ 

ππνελφηεηα πνπ αθνινπζεί.   

Απνηειέζκαηα ζπλεληεύμεσλ 

     Σε δηάζεζε γηα πεξηζζφηεξν επέιηθηεο κνξθέο επηκφξθσζεο επηβεβαηψλεη θαη κία 

εθ ησλ ΢.Δ.Δ. πνπ ραξαθηεξηζηηθά αλαθέξεη φηη «θάπνηνο απφ ην ζπίηη ηνπ, ην 

απφγεπκα φηαλ πίλεη ηνλ θαθέ ηνπ, ηνλ βνιεχεη λα αλνίμεη ηνλ ππνινγηζηή ηνπ θαη λα 

κπεη ζε κία πιαηθφξκα γηα λα επηκνξθσζεί». ΢πκπιεξψλνληαο ηελ πξνεγνχκελε 

άπνςε πξνζζέηεη φηη «πνιινί εθπαηδεπηηθνί ζα ιάβνπλ κέξνο ζε επηκνξθψζεηο πνπ 

δηνξγαλψλνπλ ηα εξγαζηήξηα ησλ Παλεπηζηεκίσλ ή νη Γήκνη. (…) Οη εθπαηδεπηηθνί δελ 

πεξηνξίδνληαη κφλν ζηε δξάζε ηνπ ΠΔ.Κ.Δ.Σ., ςάρλνπλ θαη κφλνη ηνπο λα 

επηκνξθσζνχλε». 
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     ΢ρεηηθά κε ηνλ ζρεδηαζκφ πξνγξακκάησλ κεγαιχηεξεο δηάξθεηαο εθθξάζηεθε ε 

άπνςε απφ ηνπο ΢.Δ.Δ., πηπρή πνπ απνηππψζεθε θαη ζηελ αλάιπζε ησλ εκπνδίσλ 

θαηά ηελ επηκφξθσζε (βι. ελφηεηα 7.2.4), φηη απνηξεπηηθφ παξάγνληα απνηέιεζε ε 

δηαθαηλφκελε θφπσζε ησλ εθπαηδεπφκελσλ θαηά ηελ πινπνίεζε πνιχσξσλ εμ 

απνζηάζεσο πξνγξακκάησλ. Οη απφςεηο δηίζηαληαη, φπσο ζπλέβε θαη ζηελ 

πεξίπησζε ησλ εθπαηδεπφκελσλ, φζσλ αθνξά ζηελ πεξίπησζε πινπνίεζεο 

ππνρξεσηηθψλ επηκνξθψζεσλ απνθιεηζηηθά ζε ειεθηξνληθή κνξθή. Απφ ηε κία 

πξνηείλεηαη ε ρξήζε ελφο κεηθηνχ κνληέινπ φπνπ «ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ λα είλαη 

δηα δψζεο, αιιά λα ππάξρεη θαη ην θνκκάηη ηεο εμ απνζηάζεσο θπξίσο γηα ηελ 

αληαιιαγή εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ ή ζε εηδηθέο πεξηπηψζεηο πνπ ε πξφζβαζε ησλ 

ζπκκεηερφλησλ είλαη πνιχ δχζθνιε». Απφ ηελ άιιε, ΢πληνληζηέο Δθπαηδεπηηθνχ 

Έξγνπ πνπ εκθαλίδνληαη σο πην έλζεξκνη ππνζηεξηθηέο ηνπ εμ απνζηάζεσο κνληέινπ 

επηκφξθσζεο ππνζηεξίδνπλ φηη «ήξζε γηα λα κείλεη. ΋ια απηά ηα πξνγξάκκαηα ζα 

γίλνληαη εμ απνζηάζεσο, γηαηί ηειηθά ν ηξφπνο απηφο εμππεξέηεζε ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο». 

7.2.6. Ζ ζπκβνιή ηεο εμ απνζηάζεσο επηκόξθσζεο ζε απνκαθξπζκέλεο 

λεζησηηθέο πεξηνρέο 

     ΢ρεδφλ νη κηζνί εθπαηδεπηηθνί ηνπ δείγκαηνο (48%) θξίλνπλ σο «Πάξα Πνιχ» 

νπζηαζηηθή ηε ζπκβνιή ηεο εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε 

πεξηνρέο κε γεσκνξθνινγηθέο ηδηαηηεξφηεηεο φπσο απηή ηνπ Νφηηνπ Αηγαίνπ. Οη 

ππφινηπεο απαληήζεηο θαηαλέκνληαη εμ αδηαηξέηνπ ζηηο βαζκίδεο «Πνιχ» θαη 

«Αξθεηά», ελψ έλα πνιχ κηθξφ πνζνζηφ (αζξνηζηηθά 3%) αλήθεη ζηηο βαζκίδεο πνπ 

δελ αμηνινγνχλ σο ζεκαληηθφ ην έξγν ηεο εμ επηκφξθσζεο ζηηο λεζησηηθέο πεξηνρέο. 

 

Γξάθεκα 11 Η ζπκβνιή ηεο εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο ζε απνκαθξπζκέλεο λεζησηηθέο πεξηνρέο 

     Έπεηηα, νη ζπκκεηέρνληεο θιήζεθαλ λα απαληήζνπλ γηα ηα νθέιε ηεο εμ 

απνζηάζεσο επηκφξθσζεο γχξσ απφ ζπγθεθξηκέλνπο ηνκείο πνπ αθνξνχλ αξρηθά ηελ 

επαγγεικαηηθή  αιιά θαη ηελ πξνζσπηθή ηνπο δσή. Όπσο θαίλεηαη ζην Γξάθεκα 12 
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φιεο νη θαηεγνξίεο παξνπζηάδνπλ αζχκκεηξε ζεηηθή θαηαλνκή κε επηθξαηνχζα ηηκή 

ζηελ ηεξαξρηθή βαζκίδα «Πάξα πνιχ». Ζ ζπκβνιή ησλ ειεθηξνληθψλ πξνγξακκάησλ 

επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο ζεσξείηαη ηδηαίηεξα ζεκαληηθή φζνλ αθνξά «΢ηε κείσζε 

ηνπ θφζηνπο κεηαθίλεζεο» θαη «΢ηελ εμνηθνλφκεζε ρξφλνπ».  

 

Γξάθεκα 12 Τνκείο ζπκβνιήο ηεο εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο ζε απνκαθξπζκέλεο λεζησηηθέο πεξηνρέο 

     Ζ πιεηνλφηεηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζεσξεί επίζεο θξίζηκε ηελ πξνζθνξά ηεο εμ 

απνζηάζεσο επηκφξθσζεο («Πνιχ» ή «Πάξα πνιχ») «΢ηελ παξαθνινχζεζε 

πεξηζζφηεξσλ πξνγξακκάησλ» αιιά θαη ζηελ παξνρή πεξηζζφηεξσλ επθαηξηψλ 

κάζεζεο («΢ε πεξηζζφηεξεο επθαηξίεο επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο»), ηάζεηο πνπ 

επηβεβαηψλνληαη θαη απφ ηα πνηνηηθά δεδνκέλα (βι. παξαθάησ ππνελφηεηα). 

     Καηά ηε δηαδηθαζία δηεξεχλεζεο πηζαλψλ ζπζρεηίζεσλ κε ηελ εθαξκνγή ηνπ 

ζπληειεζηή Spearman (1904) (Παξάξηεκα Θ) δηαπηζηψλνπκε φηη ε «ζπκβνιή ηεο εμ 

απνζηάζεσο επηκφξθσζεο» ζην έξγν ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ ππεξεηνχλ ζε 

απνκαθξπζκέλεο λεζησηηθέο πεξηνρέο παξνπζηάδεη ζεκαληηθή ζπζρέηηζε κε ηηο 

κεηαβιεηέο «αξηζκφο πξνγξακκάησλ», r(102) = -,23, p < 0,05 θαη «ηθαλνπνίεζε 

εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ», r(102) = -,45, p < 0,05. 

Πίλαθαο 6 Βαζκφο ζπλάθεηαο (cross-tabulation) κεηαβιεηψλ ζπκβνιήο εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο θαη αξηζκνχ 

πξνγξακκάησλ πνπ ζπκκεηείρε ην δείγκα 

΢πκβνιή ηεο εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο 

 Καζφινπ Λίγν Αξθεηά Πνιχ Πάξα πνιχ 

Αξηζκφο 

πξνγξακκάησλ 

5+ Count 1 0 3 1 6 

% of Total 1,0% 0,0% 2,9% 1,0% 5,9% 

Adjusted Residual 2,9 -,5 ,3 -1,3 ,5 

3-4 Count 0 0 4 7 23 



57 
 

% of Total 0,0% 0,0% 3,9% 6,9% 22,5% 

Adjusted Residual -,7 -1,0 -2,0 -,8 2,8 

1-2 Count 0 2 17 18 20 

% of Total 0,0% 2,0% 16,7% 17,6% 19,6% 

Adjusted Residual -1,1 1,3 1,7 1,6 -2,9 

Total Count 1 2 24 26 49 

% of Total 1,0% 2,0% 23,5% 25,5% 48,0% 

 

     Πην ζπγθεθξηκέλα, ζχκθσλα κε ηα δεδνκέλα πνπ παξνπζηάδνληαη ζηνλ Πίλαθα 6, 

ε θαηεγνξία ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ παξαθνινχζεζε 1 ή 2 εμ απνζηάζεσο 

επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ εκθαλίδεη ζην 

πξνζαξκνζκέλν ππφινηπν (adjusted residual) ηεο βαζκίδαο «Πάξα πνιχ» αξλεηηθή 

ηηκή -2,9 θαη άξα κεγαιχηεξε απφ ηελ θξίζηκε (απφιπηε) ηηκή πνπ νξίδεηαη απφ ηε 

ηππηθή θαλνληθή θαηαλνκή (Γλαξδέιιεο, 2013· Kateri, 2014). Απφ ηελ άιιε, ζεηηθή 

ηηκή 2,8 αληηζηνηρεί ζηελ ίδηα ηεξαξρηθή βαζκίδα γηα ηνπο επηκνξθνχκελνπο πνπ 

δήισζαλ φηη ζπκκεηείραλ ζε 3 έσο 4 πξνγξάκκαηα. Δξκελεχνληαο ηα παξαπάλσ 

απνηειέζκαηα αληηιακβαλφκαζηε φηη ε ζπκκεηνρή ζηνλ ειάρηζην αξηζκφ 

πξνγξακκάησλ ζπλνδεχεηαη θαη κε ηελ άπνςε φηη ε ζπκβνιή ησλ εμ απνζηάζεσο 

επηκνξθψζεσλ ζηελ πξνζπέιαζε ησλ εκπνδίσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε λεζησηηθφηεηα 

«δελ είλαη θαη πάξα πνιχ» ζεκαληηθή. Σν αληίζεην ηζρχεη ζηελ πεξίπησζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ πνπ έιαβαλ κέξνο ζε κεγαιχηεξν αξηζκφ πξνγξακκάησλ, νη νπνίνη 

αληηιακβάλνληαη σο ζεηηθφ ην έξγν ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ ζηνλ ηνκέα απηφ. 

Να ζεκεηψζνπκε φηη ην πιήζνο ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ ζπκκεηείρε ζε πέληε θαη 

πιένλ επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα ήηαλ πνιχ κηθξφ ζε ζρέζε κε ην δείγκα, ιφγν γηα 

ηνλ νπνίν ηα δεδνκέλα ηεο θαηεγνξίαο απηήο δελ ζεσξνχληαη αμηφπηζηα.  
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Πίλαθαο 7 Βαζκφο ζπλάθεηαο (cross-tabulation) κεηαβιεηψλ ζπκβνιήο εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο θαη βαζκνχ 

ηθαλνπνίεζεο εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ 

΢πκβνιή ηεο εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο 

 Καζφινπ Λίγν Αξθεηά Πνιχ Πάξα πνιχ 

Ηθαλνπνίεζε 

εθπαηδεπηηθψλ 

αλαγθψλ 

Λίγν Count 0 1 6 1 1 

% of Total 0,0% 1,0% 5,9% 1,0% 1,0% 

Adjusted Residual -,3 2,1 3,2 -1,0 -2,3 

Αξθεηά Count 0 1 15 18 19 

% of Total 0,0% 1,0% 14,7% 17,6% 18,6% 

Adjusted Residual -1,0 -,1 1,2 2,0 -2,6 

Πνιχ Count 0 0 3 7 21 

% of Total 0,0% 0,0% 2,9% 6,9% 20,6% 

Adjusted Residual -,7 -,9 -2,2 -,4 2,6 

Πάξα 

πνιχ 

Count 1 0 0 0 8 

% of Total 1,0% 0,0% 0,0% 0,0% 7,8% 

Adjusted Residual 3,2 -,4 -1,7 -1,8 2,6 

Total Count 1 2 24 26 49 

% of Total 1,0% 2,0% 23,5% 25,5% 48,0% 

 

     Αλαιχνληαο ηψξα ηα δεδνκέλα ηνπ Πίλαθα 7 βιέπνπκε φηη ζηελ ηεξαξρηθή 

βαζκίδα «Λίγν» ηεο κεηαβιεηήο «Ηθαλνπνίεζε εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ» αληηζηνηρεί 

απφιπηε ηηκή άλσ ηεο θξίζηκεο ηηκήο (3,2) ζηελ βαζκίδα «Αξθεηά» ηεο κεηαβιεηήο 

«΢πκβνιή ηεο εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο». Ζ επφκελε ηεξαξρηθή βαζκίδα ηεο 

ζθηαζκέλεο ζηήιεο («Αξθεηά») εκθαλίδεη αξλεηηθή ηηκή (-2,6) ζηε βαζκίδα «Πάξα 

πνιχ», πνπ εξκελεχεηαη σο «φρη θαη πάξα πνιχ» ζεκαληηθή ζπκβνιή. Σέινο, νη 

επηινγέο «Πνιχ» θαη Πάξα πνιχ» γηα ηελ πξψηε κεηαβιεηή εκθαλίδνπλ αληηζηνίρσο 

ζεκαληηθέο ηηκέο (2,6 έθαζηνο) ζηελ βαζκίδα «Πάξα πνιχ» ηεο δεχηεξεο 

κεηαβιεηήο. ΢ρεηηθά ινηπφλ κε ηε ζπλάθεηα κεηαμχ ησλ κεηαβιεηψλ «Ηθαλνπνίεζε 

εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ» θαη «΢πκβνιή ηεο εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο», 
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παξαηεξνχκε φηη φζν κεγαιχηεξε είλαη ηθαλνπνίεζε απφ ηε ζπκκεηνρή ζηα 

πξνγξάκκαηα ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ, ηφζν ζεηηθφηεξε είλαη θαη ε άπνςε γηα 

ηελ πξνζθνξά ηεο εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο ζηηο λεζησηηθέο πεξηνρέο.      

Απνηειέζκαηα ζπλεληεύμεσλ 

     ΢χκθσλα κε έλαλ απφ ηνπο ΢.Δ.Δ. πνπ ζπκκεηείραλ ζηε δηαδηθαζία ησλ 

ζπλεληεχμεσλ, «ζηα απνκαθξπζκέλα λεζηά είλαη δφθηκε ε εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζε, 

θαζψο γιηηψλεηο κεηαθηλήζεηο, εξγαηνψξεο, μελνδνρεία θαη άιια έμνδα», δήισζε πνπ 

ζπλάδεη κε ηα επξήκαηα ηεο πνζνηηθήο έξεπλαο ζρεηηθά κε ηνπο ηνκείο πνπ ε εμ 

απνζηάζεσο επηκφξθσζε εμππεξεηεί ηνπο εθπαηδεπηηθνχο πνπ ππεξεηνχλ ζε 

λεζησηηθέο πεξηνρέο. Απνηέιεζκα ηεο πινπνίεζεο ειεθηξνληθψλ επηκνξθψζεσλ 

εθπαηδεπηηθψλ απνηειεί, ζχκθσλα κε ηνπο ζπληνληζηέο ηνπ ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ 

αιιά θαη ηνπο εθπαηδεπφκελνπο φπσο είδακε παξαπάλσ, ε «παξαθνινχζεζε 

πεξηζζφηεξσλ πξνγξακκάησλ» θαζψο «κε βάζε ηα γεσκνξθνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά 

ηεο πεξηνρήο, ε εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζε είλαη ν κφλνο ηξφπνο, αθφκα θαη κεηά ην 

ηέινο ηεο παλδεκίαο φινη νη εθπαηδεπηηθνί λα έρνπλ ίζεο επθαηξίεο (…) αθφκα θαη 

εθπαηδεπηηθνί πνπ αιιηψο δελ ζα παξαθνινπζνχζαλ ηα επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα».  

     Απφ ηα πνηνηηθά ζηνηρεία πξνθχπηεη επίζεο ε δπλαηφηεηα πεξηζζφηεξσλ 

επθαηξηψλ κάζεζεο κέζα απφ ηα εμ απνζηάζεσο πξνγξάκκαηα. «Σαλ 2
ν
 ΠΔ.Κ.Δ.Σ.», 

αλαθέξεη κία εθ ησλ ΢.Δ.Δ. «είρακε ηελ επθαηξία λα αλαπηχμνπκε ζπλεξγαζίεο κε 

Παλεπηζηήκηα εθηφο Αηγαίνπ, κε θαζεγεηέο, εξεπλεηηθφ πξνζσπηθφ, θαη φρη κφλν απφ 

ηα Παλεπηζηήκηα, θαη ζηνλ θαιιηηερληθφ ρψξν, θάλνληαο εθδειψζεηο. Γελ ππήξρε 

πεξίπησζε λα γίλνπλ απηά κε ηα δηα δψζεο (πξνγξάκκαηα). Γελ ζα έξρνληαλ φινη απηνί 

νη άλζξσπνη ζηα λεζηά, κε δηθά ηνπο έμνδα θαη αθήλνληαο ηε δνπιεηά ηνπο». Αλαθνξά 

γίλεηαη ηέινο θαη «΢ηελ πην εχξπζκε ιεηηνπξγία ηνπ ζρνιείνπ» ιφγσ ηεο απνπζίαο 

κεηαθηλήζεσλ ηνπ εθπαηδεπηηθνχ πξνζσπηθνχ γηα ηε ζπκκεηνρή ζε δηα δψζεο 

επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα θαη άξα ηελ αλάγθε γηα αλαπιήξσζε εξγαηνσξψλ, 

ζπλζήθεο πνπ ζα είραλ σο απνηέιεζκα ηε δηαηάξαμε ηνπ πξνγξάκκαηνο ζπνπδψλ ηεο 

ζρνιηθήο κνλάδαο.  

7.2.7. Ζ εμ απνζηάζεσο επηκόξθσζε θαηά ηελ πεξίνδν εμάπισζεο ηνπ 

COVID-19 

     Έρνπκε ήδε αλαθέξεη ζην ζεσξεηηθφ κέξνο ηεο εξγαζίαο (βι. ελφηεηα 5.2) γηα ηελ 

αχμεζε ησλ παξερφκελσλ εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ πνπ 
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θαηέγξαςε ε έθζεζε απνηίκεζεο εηήζηνπ πξνγξακκαηηζκνχ ηνπ 2
νπ 

ΠΔ.Κ.Δ.΢. 

Ννηίνπ Αηγαίνπ (2020) θαηά ηελ πεξίνδν εμάπισζεο ηεο παλδεκίαο ηνπ COVID-19.  

 

Γξάθεκα 13 Βαζκφο ζηνλ νπνίν ε κεηάδνζε ηνπ COVID-19 δεκηνχξγεζε επηπξφζζεηεο επηκνξθσηηθέο αλάγθεο 

Σελ ηάζε απηή δηθαηνινγεί ε παξάιιειε αχμεζε επηκνξθσηηθψλ αλαγθψλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ πνπ απνηππψλεη ην παξαπάλσ θπθιηθφ δηάγξακκα (Γξάθεκα 13), ζην 

νπνίν επηθξαηνχζεο πνζνζηηαίεο νκάδεο είλαη απηέο ζηηο νπνίεο νη εθπαηδεπηηθνί 

ζεσξνχλ φηη νη εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο απμήζεθαλ «Πάξα πνιχ»  ή «Πνιχ» (37,3% 

θαη 35,3% αληίζηνηρα).    

 Γξάθεκα 14 Βαζκφο ζηνλ νπνίν νη επηκνξθσηηθέο αλάγθεο πνπ δεκηνχξγεζε ε εμάπισζε ηνπ COVID-19 

ζρεηίδνληαη κε ζπγθεθξηκέλεο ζεκαηηθέο 

     Ζ επαλαπξνζδηνξηζκφο ησλ επηκνξθσηηθψλ αλαγθψλ θαηά ηελ πεξίνδν απηή είρε 

σο απνηέιεζκα ηελ αχμεζε ηεο δήηεζεο γηα πξνγξάκκαηα ζπγθεθξηκέλσλ ζεκαηηθψλ 

πνπ ζχκθσλα κε ην Γξάθεκα 6 ζρεηίδνληαη πην έληνλα κε ηε «Γηδαθηηθή 

κεζνδνινγία ηεο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο», ηα «Φεθηαθά δηδαθηηθά εξγαιεία» 

θαη ηελ θαηεγνξία «Τγηεηλή – παλδεκία», κεηαβιεηέο ζηηο νπνίεο ην ήκηζπ ζρεδφλ 

ηνπ δείγκαηνο επέιεμε ηελ ηεξαξρηθή βαζκίδα «Πάξα πνιχ». Αζχκκεηξε δεμηά 

θαηαλνκή εκθαλίδνπλ επίζεο νη κεηαβιεηέο «Γηαρείξηζε θξίζεσλ» θαη «Δπάισηεο 

θνηλσληθέο νκάδεο», δεηήκαηα ηα νπνία θαιχθζεθαλ ζηηο επηκνξθψζεηο ηνπ 2
νπ

  

ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ννηίνπ Αηγαίνπ (Παξάξηεκα Ε). Ληγφηεξν έθδειε ήηαλ θαηά ηελ πεξίνδν 

απηή ε αλάγθε επηκφξθσζεο γηα ηηο ζεκαηηθέο «Πξνζσπηθή αλάπηπμε» θαη «Δηδηθή 

αγσγή», κεηαβιεηέο γηα ηηο νπνίεο αληηζηνηρεί ζεκαληηθφ πιήζνο ηηκψλ ηφζν δεμηά 

φζν θαη αξηζηεξά ηεο κεζαίαο ηεξαξρηθήο βαζκίδαο Likert.  
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     Όζνλ αθνξά ηηο ηηκέο πνπ δειψλνπλ ηελ ηθαλνπνίεζε ηνπ δείγκαηνο ζρεηηθά κε 

ηελ θάιπςε ησλ επηκνξθσηηθψλ αλαγθψλ πνπ δεκηνχξγεζε εηδηθά ε πεξίνδνο ηεο 

εμάπισζεο ηνπ COVID-19, απηέο εκθαλίδνπλ θαλνληθή θαηαλνκή (normal 

distribution) (Osborne, 2010) κε πάλσ απφ ηηο κηζέο απαληήζεηο (52%) λα 

αληηζηνηρνχλ ζηελ ηεξαξρηθή βαζκίδα «Αξθεηά» (Γξάθεκα 15). Φαίλεηαη ινηπφλ φηη 

ε ζηάζε ησλ ζπκκεηερφλησλ παξνπζηάδεηαη ειαθξά πην κεηξηνπαζήο ζε ζχγθξηζε κε 

ηελ απνηίκεζε ηνπ έξγνπ ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ γηα ηελ θάιπςε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ γεληθφηεξα (βι. ελφηεηα 7.2.3).        

 

Γξάθεκα 15 Βαζκφο ζηνλ νπνίν ηα πξνγξάκκαηα επηκφξθσζεο ηνπ 2νπ ΠΔ.Κ.Δ.Σ. Ν. Αηγαίνπ ζπλέβαιαλ ζηελ 

ηθαλνπνίεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εμάπισζεο ηνπ COVID-19 

     Οη εθπαηδεπηηθνί πάλησο θξίλνπλ φηη νη δεμηφηεηεο πνπ θαηαθηήζεθαλ θαηά ηελ 

πεξίνδν ηεο απμεκέλεο ζπκκεηνρήο ζε ειεθηξνληθά πξνγξάκκαηα επηκφξθσζεο αιιά 

θαη ηεο επξχηεξεο εθαξκνγήο ηεο εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζεο ζηε ζέζε ηεο δηα 

δψζεο (Αλαζηαζηάδεο, 2020), ζα έρνπλ εθαξκνγή θαη ζηελ κειινληηθή 

επαγγεικαηηθή ηνπο ζηαδηνδξνκία.  

 

Γξάθεκα 16 Βαζκφο ζηνλ νπνίν ε ηθαλνπνίεζε ησλ αλαγθψλ πνπ δεκηνχξγεζε ε εμάπισζε ηνπ COVID-19 

κεηαθξάδεηαη ζε αλάπηπμε δεμηνηήησλ πνπ νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα ρξεζηκνπνηήζνπλ ζην κέιινλ 

     

΢ην Γξάθεκα 16 παξαηεξνχκε φηη έλα κφλν πνιχ κηθξφ πνζνζηφ ζεσξεί ηελ 

παξαπάλσ άπνςε «Λίγν» (5,9%)  ή «Καζφινπ» (2,9%) αιεζή. 
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      Έρεη ελδηαθέξνλ λα παξαζέζνπκε ζην ζεκείν απηφ ηα δεδνκέλα απφ ηε 

δηεξεχλεζε ησλ ζπζρεηίζεσλ (Spearman, 1904) πνπ αθνξνχλ ηελ «Ηθαλνπνίεζε 

εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ» κε ηηο πξνζδνθίεο γηα «Μειινληηθή αμηνπνίεζε 

δεμηνηήησλ», κεηαβιεηέο πνπ εκθαλίδνπλ ζεκαληηθή ζπζρέηηζε r(102) = -,41, p < 

0,05 (Παξάξηεκα Θ). ΢ηνλ πίλαθα δηπιήο εηζφδνπ πνπ πξνέθπςε (Πίλαθα 8) 

παξαηεξνχκε φηη νη απφιπηεο ηηκέο ησλ πξνζαξκνζκέλσλ ππνινίπσλ (adjusted 

residuals) πνπ μεπεξλνχλ ηελ θξίζηκε ηηκή 1,96 (Γλαξδέιιεο, 2013· Kateri, 2014) 

εκθαλίδνληαη ζηα πεδία πνπ δηαζηαπξψλνληαη νη «Λίγν» ηθαλνπνηεκέλνη 

εθπαηδεπηηθνί κε φζνπο ζεσξνχλ «Λίγν» πηζαλφ λα αμηνπνηήζνπλ ηηο δεμηφηεηεο πνπ 

θαηέθηεζαλ (6,6), νη «Αξθεηά» ηθαλνπνηεκέλνη κε φζνπο πηζηεχνπλ «Αξθεηά» ζηελ 

εθαξκνγή ηνπο θαη ηέινο νη «Πάξα πνιχ» ηθαλνπνηεκέλνη κε απηνχο πνπ ζεσξνχλ 

«Πάξα πνιχ» αμηνπνηήζηκεο ηηο δεμηφηεηεο απφ ηα επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα ηεο 

πεξηφδνπ απηήο.   

Πίλαθαο 8  Βαζκφο ζπλάθεηαο (cross-tabulation) κεηαβιεηψλ κειινληηθήο αμηνπνίεζεο δεμηνηήησλ θαη βαζκνχ 

ηθαλνπνίεζεο εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ 

Μειινληηθή αμηνπνίεζε δεμηνηήησλ 

 Καζφινπ Λίγν Αξθεηά Πνιχ Πάξα πνιχ 

Ηθαλνπνίεζε 

εθπαηδεπηηθψλ 

αλαγθψλ 

Λίγν Count 1 5 2 0 1 

% of Total 1,0% 4,9% 2,0% 0,0% 1,0% 

Adjusted Residual 1,5 6,6 -,9 -1,9 -1,2 

Αξθεηά Count 1 1 26 15 10 

% of Total 1,0% 1,0% 25,5% 14,7% 9,8% 

Adjusted Residual -,7 -1,8 2,8 ,2 -2,0 

Πνιχ Count 0 0 8 11 12 

% of Total 0,0% 0,0% 7,8% 10,8% 11,8% 

Adjusted Residual -1,2 -1,7 -1,5 1,2 1,7 

Πάξα 

πνιχ 

Count 1 0 1 2 5 

% of Total 1,0% 0,0% 1,0% 2,0% 4,9% 

Adjusted Residual 1,5 -,8 -1,6 -,4 2,0 
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Total Count 3 6 37 28 28 

% of Total 2,9% 5,9% 36,3% 27,5% 27,5% 

 

     Καηαλννχκε απφ ηελ παξαπάλσ αληηζηνηρία φηη φζν πην ζεηηθά αμηνιφγεζαλ νη 

εθπαηδεπηηθνί ηε ζπλνιηθή ηνπο εκπεηξία απφ ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζηα εμ απνζηάζεσο 

πξνγξάκκαηα ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢., ηφζν πεξηζζφηεξν εθηηκνχλ φηη ζα κπνξέζνπλ λα 

εθκεηαιιεπηνχλ ηηο γλψζεηο θαη ηηο δεμηφηεηεο πνπ ηνπο παξείρε ν θνξέαο θαηά ηηο 

ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο πνπ δεκηνχξγεζε ε εμάπισζε ηεο παλδεκίαο. 

Απνηειέζκαηα ζπλεληεύμεσλ 

     Σε δεκηνπξγία λέσλ επηκνξθσηηθψλ αλαγθψλ θαη ηνλ επαλαπξνζδηνξηζκφ ησλ 

ήδε ππαξρφλησλ επηβεβαηψλεη έλαο εθ ησλ ΢πληνληζηψλ Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ πνπ 

ζπκκεηείραλ ζηελ πνηνηηθή έξεπλα, θαζψο φπσο αλαθέξεη «έρνπλ απμεζεί νη αλάγθεο 

γχξσ απφ ηελ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε θαη εηδηθφηεξα πάλσ ζηελ 

απνηειεζκαηηθφηεξε ρξήζε ησλ ςεθηαθψλ εξγαιείσλ κάζεζεο. Έπεηηα ππάξρεη έληνλε 

δήηεζε απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο (…) ζρεηηθά κε δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ άκεζα ηελ 

πγεηνλνκηθή θξίζε, δεηήκαηα ζσκαηηθήο αιιά θαη ςπρηθήο πγείαο». Αλαθνξά γίλεηαη 

επίζεο ζηηο αλάγθεο πνπ νξίδνπλ νη κεηαβιεηέο «Γηαρείξηζε θξίζεσλ» θαη «Δπάισηεο 

θνηλσληθέο νκάδεο», ην ελδηαθέξνλ γηα ηηο νπνίεο ηθαλνπνηήζεθε απφ ην 2ν 

ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ κε «επηκνξθψζεηο γχξσ απφ ηε ζρνιηθή δηαξξνή απφ ηελ εμ 

απνζηάζεσο εθπαίδεπζε ή ηελ θαηαπνιέκεζε θάζε κνξθήο απνθιεηζκνχ ζην πιαίζην 

ηεο εληαμηαθήο εθπαίδεπζεο». 

     ΢ρεηηθά κε ην δήηεκα ηεο αμηνπνίεζεο ησλ δεμηνηήησλ πνπ θαηαθηήζεθαλ θαηά 

ηελ πεξίνδν πνπ επεξέαζε ε εμάπισζε ηνπ COVID-19, έλαο εθ ησλ ΢.Δ.Δ. 

ππνζηήξημε ζηε ζπλέληεπμε πνπ καο έδσζε φηη πξφθεηηαη γηα «δεμηφηεηεο πνπ νη 

εθπαηδεπηηθνί ζα ρξεζηκνπνηήζνπλ θαη ίζσο ζην κέιινλ λα εμειίμνπλ. Η εθπαηδεπηηθή 

δηαδηθαζία παξέρεη πιένλ ηέηνηεο επθαηξίεο θαη κέζα ζηελ ηάμε», ζπκπιήξσζε. «Γελ 

ππάξρεη πεξίπησζε απφ ηε ζηηγκή πνπ έκαζα, πνπ δηεπθνιχλζεθα λα γπξίζσ πίζσ ζηελ 

πξφηεξε θαηάζηαζε», ζπκθσλεί κία εθ ησλ ΢πληνληζηψλ Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ ηνπ 

2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ. Σέινο, ηε ζπζρέηηζε κεηαμχ ηεο ηθαλνπνίεζεο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ θαη ηεο πξννπηηθήο κειινληηθήο αμηνπνίεζεο δεμηνηήησλ 

πνπ παξνπζηάδεη ν Πίλαθαο 8 ελδπλακψλεη ε άπνςε φηη «νη εθπαηδεπηηθνί ζα έρνπλ 
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πηα έλα επηπιένλ κέηξν ζχγθξηζεο, ζα κπνξνχλ λα εθηηκήζνπλ αιιηψο ηα ζεηηθά ηεο δηα 

δψζεο δηδαζθαιίαο ή λα εθαξκφζνπλ θνκκάηηα ηεο εμ απνζηάζεσο πνπ ζεσξνχλ 

βνεζεηηθά· (…) νη εθαξκνγέο ηεο κεηθηήο κάζεζεο, ζηηο νπνίεο κπήζεθαλ νη 

εθπαηδεπηηθνί απηή ηελ πεξίνδν ζα θαλνχλ ρξήζηκεο θαη κε ην πέξαο απηήο ηεο 

πεξηφδνπ». 

8. ΢πδήηεζε 

     Ζ παξνχζα κειέηε πεξίπησζεο επηρείξεζε λα δηεξεπλήζεη ηα ραξαθηεξηζηηθά θαη 

ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ησλ εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ γηα 

εθπαηδεπηηθνχο Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο πνπ πξνζέθεξε ην 2
ν
 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. 

Αηγαίνπ θαηά ηελ ηειεπηαία δηεηία. Ζ πεξίνδνο απηή ζπλέπεζε κε ηηο ηδηαίηεξεο 

θνηλσληθέο ζπλζήθεο κε εκθαλείο πξνεθηάζεηο θαη ζηνλ ηνκέα ηεο εθπαίδεπζεο, πνπ 

δεκηνχξγεζε ε εμάπισζε ηεο παλδεκίαο ηνπ COVID-19. Ζ απμεκέλε πξνζθνξά θαη 

δήηεζε ειεθηξνληθψλ εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ απνηέιεζε ζεκαληηθφ θίλεηξν 

γηα ηελ εθπφλεζε απηή ηεο εξγαζίαο, ελψ παξάιιεια θαζφξηζε ζε κηθξφηεξν ή 

κεγαιχηεξν βαζκφ παξάγνληεο φπσο ηα θίλεηξα ζπκκεηνρήο ησλ επηκνξθνχκελσλ, 

ηελ εζηίαζε γχξσ απφ λέεο ζεκαηηθέο θαηά ηνλ ζρεδηαζκφ ησλ πξνγξακκάησλ, ηελ 

πξνζπέιαζε πξσηφγλσξσλ εκπνδίσλ ιφγσ ηεο καδηθνπνίεζεο ηεο εμ απνζηάζεσο 

επηκνξθσηηθήο δηαδηθαζίαο θαη ηε ζηάζε ηεο εθπαηδεπηηθήο θνηλφηεηαο γχξσ απφ ην 

άξδελ κεηαβαιιφκελν πεδίν ηεο επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο.     

     ΢ηελ ελφηεηα απηή ζπλνςίδνληαη ηα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ ηελ 

αλάιπζε ησλ πνζνηηθψλ θαη πνηνηηθψλ δεδνκέλσλ (κεηθηή κέζνδνο) (Hussein, 2009) 

κε ηε ζπκκεηνρή 118 εθπαηδεπηηθψλ πνπ έιαβαλ κέξνο ζηε δεηγκαηνιεπηηθή έξεπλα 

(Γαιαηά θ. ζπλ., 2017) θαη ηξηψλ ΢πληνληζηψλ Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ ηνπ ππφ 

εμέηαζε νξγαληζκνχ πνπ απνηέιεζαλ ην δείγκα ησλ εληνπηζκέλσλ ζπλεληεχμεσλ 

(Cohen & Manion, 1994). Ο ζθειεηφο ηεο παξνπζίαζεο ησλ απνηειεζκάησλ δνκείηαη 

κε γλψκνλα ηα επξήκαηα ησλ ζπλαθψλ εξεπλψλ πνπ εμεηάζακε ζηελ έθηε ελφηεηα 

θαη βάζεη ησλ νπνίσλ ζπληάρζεθαλ νη εξεπλεηηθέο ππνζέζεηο (βι. ελφηεηα 6.3). 

Αθνινπζεί κηα γεληθή απνηίκεζε ησλ επξεκάησλ, ελψ ζπδεηνχληαη αθφκα νη 

δπλαηφηεηεο πεξαηηέξσ δηεξεχλεζεο πεξηπηψζεσλ πνπ αθνξνχλ ηελ πνηφηεηα ησλ εμ 

απνζηάζεσο πξνγξακκάησλ επηκφξθσζεο εθπαηδεπηηθψλ ζηε ρψξα καο θαη πνπ 

πηζαλφηαηα ππεξβαίλνπλ ηνπο πεξηνξηζκνχο ηεο παξνχζαο κειέηεο.   
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8.1. Έιεγρνο εξεπλεηηθώλ ππνζέζεσλ 

8.1.1. Δίδνο θαη δηάξθεηα εμ απνζηάζεσο πξνγξακκάησλ 

     Ζ πιεηνλφηεηα ησλ κειεηψλ πνπ εμεηάζακε αλαθέξνπλ ζρεηηθά κε ηε δηάξθεηα θαη 

ην είδνο ησλ ειεθηξνληθψλ πξνγξακκάησλ πνπ ζπκκεηέρνπλ νη εθπαηδεπηηθνί φηη 

πξφθεηηαη γηα ζχληνκεο εζεινληηθνχ ηχπνπ παξεκβάζεηο. Ζ ηάζε απηή παξαηεξείηαη 

ηφζν ζην πιαίζην ηεο δξάζεο θξαηηθψλ ζεζκψλ κε αξκνδηφηεηα ηελ ππνζηήξημε ηεο 

εθπαηδεπηηθήο θνηλφηεηαο φπσο ησλ ΠΔ.Κ.Δ.΢. (Ρνχθζηνπι & Καινγηαλλάθεο, 2020) 

θαη παιαηφηεξα ησλ ΢ρνιηθψλ ΢πκβνχισλ (΢ηξίγθαο, Σζηκπίξεο, & Βαξζάκεο, 

2020), φζν θαη Παλεπηζηεκηαθψλ Ηδξπκάησλ (Αλαζηαζηάδεο & Κσηζίδεο, 2015). 

Αλάινγα επξήκαηα εληνπίδνληαη θαη ζηε δηεζλή βηβιηνγξαθία (Darling-Hammond, 

Wei, Andree, Richardson, & Orphanos, 2009) φπνπ γίλεηαη αλαθνξά ζηνλ ζχληνκν 

ραξαθηήξα ησλ επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ παξά ηηο ζπζηάζεηο γηα 

εληαηηθνπνίεζε ηεο ζπλερνχο επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο. Σελ εηθφλα απηή 

επηβεβαηψλνπλ ηα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο κειέηεο πεξίπησζεο (βι. ελφηεηα 

7.2.1), θαζψο παξαηεξείηαη φηη θαηά ηα δχν ηειεπηαία δηδαθηηθά έηε νη εθπαηδεπηηθνί 

ζπκκεηείραλ ζηελ πιεηνλφηεηα ηνπο ζε 1 ή 2 επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα δηάξθεηαο 

δχν έσο δέθα σξψλ. Οη ΢πληνληζηέο Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. 

Αηγαίνπ δήισζαλ πάλησο (Παξάξηεκα Ε) φηη κέξνο ηεο απφξξηςεο ζρεδηαζκνχ 

πνιχσξσλ πξνγξακκάησλ απνηέιεζε ε θφπσζε ησλ επηκνξθνχκελσλ απφ ηνλ 

πεξηνξηζκφ ηεο θνηλσληθήο δξαζηεξηφηεηαο πνπ επέθεξε ε παλδεκία θαηά ηελ 

πεξίνδν απηή.  

8.1.2. Γηαδξαζηηθόηεηα – βησκαηηθόηεηα   

     Ζ πνηφηεηα ηεο επηθνηλσλίαο κεηαμχ επηκνξθνχκελσλ – επηκνξθσηψλ θαη ε 

δπλαηφηεηα πνπ παξέρεη ε κεζνδνινγία ησλ πξνγξακκάησλ θαη ηα ςεθηαθά εξγαιεία 

κάζεζεο γηα βησκαηηθέο δξάζεηο απνηεινχλ παξάγνληεο πνπ ηίζεληαη ζην επίθεληξν 

ηεο ζπδήηεζεο απφ ηηο πξψηεο θηφιαο πξνζπάζεηεο εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο 

εθπαηδεπηηθψλ ζηελ Διιάδα (Μνπδάθεο, 2009, 2011). Οη κειέηεο απηέο έζεζαλ σο 

πξνβιεκαηηθή ηελ αλάγθε γηα βειηίσζε ησλ επθαηξηψλ δηάδξαζεο θαηά ηελ 

αμηνιφγεζε ησλ πξνγξακκάησλ. Σα απνηειέζκαηα ηεο δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο 

πνπ πξαγκαηνπνηήζακε απνηππψλνπλ ζε κεγάιν βαζκφ ηελ ηθαλνπνίεζε ησλ 

ζπκκεηερφλησλ απφ ηα ειεθηξνληθά πξνγξάκκαηα επηκφξθσζεο ζε ζχγθξηζε κε ηελ 

εκπεηξία πνπ είραλ απφ δηα δψζεο πξνγξάκκαηα (βι. ελφηεηα 7.2.3). Οη κεηαβιεηέο 

φκσο πνπ αθνξνχλ ηε δηαδξαζηηθφηεηα ή ηε ζπλεξγαζία ήηαλ κεηαμχ απηψλ κε ην 
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κηθξφηεξν βαζκφ ηθαλνπνίεζεο θαη επίζεο εκθαλίδνληαη κάιηζηα σο ην θπξηφηεξν 

εκπφδην κάζεζεο (βι. ελφηεηα 7.2.4) θαηά ηε ζπκκεηνρή ζηα εμ απνζηάζεσο 

πξνγξάκκαηα ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ. Παξά ηηο φιν θαη πεξηζζφηεξεο 

δπλαηφηεηεο πνπ πξνζθέξνπλ ηα ζχγρξνλα ςεθηαθά εθπαηδεπηηθά εξγαιεία θαη νη 

πιαηθφξκεο επηθνηλσλίαο (Παπιή – Κνξξέ, 2018), δχν εθ ησλ ηξηψλ ΢.Δ.Δ. πνπ 

ζπκκεηείραλ ζηε δηαδηθαζία ησλ ζπλεληεχμεσλ αλαθέξνπλ ραξαθηεξηζηηθά φηη ε δηα 

δψζεο επηκφξθσζε πιενλεθηεί ζηνλ ηνκέα απηφ επεηδή «έρεηο ηελ άκεζε επαθή κε ηνλ 

επηκνξθσκέλν, ηε δηάδξαζε (…) κπνξείο λα επηκνξθψζεηο βησκαηηθά, κε παηγληψδε 

ηξφπν» (Παξάξηεκα Ε). 

8.1.3. Μαζεζηαθά εκπόδηα θαη ν παξάγνληαο ηεο απνκόλσζεο  

     ΢ηελ επηζθφπεζε ηεο βηβιηνγξαθίαο ζπλαληάκε ηελ αλαθνξά ζην αίζζεκα ηεο 

απνκφλσζεο πνπ ζπρλά βηψλνπλ νη ζπκκεηέρνληεο ζε ειεθηξνληθά πξνγξάκκαηα, 

θπξίσο ιφγσ ηεο απφζηαζεο, ησλ δπζθνιηψλ ζηε ρξήζε ησλ ςεθηαθψλ κέζσλ, ηνλ 

ζχληνκν ραξαθηήξα ησλ δξαζηεξηνηήησλ, ηελ απνπζία εμαηνκηθεπκέλνπ 

εθπαηδεπηηθνχ πεξηερνκέλνπ, φπσο θαη ηελ έιιεηςε επαξθνχο βαζηθήο επηκφξθσζεο 

(Flores & Day, 2006· Μνπδάθεο, 2011). Σα επξήκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο δελ 

ζπκβαδίδνπλ κε ηε ξεηνξηθή απηή, θαζψο θαλέλαο εθ ησλ παξαπάλσ παξαγφλησλ δελ 

δειψλνληαη σο ζεκαληηθφ εκπφδην κάζεζεο (βι. ελφηεηα 7.2.4). Μάιηζηα, αθφκε θαη 

κεηαβιεηέο φπσο ε «αλαηξνθνδφηεζε» πνπ εκθαλίδεη ρακειφ βαζκφ ηθαλνπνίεζεο 

ζε ζρέζε κε άιινπο ηνκείο ζρεδηαζκνχ ησλ πξνγξακκάησλ (βι. ελφηεηα 7.2.3) ή ε 

«εμαηνκηθεπκέλε κάζεζε» αμηνινγνχληαη ζεηηθά απφ ηνπο επηκνξθνχκελνπο 

ζπγθξηηηθά κε ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζε δηα δψζεο πξνγξάκκαηα επηκφξθσζεο. Σα 

ηερληθά πξνβιήκαηα, ζχκθσλα θαη κε ηα ζηνηρεία πνπ ζπιιέμακε απφ ηηο 

ζπλεληεχμεηο κε ηνπο ΢.Δ.Δ. (Παξάξηεκα Ε), απνηέιεζαλ εκπφδην κφλν θαηά ηα 

πξψηα ζηάδηα ηεο καδηθήο ζπκκεηνρήο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηηο εμ απνζηάζεσο 

επηκνξθψζεηο, ελψ ε αλάγθε γηα ηελ πινπνίεζε κεγαιχηεξεο δηάξθεηαο 

πξνγξακκάησλ επηζθηάδεηαη, φπσο αλαθέξακε θαη ζηελ αξρή ηνπ θεθαιαίνπ, απφ ηελ 

θφπσζε πνπ πξνθάιεζε ε αχμεζε ζπλνιηθφηεξα ηνπ ρξφλνπ κπξνζηά ζηηο νζφλεο 

θαηά ηε δηάξθεηα ησλ κέηξσλ γηα ηελ αληηκεηψπηζε ηεο παλδεκίαο.  

     Θεσξνχκε φηη ζηε δηαθνξνπνίεζε ησλ επξεκάησλ ηεο παξνχζαο κειέηεο 

ζπληέιεζε φηη ε θπξίαξρε ειηθηαθή νκάδα ηνπ δείγκαηνο είλαη κεηαμχ 30 θαη 39 

εηψλ, γεληά εθπαηδεπηηθψλ κπεκέλε ζηελ θνπιηνχξα ηεο ςεθηαθήο επνρήο (Prensky, 

2001), θαη φηη ε ζπληξηπηηθή πιεηνλφηεηα ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηε δεηγκαηνιεπηηθή 
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έξεπλα (ζρεδφλ ην 80%) έρεη θαηαθηήζεη ηνπιάρηζηνλ ην βαζηθφ επίπεδν γλψζεσλ 

ζηηο Σ.Π.Δ. (Σερλνινγίεο Πιεξνθνξίαο θαη Δπηθνηλσληψλ). Δπηπιένλ, ε ζπκκεηνρή 

ζηα ειεθηξνληθά πξνγξάκκαηα ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ (βι. ελφηεηα 7.2.2), 

φπσο άιισζηε θαη ζπλνιηθφηεξα ε ζπκκεηνρή ζηελ Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ ζηε ρψξα 

καο (Chisholm, Larson, & Mosseux, 2004), εκθαλίδεη ηζρπξφ ην θίλεηξν ηεο 

πξνζσπηθήο αλάπηπμεο γεγνλφο πνπ ππνδειψλεη ηελ παξνπζία πςεινχ επηπέδνπ 

ππνθίλεζεο (Rogers, 1999) θαη άξα επθνιφηεξεο πξνζπέιαζεο ησλ καζεζηαθψλ 

εκπνδίσλ. Υαξαθηεξηζηηθή ηεο ζεηηθήο ζηάζεο ησλ ζπκκεηερφλησλ σο πξνο ηελ 

επίιπζε ησλ πξνβιεκάησλ πνπ ζέηεη ε εμ απνζηάζεσο ςεθηαθή κάζεζε είλαη ε 

άπνςε κίαο εθ ησλ ΢.Δ.Δ. πνπ έιαβαλ κέξνο ζηελ πνηνηηθή έξεπλα (Παξάξηεκα Ε), ε 

νπνία ππνζηεξίδεη φηη «νη εθπαηδεπηηθνί έρνπλ δήιν γηα ηε δνπιεηά ηνπο (…)θαηά ηε 

δηάξθεηα απηνχ ηνπ δηαζηήκαηνο απέθηεζαλ ηφζε ηερλνγλσζία πνπ (…) πέξα απφ 

γλψζεηο αλαγθαίεο γηα θαζεκεξηλέο εξγαζίεο, έρνπλ απμήζεη θαη ηα πξνζφληα ηνπο κέζα 

απφ ηα επηκνξθσηηθά απηά πξνγξάκκαηα». 

8.1.4. Δθπαηδεπηηθέο αλάγθεο θαη ζύλδεζε κε ηε δηδαθηηθή πξάμε 

     ΢ρεηηθά κε ηνλ βαζκφ ζχλδεζεο ηνπ πεξηερνκέλνπ θαη ηεο κεζνδνινγίαο ησλ 

πξνγξακκάησλ επηκφξθσζεο κε ηελ δηδαθηηθή πξαγκαηηθφηεηα θαη ηηο πξνθιήζεηο 

πνπ απηή επηθέξεη, ζπλαθείο έξεπλεο (Dooly, 2009· Feiman-Nemser, 2000· 

Παπαδεκεηξίνπ & ΢νθφο, 2019) είδακε φηη εγείξνπλ ηελ πξνβιεκαηηθή ηεο έιιεηςεο 

ζπκβαηφηεηαο ηεο εηζαγσγηθήο θπξίσο επηκφξθσζεο κε ηελ θαζεκεξηλφηεηα ηνπ 

επαγγέικαηνο. Τπάξρνπλ βέβαηα θαη παξαδείγκαηα πξνγξακκάησλ (Παπαδεκεηξίνπ 

& Ληνλαξάθεο, 2010) ησλ νπνίσλ ηα επξήκαηα βξίζθνληαη ζηνλ αληίπνδα κε ηα 

παξαπάλσ. Όζνλ αθνξά ηηο απαληήζεηο ησλ εξσηψκελσλ ηεο παξνχζαο 

δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο απνηππψλνπλ ηελ ηθαλνπνίεζή ηνπο ζρεηηθά κε ην βαζκφ 

ζχλδεζεο ησλ επηκνξθσηηθψλ δξαζηεξηνηήησλ κε ηελ δηδαθηηθή πξαθηηθή. 

Γειψλνπλ φκσο παξάιιεια (βι. ελφηεηα 7.2.5) ηελ επηζπκία λα ππάξρνπλ 

κεγαιχηεξεο δηάξθεηαο εηήζηα ππνρξεσηηθά επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα. ΢ην πξψην 

κέξνο ηεο εξγαζίαο έρνπκε ήδε αλαθεξζεί ζηελ ζεηηθή επίδξαζε πνπ κπνξεί λα έρνπλ 

ηα επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα κεγαιχηεξα ησλ εκεξίδσλ ζηελ αλάπηπμε δηδαθηηθψλ 

δεμηνηήησλ (Yoon, Duncan, Lee, Scarloss, & Shapley, 2007).  

     ΢πγθεθξηκέλα γηα ηελ εηζαγσγηθή επηκφξθσζε, ηφζν ηα επξήκαηα ηεο πνζνηηθήο 

φζν θαη ηεο πνηνηηθήο έξεπλαο εκθαλίδνπλ πνηθηινκνξθία ζηηο απαληήζεηο γηα ηελ 

θαζνιηθή εθαξκνγή ηνπ εμ απνζηάζεσο κνληέινπ ζε ηέηνηνπ είδνπο πξνγξάκκαηα. 
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«Θα πξφηεηλα ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ λα είλαη δηα δψζεο» αλαθέξεη έλαο εθ ησλ 

΢.Δ.Δ., «αιιά λα ππάξρεη θαη ην θνκκάηη ηεο εμ απνζηάζεσο θπξίσο γηα ηελ αληαιιαγή 

εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ ή ζε εηδηθέο πεξηπηψζεηο πνπ ε πξφζβαζε ησλ ζπκκεηερφλησλ 

είλαη πνιχ δχζθνιε». Ζ παξαπάλσ δήισζε παξαπέκπεη ζηε κέζνδν ηεο κηθηήο 

κάζεζεο (blended learning) (Graham, 2006), πξαθηηθή πνπ φπσο είδακε ζηε 

βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε (Asderaki & Sideri, 2020· ΓΗΑΠΟΛΗ΢, 2010· 

Θενδσξίηζε & Καινγξίδε, 2020· Μνπδάθεο, 2009, 2011· Σδνβιά & Φαξαζφπνπινο, 

2015) ρξεζηκνπνηείηαη ζπρλά γηα λα εληζρχζεη ηελ ακεζφηεηα ζηελ επηθνηλσλία 

(Melrose & Bergeron, 2007), ελψ αληηθαζίζηαηαη κε ηελ ακηγψο ειεθηξνληθή κάζεζε 

ζε πεξηπηψζεηο πνπ ν πιεζπζκφο - ζηφρνο δηακέλεη ζε δπζπξφζηηεο πεξηνρέο (Μπίθνο 

& Σδηθφπνπινο, 2013).  

8.1.5. Δπηθνηλσληαθή ηθαλόηεηα εθπαηδεπηώλ 

     ΢ε ζχλδεζε κε ηελ παξαπάλσ παξάγξαθν, ε παξνπζία ηνπ ζπληνληζηή – κέληνξα 

πνπ κε άκεζν ηξφπν (immediacy) παξέρεη δηδαθηηθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή ππνζηήξημε, 

αλαθέξεηαη ζπρλά (Cherian, 2007· Feiman-Nemser, 2000) σο παξάγνληαο δσηηθήο 

ζεκαζίαο γηα ηε ζχλδεζε αθαδεκατθήο γλψζεο θαη πξάμεο θαη ηελ θάιπςε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ ησλ επηκνξθνχκελσλ. Έλα εθ ησλ εξσηεκάησλ ηεο 

παξνχζαο έξεπλαο αθνξνχζε ζηελ ηθαλφηεηα ησλ εθπαηδεπηψλ λα νηθνδνκνχλ ην 

θαηάιιειν επηθνηλσληαθφ πιαίζην πνπ ιεηηνπξγεί σο δίαπινο παξνρήο θηλήηξσλ θαηά 

ηελ εμ απνζηάζεσο αιιειεπίδξαζε (Επγνχξεο & Μαπξνείδήο, 2011· Kuo, Belland, 

Schroder, & Walker, 2014· Melrose & Bergeron, 2007). Αλ θαη νη εθπαηδεπηηθνί δελ 

ζεψξεζαλ ζην ζχλνιφ ηνπο ζεκαληηθφ θίλεηξν ζπκκεηνρήο ηνλ εθάζηνηε ζπληνληζηή 

ηνπ πξνγξάκκαηνο (βι. ελφηεηα 7.2.2), παξ’ φια απηά έθξηλαλ φηη ε επηθνηλσληαθή 

ηνπ ηθαλφηεηα θαηά παξνπζία ηνπο ζηα ειεθηξνληθά πξνγξάκκαηα ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. 

Ν. Αηγαίνπ ζπλέβαιε ζε κεγάιν βαζκφ ζηελ ηθαλνπνίεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηνπο 

αλαγθψλ (βι. ελφηεηα 7.2.3). 

     Μέξνο ηεο απνηειεζκαηηθήο επηθνηλσλίαο, φπσο αλαθέξνπλ νη Ingersoll θαη 

Strong (2011), απνηεινχλ νη επθαηξίεο ζπλεξγαζίαο, πξνζαλαηνιηζκνχ θαη 

αλαηξνθνδφηεζεο πνπ παξέρεη ν επηκνξθσηήο. Μειεηψληαο ηα επξήκαηα ζρεηηθά κε 

ηνλ παξάγνληα ηεο αλαηξνθνδφηεζεο, κηαο θαη ήδε έρνπκε αλαθεξζεί ζηα 

απνηειέζκαηα ζρεηηθά κε ηε δηαδξαζηηθφηεηα ησλ πξνγξακκάησλ ζηελ ελφηεηα 

8.1.2, παξαηεξνχκε φηη ην δείγκα ηεο έξεπλαο αμηνιφγεζε ζεηηθφηεξα ηνλ ηνκέα απηφ 

ζηα εμ απνζηάζεσο πξνγξάκκαηα ζε ζρέζε κε ηελ αλαηξνθνδφηεζε πνπ έιαβε ζε δηα 
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δψζεο επηκνξθψζεηο θαηά ην παξειζφλ (βι. ελφηεηα 7.2.3). ΢πκπεξαίλνπκε ινηπφλ 

φηη νη εθπαηδεπηηθνί φρη κφλν εθηίκεζαλ ηελ επηθνηλσληαθή επρέξεηα ησλ 

ζπληνληζηψλ, αιιά ζεψξεζαλ επίζεο φηη ζπγθέληξσζαλ πεξηζζφηεξα 

αλαηξνθνδνηηθά ζηνηρεία ζπγθξηηηθά κε ην δηα δψζεο κνληέιν γηα λα βειηηψζνπλ ην 

έξγν ηνπο. Φαίλεηαη λα επηβεβαηψλεηαη ε άπνςε φηη «πιένλ κε φια ηα ςεθηαθά 

εξγαιεία πνπ είλαη δηαζέζηκα, ζεσξψ φηη νη εθπαηδεπηηθνί κέζσ ηεο εμ απνζηάζεσο 

επηκφξθσζεο κπνξνχλ λα αλαπηχμνπλ αλάινγεο δεμηφηεηεο (κε ηε δηα δψζεο)», 

ζχκθσλα κε ΢πληνληζηή Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ. ΢ηε 

βηβιηνγξαθία πξάγκαηη ζπλαληάκε παξαδείγκαηα ζρεηηθά κε ηα άικαηα πξνφδνπ ηεο 

εθπαηδεπηηθήο ηερλνινγίαο (Zawacki-Richter & Naidu, 2016), ηηο πξννπηηθέο 

εμαηνκίθεπζεο θαη ζπλεξγαζίαο πνπ παξέρνπλ (Κσηζίδεο & Αλαζηαζηάδεο, 2020· 

Peters, 2003), αιιά θαη ηελ αμηνπνίεζε φπσο αλαθέξεη ε Υαξηνθχιαθα (2010) ηεο 

δπλακηθήο πιεξνθνξίαο, ηεο δπλαηφηεηαο δειαδή παξέκβαζεο ζην εθπαηδεπηηθφ 

πιηθφ θαη κεηαζρεκαηηζκνχ (Mezirow, 2007) ηεο γλψζεο.     

8.1.6. Ζ εμ απνζηάζεσο επηκόξθσζε ζηηο λεζησηηθέο πεξηνρέο 

     Ζ επειημία πνπ πξνζθέξνπλ ηα εμ απνζηάζεσο δηδαθηηθά εξγαιεία (Manning-

Ouellette & Black, 2017· Pavlis-Korres, Karalis, Leftheriotou, & Barriocanal, 2009· 

Υαξηνθχιαθα, 2010) πξνδηαζέηεη, ζχκθσλα κε ζπλαθείο έξεπλεο, ζεηηθά ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο απνκαθξπζκέλσλ πεξηνρψλ ζρεηηθά κε ηε αμία ηεο ειεθηξνληθήο 

επηκφξθσζεο (ΓΗΑ΢, 2006· Μπίθνο & Σδηθφπνπινο, 2013· Θσκά, Σδνβιά & 

Φαξαζφπνπινο, 2015). ΢ηα επξήκαηα ηεο παξνχζαο κειέηεο πεξίπησζεο δηαθξίλνπκε 

φηη νη εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχλ φηη ηα πξνγξάκκαηα εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο 

ζπκβάιινπλ ζε ζεκαληηθφ βαζκφ ζηελ εμνηθνλφκεζε ρξφλνπ θαη θφζηνπο, φπσο θαη 

ζηελ νκαιφηεξε ιεηηνπξγία ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ (Θσκά, Σδνβιά & 

Φαξαζφπνπινο, 2015). Απνηειεί επίζεο ιφγν ζπκκεηνρήο ζε πεξηζζφηεξα 

πξνγξάκκαηα (ΓΗΑ΢, 2006· Μπίθνο & Σδηθφπνπινο, 2013) θαη κάιηζηα δηαθαίλεηαη 

φηη φζν κεγαιχηεξε είλαη ε ζπκκεηνρή ζηηο επηκνξθσηηθέο δξάζεηο ηφζν 

νπζηαζηηθφηεξε ζεσξείηαη ε ζπκβνιή ζεζκψλ φπσο ην ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ ζηελ 

πξνζπέιαζε εκπνδίσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε λεζησηηθφηεηα (βι. ελφηεηα 7.2.6). ΢ην 

πιαίζην απηφ ηεο ππνζηήξημεο πεξηνρψλ πνπ βξίζθνληαη καθξηά απφ ηα δηα δψζεο 

θέληξα επηκφξθσζεο πξνηείλεηαη ηέινο ε παξάιιειε εθαξκνγή ζχγρξνλσλ θαη 

αζχγρξνλσλ κνξθψλ επηθνηλσλίαο (Παπαδάθεο, Παξαζθεπάο, & Σδηκφπνπινο, 2014· 

Pavlis-Korres, Karalis, Leftheriotou, & Barriocanal, 2009), πξαθηηθή πνπ ζχκθσλα 
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κε ηελ άπνςε ΢.Δ.Δ. ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ (Παξάξηεκα Ε) δηεπξχλεη ηηο 

δπλαηφηεηεο εμαηνκίθεπζεο θαη αλαζηνραζκνχ, θαζψο δχλαηαη «νη ζπκκεηέρνληεο λα 

κειεηνχλ ή λα αληαιιάζζνπλ ηε γλψζε ζηνλ δηθφ ηνπο ρξφλν θαη κε ηνλ δηθφ ηνπο 

ξπζκφ».  

8.2. ΢πκπεξάζκαηα 

     Ζ αμηνπνίεζε ησλ λέσλ ηερλνινγηψλ γηα ηελ πινπνίεζε εμ απνζηάζεσο 

επηκνξθσηηθψλ δξάζεσλ γηα εθπαηδεπηηθνχο αμηνινγείηαη ζεηηθά απφ ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο πξφζθαησλ πξνγξακκάησλ ζπγθξηηηθά κε ην παξαδνζηαθφ δηα δψζεο 

κνληέιν (Αλαζηαζηάδεο & Κσηζίδεο, 2015· Αλαζηαζηάδεο & Μαλνχζνπ, 2017· 

Θενδσξίηζε & Καινγξίδε, 2020· Σδνβιάο & Φαξαζφπνπινο, 2015). Οη 

εθπαηδεπηηθνί ζχκθσλα κε ηα επξήκαηα ηεο παξνχζαο κειέηεο πεξίπησζεο 

αλαδεηνχλ φιν θαη πεξηζζφηεξεο επθαηξίεο πξνζσπηθήο ή επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο 

κέζα απφ ηα πξνγξάκκαηα φρη κφλν ηνπ 2
νπ

 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ πνπ εμεηάδνπκε 

εδψ, αιιά θαη απφ άιινπο ηδησηηθνχο ή δεκφζηνπο θνξείο. Ζ επειημία ηνπ ρξφλνπ θαη 

ηνπ ηφπνπ (Υαξηνθχιαθα, 2010), φπσο θαη νη δπλαηφηεηεο εμαηνκίθεπζεο πνπ 

πξνζθέξνπλ ηα ζχγρξνλα ςεθηαθά εξγαιεία (Peters, 2003) απνηεινχλ ζεκαληηθφ 

θίλεηξν ζπκκεηνρήο, ηδηαίηεξα γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ησλ λεζησηηθψλ πεξηνρψλ 

(Μπίθνο & Σδηθφπνπινο, 2013) πνπ δελ έρνπλ εχθνιε πξφζβαζε ζηα θέληξα 

εθπαίδεπζεο ηεο ρψξαο.  

     Απφ ηε ζχληνκε ζεηεία ησλ Πεξηθεξεηαθψλ Κέληξσλ Δθπαηδεπηηθνχ ΢ρεδηαζκνχ 

(ΠΔ.ΚΔ.΢.) απνθνκίδνπκε ήδε ζεηηθά δείγκαηα ζε ζρέζε κε ηελ πινπνίεζε 

ειεθηξνληθψλ επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ (Ρνχθζηνπι & Καινγηαλλάθεο, 2020· 

΢ηξίγθαο, Σζηκπίξεο, & Βαξζάκεο, 2020). Δθηφο απφ ηελ επειημία πνπ ήδε 

αλαθέξακε παξαπάλσ, παξάγνληεο πνπ ζρεηίδνληαη ηφζν κε ην πεξηερφκελν φζν θαη 

κε ηε κεζνδνινγία ησλ πξνγξακκάησλ εκθαλίδνπλ πςειά επίπεδα ηθαλνπνίεζεο 

φπσο αλαιχζακε ζηα απνηειέζκαηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο (βι. ελφηεηα 7.2.3.). Απφ 

ηελ άιιε, κεηαμχ ησλ πξνηάζεσλ γηα ηε βειηίσζε ησλ πξνγξακκάησλ αλαθέξνληαη 

νη πεξηζζφηεξεο επθαηξίεο δηάδξαζεο θαηά ηελ πινπνίεζε ησλ ςεθηαθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ (βι. ελφηεηα 7.2.4), ζηνηρείν πνπ ππνγξακκίδεηαη ζπρλά θαη  απφ 

ζπλαθείο έξεπλεο (Θσκά, Σδνβιά, & Φαξαζφπνπινο, 2015· Μνπδάθεο, 2009). Αλ 

αλαινγηζηνχκε φηη ν νξγαληζκφο θαηά ηελ πεξίνδν ηεο εμάπισζεο ηνπ COVID-19 

θξίζεθε λα θαιχςεη δξαζηηθά απμεκέλεο, ζε εχξνο θαη πιήζνο, επηκνξθσηηθέο 

αλάγθεο (2
ν
 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ, 2020), ε αμία ηεο ζπκβνιήο ηνπ θξίλεηαη αθφκε 
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πην νπζηαζηηθή. Οη εθπαηδεπηηθνί θαηά ηελ πεξίνδν απηή, ζχκθσλα κε ηηο απφςεηο 

ησλ ΢πληνληζηψλ Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ ηνπ ζεζκνχ (Παξάξηεκα Ε), ζπκκεηείραλ ζε 

κεγάια πνζνζηά ζηα εμ απνζηάζεσο πξνγξάκκαηα θαη παξάιιεια αλαγλσξίδνπλ ηελ 

πξννπηηθή ηεο κειινληηθήο αμηνπνίεζεο ησλ δεμηνηήησλ πνπ θαηέθηεζαλ.      

8.3. Πξνηάζεηο 

      Έξεπλεο εθηελέζηεξεο θιίκαθαο θαη εχξνπο ζα κπνξνχζαλ λα εζηηάζνπλ ζηελ 

ζχγθξηζε ησλ απνηειεζκάησλ ηεο παξνχζαο κειέηεο κε ζηνηρεία απφ πεξηνρέο κε 

άιιεο ή παξφκνηεο γεσγξαθηθέο ηδηαηηεξφηεηεο θαη ηε ζπκκεηνρή κεγαιχηεξνπ 

δείγκαηνο. Ζ ρξήζε ηπραίνπ δείγκαηνο κε εληνλφηεξα ραξαθηεξηζηηθά εηεξνγέλεηαο 

(κε ηε ζπκκεηνρή γηα παξάδεηγκα θαη εθπαηδεπηηθψλ ηεο Γεπηεξνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο), ζα πξνζέθεξε απνηειέζκαηα κε κεγαιχηεξε γεληθεπηηθή ηζρχ ζε 

ζρέζε κε ηνλ πιεζπζκφ – ζηφρν (Παπαγεσξγίνπ, 2015). Θα ήηαλ δφθηκε επίζεο ε 

κειέηε πεξηπηψζεσλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ην ζεζκφ ησλ ΠΔ.Κ.Δ.΢. ζε κεγαιχηεξν 

βάζνο ρξφλνπ, θαζψο ιφγσ ηεο πξφζθαηεο ζεζκνζέηεζήο ηνπο (Ν. 4547/2018) δελ 

ππάξρεη αθφκα κεγάιν πιήζνο ζπλαθψλ εξεπλεηηθψλ δεδνκέλσλ. Δπηπιένλ, 

πξνηείλεηαη ε πεξαηηέξσ δηεξεχλεζε ηεο επίδξαζεο πνπ είρε ν COVID-19 ζην πεδίν 

ηεο εμ απνζηάζεσο επαγγεικαηηθήο αλάπηπμεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα λα δηαπηζησζεί 

αλ φλησο ηα λέα ζρεδηαζηηθά πξφηππα ησλ πξνγξακκάησλ, νη επηπξφζζεηεο 

επηκνξθσηηθέο αλάγθεο θαη νη δεμηφηεηεο πνπ θαηαθηήζεθαλ (βι. ελφηεηα 7.2.7) 

απνηέιεζαλ ρξήζηκα εθφδηα γηα επηκνξθσηέο θαη επηκνξθνχκελνπο ζην δηδαθηηθφ 

ηνπο έξγν.     
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ΠΑΡΑΣΖΜΑΣΑ 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Α: Δπηζηνιή ζπκκεηνρήο ζηε δεηγκαηνιεπηηθή έξεπλα 

Αγαπεηνί ζπλάδειθνη, 

Σν παξφλ εξσηεκαηνιφγην δηακνηξάδεηαη ζην πιαίζην ηεο δηπισκαηηθήο εξεπλεηηθήο 

εξγαζίαο κνπ γηα ην κεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα "Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ" ηνπ 

Διιεληθνχ Αλνηθηνχ Παλεπηζηεκίνπ. Ζ έξεπλα πξνζδνθά λα κειεηήζεη ζε βάζνο ηηο 

δπλαηφηεηεο αιιά θαη ηα εκπφδηα πνπ πξνθχπηνπλ ζχκθσλα κε ηνπο 

εθπαηδεπφκελνπο ηνπ 2νπ ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ννηίνπ Αηγαίνπ θαηά ηελ πινπνίεζε Δμ 

Απνζηάζεσο Δπηκνξθσηηθψλ Πξνγξακκάησλ Δθπαηδεπηηθψλ Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο. Ζ ζπκβνιή ζαο είλαη ζεκαληηθή έηζη ψζηε λα κειεηήζνπκε ηα 

πεξηζψξηα βειηίσζεο ησλ ΠΔ.Κ.Δ.΢., θαζψο θαη ε πξννπηηθή ηνπο σο πξνο ηελ 

παξνρή πξνγξακκάησλ ππνρξεσηηθήο επηκφξθσζεο ζε εθπαηδεπηηθνχο ηεο 

Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο κε πεξηνξηζκέλεο δπλαηφηεηεο πξφζβαζεο ζε δηα δψζεο 

θέληξα επηκφξθσζεο. Γηα ηελ ππνβνιή ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ αθνινπζήζηε ηνλ 

πξψην ζχλδεζκν πνπ αθνινπζεί ηνπ κελχκαηνο. ΢ε πεξίπησζε πνπ δελ έρεηε 

παξαθνινπζήζεη θάπνην εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθφ πξφγξακκα, ζαο παξαθαιψ 

δειψζηε ην αθνινπζψληαο ηνλ δεχηεξν ζχλδεζκν.  

 

΢αο επραξηζηψ ζεξκά εθ ησλ πξνηέξσλ γηα ηε ζπλεξγαζία, 

Καπίξεο Παλαγηψηεο - Δθπαηδεπηηθφο ΠΔ70  
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Β: Δξσηεκαηνιόγην δεηγκαηνιεπηηθήο έξεπλαο 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ: Γηαγξάκκαηα δεκνγξαθηθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ δείγκαηνο 

πνζνηηθήο έξεπλαο 
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 ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Γ: Δπηζηνιή ζπκκεηνρήο ζηε ζπλέληεπμε 

 Κ./Κα………… 

Δπηθνηλσλψ καδί ζαο κε αθνξκή ηε δηπισκαηηθή εξεπλεηηθή εξγαζία κνπ κε ηίηιν 

"Δμ Απνζηάζεσο Δπηκφξθσζε Δθπαηδεπηηθψλ Πξσηνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο. Απφςεηο 

επηκνξθσηψλ θαη επηκνξθνχκελσλ ηνπ 2νπ ΠΔ.Κ.Δ.Σ. Ννηίνπ Αηγαίνπ", γηα ην 

κεηαπηπρηαθφ πξφγξακκα "Δθπαίδεπζε Δλειίθσλ" ηνπ Διιεληθνχ Αλνηθηνχ 

Παλεπηζηεκίνπ. Ζ έξεπλα πξνζδνθά λα κειεηήζεη ζε βάζνο ηηο δπλαηφηεηεο αιιά θαη 

ηα εκπφδηα πνπ πξνθχπηνπλ ζχκθσλα κε ηηο απφςεηο ησλ ΢πληνληζηψλ 

Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ ηνπ 2νπ ΠΔ.ΚΔ.΢. Ννηίνπ Αηγαίνπ θαηά ηελ πινπνίεζε Δμ 

Απνζηάζεσο Δπηκνξθσηηθψλ Πξνγξακκάησλ Δθπαηδεπηηθψλ Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο. Ζ αλάγθε γηα καδηθή εμ απνζηάζεσο ειεθηξνληθή κάζεζε πνπ βίαηα 
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δεκηνχξγεζε ε εμάπισζε ηεο παλδεκίαο ηνπ COVID-19 έθεξε ην εμ απνζηάζεσο 

επηκνξθσηηθφ έξγν ηνπ ζεζκνχ ζε πξψην πιάλν. Μέζσ ηεο ζπγθξηηηθήο αλάιπζεο 

ησλ απφςεσλ επηκνξθσηψλ θαη επηκνξθνχκελσλ εμεηάδνληαη ηα πεξηζψξηα 

βειηίσζεο ησλ ΠΔ.Κ.Δ.΢., θαζψο θαη ηεο πξννπηηθήο ηνπο σο πξνο ηελ παξνρή 

πξνγξακκάησλ ππνρξεσηηθήο επηκφξθσζεο ζε εθπαηδεπηηθνχο ηεο Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο κε πεξηνξηζκέλεο δπλαηφηεηεο πξφζβαζεο ζε δηα δψζεο θέληξα 

επηκφξθσζεο.  

Μέξνο ηεο έξεπλαο απνηειεί ε δηελέξγεηα εκηδνκεκέλνπ ηχπνπ ηειεθσληθψλ 

ζπλεληεχμεσλ (εληνπηζκέλε ζπλέληεπμε)  κε ζθνπφ ηε ζε βάζνο δηεξεχλεζε ησλ 

εξεπλεηηθψλ εξσηεκάησλ πνπ ζαο επηζπλάπησ ζην παξφλ ειεθηξνληθφ κήλπκα. Οη 

ζπλεληεπμηαδφκελνη  έρνπλ ην δηθαίσκα λα δηαηεξήζνπλ ηελ αλσλπκία ηνπο θαηά ηε 

δηάξθεηα ηεο ερνγξάθεζεο, ε νπνία ζα απνκαγλεηνθσλεζεί κε ζηφρν ηε ζπγθξηηηθή 

αλάιπζε θαη ηελ εμαγσγή ζπκπεξαζκάησλ.      

Με ζεβαζκφ πξνο ην έξγν ζαο θαη ηνλ πνιχηηκν ρξφλν ζαο, επηζπκψ ηε ζπκβνιή ζαο 

ζηελ έξεπλα. Μπνξείηε λα επηθπξψζεηε ηελ πξφζεζή ζαο γηα ζπκκεηνρή ζηε 

ζπλέληεπμε ζπκπιεξψλνληαο αξρηθά ηελ ειεθηξνληθή θφξκα κε ηα δεκνγξαθηθά 

ζηνηρεία αθνινπζψληαο ηνλ παξαθάησ ζχλδεζκν. 

Θα αθνινπζήζεη ηειεθσληθή επηθνηλσλία γηα ηνλ θαζνξηζκφ ηεο ψξαο θαη ηεο 

εκέξαο ηεο ζπλέληεπμεο.  

  

΢αο επραξηζηψ εθ ησλ πξνηέξσλ. Με εθηίκεζε,  

Καπίξεο Παλαγηψηεο, Δθπαηδεπηηθφο ΠΔ70 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Δ: Γηαγξάκκαηα δεκνγξαθηθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ δείγκαηνο 

πνηνηηθήο έξεπλαο 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ ΢Σ: Δξσηήζεηο ΢πλέληεπμεο   

1. Πψο θξίλεηε ηελ έσο ηψξα εκπεηξία ζαο ζην πιαίζην ηνπ ζπληνληζκνχ εμ 

απνζηάζεσο επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ εθπαηδεπηηθψλ Πξσηνβάζκηαο 

Δθπαίδεπζεο απφ ην 2
ν
 ΠΔ.Κ.Δ.΢. Ν. Αηγαίνπ; 

2. ΢χκθσλα κε ηελ άπνςή ζαο, πνηεο είλαη νη δηαθνξνπνηήζεηο ζηνλ ζρεδηαζκφ, 

ηελ νξγάλσζε θαη ηελ πινπνίεζε, ελφο εμ απνζηάζεσο πξνγξάκκαηνο 

επηκφξθσζεο ζε ζρέζε κε έλα δηα δψζεο;  

3. Πνηα ζα νξίδαηε σο ζεηηθά ζηνηρεία ησλ εμ απνζηάζεσο πξνγξακκάησλ 

ζπγθξηηηθά κε δηα δψζεο πξνγξάκκαηα πνπ ζπληνλίζαηε ζην παξειζφλ; 

4. Πνηνη παξάγνληεο ζεσξείηε φηη απνηέιεζαλ εκπφδην θαηά ηελ πινπνίεζε ησλ 

εμ απνζηάζεσο πξνγξακκάησλ πνπ εζείο ζπληνλίζαηε;  

5. Καηά πφζν ζεσξείηε φηη ην παξφλ πιαίζην πνπ νξίδεη ηε κνξθή (εηζαγσγηθή , 

δηα βίνπ, ππνρξεσηηθή, πξναηξεηηθή)  ηε ζπρλφηεηα θαη ηε δηάξθεηα (εκεξίδα, 

βξαρείαο / καθξάο δηάξθεηαο) ησλ πξνζθεξφκελσλ εμ απνζηάζεσο 

επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ ρξήδεη βειηίσζεο; 

6. Πψο θξίλεηε ην ελδερφκελν ε βαζηθή επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ λα 

πινπνηείηαη απνθιεηζηηθά κε ηελ παξαθνινχζεζε ειεθηξνληθψλ εμ 

απνζηάζεσλ πξνγξακκάησλ;  
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7. Πφζν νπζηαζηηθή θξίλεηε ηε ζπκβνιή ηεο εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζε πεξηνρέο κε γεσκνξθνινγηθέο ηδηαηηεξφηεηεο φπσο ην Νφηην 

Αηγαίν; 

8. Έρεη δεκηνπξγήζεη επηπξφζζεηεο επηκνξθσηηθέο αλάγθεο ε λέα ζπλζήθε ηεο 

κεηάδνζεο ηνπ ηνχ COVID-19; Αλ λαη, κε πνην ηξφπν πηζηεχεηε φηη 

ζπλέβαιαλ ηα πξνγξάκκαηα επηκφξθσζεο ηνπ 2νπ ΠΔΚΔ΢ Ν. Αηγαίνπ ζηελ 

ηθαλνπνίεζή ηνπο;  

9. ΢ε πνην βαζκφ θαηά ηελ άπνςή ζαο κεηαθξάδεηαη ε ηθαλνπνίεζε ησλ 

αλαγθψλ απηψλ ζε δεμηφηεηεο ηηο νπνίεο νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα 

ρξεζηκνπνηήζνπλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο επαγγεικαηηθήο ηνπο ζηαδηνδξνκίαο; 

 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Ε: Απνκαγλεηνθώλεζε ΢πλεληεύμεσλ 

΢πληνληζηήο Δθπαηδεπηηθνύ Έξγνπ Α΄ 

Γεηα ζαο θαη ζαο επραξηζηψ γηα ηελ απνδνρή ηεο πξφζθιεζεο. Θα ήζεια αξρηθά λα 

κνπ πείηε δπν ιφγηα γηα ηελ έσο ηψξα εκπεηξία ζαο απφ ην ζπληνληζκφ εμ 

απνζηάζεσο επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ.  

Η εκπεηξία πνπ έρσ είλαη απφ ηα ηειεπηαία 3 ρξφληα ζην πιαίζην ηεο ζεηείαο κνπ ζην 

ΠΔΚΔΣ θαη ζηα ρξφληα σο δηδάζθσλ ζην Παλεπηζηήκην Αηγαίνπ. 

Πψο ζα θξίλαηε ηε κέρξη ηψξα εκπεηξία ζαο απφ ην ζπληνληζκφ εμ απνζηάζεσο 

επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ σο ΢πληνληζηήο Δθπαίδεπζεο ηνπ 2νπ ΠΔΚΔ΢ Ν. 

Αηγαίνπ; 

Σπλνιηθά δηελεξγήζεθαλ ρσξίο πξνβιήκαηα. Σπλήζσο είλαη πξναηξεηηθά πξνγξάκκαηα 

γηαηί γίλνληαη εθηφο δηδαθηηθνχ σξαξίνπ θαη ζπλήζσο ζπκκεηέρεη πάλσ απφ ην 98-

99%.     

΢ε ζρέζε κε ηελ νξγάλσζε αλάινγσλ δηα δψζεο πξνγξακκάησλ; 

Θεσξψ φηη ηα δηα δψζεο είλαη αλαληηθαηάζηαηα γηαηί έρεηο ηελ άκεζε επαθή κε ηνλ 

επηκνξθσκέλν, ηε δηάδξαζε. Μπνξείο λα πάξεηο πιηθφ έληππν πνπ κπνξεί λα κελ ην 
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έρεηο ζηελ εμ απνζηάζεσο, κπνξείο λα επηκνξθψζεηο βησκαηηθά κε παηγληψδε ηξφπν, 

νπφηε γεληθά ηε ζεσξψ θαιχηεξνπ ηχπνπ επηκφξθσζε. 

Αλ μερσξίδαηε θάπνηα ζεηηθά ζηνηρεία ηεο εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο, πνηα ζα 

ήηαλ απηά; 

Σηνλ εμ απνζηάζεσο ζεσξψ φηη ζεηηθφ είλαη ε επειημία πνπ έρεηο κε ην σξάξην, ην φηη 

δελ ππνρξεψλεηο ηνπο απνκαθξπζκέλνπο εθπαηδεπηηθνχο λα έξζνπλ ζην θέληξν 

επηκφξθσζεο, δελ ράλνληαη εξγαηνψξεο. 

Καη εκπφδηα πνπ εζείο έρεηε ζπλαληήζεη ζηελ κέρξη ηψξα ζηαδηνδξνκία ζαο;  

Κπξίσο ν ηερλνινγηθφο εμνπιηζκφο θαη νη δηαδηθηπαθέο ζπλδέζεηο. Γειαδή θάπνηνο 

κπνξεί λα κελ έρεη δηαζέζηκε ζπζθεπή εθείλε ηε ζηηγκή ή κπνξεί λα κελ έρνπλ θαιή 

ζχλδεζε. Γηα παξάδεηγκα ζε έλα εμ απνζηάζεσο πνπ θάλακε, ν άζρεκνο θαηξφο 

δεκηνπξγνχζε ζπλερείο δηαθνπέο. 

Με ηελ εμάπισζε ηεο παλδεκίαο έρεη απμεζεί ε πξνζθνξά θαη ε δήηεζε εμ 

απνζηάζεσο πξνγξακκάησλ. 

Ναη βεβαίσο, είλαη άιισζηε θαη ν κφλνο δπλαηφο ηξφπνο επηκφξθσζεο απηή ηελ 

πεξίνδν. 

Καηά πφζν ζεσξείηε φηη ην πιαίζην ιεηηνπξγίαο ησλ ΠΔΚΔ΢ πνπ νξίδεη ηε κνξθή, ηε 

ζπρλφηεηα θαη ηε δηάξθεηα ησλ πξνζθεξφκελσλ εμ απνζηάζεσο επηκνξθσηηθψλ 

πξνγξακκάησλ είλαη απνηειεζκαηηθφ; Γειαδή αλ είλαη ππνρξεσηηθά, πξναηξεηηθά, 

εκεξίδεο θηι.; 

 Κνηηάμηε, ηα πξνγξάκκαηα πνπ πξνζθέξεη ην 2ν ΠΔΚΔΣ είλαη πάξα πνιιά. Έρνπλ 

επηκνξθσζεί φινη ε δάζθαινη φισλ ησλ ηάμεσλ, εθηφο απφ ηεο Α΄ Γεκνηηθνχ πνπ ζα 

γίλεη ζχληνκα. Κάπνηνη Σπληνληζηέο έρνπλ επηκνξθψζεη θαη ηνπο γνλείο ζε ζέκαηα 

ςπρνινγίαο, εγψ πέξα απφ ηηο επηκνξθψζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ έρσ θάλεη θαη πνιιέο 

επηκνξθσηηθέο ζπλαληήζεηο κε ηνπο δηεπζπληέο ηεο πεξηθέξεηάο κνπ. Τα πξνγξάκκαηα 

απηά είλαη εκεξίδεο πνπ πινπνηνχληαη εληφο ηνπ εξγαζηαθνχ σξαξίνπ. Αληί δειαδή λα 

μεθηλάλε φπσο πξηλ ζηηο 8 ην πξσί, μεθηλάλε ζηε 1.30κ.κ. θαη ηειεηψλνπλ ζηηο 5-6 ην 

απφγεπκα. Δπεηδή είδακε φηη ήηαλ θνπξαζηηθφ γηα ηνπο επηκνξθνχκελνπο, ηψξα 

ζρεδηάζακε θάπνηα πξνγξάκκαηα 2-3 σξψλ, φπσο γηα παξάδεηγκα κε ζέκα ην παηδηθφ 

ηρλνγξάθεκα. 
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Θεσξείηε φηη επαξθεί απηφο ν ρξφλνο γηα λα θαιπθζνχλ νη αλάγθεο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ;  

Θεσξψ φηη αξθεί. Σηα πνιχσξα πξνγξάκκαηα βεβαίσο ππάξρνπλ θαη δηαιείκκαηα γηα 

λα δηαηεξείηαη ην ελδηαθέξνλ ησλ ζπκκεηερφλησλ. ΋πσο ζαο είπα φκσο δε ζα 

ζπλέθξηλα ηα πξνγξάκκαηα κε ηα δηα δψζεο. Η παξνχζα είλαη κία ιχζε αλάγθεο, πνπ 

βέβαηα ζην πιαίζην πνπ ιεηηνπξγεί θάλεη πνιχ θαιά ηε δνπιεηά ηεο. 

Σα πξνγξάκκαηα γηα ηα νπνία κηιάκε ηψξα είλαη φια πξναηξεηηθά ή ππάξρνπλ θαη 

ππνρξεσηηθά; 

Δίλαη φια πξναηξεηηθά ζην πιαίζην ηνπ λφκνπ πνπ ιέεη γηα ηελ επηκφξθσζε νη 

Σπληνληζηέο Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ θαη κε βάζε πάληα ηηο επηκνξθσηηθέο αλάγθεο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ. Υπνρξεσηηθέο είλαη απφ ην Υπνπξγείν ή απφ ην ΙΔΠ, φπσο παξάδεηγκα 

γηα ηηο αζθήζεηο δεμηνηήησλ ή γηα ηελ αμηνιφγεζε. Πξψηα επηκνξθσλφκαζηε εκείο θαη 

έπεηηα εκείο θαινχκαζηε λα επηκνξθψζνπκε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ή ηα ζηειέρε 

Δθπαίδεπζεο. Απηά έρνπλ ππνρξεσηηθή κνξθή. Φέηνο έγηλε γηα ηελ αμηνιφγεζε ζηνπο 

Γηεπζπληέο. 

Τπάξρεη ην ελδερφκελν ε βαζηθή επηκφξθσζε γηα λένπο εθπαηδεπηηθνχο λα γίλεηαη εμ 

απνζηάζεσο ή δελ έρεη ηεζεί ηέηνην δήηεκα; 

Γηα λένπο εθπαηδεπηηθνχο πξνο ην παξφλ φρη αιιά πξνβιέπεηαη λα ζπκβεί ηνπ ρξφλνπ ε 

εηζαγσγηθή επηκφξθσζε γηα ηνπ λένπο δηνξηζκνχο. Απ’ φηη πξνβιέπεηαη ζην λφκν ζα 

είλαη ζην κεγαιχηεξν πνζνζηφ ζχγρξνλε εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε θαη έλα κηθξφηεξν 

πνζνζηφ αζχγρξνλε. 

Δζείο πψο βιέπεηε απηφ ην ελδερφκελν; ΢πκβαδίδεη κε ηελ άπνςε πνπ κνπ 

εθθξάζαηε λσξίηεξα φηη ζα πξνηηκνχζαηε ηελ δηα δψζεο επηκφξθσζε; 

Αλ ππάξρνπλ αθφκε ηα δεδνκέλα ηεο παλδεκίαο, είλαη ε κνλαδηθή καο ιχζε. Σηελ 

πεξίπησζε απηή θξίλεηαη απαξαίηεηε θαη αλαγθαία ε εμ απνζηάζεσο εηζαγσγηθή 

επηκφξθσζε. ΋κσο ζε θαλνληθέο ζπλζήθεο ζα πξφηεηλα ην κεγαιχηεξν πνζνζηφ λα 

είλαη δηα δψζεο, αιιά λα ππάξρεη θαη ην θνκκάηη ηεο εμ απνζηάζεσο θπξίσο γηα ηελ 

αληαιιαγή εθπαηδεπηηθνχ πιηθνχ ή ζε εηδηθέο πεξηπηψζεηο πνπ ε πξφζβαζε ησλ 

ζπκκεηερφλησλ είλαη πνιχ δχζθνιε.  
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Μάιηζηα. Σν εξψηεκα αθξηβψο αθνξά θπξίσο ζε ζρνιηθέο κνλάδεο πνπ δελ έρνπλ 

πξφζβαζε ζε θέληξα επηκφξθσζεο. Γειαδή, ζρνιηθέο κνλάδεο θπξίσο πνπ δελ 

βξίζθνληαη ζηελ Ρφδν, ηελ έδξα ηνπ 2
νπ

 ΠΔΚΔ΢ Ν. Αηγαίνπ.     

Σσζηά. Σηα απνκαθξπζκέλα λεζηά είλαη δφθηκε ε εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζε, θαζψο 

γιηηψλεηο κεηαθηλήζεηο, εξγαηνψξεο, μελνδνρεία θαη άιια έμνδα. Απηφ βέβαηα γηα ηελ 

επηκφξθσζε. Σαθψο φρη λα αληηθαηαζηαζεί ε δηα δψζεο δηδαζθαιία κε ηελ εμ 

απνζηάζεσο επηκφξθσζε. Να είλαη δειαδή εθπαηδεπηηθνί εηδηθνηήησλ ζε άιιε έδξα γηα 

παξάδεηγκα θαη λα θάλνπλ κάζεκα εμ απνζηάζεσο. Απηφ ζεσξψ φηη ζα ήηαλ κία 

αξλεηηθή εμέιημε. 

Μέλνληαο ζηε ζπλζήθε πνπ έρεη δεκηνπξγήζεη ν COVID-19, ε νπνία έρεη επηθέξεη 

αιιαγέο ζε φιε ηελ εθπαηδεπηηθή θνηλφηεηα, έρνπλ δεκηνπξγεζεί λέεο εθπαηδεπηηθέο 

αλάγθεο ζχκθσλα κε ηηο έξεπλεο πνπ εθπνλεί ην ΠΔΚΔ΢ ζρεηηθά κε ηηο 

επηκνξθσηηθέο αλάγθεο ησλ δαζθάισλ ζηελ πεξηνρή καο;  

Βεβαίσο. Πξψηα απ’ φια έρνπλ απμεζεί νη αλάγθεο γχξσ απφ ηελ εμ απνζηάζεσο 

εθπαίδεπζε θαη εηδηθφηεξα πάλσ ζηελ απνηειεζκαηηθφηεξε ρξήζε ησλ ςεθηαθψλ 

εξγαιείσλ κάζεζεο. Έπεηηα ππάξρεη έληνλε δήηεζε απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο αιιά θαη 

απφ γνλείο ζρεηηθά κε δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ άκεζα ηελ πγεηνλνκηθή θξίζε, δεηήκαηα 

ζσκαηηθή αιιά θαη ςπρηθήο πγείαο. ΋ια απηά ελλνείηαη φηη γίλνληαη κφλν εμ 

απνζηάζεσο. 

Θεσξείηε φηη ε ηθαλνπνίεζε ησλ αλαγθψλ πνπ κφιηο αλαθέξαηε θαιιηεξγνχλ 

δεμηφηεηεο πνπ κπνξεί λα ρξεζηκνπνηήζνπλ νη εθπαηδεπηηθνί θαη ζην κέιινλ ή 

αθνξνχλ κφλν ηελ αληηκεηψπηζε ηεο παξνχζαο ζπλζήθεο; 

Δίλαη δεμηφηεηεο πνπ νη εθπαηδεπηηθνί ζα ρξεζηκνπνηήζνπλ θαη ίζσο ζην κέιινλ λα 

εμειίμνπλ. Η εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία παξέρεη πιένλ ηέηνηεο επθαηξίεο θαη κέζα ζηελ 

ηάμε. Γηα παξάδεηγκα κπνξνχλ νη ειεθηξνληθέο πιαηθφξκεο θαη φια ηα ςεθηαθά 

εξγαιεία πνπ αμηνπνηνχληαη απηή ηελ πεξίνδν λα πιαηζηψλνπλ ην κάζεκα, είηε γηα ηελ 

πξφζβαζε ζε εθπαηδεπηηθφ πιηθφ απφ ην ζπίηη είηε γηα ηνλ εκπινπηηζκφ ηνπ καζήκαηνο 

κε ζχγρξνλα ειεθηξνληθά εξγαιεία. 

Δίλαη ελζαξξπληηθή ε παξαηήξεζε ζαο γηαηί λνκίδσ φηη ππάξρεη έληνλε ε αλάγθε, 

ηφζν εληφο ηνπ επαγγεικαηηθνχ θιάδνπ αιιά θαη επξχηεξα ζηελ θνηλσλία, λα 

αηζζαλζνχκε φηη ζα απνθνκίζνπκε θαη θάηη θαιφ κέζα απφ φια απηά ηα εκπφδηα. 
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Θεσξψ φηη ήδε γεπφκαζηε ηνπο θαξπνχο απηήο ηεο πξνζπάζεηαο. Σπδεηάσ κε 

εθπαηδεπηηθνχο πνπ έρνπλ 2-3 ρξφληα γηα λα βγνπλ ζηελ ζχληαμε θαη πνπ παξ’ φια απηά 

θάζηζαλ κε πείζκα, αηειείσηεο ψξεο γηαηί δελ ήμεξαλ ηα βαζηθά γχξσ απφ ηνπο 

ππνινγηζηέο θαη ηηο λέεο ηερλνινγίεο, θαη έγηλαλ «εηδηθνί» ζηελ εμ απνζηάζεσο. Άξα 

βγήθαλ πνιιά θαιά. Έβαιαλ ζηελ επαγγεικαηηθή ηνπο δσή θαη φρη κφλν, απιά εξγαιεία 

πνπ πιένλ ηνπο δηεπθνιχλνπλ ζηελ επηθνηλσλία θαη ηελ αιιειεπίδξαζε κε ηνπο 

ζπλαδέιθνπο, ηνπο καζεηέο θαη ηνπο γνλείο. Υπάξρεη θαη ν αλζξσπηζηηθφο παξάγνληαο 

πνπ είλαη πνιχ ζεκαληηθφο.  

Έρεηε δίθην.  

Ναη θαη θαληαζηείηε φηη νη εθπαηδεπηηθνί δελ έρνπλ πξφζβαζε κφλν ζηα πξνγξάκκαηα 

πνπ πξνζθέξεη ην ΠΔΚΔΣ. Καζεκεξηλά ην ειεθηξνληθφ κνπ ηαρπδξνκείν 

βνκβαξδίδεηαη απφ πξνηάζεηο ζεκηλαξίσλ πνπ γίλνληαη αλά ηελ Διιάδα θαη απφ 

δηάθνξνπο θνξείο.  Οη ζεκαηηθέο επίζεο θαιχπηνπλ έλα κεγάιν εχξνο ησλ αλαγθψλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ, άξα ινηπφλ νη επηινγέο είλαη πάξα πνιιέο.  

Θα ήζεια λα ζαο επραξηζηήζσ ζεξκά γηα ηελ πνιχηηκε ζπκβνιή ζαο. ΢αο εχρνκαη 

θαιή ζπλέρεηα ζην έξγν ζαο!    

  

΢πληνλίζηξηα Δθπαηδεπηηθνύ Έξγνπ Β΄ 

Γεηα ζαο θαη ζαο επραξηζηψ γηα ηελ απνδνρή ηεο πξφζθιεζεο. Θα ήζεια αξρηθά λα 

κνπ πείηε δπν ιφγηα γηα ηελ έσο ηψξα εκπεηξία ζαο απφ ην ζπληνληζκφ εμ 

απνζηάζεσο επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ σο ΢πληνλίζηξηα Δθπαίδεπζεο ηνπ 2νπ 

ΠΔΚΔ΢ Ν. Αηγαίνπ. 

Απηφ πνπ κνπ απνηππψλεηαη είλαη φηη παξά ηελ αξρηθή θνχξαζε θαη ηαιαηπσξία πνπ 

πξνθάιεζε ε πξφζβαζε ζηηο πιαηθφξκεο θαη ε ελ κέξεη ηερλνθνβηθή δηάζεζε, κε νδεγφ 

ηελ εζσηεξηθή νξγάλσζε θαη ηελ αιιεινυπνζηήξημε ην ΠΔΚΔΣ νξγάλσζε πνιιά 

ζεκηλάξηα αξρηθά κε ζηφρν λα θαηαθηήζνπλ νη εθπαηδεπηηθνί επαξθείο γλψζεηο γηα λα 

δνπιέςνπλ ζηηο ειεθηξνληθέο πιαηθφξκεο. Καηά ην ζρεδηαζκφ ηεο 2
εο

 θάζεο 

επηκφξθσζεο πνπ αθνξνχζε ηελ θαηάζηξσζε δηδαθηηθψλ ζελαξίσλ καο πξφιαβε ην 

Υπνπξγείν φηη νξγαλψλεη ηελ επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ νπφηε δελ πξνιάβακε λα 

πινπνηήζνπκε απηφ ην θνκκάηη φπσο ζρεδηάζηεθε.  
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Σα πξνγξάκκαηα πνπ πξνζθέξεη ην 2
ν
 ΠΔΚΔ΢ είλαη πξναηξεηηθά; 

Δίλαη πξναηξεηηθά αιιά επεηδή νη εθπαηδεπηηθνί έρνπλ δηαπηζηψζεη ηελ αλαγθαηφηεηα, 

έρεη εληαρζεί πνιχ κεγάιν πνζνζηφ. ΋ζνη γλσξίδσ δειαδή απφ ηηο ζρνιηθέο θνηλφηεηεο 

είλαη ζρεδφλ φινη.  

΢ε ζρέζε κε ην ζπληνληζκφ δηα δψζεο πξνγξακκάησλ πνηεο δηαθνξέο βιέπεηε; 

Δγψ επεηδή έγηλα Σπληνλίζηξηα Δθπαίδεπζεο ελ κέζσ θνξσλντνπ δελ πξφιαβα λα 

ζπληνλίζσ δηα δψζεο επηκνξθψζεηο. ΋κσο σο εθπαηδεπηηθφο θαη θαζεγήηξηα ζην 

Παλεπηζηήκην Αηγαίνπ έρσ ζπκκεηάζρεη ζε πνιιά δηα δψζεο επηκνξθσηηθά 

πξνγξάκκαηα. Μηα δηαθνξά είλαη φηη επεηδή ηα πξνζθεξφκελα πξνγξάκκαηα είλαη 

πνιιά, έπεηηα απφ έλα δηάζηεκα ππάξρεη κία θφπσζε κε ηελ εμ απνζηάζεσο 

επηθνηλσλία ηφζν απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο φζν θαη απφ ηνπο καζεηέο. Παξ’ φια απηά ε 

εμ απνζηάζεσο, αλεμάξηεηα απφ ην πφηε ζα ηειεηψζεη ε παλδεκία, ήξζε γηα λα κείλεη. 

Θεσξψ φηη έρνπκε ήδε κεηαβεί ζε κηα άιιε επνρή.  

Δζείο βιέπεηε θάπνηα ζεηηθά ζηνηρεία ζηελ εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζε; 

Θεσξψ φηη ζηελ πξν παλδεκίαο επνρή δελ πξφθεηηαη λα μαλαγπξίζνπκε. Αιιάδεη θαη 

κεζνδνινγηθά ην ηνπίν, δειαδή νη αζχγρξνλεο πιαηθφξκεο ζα αμηνπνηνχληαη ζίγνπξα. 

Μέζσ ηεο εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο θηάζακε κε ηξφπν εχθνιν ζε πνιινχο 

αλζξψπνπο ζηα λεζηά, βφιεςε πάξα πνιχ. Κάπνηνο απφ ην ζπίηη ηνπ, ην απφγεπκα φηαλ 

πίλεη ηνλ θαθέ ηνπ ηνλ βνιεχεη λα αλνίμεη ηνλ ππνινγηζηή ηνπ θαη λα κπεη ζε κία 

πιαηθφξκα γηα λα επηκνξθσζεί. Γηαθνξεηηθά ζα πξέπεη λα γίλεηαη απνθιεηζηηθά θαη 

κφλν ζην πιαίζην ηνπ σξαξίνπ εξγαζίαο ηνπ θαη ζπλήζσο καθξηά απφ ηε ζρνιηθή 

κνλάδα, πνπ απηφ ζεκαίλεη εηδηθέο άδεηεο γηα ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, απνπζία απφ ην 

δηδαθηηθφ ηνπο έξγν. Δληάμεη κπνξεί θάπνηνο λα πεη φηη ηψξα ζηε κέζε κπαίλνπλ ηα 

εξγαζηαθά δηθαηψκαηα, αιιά μέξεηε ζεσξψ φηη εκείο νη εθπαηδεπηηθνί έρνπκε δήιν γηα 

ηε δνπιεηά καο, ηα εξγαζηαθά καο κπαίλνπλ ζε δεχηεξε κνίξα ζε ζρέζε κε ηελ επηζπκία 

πνπ έρνπκε λα επηκνξθσζνχκε. Πνιινί εθπαηδεπηηθνί ζα ιάβνπλ κέξνο ζε 

επηκνξθψζεηο πνπ δηνξγαλψλνπλ ηα εξγαζηήξηα ησλ Παλεπηζηεκίσλ ή νη Γήκνη. Πέξα 

απφ απηά πνπ δηνξγαλψλνπκε εκείο σο ΠΔΚΔΣ, ε απήρεζε είλαη κεγάιε. Οη 

εθπαηδεπηηθνί δελ πεξηνξίδνληαη κφλν ζηε δξάζε ηνπ ΠΔΚΔΣ, ςάρλνπλ θαη κφλνη ηνπο 

λα επηκνξθσζνχλε. Καη πάλσ ζε απηφ ζα ήζεια λα πξνζζέζσ φηη πξαγκαηηθά είκαη 

πεξήθαλε γηα ηελ Διιάδα, γηαηί παξά ηελ γθξίληα ζε απηά ηα ζέκαηα είλαη κπξνζηά. 
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Απφ επαθέο κνπ ζε άιιεο ρψξεο βιέπσ φηη πξσηνπφξεζε ε Διιάδα, έθαλε άικα. Καη ην 

ζαπκάζην κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο είλαη φηη θαηά ηε δηάξθεηα απηνχ ηνπ δηαζηήκαηνο 

απέθηεζαλ ηφζε ηερλνγλσζία πνπ δελ είραλ πξφηεξα θαη λνκίδσ φηη αλ γίλεη κηα έξεπλα 

ηψξα θαη θαηαγξαθεί θαηά πφζν εληζρχζεθε ην βηνγξαθηθφ ηνπο, ζεσξψ φηη ζα είλαη 

απμεκέλν ζε κεγάιν βαζκφ. Πέξα απφ γλψζεηο αλαγθαίεο γηα θαζεκεξηλέο εξγαζίεο ζηε 

δνπιεηά, έρνπλ απμήζεη θαη ηα πξνζφληα ηνπο κέζα απφ ηα επηκνξθσηηθά απηά 

πξνγξάκκαηα.  

΢πκθσλψ καδί ζαο. Βιέπνπκε εθπαηδεπηηθνχο αθφκα θαη κε 30 ρξφληα πξνυπεξεζία 

λα ρξεζηκνπνηνχλ πξνγξάκκαηα, εθαξκνγέο θαη κεζφδνπο πνπ πξηλ νχηε πνπ 

θαληάδνληαλ φηη ζα είραλ απηέο ηηο δεμηφηεηεο.  

Βεβαίσο ζην έλα ηαρχξξπζκν πξφγξακκα πνπ ζπληνλίδσ ζπκκεηέρνπλ άλζξσπνη κε 

αξθεηά ρξφληα εκπεηξία. Θεο λα ζνπ πσ πφζα ρξφληα έρεη ε κεγαιχηεξε; 45 ρξφληα θαη 

φκσο είλαη εθεί. Τν κφλν πνπ κε παξαθάιεζε είλαη λα ηα ιέσ ιίγν πην ζηγά γηα λα 

πξνιαβαίλεη λα αθνινπζεί. Καη ιέσ ελλνείηαη, «πξνζθπλψ» ηελ πξνζπάζεηά ζαο. 

Αλαθέξαηε ζηελ αξρή ηεο ζπδήηεζήο καο γηα εκπφδηα πνπ αξρηθά ππήξμαλ θαηά ηελ 

πινπνίεζε ησλ εμ απνζηάζεσο επηκνξθψζεσλ. Δληνπίζαηε ζηελ πνξεία άιιεο 

δπζθνιίεο; 

Κνηηάμηε ην αξρηθφ αο πνχκε πξφβιεκα ησλ δηαδηθηπαθψλ πξνγξακκάησλ κε ηε 

ζπκκεηνρή αθφκα θαη σο 400 εθπαηδεπηηθψλ ιχζεθε ζχληνκα. Τν Υπνπξγείν 

αληαπνθξίζεθε θαη καο έδσζε πξφζβαζε ζηηο δηεπξπκέλεο δπλαηφηεηεο ησλ 

πιαηθνξκψλ, πξάγκα πνπ ήηαλ απαξαίηεην γηαηί σο Σπληνληζηέο είκαζηε ππεχζπλνη γηα 

δηάθνξα λεζηά θαη πνιιά ζρνιεία. Αθφκα θαη νη φπνηεο ηερληθέο δπζθνιίεο είρακε λα 

αληηκεησπίζνπκε ζεσξψ φηη δελ ήηαλ εκπφδην. Ήηαλ ινγηθφ λα ζπκβεί θαη ην 

πεξηκέλακε. Σην Webex έκπαηλαλ μαθληθά ρηιηάδεο εθπαηδεπηηθψλ θαη καζεηψλ. 

Γψζακε ην ρξφλν ζηνπο αλζξψπνπο πνπ εξγάδνληαλ γηα ηελ επίιπζε απηψλ ησλ 

ηερληθψλ δεηεκάησλ θαη φηαλ ην εμεγνχζακε ζηνπο επηκνξθνχκελνπο απηφκαηα γηλφηαλ 

απνδεθηφ.  Απηά μεπεξάζηεθαλ ζχληνκα, γη’ απηφ δελ ην αλαθέξσ θαη σο εκπφδην. 

Δκπφδην θπξίσο ζηάζεθε ε θπζηθή θφπσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ, πνπ δε ζεσξψ φηη 

θηαίεη ε εμ απνζηάζεσο σο εμ απνζηάζεσο αιιά ην ζπλνιηθφ θαζεκεξηλφ πιαίζην πνπ 

δεκηνχξγεζε ε παλδεκία, ν πεξηνξηζκφο ηεο δξαζηεξηφηεηαο θαη ηεο θνηλσληθφηεηαο. Η 

ίδηα ε εμ απνζηάζεσο δελ επζχλεηαη, επζχλνληαη φινη νη άιινη παξάγνληεο γχξσ απφ 

ηελ εμ απνζηάζεσο. Αθφκε φκσο θαη ζε απηφ αληαπνθξηζήθακε. Πξνζσπηθά νξγάλσζα 
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επηκνξθσηηθέο εκεξίδεο πνπ αθνξνχζαλ φρη κφλν άκεζα ηε δηδαθηηθή πξάμε, αιιά θαη 

ζε αλζξψπηλν επίπεδν, δειαδή θαη ζηε ςπρνζπλαηζζεκαηηθή ζηήξημε ηεο εθπαηδεπηηθήο 

θνηλφηεηαο φπσο θαη επξχηεξα ηεο ζρνιηθήο γηαηί έθαλα θαη επηκνξθψζεηο ζε γνλείο γηα 

ην πψο κπνξνχλ λα ζηεξίμνπλ ηα παηδηά ηνπο. Η ζπκκεηνρή θαη ζε απηέο ηηο 

πεξηπηψζεηο ήηαλ πνιχ κεγάιε.  

Θεσξείηε φηη ν ρξφλνο πνπ πξνζθέξεη εκεξίδαο είλαη επαξθήο; 

 Ναη. Ναη. Καη εηιηθξηλά πήξακε πνιχ ειπηδνθφξα κελχκαηα απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο. 

Ήηαλ θάηη πνπ ρξεηάδνληαλ, θαη ην ππνζηήξημαλ ην εμ απνζηάζεσο.  

Πψο βιέπεηε ην ελδερφκελν ππνρξεσηηθά επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα ή αθφκα θαη 

εηζαγσγηθέο επηκνξθψζεηο λα γίλνληαη απνθιεηζηηθά εμ απνζηάζεσο; Θεσξείηε φηη ζα 

ήηαλ απνηειεζκαηηθά απηά ηα πξνγξάκκαηα; 

Σαο είπα, ήξζε γηα λα κείλεη. ΋ια απηά ηα πξνγξάκκαηα ζα γίλνληαη εμ απνζηάζεσο, 

γηαηί ηειηθά ν ηξφπνο απηφο εμππεξέηεζε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο. Πηζηεχσ φηη ζα έρνπκε 

εθπαηδεπηηθνχο πνπ ζα γθξηληάδνπλ κε ηα δηα δψζεο. Καη ζθεθηείηε θαη ην άιιν· εκείο 

ζαλ 2
ν
 ΠΔΚΔΣ είρακε ηελ επθαηξία λα αλαπηχμνπκε ζπλεξγαζίεο κε Παλεπηζηήκηα 

εθηφο Αηγαίνπ, κε θαζεγεηέο, εξεπλεηηθφ πξνζσπηθφ, θαη φρη κφλν απφ ηα 

Παλεπηζηήκηα, θαη ζηνλ θαιιηηερληθφ ρψξν, θάλνληαο εθδειψζεηο. Γελ ππήξρε 

πεξίπησζε λα γίλνπλ απηά κε ηα δηα δψζεο. Γελ ζα έξρνληαλ φινη απηνί νη άλζξσπνη 

ζηα λεζηά, κε δηθά ηνπο έμνδα θαη αθήλνληαο ηε δνπιεηά ηνπο.  

Ζ ζπλζήθε ηνπ COVID-19, δεκηνχξγεζε επηκνξθσηηθέο αλάγθεο, πέξα απφ ηελ 

ςπρνζπλαηζζεκαηηθή ππνζηήξημε πνπ ήδε κνπ αλαθέξαηε; 

Ννκίδσ φηη ζηελ θάζε δπζθνιία πνπ αλαθχπηεη, ε νπνία είλαη κεηαβαιιφκελε, έρνπκε 

ηελησκέλα ηα απηηά θαη αθνπγθξαδφκαζηε θαη αληηδξνχκε πάξα πνιχ γξήγνξα σο 2
ν
 

ΠΔΚΔΣ. Να ην ηεθκεξηψζσ· κε ην πνπ αλαθνηλψζεθε ε δπλαηφηεηα εκβνιηαζκνχ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ακέζσο νξγαλψζακε εκεξίδα θαιψληαο αλζξψπνπο απφ ην ρψξν ηεο 

Ιαηξηθήο λα καο ελεκεξψζνπλ γηα φηη είρε λα θάλεη κε ην δήηεκα απηφ. Δρηέο είρα 

επηκφξθσζε ζε ζπλεξγαζία κε ην ΚΔΣΣΥ γηα απηφ πνπ ζα αλαθχςεη ηνπο επφκελνπο 

κήλεο. Με άιια ιφγηα πέξα απφ ηηο αλάγθεο πνπ αθνπγθξαδφκαζηε, πξνζπαζνχκε θαη 

λα πξνβιέςνπκε απηέο πνπ ζα αλαθχςνπλ γηα λα πξνγξακκαηίζνπκε ηηο δξάζεηο καο.    
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Όιεο απηέο ηηο δεμηφηεηεο πνπ θαιιηεξγεί ν εθπαηδεπηηθφο απηή ηελ πεξίνδν, 

πηζηεχεηε φηη ζα ηνπ ρξεηαζηνχλ ζηελ επαγγεικαηηθή ηνπ ζηαδηνδξνκία; 

Μέζα απφ φιν απηφ, φινη καο βγαίλνπκε ζε κία βειηησκέλε έθδνζε ηνπ εαπηνχ καο. Γελ 

ππάξρεη πεξίπησζε απφ ηε ζηηγκή πνπ έκαζα, πνπ δηεπθνιχλζεθα λα γπξίζσ πίζσ ζηελ 

πξφηεξε θαηάζηαζε. Έρσ ήδε πεξάζεη ζηνλ 21
ν
 αηψλα, έθαλα άικα. Γη’ απηφ, ην 

πηζηεχσ αθξάδαληα, φηη δελ πξφθεηηαη λα έρνπκε μαλά ηελ θαηάζηαζε ηνπ Φεβξνπαξίνπ 

ηνπ 2020. Υπάξρνπλ θαη δπζθνιίεο βέβαηα, γηαηί ν εθπαηδεπηηθφο έκαζε ην εμ 

απνζηάζεσο, αιιά ίζσο «παξαέκαζε». Γεκηνπξγνχληαη θαη θαηαζηάζεηο εζηζκνχ. Μνπ 

ιέλε εθπαηδεπηηθνί γηα παξάδεηγκα φηη ην πξψην πξάγκα πνπ ζθέθηνκαη λα θάλσ φηαλ 

μππλήζσ είλαη λα αλνίμσ ηνλ ππνινγηζηή κνπ ή λα πηάζσ ην tablet κνπ… φια απηά 

καξηπξνχλ φηη θάηη έρεη κπεη ζηε δσή γηα ηα θαιά θαη ρξεηάδεηαη αηνκηθή πξνζπάζεηα 

γηα λα ην ξπζκίζνπκε.  

΢αο επραξηζηψ ζεξκά γηα ηε ζπκβνιή ζαο θαη θξαηάσ ηνλ ηφλν αηζηνδνμία πνπ είραλ 

ηα ιφγηα ζαο ηφζν γηα ηελ εθπαηδεπηηθή θνηλφηεηα, φζν θαη αηνκηθά. 

Απηή δελ είλαη θαη ε πξννπηηθή ηνπ αλζξψπνπ; Σθεθηείηε κέζα απφ ηελ ηζηνξία ηνπ ν 

άλζξσπνο απφ πνχ μεθίλεζε θαη πφζα έρεη θαηαθέξεη. Δίλαη ζηα πιαίζηα ηεο εμέιημεο 

θαη ηεο επηβίσζεο. Να είζηε θαιά!  

 

΢πληνληζηήο Δθπαηδεπηηθνύ Έξγνπ Γ’ 

Γεηα ζαο θαη ζαο επραξηζηψ γηα ηελ απνδνρή ηεο πξφζθιεζεο. Θα ήζεια αξρηθά λα 

κνπ πείηε δπν ιφγηα γηα ηελ έσο ηψξα εκπεηξία ζαο απφ ην ζπληνληζκφ εμ 

απνζηάζεσο επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ σο ΢πληνληζηή Δθπαίδεπζεο ηνπ 2νπ 

ΠΔΚΔ΢ Ν. Αηγαίνπ. 

Δίκαη Σπληνληζηήο Δθπαίδεπζεο ζην 2
ν
 ΠΔΚΔΣ Ν. Αηγαίνπ απφ ηνλ Σεπηέκβξην ηνπ 

2018. Τα πξνγξάκκαηά καο έρνπλ απμεζεί γεσκεηξηθά θαηά ηνλ ηειεπηαίν ρξφλν ηεο 

παλδεκίαο, ηα νπνία πινπνηνχληαη απνθιεηζηηθά εμ απνζηάζεσο. Τελ πξνεγνχκελε 

πεξίνδν δηνξγαλψλακε θαη δηα δψζεο επηκνξθψζεηο.  

Θεσξείηε φηη ηα εμ απνζηάζεσο πξνγξάκκαηα ήηαλ απνηειεζκαηηθά ζπγθξηηηθά κε ηα 

δηα δψζεο; 
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Η εκπεηξία ήηαλ επνηθνδνκεηηθή θαη κπνξψ λα πσ φηη θαη εγψ δηεχξπλα ηηο γλψζεηο 

ζρεηηθά κε ηνλ ηξφπν κεηάδνζεο ηεο γλψζεο ζηα εμ απνζηάζεσο πξνγξάκκαηα. Τα εμ 

απνζηάζεσο είραλ ην θαιφ φηη κπνξέζακε λα δηνξγαλψζνπκε ζεκηλάξηα ζε ζπλεξγαζία 

κε ην ΚΔΣΣΥ, ηα θέληξα εθπαίδεπζεο ςπρνινγηθήο ππνζηήξημεο, ηα θέληξα Φπζηθψλ 

Δπηζηεκψλ, θαζψο θαη κε κέιε ηνπ δηδαθηηθνχ εξεπλεηηθνχ πξνζσπηθνχ ηνπ 

Παλεπηζηεκίνπ Αηγαίνπ φπσο θαη άιισλ ΑΔΙ.  

Πνηεο θξίλεηε φηη είλαη νη δηαθνξέο θαηά πινπνίεζε ησλ εμ απνζηάζεσο 

επηκνξθψζεσλ ζε ζρέζε κε ηα δηα δψζεο; 

Σην εμ απνζηάζεσο κπνξνχκε λα θέξνπκε θνληά κε εχθνιν ηξφπν εθπαηδεπηηθνχο απφ 

φια ηα λεζηά. Μηθξαίλνπλ νη απνζηάζεηο θαη έρνπλ ηελ επθαηξία ζπκκεηνρήο αθφκα θαη 

εθπαηδεπηηθνί πνπ αιιηψο δελ ζα παξαθνινπζνχζαλ ηα επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα. 

Απφ ηελ άιιε ην δηα δψζεο έρεη ην ζεηηθφ φηη ππάξρεη άκεζε δηάδξαζε αλάκεζα ζηνπο 

εθπαηδεπφκελνπο, αλαπηχζζνληαη πξνζσπηθέο ζρέζεηο θαη δελ ππάξρεη θαηά θάπνην 

ηξφπν ε απνκφλσζε πνπ δεκηνπξγεί ην ειεθηξνληθφ κέζν. Πιένλ βέβαηα κε φια ηα 

ςεθηαθά εξγαιεία πνπ είλαη δηαζέζηκα, ζεσξψ φηη νη εθπαηδεπηηθνί κέζσ ηνπ εμ 

απνζηάζεσο κπνξνχλ λα αλαπηχμνπλ αλάινγεο δεμηφηεηεο.  

Δκπφδηα ζηελ πινπνίεζε εμ απνζηάζεσο πξνγξακκάησλ πνπ εζείο ζπλαληήζαηε 

κέρξη ηψξα; 

Η θαθή δηαδηθηπαθή ζχλδεζε ήηαλ έλα απφ ηα εκπφδηα, πξνβιήκαηα ήρνπ θαη εηθφλαο. 

Απηά βέβαηα ηα εκπφδηα ππήξραλ πνιχ λσξίο θαη μεπεξάζηεθαλ ζε κεγάιν βαζκφ 

ζχληνκα. Απφ απηή ηελ άπνςε ηα πξάγκαηα θχιηζαλ νκαιά ζηελ πνξεία.   

Απηά ηα πξνγξάκκαηα είλαη θαηά βάζε εκεξίδεο; 

Ναη είλαη εκεξίδεο, αιιά ζε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο κπνξνχκε λα έρνπκε 2-3 

επαλαιήςεηο έηζη ψζηε λα θαιχςνπκε επαξθψο θάπνηα ζέκαηα.  

Δπίζεο, ηα πξνγξάκκαηα απηά ήηαλ πξναηξεηηθά ή πινπνηήζαηε θαη ππνρξεσηηθέο 

επηκνξθψζεηο; 

Αλ γηλφηαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ δηδαθηηθνχ σξαξίνπ ε ζπκκεηνρή ζα ήηαλ 

ππνρξεσηηθή. Γηα κηα πεξίνδν βέβαηα θαηά ηελ εμάπισζε ηεο παλδεκίαο, ην πιαίζην 

ήηαλ ζπγθερπκέλν. Σηελ πνξεία ήηαλ πξναηξεηηθά θαη εθηφο δηδαθηηθνχ σξαξίνπ, ην 
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πξσί δειαδή γηα λα κπνξνχλ νη εθπαηδεπηηθνί λα κπαίλνπλ ζην webex γηα λα θάλνπλ 

κάζεκα 2 κε 5 ην απφγεπκα. 

Κξίλεηε φηη ζα ήηαλ πηζαλή, αιιά θαη ζεκηηή θαηά ηε γλψκε ζαο, ε πινπνίεζε ηεο 

βαζηθήο ή εηζαγσγηθήο επηκφξθσζεο λα πινπνηείηαη ζην κέιινλ απνθιεηζηηθά εμ 

απνζηάζεσο;   

Θα ήηαλ πην πξαθηηθφ λα γίλνληαη εμ απνζηάζεσο, γηαηί αλ γηα παξάδεηγκα ε 

επηκφξθσζε απηή γηλφηαλ πξηλ ηελ έλαξμε ηνπ ζρνιηθνχ έηνπο, νη λένη εθπαηδεπηηθνχ 

ζα κπνξνχζαλ λα παξαθνινπζνχλ απφ ηνλ ηφπν θαηνηθίαο ηνπο. Γεγνλφο πνπ ζα 

ζήκαηλε εμνηθνλφκεζε ρξεκάησλ θαη ρξφλνπ. Αλ πάιη ήηαλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 

πξψηνπ δεθαεκέξνπ ηνπ Σεπηεκβξίνπ, ζα ήηαλ επθαηξία λα ζπλεξγαζηνχλ θαη κεηαμχ 

ηνπο νη εθπαηδεπηηθνί παξαθνινπζψληαο ηα ειεθηξνληθά πξνγξάκκαηα απφ ηε ζρνιηθή 

κνλάδα. Μηα ηέηνηα πξννπηηθή πξνζθέξεη  ηελ επειημία πνπ γηα καο εδψ ζηα λεζηά είλαη 

απαξαίηεηε. Απηφ ηζρχεη γηα θάζε ζηάδην ηεο επηκφξθσζεο. Με βάζε ηα 

γεσκνξθνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο πεξηνρήο καο, ε εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζε είλαη 

ν κφλνο ηξφπνο, αθφκα θαη κεηά ην ηέινο ηεο παλδεκίαο, φινη νη εθπαηδεπηηθνί λα 

έρνπλ ίζεο επθαηξίεο λα απνθηήζνπλ δεμηφηεηεο πνπ ζα ηνπο βνεζήζνπλ ζην 

επαγγεικαηηθφ ηνπο έξγν. Δπηπιένλ νη πιαηθφξκεο αζχγρξνλεο επηθνηλσλίεο δίλνπλ ηε 

δπλαηφηεηα νη ζπκκεηέρνληεο λα κειεηνχλ ή λα αληαιιάζζνπλ ηε γλψζε ζηνλ δηθφ ηνπο 

ρξφλν θαη κε ηνλ δηθφ ηνπο ξπζκφ. 

Ζ παξνχζα ζπλζήθε ηνπ COVID-19 ζεσξείηε φηη δεκηνχξγεζε πξφζζεηεο 

επηκνξθσηηθέο αλάγθεο ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο; 

Βεβαίσο. Κάλακε επηκνξθσηηθά ζεκηλάξηα ζρεηηθά κε ηνλ COVID-19, ζηα νπνία 

θαιέζακε εηδηθνχο θαη είραλ κεγάιε απήρεζε ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο. Δπίζεο έγηλαλ 

πξνγξάκκαηα γχξσ απφ ηνλ εκβνιηαζκφ θαη ηηο σθέιεηέο ηνπ, φπσο θαη επηκνξθψζεηο 

γχξσ απφ ηε ζρνιηθή δηαξξνή απφ ηελ εμ απνζηάζεσο εθπαίδεπζε ή ηελ θαηαπνιέκεζε 

θάζε κνξθήο απνθιεηζκνχ ζηα πιαίζηα ηεο εληαμηαθήο εθπαίδεπζεο. ΋ιεο απηέο νη 

ζεκαηηθέο είραλ ζρέζε κε ηε πεξίνδν ηεο θξίζεο θαη ηελ αληηκεηψπηζή ηεο. 

Όιεο απηέο ηηο δεμηφηεηεο πνπ θαιιηεξγεί ν εθπαηδεπηηθφο απηή ηελ πεξίνδν, 

πηζηεχεηε φηη ζα ηνπ ρξεηαζηνχλ ζηελ επαγγεικαηηθή ηνπ ζηαδηνδξνκία; 

Σίγνπξα είλαη δεμηφηεηεο πνπ ζα ρξεζηκνπνηήζεη ν εθπαηδεπηηθφο, ν βαζκφο θαη ν 

ηξφπνο βέβαηα κέλεη λα θαλνχλ ζε βάζνο ρξφλνπ. Μελ μερλάηε φηη νη εθπαηδεπηηθνί ζα 
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έρνπλ πηα έλα επηπιένλ κέηξν ζχγθξηζεο, ζα κπνξνχλ λα εθηηκήζνπλ αιιηψο ηα ζεηηθά 

ηεο δηα δψζεο δηδαζθαιίαο ή λα εθαξκφζνπλ θνκκάηηα ηεο εμ απνζηάζεσο πνπ 

ζεσξνχλ βνεζεηηθά, φπσο γηα παξάδεηγκα ηελ εμ απνζηάζεσο πινπνίεζε θαηλνηφκσλ 

ζρεδίσλ ζε κηθξέο νκάδεο. Θεσξψ φηη νη εθαξκνγέο ηεο κεηθηήο κάζεζεο, ζηηο νπνίεο 

κπήζεθαλ νη εθπαηδεπηηθνί απηή ηελ πεξίνδν ζα θαλνχλ ρξήζηκεο θαη κε ην πέξαο απηήο 

ηεο πεξηφδνπ.  

Θα ήζεια λα ζαο επραξηζηήζσ ζεξκά γηα ηελ πνιχηηκε ζπκβνιή ζαο. ΢αο εχρνκαη 

θαιή ζπλέρεηα ζην έξγν ζαο!    

 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Ζ: Έιεγρνο θαλνληθόηεηαο ησλ εμαξηεκέλσλ κεηαβιεηώλ κε ην 

θξηηήξην Shapiro-Wilk 

  Statistic df Sig. 

I_criteria_personal ,821 102 ,000 

I_criteria_certify ,901 102 ,000 

I_criteria_theme ,796 102 ,000 

I_criteria_educator ,861 102 ,000 

I_criteria_mandatory ,776 102 ,000 

I_criteria_social ,888 102 ,000 

I_criteria_career ,885 102 ,000 

I_criteria_skills ,773 102 ,000 

I_criteria_crisis ,856 102 ,000 

II_program_satisfaction ,839 102 ,000 

III_satisfaction_content ,881 102 ,000 

III_satisfaction_method ,873 102 ,000 

III_satisfaction_comms ,888 102 ,000 

III_satisfaction_praxis ,895 102 ,000 
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III_satisfaction_material ,892 102 ,000 

III_satisfaction_tools ,893 102 ,000 

III_satisfaction_duration ,879 102 ,000 

III_satisfaction_support ,898 102 ,000 

III_satisfaction_colab ,882 102 ,000 

III_satisfaction_feedback ,900 102 ,000 

IV_satisfaction_compare ,875 102 ,000 

VI_obstacle_tools ,828 102 ,000 

VI_obstacle_technical ,880 102 ,000 

VI_obstacle_isolation ,831 102 ,000 

VI_obstacle_printed ,815 102 ,000 

VI_obstacle_colab ,882 102 ,000 

VI_obstacle_colleagues ,870 102 ,000 

VI_obstacle_experiential ,894 102 ,000 

VI_obstacle_support ,881 102 ,000 

VI_obstacle_feedback ,881 102 ,000 

VI_obstacle_educators ,809 102 ,000 

VI_obstacle_duration ,840 102 ,000 

VI_obstacle_access ,654 102 ,000 

VII_program_longer ,897 102 ,000 

VII_program_notworkhrs ,884 102 ,000 

VII_program_mandatory ,893 102 ,000 
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VII_program_introductory ,910 102 ,000 

V_compare_method ,812 102 ,000 

V_compare_comms ,824 102 ,000 

V_compare_flexible ,785 102 ,000 

V_compare_material ,846 102 ,000 

V_compare_duration ,877 102 ,000 

V_compare_personalize ,893 102 ,000 

V_compare_colab ,866 102 ,000 

V_compare_content ,844 102 ,000 

V_compare_feedback ,866 102 ,000 

V_compare_praxis ,867 102 ,000 

VIII_pekes_contribution ,790 102 ,000 

IX_island_contrib_more ,850 102 ,000 

IX_island_contrib_lesstime ,784 102 ,000 

IX_island_contrib_lesscost ,686 102 ,000 

IX_island_contrib_shorder ,858 102 ,000 

IX_island_contrib_career ,855 102 ,000 

X_covid_needs ,836 102 ,000 

XI_covid_personal ,896 102 ,000 

XI_covid_crisis ,856 102 ,000 

XI_covid_comms ,818 102 ,000 

XI_covid_tools ,792 102 ,000 

XI_covid_method ,798 102 ,000 

XI_covid_special ,888 102 ,000 
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XI_covid_health ,815 102 ,000 

XI_covid_vulnerable ,880 102 ,000 

XII_pekes_covid ,877 102 ,000 

XIII_future ,871 102 ,000 

 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ Θ: Πίλαθεο ειέγρνπ ζπζρέηηζεο κε παξακεηξηθνύ ζπληειεζηή 

Spearman 

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed). 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

i. Μεηαβιεηή: Νεζί ππεξέηεζεο 

 island 
nu_of_pro

grams 

I_criteria_

personal 

I_criteria_

certify 

I_criteria_

theme 

I_criteria_

educator 

Spearman'sr

ho 

island CorrelationCoef

ficient 

1,000 ,114 -,197* -,101 -,099 ,210* 

Sig. (2-tailed) . ,252 ,047 ,312 ,320 ,034 

N 102 102 102 102 102 102 

 

 I_criteria_

mandator

y 

I_criteria

_social 

I_criteria

_career 

I_criteria

_skills 

I_criteria

_crisis 

II_progra

m_satisfa

ction Spearman's

rho 

island CorrelationCoef

ficient 

-,026 -,150 -,328** -,082 ,079 -,076 

Sig. (2-tailed) ,792 ,132 ,001 ,412 ,428 ,450 

N 102 102 102 102 102 102 

 

 VIII_peke

s_contrib

ution 

IX_island

_contrib_

more 

IX_island

_contrib_l

esstime 

IX_island

_contrib_l

esscost 

IX_island

_contrib_

shorder 

IX_island

_contrib_

career Spearman's

rho 

island CorrelationCoef

ficient 

-,156 -,163 -,199* -,172 -,120 -,143 

Sig. (2-tailed) ,117 ,102 ,045 ,085 ,229 ,151 
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N 102 102 102 102 102 102 

 

 

ii. Μεηαβιεηή: Ηιηθία 

 age 

Spearman's rho age Correlation Coefficient 1,000 

Sig. (2-tailed) . 

N 102 

nu_of_programs Correlation Coefficient -,096 

Sig. (2-tailed) ,339 

N 102 

I_criteria_personal Correlation Coefficient ,000 

Sig. (2-tailed) ,999 

N 102 

I_criteria_certify Correlation Coefficient -,179 

Sig. (2-tailed) ,071 

N 102 

I_criteria_theme Correlation Coefficient -,085 

Sig. (2-tailed) ,396 

N 102 

I_criteria_educator Correlation Coefficient ,083 

Sig. (2-tailed) ,405 

N 102 

I_criteria_mandatory Correlation Coefficient -,030 

Sig. (2-tailed) ,763 

N 102 

I_criteria_social Correlation Coefficient ,131 

Sig. (2-tailed) ,189 

N 102 

I_criteria_career Correlation Coefficient -,212* 
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Sig. (2-tailed) ,033 

N 102 

I_criteria_skills Correlation Coefficient -,070 

Sig. (2-tailed) ,483 

N 102 

I_criteria_crisis Correlation Coefficient ,046 

Sig. (2-tailed) ,648 

N 102 

II_program_satisfaction Correlation Coefficient ,088 

Sig. (2-tailed) ,381 

N 102 

IV_satisfaction_compare Correlation Coefficient ,017 

Sig. (2-tailed) ,863 

N 102 

VI_obstacle_tools Correlation Coefficient ,152 

Sig. (2-tailed) ,128 

N 102 

VI_obstacle_technical Correlation Coefficient ,128 

Sig. (2-tailed) ,200 

N 102 

VI_obstacle_isolation Correlation Coefficient ,038 

Sig. (2-tailed) ,703 

N 102 

VI_obstacle_printed Correlation Coefficient ,132 

Sig. (2-tailed) ,186 

N 102 

VI_obstacle_colab Correlation Coefficient ,019 

Sig. (2-tailed) ,853 

N 102 

VI_obstacle_colleagues Correlation Coefficient -,074 
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Sig. (2-tailed) ,458 

N 102 

VI_obstacle_experiential Correlation Coefficient -,072 

Sig. (2-tailed) ,470 

N 102 

VI_obstacle_support Correlation Coefficient ,001 

Sig. (2-tailed) ,994 

N 102 

VI_obstacle_feedback Correlation Coefficient -,019 

Sig. (2-tailed) ,848 

N 102 

VI_obstacle_educators Correlation Coefficient -,019 

Sig. (2-tailed) ,848 

N 102 

VI_obstacle_duration Correlation Coefficient -,015 

Sig. (2-tailed) ,879 

N 102 

VI_obstacle_access Correlation Coefficient ,013 

Sig. (2-tailed) ,896 

N 102 

VII_program_longer Correlation Coefficient ,159 

Sig. (2-tailed) ,111 

N 102 

VII_program_notworkhrs Correlation Coefficient ,117 

Sig. (2-tailed) ,242 

N 102 

VII_program_mandatory Correlation Coefficient ,128 

Sig. (2-tailed) ,201 

N 102 

VII_program_introductory Correlation Coefficient ,098 
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Sig. (2-tailed) ,327 

N 102 

VIII_pekes_contribution Correlation Coefficient ,002 

Sig. (2-tailed) ,984 

N 102 

X_covid_needs Correlation Coefficient ,217* 

Sig. (2-tailed) ,028 

N 102 

XIII_future Correlation Coefficient ,013 

Sig. (2-tailed) ,898 

N 102 

 

iii. Μεηαβιεηή: Αξηζκφο πξνγξακκάησλ 

 nu_of_programs 

Spearman's rho nu_of_programs Correlation Coefficient 1,000 

Sig. (2-tailed) . 

N 102 

II_program_satisfaction Correlation Coefficient -,190 

Sig. (2-tailed) ,056 

N 102 

IV_satisfaction_compare Correlation Coefficient -,119 

Sig. (2-tailed) ,232 

N 102 

VIII_pekes_contribution Correlation Coefficient -,233* 

Sig. (2-tailed) ,018 

N 102 
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iv. Μεηαβιεηή: Γηάξθεηα πξνγξακκάησλ 

 program_duration 

Spearman's rho program_duration Correlation Coefficient 1,000 

Sig. (2-tailed) . 

N 102 

VII_program_longer Correlation Coefficient -,002 

Sig. (2-tailed) ,985 

N 102 

VII_program_notworkhrs Correlation Coefficient -,067 

Sig. (2-tailed) ,503 

N 102 

VII_program_mandatory Correlation Coefficient ,029 

Sig. (2-tailed) ,771 

N 102 

VII_program_introductory Correlation Coefficient ,010 

Sig. (2-tailed) ,924 

N 102 

 

v. Μεηαβιεηή: Ιθαλνπνίεζε 

 II_program_satisfacti

on 
Spearman's rho II_program_satisfaction Correlation Coefficient 1,000 

Sig. (2-tailed) . 

N 102 

VIII_pekes_contribution Correlation Coefficient ,446** 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 102 

XIII_future Correlation Coefficient ,413** 

Sig. (2-tailed) ,000 

N 102 

 


