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Zusammenfassung

Die vorliegende Diplomarbeit beschéftigt sich mit der Rolle der Storytelling-Methode bei der
Steigerung der Motivation und der Férderung der gesprochenen Sprache im DaF-Unterricht aus
neurodidaktischer Perspektive bei jungen Lernenden. Obwohl die Forderung der gesprochenen
Sprache bereits ausfiihrlich in der Vergangenheit erforscht worden ist, wird die Verbindung
zwischen Storytelling und neurodidaktischen Erkenntnissen im Bereich der miindlichen

Sprachkompetenz bislang nur unzureichend berticksichtigt.

Diese Forschungsliicke betrifft insbesondere die Frage, inwiefern die Storytelling-Methode die
Entwicklung der miindlichen Sprachkompetenz bei Lernenden im Alter von 10 bis 13 Jahren
unterstiitzt. Jugendliche in diesem Alter stehen beim Sprechen in einer Fremdsprache vor
besonderen Herausforderungen, da sie gleichzeitig inhaltliche, grammatikalische und
syntaktische Anforderungen bewéltigen miissen. Aus neurodidaktischer Perspektive untersucht
die vorliegende Arbeit, wie Emotionen und Motivation die Entwicklung der miindlichen
Sprachkompetenz und damit den Lernerfolg im Rahmen der zuvor beschriebenen Storytelling-

Methode beeinflussen.

Diese Arbeit basiert auf einer qualitativen Studie mit Deutschlernenden im Alter von 10 bis 13
Jahren. Dabei wurden zwei unterschiedliche qualitative Erhebungsinstrumente eingesetzt: das

strukturierte Lernerfeedback sowie systematische Beobachtungen der Lehrkraft.

Diese Instrumente erwiesen sich als geeignet, da sie an die konkrete Unterrichtssituation
gebunden sind und die Erfassung individueller Lernprozesse im natiirlichen Lernkontext

ermoglichen.

Ziel dieser Untersuchung war nicht die statistische Generalisierbarkeit der Ergebnisse, sondern
die Gewinnung differenzierter Einsichten in individuelle Lernprozesse im konkreten

Lernkontext.

Die eingesetzten Instrumente dienten zudem dazu, die Motivation, das emotionale Erleben
sowie die Bereitschaft der Lernenden zum Sprechen nach der Anwendung der Storytelling-
Methode zu erfassen. Die FErgebnisse bestitigen, dass die genannte Methode aus
neurodidaktischer Perspektive eine Steigerung der Lernmotivation begiinstigt und einen
positiven Beitrag zur Forderung der miindlichen Sprachkompetenz in dieser Altersgruppe

leistet.



Markaki Georgia

Schliisselworter

Neurodidaktik
Miindlichkeit
Qualitative Studie
Storytelling-Methode

Lernmotivation

Forderung der Miindlichkeit durch neurodidaktisch
inspirierte Storytelling-Methoden: Eine qualitative Studie
bei DaF-Lernenden im Alter von 10 bis 13 Jahren.



Forderung der Miindlichkeit durch neurodidaktisch
inspirierte Storytelling-Methoden: Eine qualitative Studie
Markaki Georgia bei DaF-Lernenden im Alter von 10 bis 13 Jahren.

Hepiinyn

H mapovoa dumhopatiky epyacio e£etdlel Tov poOAO NG QQYNONG LOTOPLOV GTNV
abénon Tov KWNHTPOL Kol TNV TPO®ONGM TOL TPOPOPIKOL AOGYOL OTN JOONCKOAMO TV
'eppovikddv og Zévng I'vowocag (I'EDN) and vevpoddaktiki okomd ce pontéc/padnTpieg
veapng nAkiag. [Tapodio mov 1 mpomOnoT Tov TPOoPopPLKoD Adyov £xel epevvnBel EKTEVMG GTO
TapeABOV, 11 cVLVOESN HETOED TNG QPN YNONG LGTOPUDY KOl TOV VEVPOSIOOKTIKMV EVPNUAT®OV
OTOV TOUEN TNG TPOPOPIKNG YAMOOIKNG KOVOTNTAG 0eV £xEl UEXPL OTIYUNG AGPEL ETOPKN

TPOCOYN).

Av10 10 £pELVNTIKO KEVO OLPOPA GLYKEKPULEVO TO EPMTNLLO. TOV KOTA TOGO VTOGTNPilEt
N HEBOOOC aPNYNoNG 10TOPIOV TNV aVATTVEN TV 0eS10TNTOV TPOPOPIKNG YADGGOS, OE
padntéc/pabntpieg nlkiog 10 g 13 etmv. Ot épnPot avtg ™ NAkiag avtipetonilovv
wWwitepeg mpokAnoelg Otav pdobv o EEvn yA®ood, kabdg mpémel Tavtdpovo Vo
Swyepifovtanr amontioelg mov oyetiloviol pe TO TEPLEYOUEVO, TN YPOUUOTIKY KOl TO
GUVTOKTIKO. ATO VELPOSWOAKTIKY] AOY™N 1 TaPoVGO LEAETN OlEPEVVE TG TAL GLVALGHN AT
Kol To KivnTpo emnpedlovv TV avantuén TV 0eS10THTOV TPOPOPIKNG YADGGOS Kol, KOTA

ouveénela, TNV padnotakn enttuyio 6to TAaiclo g Tpomeptypapeicag pebddov apynong.

H mapovoa peré PBacileton o pio moltoTikn HEAETN He LoONTEC/ LabnTpleg yepUAVIKNG
YAdocag nikiag 10 éog 13 etdv. Xpnowomombnkov dV0 SOPOPETIKA TOOTIKA EPYOAEin
GLALOYNG OESOUEV@V: 1 SOUNUEVN aVATPOPOSOTNON LOONTAOV-TPIOV KOl Ol GUGTNUOTIKES

TOPOTNPNOELS EKTAUOEVTIKADV.

Avtd ta epyodeio amodeiyOnkoy KatdAANAo, ETEON CLVOIEOVTAL LUE TNV GUYKEKPIUEVT|
KATAOTOON TNG TAENG KoL EMTPETOVV TV KATOYPOPT TOV OTOUKOV LaONCIOK®OV J1001KOGLOV

€VTOC TOL PLGIKOL HOONGLKOV TANLGIOV.

210%0G TG TapoHGOS LEAETNG OEV NTOV 1] CTUTICTIKY] YEVIKELGN TOV OMOTEAEGUATOV,
OAAG LOAAOV M OTOKTNOT SLUPOPOTOUNUEVOV YVADCEDV GYETIKA LE TIG OTOMIKEG LOONGLOKES

Slo01KaG1eg EVTOG TOV GLYKEKPILEVOL LoONG1aKOV TANLGIOV.

Ta egpyaieio mov ypnolpwomomdnkav, ypnoipevcay eniong yo v aSloAdynon Tov
KIVITPOL, TNG GLVOLCONUATIKNG EUmEpiag Kot TG Tpobupiog Tov HobnTtdv vo (ANcouY HETH
™V €QapPUOYN TG aenynuatikng pebooov. To amotedéopata emiPefoidvovy 0T, amd
VEVPOOIOOKTIKY dmoyn, avti 1 HEBodoc avédvel 1o kivitpo pdbnong Kot cupPaiiel Betika

oTNV AVATTLEN TN TPOPOPIKNG YAMOGIKNG IKAVOTNTAG GE VTNV TNV NAIKLOKT OLAda.



Markaki Georgia

Aé&Eaig — Krewowa
NevpoddakTikn
[Ipogopucotnrta
[Towotwkn "Epgvva
Mé£B0d0og aprynong

MoOnocokn Topakivnon

Forderung der Miindlichkeit durch neurodidaktisch
inspirierte Storytelling-Methoden: Eine qualitative Studie
bei DaF-Lernenden im Alter von 10 bis 13 Jahren.



Forderung der Miindlichkeit durch neurodidaktisch
inspirierte Storytelling-Methoden: Eine qualitative Studie

Markaki Georgia bei DaF-Lernenden im Alter von 10 bis 13 Jahren.

Inhaltsverzeichnis

L. TheoretiSCher Tl ......ueiun ittt e et e e e e ees 13
1.1 Grundlagen der NeurodidaKtiK.........eeueeeeiinriiiiiiiiiieeiie it e e e e e eanae 13
1.2 Neurologische Mechanismen im Gehirn und ihre Bedeutung fiir die Miindlichkeit ....... 14
1.3 Sprache, Emotion und Motivation aus neurodidaktischer Sicht............c..cceoiviiiiiiiiii. 16
2. Lernmotivation beim Fremdsprachenlernen...........ccoeeeeiviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiinienns 17
2.1 Die Rolle der Motivation bei der miindlichen Sprachproduktion .............ccceevveueeninn.. 18
2.1.1 Eigenschaften der Lernenden im Alter von 10-13 Jahren.........ccccoeevuiiiiiiiiiiiiniinnn. 18
2.1.2 Bedeutung der emotionalen Faktoren fiir die Miindlichkeit...........ccceooviuiiiiiinnninann.. 19
2.1.3 Didaktische Konsequenzen fiir den DaF-Unterricht........c.ccccoeeviiiiiiiiiiiiiiiiiniinnnn. 20
2.1.4 Motivation und Alter: Besonderheiten der Lernenden von 10-13 Jahren................... 20
2.1.5 Zusammenhang von Motivation, Emotion und Miindlichkeit ...............cccoiviiiiiinni. 21
2.2 Bedeutung motivationaler und emotionaler Faktoren fiir die didaktische Methode........ 22
3. Storytelling im DaF-Unterricht..........ceuviuiiiiiiiiiieeie e e e 22
3.1 Begriff und didaktische PrinZipien ..........cccceeiiuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie e, 22
3.2 Storytelling als neurodidaktisch inspirierte Methode .........cceeeveuiiiiiiiiiiiiiiiiiiennienneen. 23
4. Forderung der Miindlichkeit bei Jugendlichen ............ccceoeiviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie. 24
4.1 Miindlichkeit als kommunikative KOMPEtenz ........cceeuuviuiiiniiniiiiiniiiiiieeieiieeeeennees 24
4.2 Storytelling als Methode zur Sprechkompetenz .........cceuuveeveiniiniiiiiiiiiiiiiiiinieeieennees 25
5. PraktiSCher Teil...ccu.eun ettt e e e e et e enaaee 25
5.1 Ziele der FOrSChUNG «..ccuiuniiiiiii ettt e e e et ea s e eens 26
5.2 FOrschungSfragen .......oceuuuiiiiiiiiiiiiiiiiii ittt 26
5.3 Die Rahmenbedingungen der Lerngruppen ........cuveueiiuiiiniiiiiiiiiiiiiieeieeieeeeeeeeeneennenn. 27
5.4 Unterrichtseinheit und eingesetzte Materialien ...........coceueiviiiiiiiiiiiiiiiiiiiniinineenne. 28
5.4.1 Beschreibung einer traditionellen Unterrichtssequenz..........oeeueeeeviiiiinniniineennnennenn. 28
5.4.2 Didaktische Umsetzung eines DaF-Unterrichts auf traditionelle Weise..................... 29
5.4.3 Beschreibung der storytelling-basierten Unterrichtseinheit ..........cceuveuvenniineennnennenn. 33
5.4.4 Didaktische Umsetzung eines DaF-Unterrichts auf Storytelling-basiertem Ansatz...... 34
5.5 Methoden der Datenerhebung..........oouuviiniiiiiiiiiiii e 36



Forderung der Miindlichkeit durch neurodidaktisch
inspirierte Storytelling-Methoden: Eine qualitative Studie

Markaki Georgia bei DaF-Lernenden im Alter von 10 bis 13 Jahren.
5.6 Analyse und Auswertung der Daten.........cceuviuniiiiiiiiiiiiiieeiie et 37
0. INNETEC ANALYSC..cevuuiiiiiiiiiiiiiiii et ettt eaaaes 38
6.1 Innere Analyse der traditionellen Unterrichtseinheit..........coeeeveniiiiiiiiiiiiiniiinennnennee.. 38
6.2. Innere Analyse der storytellingbasierten Unterrichtseinheit .............ceeveeniiiinnnnnnn. 38
R 2 ¥ 1<) 0111 1 T ST P RO P PP PP 39
7.1 Beobachtete Entwicklungen der Lernmotivation in beiden Gruppen.........c..ccceuueeeenee.. 39
7.2 Riickmeldungen der Lernenden ..........ccouviiiiiiiiiiiiiiieeeiie ettt e e 40
7.3 Zusammenfassung der Ergebnisse.....cc.ueviiuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e a1
7.4 Interpretation der Ergebnisse im Hinblick auf die Forschungsfragen.............c............. 41
7.5 Grenzen der STUAIC .....eeeeiieniii ettt e e et e eaaee 42
7.6 Didaktische Implikationen fiir den DaF-Unterricht ........ccccoeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniiiiiinennenn. 44
8. SChIUSSTOIZEIUNG .. euneeiiiiie ittt ettt et et e teea s e er e e eaneennenns 45
9. LiteraturVerZEICHNIS . ..ueeueiiieii et ettt et e et e et e et e et e ee e eeneenaeeenaens 47

11



Forderung der Miindlichkeit durch neurodidaktisch
inspirierte Storytelling-Methoden: Eine qualitative Studie
Markaki Georgia bei DaF-Lernenden im Alter von 10 bis 13 Jahren.

Einleitung

Als Lehrerin mit tiber 20 Jahren Berufserfahrung beobachte ich hiufig, dass junge Lernende,
insbesondere im Alter von 10 bis 13 Jahren, beim Sprechen im Fremdsprachenunterricht
angstlich und unsicher reagieren. Diese Sprechhemmungen treten oftmals trotz vorhandener
sprachlicher Kenntnisse auf und konnen die Entwicklung der miindlichen Sprachkompetenz
beeintrachtigen (Decke-Cornill/Kiister 2015: 50-51). Neurodidaktisch betrachtet 14sst sich
dieses Verhalten als Ausdruck der engen Wechselwirkung zwischen emotionalen und

kognitiven Prozessen im Lernprozess verstehen.

Die Erkenntnis, dass neurodidaktische Mechanismen laut Roth (2004: 498) eine zentrale Rolle
im DaF-Unterricht spielen, stellt den DaF-Unterricht vor die Herausforderung,
Lernumgebungen zu gestalten, die positive Emotionen, Motivation und aktive
Sprechbereitschaft fordern. Die bisherige Forschung weist darauf hin, dass die Verbindung
zwischen neurodidaktischen Erkenntnissen und der Storytelling-Methode im Bereich der
Miindlichkeit bislang nur unzureichend untersucht ist (Kinalska 2025: 372). Als geeigneter
didaktischer Ansatz erweist sich hierbei das Storytelling mit Bildern, Mimik und Bewegungen.
Die emotionale Beteiligung der Lernenden und der Einsatz multisensorischer Elemente bilden
dabei zentrale Gestaltungsmerkmale zur Reduktion von Sprechhemmungen und zur Starkung

der miindlichen Sprachproduktion.

Zu diesem Zweck werden im theoretischen Teil die neurodidaktischen Grundlagen dargestellt,
die die Lernfahigkeit von 10- bis 13-jdhrigen Lernenden beeinflussen und erkldren konnen,
warum sprachliche Hemmungen auftreten und wie sie abgebaut werden konnen. AnschlieBend
wird erldutert, inwiefern Storytelling auf Grundlage neurodidaktischer Prinzipien zur
Gestaltung einer emotionsunterstiitzten Lernumgebung beitrdgt, die die miindliche

Sprachproduktion weiterentwickelt.

Im praktischen Teil wird eine vergleichende Fallstudie mit Lernenden in dieser Altersgruppe
auf dem Niveau A1l durchgefiihrt, die in einem privaten Fremdsprachinstitut Deutsch lernen.
Die Lernenden bearbeiten dieselbe Unterrichtseinheit, jedoch in zwei unterschiedlichen
Varianten: in einer traditionell gestalteten Unterrichtsform und in einer Variante, in der
neurodidaktische Prinzipien durch Storytelling mit multisensorischen Elementen gezielt
integriert werden. Die Datenerhebung erfolgte mittels systematischer Beobachtung und
miindlicher Riickmeldungen der Lernenden. Ziel dieser Untersuchung ist es, mogliche

Unterschiede in Motivation, Sprechbereitschaft und Sprechangst sichtbar zu machen.
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Aufgrund der geringen Anzahl der teilnehmenden Lernenden beabsichtigt diese Arbeit nicht,
eine Generalisierung von Ergebnissen zu présentieren; es handelt sich lediglich um eine

Fallstudie (Schaller 2018: 154-155).

Vor diesem Hintergrund ergibt sich das zentrale Forschungsziel der vorliegenden Arbeit. Sie
geht von der Hypothese aus, dass die Einfiilhrung einer neurodidaktisch inspirierten
Storytelling-Methode die miindliche Sprachproduktion von Lernenden im Alter von 10 bis 13
Jahren fordert, indem sie die Motivation erhoht, Sprechangst reduziert und die

Aufmerksamkeitsfokussierung unterstiitzt.
Daraus ergeben sich die folgenden Forschungsfragen:

Welche Rolle spielen Emotionen und multisensorische Reize bei der Verringerung von Angst

und Zogern der Lernenden im miindlichen Ausdruck?

Inwiefern  beeinflusst der Einsatz  von  Storytelling die  Motivation, die
Aufmerksamkeitsfokussierung und die Sprechangst der Lernenden wihrend der

Unterrichtssequenzen?

Welche qualitativen Verdnderungen lassen sich in der miindlichen Ausdrucksfahigkeit der

Lernenden durch Beobachtungen und Feedback feststellen?

Die vorliegende Untersuchung analysiert das Potenzial einer neurodidaktisch inspirierten
Storytelling-Methode zur Forderung der Sprechmotivation und der miindlichen

Ausdrucksfiahigkeit bei 10- bis 13-jdhrigen Lernenden im DaF-Unterricht.

1. Theoretischer Teil

1.1 Grundlagen der Neurodidaktik

Die Neurodidaktik stellt einen wissenschaftlichen Ansatz dar, der Erkenntnisse der
Hirnforschung mit pddagogischen Fragestellungen verbindet und untersucht, wie Lernprozesse
im Gehirn ablaufen. Nach Spitzer (2002: 158) kann emotionale Stimulation dazu fiihren, dass
Informationen besser im Gedéichtnis behalten werden. Anschliefend weist er darauf hin, dass
wemotionale Beteiligung das Lernen erheblich verbessert (ebd.: 159-160). Positive
Erwartungen und emotional bedeutsame Reize aktivieren zudem das dopaminerge

Belohnungssystem, was zu einer erh6hten Lernbereitschaft und Motivation fiihrt (ebd.: 177).
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Erste Uberlegungen iiber die Funktionsweise des Gehirns finden sich bereits im 17. Jahrhundert
bei Forschern wie Thomas Willis und John Locke, wie Bellah/Robinson und andere (2008: 16)
anmerken. Dabei wurde deutlich, welche wichtige Rolle die Sinne beim Lernprozess spielen
(ebd.). Die moderne Neurodidaktik orientiert sich an aktuellen Erkenntnissen der kognitiven
und emotionalen Forschung, die untersucht, wie Wissen zur Gestaltung effektiver

Lehrverfahren genutzt werden kann, insbesondere im Bereich des Fremdsprachenlernens.

Neurodidaktik ist, wie das Socialnet Lexikon (2025: Online) definiert, die Wissenschaft, die
Erkenntnisse der Hirnforschung mit padagogischen Fragestellungen verbindet und untersucht,
wie diese neurowissenschaftlichen Befunde mit Lernprozessen im Gehirn zusammenhingen

und zur Gestaltung von Unterricht und Bildungsprogrammen genutzt werden kdnnen.

Laut Roth (2004: 496) wird Wissen geméll seinem neurobiologisch fundierten
konstruktivistischen Ansatz nicht {iibertragen, sondern im Gehirn jedes Lernenden neu
geschaffen. Es handelt sich daher um einen aktiven Lernprozess, der von verschiedenen

Faktoren wie Emotionen, Motivation und bewussten kognitiven Funktionen gesteuert wird.

Dieser These steht eine von Roth (2004: 496) referierte Auffassung Andersons (1996)
gegentliber, wonach Lernen dadurch erfolgt, dass die Lehrperson etwas sagt und der/die
Lernende dies als vermittelte Information mit seinem bereits vorhandenen Wissen verarbeitet
und verkniipft. Roth stellt dieser Auffassung seine konstruktivistische Perspektive entgegen,
nach der Wissen individuell aufgebaut und anschlieend im Langzeitgedichtnis verankert wird.
Daraus ergibt sich die Frage, wie Lernprozesse gestaltet werden kénnen, wenn nur wenig oder

kein Vorwissen vorhanden ist?

Roth (2004: 498) geht davon aus, dass der Lernprozess von verschiedenen unbewussten
Prozessen abhingt, die hauptsidchlich vom limbischen System beeinflusst werden. Dieses
System verarbeitet Emotionen und Motivation; man konnte also sagen, dass es als ,,Kontrolleur

des Lernerfolgs* gilt.

Im néchsten Kapitel wird dieser Zusammenhang vertieft, indem der Lernprozess anhand der

Visualisierung des limbischen Systems analysiert wird.

1.2 Neurologische Mechanismen im Gehirn und ihre Bedeutung fiir die Miindlichkeit

Der Lernprozess ist nach Roth (2004: 498-499) in Abbildung 1 schematisch dargestellt und

verdeutlicht die neurobiologischen Grundlagen von Lernprozessen und sprachlicher
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Verarbeitung. Die Information erreicht das Gehirn und durchléuft den Thalamus, der als eine
Art Schaltzentrale fungiert und entscheidet, wohin sie weitergeleitet wird. Dies geschieht {iber

das limbische System.

Die Amygdala entscheidet sofort, ob die eingehende Information relevant und sicher ist, in
diesem Fall wird sie weiterverarbeitet, oder ob sie Angst und Stress auslost, wodurch die

Weiterverarbeitung gehemmt wird.

Nach der Verarbeitung durch die Amygdala wird das mesolimbische System aktiviert, zu dem
auch das Dopaminsystem gehort und Dopamin wird freigesetzt. Dieses Hormon, Dopamin,
steigert Motivation und Aufmerksamkeit und begiinstigt damit das Lernen. Das kann als eine
»Inaussichtstellung von Belohnung durch das dopaminerge System* verstanden werden, die die
weitere Verarbeitung und Speicherung der Information erleichtert. AnschlieBend wird der

priafrontale Cortex aktiviert, der fiir Aufmerksamkeit und Verstédndnis zustandig ist.

Die néchste Stufe ist der Hippocampus, der die Informationen organisiert und mit vorhandenem
Wissen und Erinnerungen verkniipft und fiir die langfristige Speicherung von Informationen
im Langzeitgedichtnis wesentlich ist. Danach werden diese eingehenden Informationen in der
GroBhirnrinde in das Langzeitgedidchtnis umgewandelt, wodurch das Gelernte gefestigt wird.
Zusitzlich findet die Festigung des Gelernten insbesondere durch Wiederholung statt (Roth
2004: 498-499).

Vor diesem neurobiologischen Hintergrund wird die Bedeutung neurobiologischer
Verarbeitungsmechanismen im Hinblick auf ihre Wirksamkeit bei spezifischen pddagogischen
Interventionen deutlich. Psychologische und neurobiologische Studien zeigen, dass die
anfiangliche Verarbeitung eingehender Reize zu Beginn jedes Gesprichs zundchst schnell und
iiberwiegend unbewusst emotional bewertet werden. Diese Bewertung beruht maf3geblich auf
fritheren Erfahrungen und ist mit der Aktivierung limbischer Strukturen wie der Amygdala und
des insuldren Cortex verbunden (Roth 2004: 500, Schmidt 2010: 724). In Unterrichtssituationen
betrifft diese Bewertung grundsitzlich nonverbale Signale wie Mimik, Tonfall und

Korperhaltung des Gespriachspartners oder der Gespréachspartnerin.

Bereits zu Beginn der Unterrichtsstunde empfangen die Lernenden solche unbewussten
emotionalen Signale von der Lehrperson. Diese werden ebenfalls in der Amygdala verarbeitet

und konnen forderliche oder hemmende Auswirkungen auf Motivation und Lernprozesse haben

(ebd.: 501).
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Abbildung 1: Schematische Darstellung des limbischen Systems und ihre Rolle im
Lernprozess (Roth 2004: 499)

Nach den obigen Ausfiihrungen ist der Zusammenhang zwischen Sprache, Emotion und
Motivation im Lernprozess deutlich. Diese Zusammenhénge bilden die theoretische Grundlage

fiir die im néchsten Kapitel aus neurodidaktischer Perspektive dargestellten Erkenntnisse.

1.3 Sprache, Emotion und Motivation aus neurodidaktischer Sicht

Vor dem Hintergrund neurobiologischer Erkenntnisse zu den Prozessen der miindlichen
Sprachproduktion wird deutlich, dass die Sprechbereitschaft der Lernenden nicht ausschlie3lich
von ihren kognitiven Fiahigkeiten abhdngt. Héufig zeigen auch sprachlich und kognitiv

leistungsstarke Lernende Sprechhemmungen.

Giesinger (2009: 527-528) weist darauf hin, dass Lernprozesse mit neurobiologischen
Verdanderungen auf synaptischer Ebene verkniipft sind. Diese Perspektive wird innerhalb der

Neurodidaktik aufgegriffen und padagogisch eingeordnet.
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Eine zentrale Rolle spielen dabei ebenso emotionale und motivationale Faktoren. Lernende
duflern sich miindlich in der Regel mit mehr Sprachfliissigkeit und Sicherheit, wenn sie
Interesse und Begeisterung fiir ein Thema entwickeln, wihrend fehlende emotionale
Beteiligung mit Angst und Unsicherheit einhergeht. Aus didaktischer Perspektive wird
deutlich, dass ein positives und unterstiitzendes Lernklima sowohl das Wohlbefinden der

Lernenden als auch ihre Bereitschaft zum miindlichen Sprachhandeln erhoht.

Laut Bottger (2020: 293-294) bleiben Lerntheorien ohne neurobiologische Daten weitgehend
hypothetisch. Die neurowissenschaftliche Forschung liefert hierzu ergéinzende Erkenntnisse zur
neurobiologischen Einordnung bestehender Lern- und Erwerbsprozesse. Damit wird eine
bestehende Erkenntnisliicke geschlossen. Dieses Wissen flieBt in didaktische Uberlegungen

ein, um Lernprozesse im Unterricht fundierter zu gestalten.

An dieser Stelle ist festzuhalten, dass Motivation ein weiterer zentraler Faktor ist, der
entscheidend zum Erlernen von Deutsch als Fremdsprache beitrdgt. Motivierte Lernende, die
den Lernprozess als sinnvoll empfinden, zeigen ein hoheres Maf} an Engagement und Interesse
und — aus didaktischer Sicht besonders relevant — verfiigen iiber ein ausreichendes
Sicherheitsgefiihl, um aktiv am Unterricht teilzunehmen. Wenn jedoch diese Motivation fehlt,

treten Zuriickhaltung, Schweigen und Passivitdt im Unterricht auf.

Aus den bisherigen Ausfithrungen ist zu verstehen, dass die Produktion miindlicher Sprache in
Lernumgebungen, die emotionale und motivationale Faktoren beriicksichtigen, nachhaltig
gefordert wird. Daraus entsteht der Bedarf an Lehransitzen, die die Motivation steigern, Angste
abbauen und das Selbstvertrauen der Lernenden gezielt stdrken. Im néchsten Kapitel wird ein

solcher Ansatz vorgestellt.

2. Lernmotivation beim Fremdsprachenlernen

Die groBBe Bedeutung der Motivation fiir den Erfolg der miindlichen Sprachproduktion wurde
von Mollering (2001: 47) hervorgehoben. Im Bereich der Motivation spielen insbesondere die
kommunikativen Bediirfnisse der Lernenden sowie ihre allgemeine Einstellung zur
Zielsprache, in diesem Fall Deutsch als Fremdsprache, eine zentrale Rolle. Wird die
Zielsprache im Alltag oder zur Erreichung konkreter kommunikativer Ziele eingesetzt, ist in
der Regel eine hdohere Lernmotivation zu beobachten, da Sprache dabei als sinnvolles

Handlungsinstrument erfahren wird (ebd.: 48, Bransford et al. 2000: 28).
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Die intrinsische Motivation kommt einer besonderen Bedeutung zu, da sie aus dem Interesse
der Lernenden am Lerninhalt entsteht und in engem Zusammenhang mit ihrer aktiven
Beteiligung sowie ihrer Ausdauer im Lernprozess steht (ebd.: 48). Nach dem Europarat (2001:
157) wird zudem darauf hingewiesen, dass auch extrinsische Faktoren wie Lernerfolge,
Feedback, Belohnung oder Kritik das Lernverhalten beeinflussen konnen. Sie sind jedoch nicht

zwangsldufig mit einer nachhaltigen Sprechbereitschaft verbunden.

In dieser Arbeit steht daher die intrinsische Motivation im Vordergrund, da sie eine zentrale
Rolle fiir die aktive miindliche Beteiligung der Lernenden sowie fiir ein angstfreies Sprechen
spielt. Auf eine Analyse anderer Motivationsarten wird bewusst verzichtet, da diese nicht im

direkten Zusammenhang mit dem Erkenntnisinteresse der vorliegenden Arbeit stehen.

2.1 Die Rolle der Motivation bei der miindlichen Sprachproduktion

Die intrinsische Motivation stellt eine zentrale Voraussetzung fiir eine aktive und angstfreie
miindliche Sprachproduktion dar. Sie beeinflusst in hohem Malle die Bereitschaft der
Lernenden, sich sprachlich zu du3ern und sich aktiv an der Produktion gesprochener Sprache

zu beteiligen (ebd.: 47-48).

Bei fehlender intrinsischer Motivation zeigen Lernende héufig eine geringere Beteiligung am
Unterricht und ihre miindlichen Beitrdge fallen entsprechend kiirzer und zuriickhaltender aus.
Ist hingegen Motivation vorhanden, steigt die Sprechbereitschaft, und die Lernenden duflern
sich nicht nur hdufiger, sondern auch differenzierter, angstfreier und spontaner. Dariiber hinaus
empfinden sie die Lernumgebung als sicherer und sind bereit, Fehler als Teil des Lernprozesses

zu akzeptieren und als Lernchancen zu nutzen.

Ausgehend davon erweisen sich Unterrichtsmethoden als bedeutsam, die auf intrinsische
Motivation ausgerichtet sind und angstfreies Sprechen ermoglichen. Eine geeignete Methode

dafiir stellt das Storytelling dar, das in den folgenden Kapiteln analysiert wird.

2.1.1 Eigenschaften der Lernenden im Alter von 10-13 Jahren

Nach Stanford Medicine Children’s Health (2025: Online) weisen Lernende im Alter von etwa
10 bis 13 Jahren spezifische Merkmale auf. Kinder im Alter von 10 bis 12 Jahren befinden sich
in einer Entwicklungsphase, in der sie zunehmend in der Lage sind, konkret zu denken. Diese

Operationen werden als konkret-operational bezeichnet, weil sie sich um konkrete Objekte und
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Ereignisse sowie grundlegende Konzepte herum entwickeln, wie z. B. das Kombinieren — durch
Addieren, Subtrahieren oder Dividieren —, das Sortieren von Informationen, entweder in
alphabetischer oder numerischer Reihenfolge, sowie das gedankliche Umwandeln von

Objekten oder das Uberfiihren eines Zustands in einen anderen.

Im Alter zwischen etwa 12 und 18 Jahren, also in der Adoleszenz, beginnen junge Menschen,
zunehmend abstrakt zu denken, verschiedene Handlungsmdglichkeiten zu erfassen, eigene
Meinungen und Fragen zu entwickeln, Ideen und Meinungen zu vergleichen und iiber den
eigenen Denkprozess zu reflektieren. Sie sind sich daher des Denkprozesses und seiner

Ergebnisse bewusster und konnen diesen zunehmend kritisch hinterfragen (ebd.).

Nach Piaget, zitiert nach Vollmers (1997: 78-79) befinden sich die untersuchten Lernenden im
Alter von 10 bis 13 Jahren zwischen diesen beiden Entwicklungsphasen. An diesem Ubergang
wird die Entwicklung zu abstrakterem Denken deutlich. In dieser Phase benétigen die
Lernenden jedoch Unterstiitzung, einen klar strukturierten Rahmen sowie emotionale

Sicherheit (Europarat 2001: 20-21, 62).

Diese entwicklungsbedingte Ubergangssituation ist mit einer erhohten emotionalen
Verletzlichkeit verbunden. Sie reagieren besonders sensibel auf Fehler, Kommentare anderer
und deren Reaktionen, was zu Unsicherheit, Scham und Angst vor moglicher negativer Kritik
fithren kann und mit Expositionsangst sowie Sprechhemmungen einhergeht (Roth 2004: 496-
497). Infolgedessen vermeiden die Lernenden unangenehme Situationen und eine mogliche
Exposition vor ihren Mitschiilerinnen und Mitschiilern. Daher ist es notwendig, emotionale
Sicherheit und ein Klima von Akzeptanz im Klassenzimmer zu schaffen sowie Fehler als Teil

des Lernprozesses und nicht als negative Bewertung zu begreifen (ebd.: 498-499).

2.1.2 Bedeutung der emotionalen Faktoren fiir die Miindlichkeit

Die Lernenden im Alter von 10 bis 13 Jahren legen grolen Wert darauf, wie andere sie
wahrnehmen, im Umgang mit ihren Mitschiilerinnen und Mitschiillern sowie mit der
Lehrperson. Sie zeigen sich generell in sozialen Situationen zuriickhaltend, auch in kleinen
Gruppen, was sie hdufig in sich gekehrt wirken ldsst. Im Rahmen des Deutsch-als-
Fremdsprache-Unterrichts bevorzugen sie es manchmal, im Unterricht nur zu beobachten,
anstatt aktiv teilzunehmen. In diesem Alter besteht oft auch die Tendenz, ,,unsichtbar zu sein,
um unangenehme Situationen wie Expositionsangst oder Unwohlsein im Klassenraum zu

vermeiden.
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Ebenso wichtig ist hierbei zu erwdhnen, dass Lerninhalte fiir Lernende bedeutungsvoll sein
miissen, damit sie erfolgreich gelernt werden kdnnen. Es geniigt beispielsweise nicht, einzelne
Worter auswendig zu lernen. Vielmehr muss ein Bezug zur Kommunikation bestehen. Die
Lernenden miissen nachvollziehen kénnen, warum sie diese Inhalte lernen (ebd.). Wenn der
kommunikative Bezug nicht erkennbar ist, bleibt die miindliche Beteiligung der Lernenden oft

zurlick und die Lernmotivation entwickelt sich nur eingeschrinkt.

2.1.3 Didaktische Konsequenzen fiir den DaF-Unterricht

Die im vorangegangenen Kapitel (sieche Kapitel 2.1.2) erwdhnten Faktoren haben
Auswirkungen auf den Unterricht und die miindliche Beteiligung der Lernenden im
Klassenzimmer. Insbesondere wird die spontane Beteiligung der Lernenden héufig
eingeschrinkt, was sich vor allem bei Lernenden mit geringem Selbstvertrauen, entweder im
kognitiven oder im emotionalen Bereich, zeigt. Es kommt zu einer merklichen Verzogerung in
der Sprachproduktion, da die Lernenden mehr Zeit zum Nachdenken benétigen, um moglichst
fehlerfreie Sétze zu formulieren und so mogliche negative Kommentare im Klassenzimmer zu

vermeiden (Roth 2004: 496-497).

Fir den DaF-Unterricht bedeutet das, dass die Lehrkraft den Lernenden einen sicheren
Lernraum bieten soll, in dem sie sich wohlfiithlen und angstfrei dulern konnen, ohne sich
Gedanken {iber mogliche Fehler und deren Folgen machen zu miissen. Eine klare
Unterrichtsstruktur trdgt ebenfalls zu positiven Ergebnissen bei, da die Lernenden so wissen,
was sie erwartet und bestmoglich vorbereitet sind, wenn es zur miindlichen Sprachproduktion
kommt. Ziel ist es, zundchst indirekte und anschlieBend direkte Beteiligung zu fordern, bis sich
die Lernenden sicher fiithlen. Besonders hilfreich sind Partner- oder Gruppenarbeiten,

beispielsweise Rollenspiele in einem bestimmten Szenario (Europarat 2001: 21-22).

2.1.4 Motivation und Alter: Besonderheiten der Lernenden von 10—-13 Jahren

Nach den Ausfiihrungen in Kapitel 2.1.1 zu den besonderen Merkmalen von Lernenden in der
spezifischen Altersgruppe von 10 bis 13 Jahren ergibt sich, dass Motivation in diesem Alter
von verschiedenen Faktoren beeinflusst wird und keinen stabilen Zustand darstellt. Diese
verdnderliche Situation kann sowohl positive als auch negative Folgen haben, wobei die Rolle
der Lehrperson insbesondere in der gezielten Begleitung motivationaler Prozesse liegt. Positive

Folgen bestehen darin, dass die Lehrperson gezielt zur Motivation beitragen kann, negative
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Folgen hingegen darin, dass die Lernenden bei negativen Emotionen eine geringere
Lernbereitschaft zur Beteiligung entwickeln (Piaget zitiert nach Vollmers 1997: 78-79, Roth
2004: 496—497).

Die intrinsische Motivation der Lernenden in dieser Altersgruppe spielt, wie bereits im Kapitel
2.1 erldutert wird, eine besonders wichtige Rolle. Damit Lernende offen und lernbereit sind,
miissen Lernaktivititen als sinnvoll und interessant wahrgenommen werden (Mdllering 2001:
47-48). Dariiber hinaus ist es notwendig, dass Interesse an der aktiven Teilnahme entsteht, auch

in spontaner Form (Gotz 2008: 10-11).

2.1.5 Zusammenhang von Motivation, Emotion und Miindlichkeit

Sowohl aus neurodidaktischer (Roth 2004: 495-497) als auch aus psychologischer Sicht (Go6tz
2008: 10-11) besteht ein enger Zusammenhang zwischen Emotion und Motivation sowie der
Bereitschaft der Lernenden, sich angstfrei miindlich zu duflern. Die drei Bereiche Motivation,

Emotion und miindliche Sprachproduktion sind eng miteinander verkniipft (siche Kapitel 1.3).

Negative Emotionen wie Angst, Fehlerangst und die Expositionsangst reduzieren die

Motivation der Lernenden sowie ihre Bereitschaft zur miindlichen Teilnahme am Unterricht.

Positive Emotionen wie Sicherheit und Akzeptanz hingegen steigern die Motivation und
erleichtern die Vorbereitung auf das Sprechen. Motivation iibernimmt dabei eine vermittelnde
Funktion zwischen dem emotionalen Zustand der Lernenden und ihrer sprachlichen
Produktion. Im Falle, dass die Motivation gering ist, fallen ihre Antworten in der Regel kiirzer
aus und erfolgen oft nur nach Anleitung oder Nachfragen der Lehrperson, ohne dass sich die

Lernenden selbststindig aktiv am Unterricht beteiligen.

Angesichts dieses direkten Zusammenhangs zwischen diesen drei Begriffen bedarf es
geeigneter Lehrmethoden, die Sinn vermitteln, die Angst vor Fehlern abbauen und die aktive

Teilnahme ermdglichen (Europarat 2001: 21-22).

Auch externe Anreize wie Lob, gute Noten oder positive Bewertungen konnen kurzfristig
motivierend wirken. Sie reichen jedoch nicht aus, um ein stabiles Sicherheitsgefiihl zu
vermitteln und eine dauerhafte Bereitschaft zur miindlichen Mitarbeit zu entwickeln. Noten,
auch positive, stehen teilweise mit erhohter Fehlerangst in Zusammenhang, wie bereits im
Kapitel 2.2 dargestellt wurde. Positives Feedback kann kurzfristig beruhigend wirken, eine
stabile und nachhaltigere Beteiligung ist jedoch vor allem mit intrinsischer Motivation

verbunden.
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2.2 Bedeutung motivationaler und emotionaler Faktoren fiir die didaktische Methode

Nachdem die Besonderheiten dieser speziellen Lernerdengruppe, die sich in der
Ubergangsphase von der Kindheit zur Adoleszenz befindet, vorgestellt wurden und die
Erkenntnis zugrunde gelegt wurde, dass die Kombination von Emotionen und Motivation die
Sprachproduktion beeinflussen kann, ergibt sich die Notwendigkeit, Lehrmethoden zu
entwickeln, die den Lernenden die wesentlichen Inhalte vermitteln, mogliche Angste abbauen

und zu einer aktiven Teilnahme am Unterricht fithren.
Traditionelle Methoden reichen insbesondere in dieser Altersgruppe nicht immer aus.

Die im néchsten Kapitel dargestellte didaktische Methode setzt an typischen Schwierigkeiten

dieser Altersgruppe an.

3. Storytelling im DaF-Unterricht

3.1 Begriff und didaktische Prinzipien

Nach Thiirke und Hantsch (2025: 77) wird Storytelling als didaktische Intervention verstanden,

die gezielt zur Unterstiitzung von Lernprozessen eingesetzt wird.

Steinhaeusser, Maier und Lugrin (2025: 1) weisen darauf hin: ,,Storytelling lésst sich als die
Kunst definieren, Erfahrungen in einen Kontext zu setzen und sie so zu vermitteln, dass andere
sich in sie hineinversetzen kdnnen (Adamczyk, 2018), emotionale Ziele zu verfolgen (Adams,

2013b) und Informationen zu vermitteln.«!

Durch das Storytelling entwickelt die Lehrkraft die Fahigkeit zur didaktischen Reduktion,
indem sie zentrale Inhalte auswahlt, Informationen strukturiert und diese an das Niveau und die

Bediirfnisse der Lernenden anpasst. Diese Féhigkeit stellt eine Facette pddagogischer

Kompetenzen dar (Thiirke/Hantsch 2025: 79).

! Die Ubersetzung dieses Ausschnittes aus dem Englischen ins Deutsche wurde von mir angefertigt. Der
Originaltext lautet: ,,Storytelling can be defined as the art of contextualizing experiences and conveying them in
a manner that allows others to empathize with them (Adamczyk 2018) pursuing emotional goals (Adams 2013b)
and information transfer (Kleine Wieskamp 2016)“.
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Das Storytelling basiert auf zentralen didaktischen Prinzipien wie der didaktischen Reduktion,
der Handlungsorientierung und der Lernendenorientierung sowie der Schaffung einer

sinnhaften und angstfreien Lernumgebung.

Wie Kinalska (2025: 376-377) ausfiihrt, integriert das Storytelling Wortschatz und Grammatik

in einen sinnvollen Kontext und ermdglicht die Auswahl des Wesentlichen.

Es handelt sich dabei nicht um passives Zuhdren; im Gegenteil: Die Lernenden fiihren
Geschichten weiter, schliipfen in Rollen und produzieren so gesprochene Sprache durch
Handeln (ebd.: 377-378). Storytelling dient somit als Kommunikationsmittel, das Emotionen,

Erfahrungen und die Interessen der Lernenden besonders beriicksichtigt (ebd.: 378-379).

Insbesondere die emotionale Mobilisierung durch Storytelling fiihrt zu einer Reduzierung von
Sprechangst, einer Steigerung der Lernmotivation und damit zu einer intensiveren miindlichen

Sprachproduktion (ebd.: 380-381).

Zusammenfassend besteht ein direkter Zusammenhang zwischen der Storytelling-Methode und
didaktischen Prinzipien. Dies wird sich insbesondere durch die Handlungsorientierung, die
Lernbegleitung und die didaktische Reduktion deutlich. Diese Methode kann zur Steigerung
der Lernmotivation beitragen und die Sprechhemmung in der miindlichen Sprachproduktion

reduzieren.

3.2 Storytelling als neurodidaktisch inspirierte Methode

Es ist wichtig zu erwdhnen, dass das Storytelling nicht nur als didaktische Methode, sondern
auch als neurodidaktisch inspirierter Ansatz verstanden werden kann, da es grundlegenden
Prinzipien der Neurodidaktik entspricht, die in Kapitel 1.3 erldutert wurden. Das geschieht
durch die gezielte Aktivierung von Emotionen, Aufmerksamkeit und Gedichtnisprozessen

(Roth 2004: 498-499),

Geschichten aktivieren mehrere Hirnareale gleichzeitig und tragen dadurch zu einer besseren
Speicherung und zu einem erleichterten Abruf neuer Daten, Informationen und Kenntnisse bei.
Emotionen wirken dabei motivationsfordernd, da sie Angste abbauen und die
Sprechbereitschaft erhdhen (Kinalska 2025: 380-381). Das Gehirn lernt und verarbeitet
Informationen nachweislich effektiver, wenn diese in sinnvolle Zusammenhénge eingebettet
sind und nicht nur fragmentarisch prisentiert werden. Aufgrund dieser neurodidaktischen
Wirkmechanismen eignet sich die Methode des Storytellings besonders fiir Lernende im Alter

von 10 bis 13 Jahren, da sie sowohl kognitive als auch affektive Lernprozesse anspricht.
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Neben der emotionalen Aktivierung umfasst die Storytelling-Methode auch multisensorische
Elemente, die in Bezug auf die Unterrichtsdurchfiihrung im praktischen Teil der Arbeit ndher

erlautert werden.

4. Forderung der Miindlichkeit bei Jugendlichen

Das folgende Kapitel widmet sich der Férderung der miindlichen Sprachkompetenz im DaF-
Unterricht, insbesondere bei Jugendlichen. Die miindliche Sprache spielt eine wesentliche
Rolle fiir die Entwicklung der kommunikativen Kompetenz und steht in enger Verbindung mit

Motivation und Interaktion.

Gerade im Jugendalter kommen emotionalem Selbstvertrauen, Sprechbereitschaft sowie
authentischen Kommunikationsanldssen eine besondere Bedeutung fiir die aktive Beteiligung

der Lernenden am miindlichen Sprachgebrauch zu.

In diesem Zusammenhang wird die Miindlichkeit zunédchst als kommunikative Kompetenz
betrachtet. AnschlieBend wird das Storytelling als didaktische Methode vorgestellt, die unter
Beriicksichtigung neurodidaktischer Prinzipien gezielt zur Forderung der miindlichen

Sprachkompetenz eingesetzt werden kann.

4.1 Miindlichkeit als kommunikative Kompetenz

GemdB dem Europidischen Referenzrahmen fiir Sprachen wird das Sprachenlernen als
handlungsorientierter Prozess verstanden, bei dem Lernende als soziale Akteure Sprache in
spezifischen Kontexten zielgerichtet zur Kommunikation einsetzen (Europarat 2001: 21-22).
Die kommunikativen Aktivititen sind in vielen Fallen interaktiv (ebd. 62), wodurch die
Beteiligung der Lernenden am sprachlichen Handeln unterstiitzt wird. Dies kann sich positiv

auf Motivation und Sprechbereitschaft auswirken.

Die miindliche Beteiligung von Lernenden ist nicht selbstverstindlich, insbesondere im
Jugendalter. Interaktion spielt dabei eine zentrale Rolle. Die aktive Beteiligung der Lernenden
wird von verschiedenen Faktoren beeinflusst, unter anderem davon, ob sie sich sicher fiihlen,
sich miindlich zu duBern. Ein Mangel an Sicherheit kann ein wesentliches Hindernis fiir die

Sprechbereitschaft darstellen (Raabe 2002b: 18).

Aus diesen Uberlegungen wird untersucht, mit welchen didaktischen Methoden die miindliche

Sprachkompetenz gezielt gefordert werden kann. Eine Methode, die sowohl Interaktion als
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auch Motivation und Sprechbereitschaft einbezieht, ist das Storytelling, das im folgenden

Kapitel néher betrachtet wird.

4.2 Storytelling als Methode zur Sprechkompetenz

Die aktive miindliche Beteiligung der Lernenden entsteht nicht automatisch, sondern entwickelt
sich im Rahmen sozialer Interaktion und sinnvoller kommunikativer Handlungen, die im

Fremdsprachenunterricht gezielt gestaltet werden miissen (Ehnert/ Mollering 2001: 17-19).

Innerhalb dieses Rahmens eignet sich Storytelling als Methode zur gezielten Forderung der
Sprechkompetenz, da es einen bedeutungsvollen kommunikativen Rahmen schafft, in dem

Sprache funktional eingesetzt wird.

Auf diese Weise werden Lernende stirker in den miindlichen Austausch einbezogen und ihre

miindliche Kompetenz wird zunehmend gefestigt.

Laut dem Gemeinsamen Européischen Referenzrahmen fiir Sprachen (Europarat 2001: 21)
basiert das Erlernen einer Fremdsprache auf dem Gebrauch von Sprache als Handlungsmittel
in sozialen Kontexten, wobei die Lernenden als soziale Akteure agieren. Das Storytelling
entspricht dieser Auffassung, da es natiirliche Moglichkeiten fiir miindliche Kommunikation

und Interaktion im Unterricht bietet.

Daneben schafft die Erzéhlstruktur der Geschichten einen geschiitzten Lernraum, in dem sich

die Lernenden miindlich ausdriicken konnen, ohne groB3e Angst vor Fehlern zu haben.

Miindliche Aktivitdten werden als Teil eines kreativen Prozesses und nicht als Priifung erlebt,

wodurch die Bereitschaft zur miindlichen Beteiligung gestarkt wird.

Im nidchsten Abschnitt wird erldutert, inwiefern Storytelling gezielt zur Forderung der

miindlichen Sprachkompetenz eingesetzt werden kann.

5. Praktischer Teil

Der praktische Teil der Arbeit konzentriert sich auf die Anwendung der Storytelling-Methode
im Deutschunterricht mit dem Ziel, die miindlichen Sprachfertigkeiten der Lernenden zu
starken und zu fordern. Auf der Grundlage des theoretischen Teils, in dem die Bedeutung
sozialer Interaktion, die Schaffung sinnvoller Kommunikationsstrukturen sowie der Abbau von

Angst im Zusammenhang mit miindlicher Beteiligung dargestellt wurden, wird im Folgenden
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eine auf neurodidaktisch inspirierten Prinzipien des Storytellings basierende
Unterrichtsintervention vorgestellt und analysiert, die mit Lernenden im Alter von 10 bis 13

Jahren durchgefiihrt wurde.

Die Forschungsziele werden im Folgenden definiert, die Schiilergruppe und die
Lernbedingungen detailliert beschrieben sowie das methodische Design und der

Unterrichtsprozess dargestellt.

Ziel des praktischen Teils ist es, die Verbindung zwischen Theorie und Praxis zu verdeutlichen
und aufzuzeigen, wie durch die Storytelling-Methode die Weiterentwicklung der miindlichen

Beteiligung und der miindlichen Sprachproduktion im Fremdsprachenunterricht erfolgt.

5.1 Ziele der Forschung

Ziel der vorliegenden Arbeit ist es zu untersuchen, ob und inwieweit der Einsatz von
Storytelling im Unterricht Deutsch als Fremdsprache, unter Beriicksichtigung emotionaler und
multisensorischer Elemente, die Angst vor Fehlern sowie die Expositionsangst der Lernenden

beeinflusst und zu deren Reduzierung beitragen kann.

Gleichzeitig wird untersucht, welche Auswirkungen unterschiedliche didaktische Ansitze auf
die miindliche Beteiligung sowie auf qualitative Verdnderungen der miindlichen

Ausdrucksfihigkeit der Lernenden haben.

AuBlerdem wird gepriift, inwiefern eine narrativ strukturierte und péadagogisch sichere
Lernumgebung die Motivation, die Aufmerksamkeitsfokussierung und die Bereitschaft der
Lernenden zur miindlichen Beteiligung sowie zur aktiven Teilnahme am Lernprozess

beeinflusst.

Die im Rahmen der vorliegenden Arbeit formulierten Forschungsfragen lauten wie folgt:

5.2 Forschungsfragen
Auf Grundlage der definierten Forschungsziele ergeben sich folgende Forschungsfragen:

Welche Rolle spielen Emotionen und multisensorische Reize bei der Verringerung von Angst

und Zogern der Lernenden im miindlichen Ausdruck?
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Inwiefern  beeinflusst der Einsatz von  Storytelling die  Motivation, die
Aufmerksamkeitsfokussierung und die Sprechangst der Lernenden wihrend der

Unterrichtssequenzen?

Welche qualitativen Verdnderungen lassen sich in der miindlichen Ausdrucksfahigkeit der

Lernenden durch Beobachtungen und Feedback feststellen?

Die folgenden Abschnitte widmen sich der Beschreibung der beiden Lerngruppen, in denen die

Untersuchung durchgefiihrt wurde.

5.3 Die Rahmenbedingungen der Lerngruppen

Die Studie wurde mit zwei unterschiedlichen Lerngruppen durchgefiihrt. Die erste Gruppe
bestand aus sechs Lernenden (vier Jungen und zwei Maidchen) eines privaten
Fremdspracheninstituts in Heraklion auf Kreta. Die zweite Gruppe umfasste fiinf Lernende

(drei Jungen und zwei Miadchen) am selben Institut.

Die Lernenden verfiigten liber Deutschkenntnisse auf dem Niveau Al und waren zwischen 10
und 13 Jahre alt. In beiden Gruppen handelte es sich um Lernende griechischer Herkunft.
Zusétzlich verfiigten alle Lernenden {iber Englischkenntnisse, die sich auf unterschiedlichem
Niveau befanden. Diese Vorkenntnisse stellen einen weiteren sprachlichen Hintergrund dar,
der fiir die sprachliche Orientierung und das allgemeine Sprachbewusstsein der Lernenden

relevant sein kann, ohne jedoch Gegenstand der vorliegenden Untersuchung zu sein.

In der ersten Lerngruppe wurde der Unterricht iiberwiegend traditionell gestaltet, wéhrend in
der zweiten Lerngruppe eine neurodidaktisch inspirierte Storytelling-Methode angewendet

wurde.

Der Unterricht fand in einem Unterrichtsraum des Instituts statt, der mit Schulbdnken und
Stithlen, einem Lehrertisch, einem interaktiven Whiteboard, einem Bildschirm sowie

Internetanschluss ausgestattet war.

Generell bestand zwischen den Lernenden beider Lerngruppen ein gutes Verhéltnis, und die
Unterrichtsatmosphédre war iiberwiegend positiv und angenehm. Da der Unterricht jedoch am
Nachmittag stattfand, zeigten sich die Lernenden teilweise miide, was sich zeitweise auf ihre
Motivation sowie auf ihre Bereitschaft zur aktiven, insbesondere miindlichen Beteiligung

auswirkte.
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Auf Grundlage dieser Daten wurde die Unterrichtseinheit so konzipiert, dass sie das Interesse
der Lernenden anspricht, ihre Aufmerksamkeit im Verlauf der Einheit biindelt und durch den
gezielten Einsatz emotional aktivierender und handlungsorientierter Materialien die miindliche

Beteiligung der Lernenden als zentrales Element der Aktivititen aufgreift.

5.4 Unterrichtseinheit und eingesetzte Materialien

Diese Untersuchung basierte auf einer Unterrichtseinheit zum Thema Tagesablauf, die in drei
Unterrichtsstunden (jede Unterrichtsstunde dauerte 50 Minuten) durchgefiihrt wurde. Diese
drei Stunden bilden eine einzige Unterrichtseinheit; sie hatten ein gemeinsames Ziel und einen
gemeinsamen Inhalt. Der Unterrichtsansatz war innerhalb der Einheit konsistent und &nderte

sich von Stunde zu Stunde nicht grundlegend.

Der Unterricht der ersten Lerngruppe erfolgte in traditioneller Weise anhand des Lehrwerks
»Mega A1“ des Steinadlers-Verlags. Mit ,.traditionell* ist ein lehrwerksorientierter Unterricht
gemeint, wie er vielen Lehrpersonen aus ihrer eigenen Schulzeit als Lernende bekannt ist. Dabei
wird das Thema zunichst vorgestellt, anschlieBend folgen vorgegebene Ubungen sowie eine
angeleitete miindliche Uberpriifung. Der Wortschatz wird iiberwiegend vom Lehrenden
bestimmt, und der Unterricht ldsst nur begrenzten Raum fiir authentisches sprachliches
Handeln. Die Rolle der Lehrperson ist dabei primér anleitend. In dieser Gruppe wurden die
Tafel, bunte Farbstifte, das Lehrbuch und miindliche Ubungen unter Anleitung der Lehrperson

verwendet.

Im Gegensatz dazu wurde der Unterricht der zweiten Lerngruppe auf der Grundlage eines
alternativen didaktischen Ansatzes gestaltet, der weniger lehrwerksorientiert war und den
Fokus stirker auf Interaktion, aktive Beteiligung und miindliche Sprachproduktion legte. In
dieser Gruppe wurden die Tafel, Farbstifte, Mimik und ein aus dem Internet stammendes

Bildmaterial verwendet.

Im néchsten Kapitel findet sich eine detaillierte Beschreibung der Unterrichtsstunde in beiden

Gruppen.

5.4.1 Beschreibung einer traditionellen Unterrichtssequenz

Gemil dem Gemeinsamen Européischen Referenzrahmen fiir Sprachen (GER) ldsst sich der

traditionelle Unterricht im Deutsch-als-Fremdsprache-Unterricht als stark lehrkraftgesteuert
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und formorientiert charakterisieren (Europarat 2001: 28-29, 62). Eine solche Unterrichtsstunde
verlduft in der Regel folgendermallen: Das zentrale Thema der Stunde, in diesem Fall ,,Mein
Alltag”, wird an die Tafel geschrieben. AnschlieBend werden Fragen gestellt, wie
beispielsweise ,,Was machst du morgens?* und ,,Was machst du nachmittags?, um an das
bereits vorhandene Wissen der Lernenden anzukniipfen und den bekannten Wortschatz zum
Thema aufzufrischen. Diese Fragen werden hédufig von sprachlich sicheren Lernenden

beantwortet, wihrend weniger selbstsichere Lernende sich eher zuriickhaltend beteiligen.

Im néchsten Schritt prasentiert die Lehrperson den neuen Wortschatz anhand von Bildern aus
dem Lehrbuch oder mithilfe von Karteikarten. In der vorliegenden Unterrichtseinheit handelt
es sich dabei um Ausdriicke wie: ,,Ich stehe auf*, ,,Ich wache um ............ Uhr auf*, ,,Ich gehe
zur Schule®, ,,Ich mache meine Hausaufgaben* usw. Die neuen Worter und Ausdriicke werden
von der Lehrkraft vorgesprochen und anschlieBend von den Lernenden chorisch wiederholt. Im

Anschluss daran werden sie schriftlich in die Hefte der Lernenden eingetragen.

Darauf folgt die Einlibung des neuen Wortschatzes sowie die Aktivierung bereits bekannter
lexikalischer Einheiten durch Liickentexte, Zuordnungsiibungen mit Bildern sowie
Umformulierungen von Sitzen. AbschlieBend werden die Lernenden gebeten, einen kurzen

miindlichen Text zu produzieren, in dem sie ihren Alltag beschreiben.

Am Ende der Unterrichtsstunde wird der behandelte Wortschatz kurz wiederholt und es wird
eine schriftliche Hausaufgabe aufgegeben, in der die Lernenden ihren Alltag in schriftlicher
Form darstellen sollen. Im traditionellen Unterricht liegt der Schwerpunkt vor allem auf der
korrekten sprachlichen Form; die Lehrkraft fungiert als zentraler Wissensvermittler, wihrend
die emotionale Beteiligung der Lernenden vergleichsweise gering bleibt. Insbesondere
Lernende mit geringem Selbstvertrauen zeigen haufig eine ausgepréigte Angst vor Fehlern, was

sich hemmend auf ihre miindliche Beteiligung auswirken kann.

5.4.2 Didaktische Umsetzung eines DaF-Unterrichts auf traditionelle Weise

Einfiihrungsphase:

Die Gestaltung der Unterrichtseinheit orientierte sich am dreiphasigen Modell nach Storch

(1999: 162), bestehend aus einer Einfiihrungs-, einer Erarbeitungs- und einer Abschlussphase.
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In der Einfiihrungsphase wurde das Vorwissen der Lernenden mit neuen Inhalten verkniipft. Zu
diesem Zweck wurden die relevanten Vokabeln bereits in den vorherigen Unterrichtsstunden

eingefiihrt und weiter gefestigt (siche Abbildung 2).
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o
@ o Welches Bild passt zu welchem Text?

Philipp’'s Tag

El c | morgens:

Es ist 7:00 Uhr. Der Wecker
klingelt. Philipp wacht auf.
FUnf Minuten spater steht
er auf und geht ins Bad.
Er zieht eine Hose und

§1 | morgens:

Um 7:40 Uhr nimmt Philipp
sein Fahrrad und fahrt los.
Unterwegs trifft er seine
Freunde Ben und Oliver.

E] morgens:

Um 7:55 Uhr kommen
Philipp, Ben und Oliver in
der Schule an. Sie schlieBen
die Fahrréder ab. Um 8:00
Uhr fangt der Unterricht an.

ein T-Shirt an und frihstOckt.

2

Ft

«6 002083268288 @

ioJ

vormittags:

Es ist 09:50 Uhr.

Der Deutschunterricht
beginnt. Die Klasse singt
zuerst ein Lied. Alle Schiler
singen mit.

E vormittags:

Es ist 11:00 Uhr.

Der Englischunterricht fallt
aus. Alle Schiler jubeln.

@ mitags:

Urm 14:00 Uhr ist die Schule
aus. Philipp geht nach
Hause und er isst zu Mittag.
Dann ruft er Oliver an. ,Bitte
bring dein Skateboard mit",

nachmittags:

Um 15:30 Uhr fahren Philipp
und Oliver Skateboard.
Spdater horen sie Musik.
Dann geht Cliver nach
Hause und Philipp macht
seine Hausaufgaben.

] abends:

Um 19:00 Uhr liest Philipp
ein Buch. Danach sieht er
ein bisschen fern.

E] nachts:

Um 23:00 Uhr geht Philipp
ins Bett. Er schaltet das Licht
aus und er schlaft zufrieden

19

Abbildung 2: Mega Al (interaktive Version), S. 67 (Steinadler Verlag. Online:

https://www.steinadlerverlag.com/en/mega-al-interaktiv-lektion-6-10)
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Ziel der Unterrichtsstunde ist es zu liberpriifen, inwieweit die Lernenden die zuvor behandelten
Inhalte wirklich verstanden haben. Dies erfolgt anhand von Ubung 10 des Lehrwerks, in der

die Lernenden ihren Tagesablauf beschreiben sollen (siche Abbildung 3).

o Erzahl, wie du deinen Tag verbringst.

Es ist sechs Uhr fUnfundvierzig.
lch stehe auf und ich ...

i. STEINADIER

Abbildung 3: Mega Al (interaktive Version), S. 69 (Steinadler Verlag. Online:
https://www.steinadlerverlag.com/en/mega-al-interaktiv-lektion-6-10)

Erarbeitungsphase

In der Erarbeitungsphase lag die Rolle der Lehrkraft in der Lernbegleitung. Sie {iberpriifte, ob
die Lernenden das Gelernte aus den vorherigen Stunden korrekt anwenden konnten. Die
Antworten waren weitgehend vorgegeben. Die Lernenden sprachen begrenzt und
ausschlieBlich in vorgegebenen Kontexten; im Vordergrund stand ein sicheres und

kontrolliertes Uben.

Abschlussphase
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In dieser letzten Phase - der Abschlussphase - wurden die Antworten von der gesamten Klasse
iberpriift und von der Lehrperson korrigiert. Anschlieend wurden die wichtigsten Lerninhalte
dieser Unterrichtseinheit an der Tafel schriftlich und dann miindlich wiederholt. Bis zum Ende
der Stunde wurde die Beteiligung durch kurze, vorgegebene Antworten und ohne spontane
miindliche Beitrdge kontrolliert. Auf diese Weise war diese Unterrichtseinheit zur Festigung

des deutschen Wortschatzes abgeschlossen.

5.4.3 Beschreibung der storytelling-basierten Unterrichtseinheit

Die Unterrichtsstunde mit der Storytelling-Methode begann damit, dass die Lehrkraft den
Lernenden ein ausgedrucktes Bild einer ihnen bekannten Hauptfigur aus einem digitalen Spiel
zeigte und sagte: ,,Heute erzdhle ich euch eine Geschichte liber Edgar.* Dadurch wurden die

Aufmerksamkeit, das emotionale Ged4chtnis sowie die Neugier der Lernenden angesprochen.

AnschlieBend erzéhlte die Lehrkraft in langsamem Tempo, mit bewussten Wiederholungen und
unterstiitzenden Gesten, eine einfache Geschichte, um die Verstidndlichkeit zu sichern und das

Interesse der Lernenden zu erhohen. Die Geschichte lautete beispielsweise:

Edgar steht friih auf.

Er geht zur Schule.

Am Nachmittag spielt Edgar Fuf3ball.

Die verwendeten Sitze waren kurz, einfach strukturiert und sprachlich transparent.

Die Geschichte wurde durch verstidndnissichernde Fragen unterbrochen, wie zum Beispiel:
,»Geht Edgar zur Schule oder ins Kino?* oder ,,Spielt er FuB3ball oder Basketball?*. Die
Lernenden antworteten spontan und ohne Angst vor Fehlern, da der Fokus auf dem Verstehen

und der Bedeutung lag.

Im weiteren Verlauf wurden die Lernenden aktiv in die Fortfiihrung der Geschichte einbezogen.
Die Lehrperson forderte sie mit offenen Fragen auf, die Handlung weiterzugestalten, wie: ,,Was
macht er am Abend?“. Die Lernenden schlugen eigene Ideen vor, wie beispielsweise: ,,Er
spielt”, ,,Er geht nach Hause®, ,,Er trifft seinen Freund* oder ,,Er macht Hausaufgaben®. Diese
Beitrdge wurden unmittelbar in die Geschichte integriert. Fehler wurden dabei nicht explizit

korrigiert, sondern durch sanfte Reformulierungen aufgegriffen.

Anschlieend wurden die Lernenden in zwei Gruppen eingeteilt. Jede Gruppe setzte die

Geschichte fort, indem sie den Protagonisten weiter beschrieb, ein neues Handlungselement
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hinzufiigte und ein alternatives Ende entwickelte. Der Schwerpunkt lag dabei auf der
Bedeutungsproduktion und dem narrativen Fluss und nicht auf der korrekten sprachlichen
Form. Im Anschluss daran stellte jede Gruppe ihre eigene Version der Geschichte im Plenum

vor.

Am Ende der Unterrichtsstunde fand eine kurze Feedback- und Reflexionsphase statt. Die

Lehrkraft fragte die Lernenden, was ihnen am Verhalten der Hauptfigur gefallen hatte.

Die Lernenden reagierten offener und selbstbewusster als zu Beginn der Stunde. Sie dulerten
sich in einfachen, kurzen AuBerungen, etwa: ,,Er ist nett, , Er hat viele Freunde®, ,,Er spielt

FuB3ball*.

5.4.4 Didaktische Umsetzung eines DaF-Unterrichts auf Storytelling-basiertem Ansatz

In der zweiten Gruppe wurde der storytellingbasierte Unterrichtsansatz ohne Einsatz eines
Lehrwerks umgesetzt. Der Unterricht begann mit einer Erzdhlsequenz, in die die Lernenden
schrittweise einbezogen und zur Mitgestaltung der Geschichte eingeladen wurden. Die
miindliche Beteiligung erfolgte in einem paddagogisch sicheren Rahmen. In diesem Kontext
hatten die Lernenden die Mdoglichkeit, sich spontaner auszudriicken, die Sprache funktional

anzuwenden und eine aktivere Rolle im Lernprozess einzunehmen.
Einfiihrungsphase

Die Einfiihrungsphase begann damit, dass die Lehrkraft eine Kurzgeschichte mit einer den
Lernenden bekannten Hauptfigur vortrug. Konkret wurde eine Figur aus einem digitalen Spiel
gewihlt, um auf diese Weise ihr Interesse zu wecken (sieche Abbildung 4). Die Lernenden
konnten sich ohne Druck in den sprachlichen Kontext einfinden. Der neue Wortschatz wurde
im Rahmen der Erzdhlung und nicht isoliert présentiert. Zunichst nahmen sie als Zuhorer und

Kommentatoren teil, ohne selbst aktiv sprechen zu miissen.
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Abbildung 4: Abbildung 4: Edgar, Figur aus dem Spiel Brawl Stars (Supercell).
(Online: https://brawlstars.fandom.com/wiki/Edgar)

Erarbeitungsphase

In der Erarbeitungsphase beteiligten sich die Lernenden aktiv an der Entwicklung der
Geschichte, indem sie offene oder halbgeleitete Fragen, die sich auf die tiglichen Aktivitdten
des Helden bezogen, beantworteten. Thre miindliche Ausdrucksfahigkeit wurde dabei auf
natiirliche Weise gefordert, ohne dass eine strikte Korrektheitskontrolle stattfand. Die Rolle der
Lehrkraft war unterstiitzend. Die Lehrperson reformulierte die Geschichte, indem sie die
Antworten der Lernenden in die Erzdhlung einbezog. Die Beitrdge der Lernenden wurden nicht
als richtig oder falsch bewertet, sondern in die Fortfithrung der Erz&hlung integriert, sodass die

Aufmerksamkeit auf den Inhalt und nicht auf formale Korrektheit gelenkt wurde.

Abschlussphase
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SchlieBlich wurde in der letzten Phase die Geschichte abgeschlossen und die wichtigsten
Elemente kurz zusammengefasst. Die Lernenden wiederholten Worter und Strukturen der
Erzdhlung ohne Bewertungsdruck. Die Stunde endete in positiver Weise und stirkte das Gefiihl

von Sicherheit und Teilhabe.

5.5 Methoden der Datenerhebung

Wie Mayring (2016: 9-10) betont, wurde die qualitative Forschung seit den 1970er- Jahren
gestéarkt und gilt als ebenso zuverldssig und als wissenschaftlich anerkannt wie die quantitative
Forschung, da sie ,mit unstrukturierten Beobachtungen und offenen Befragungen® in

natiirlichen Alltagssituationen arbeitet.

Zur Datenerhebung in der vorliegenden Arbeit wurde die qualitative Methode gewihlt, die auf
der qualitativen Begleitung des Unterrichtsprozesses und der direkten Einbindung der Lehrkraft

in den Unterricht basierte.

Die Ergebnisse stammten ausschlieBlich von den beteiligten Lernenden, und ergaben sich aus
threm beobachtbaren Verhalten und ihren Reaktionen im Unterricht. Als Datenquelle dienten

ihre Teilnahme am Unterricht und ihre miindlichen Beitrdge (Li / Earnest 2015: 31).

Es wurden keine schriftlichen Quellen wie SchiilerInnenarbeiten oder Tests als
Forschungsdaten verwendet. Dies erfolgte, weil in der vorliegenden Arbeit der Schwerpunkt
auf der qualitativen Erfassung des miindlichen Verhaltens der Lernenden wéhrend des

Unterrichts lag (Mayring 2016: 9-10, Li/Earnest 2015: 31).

Die Daten wurden in einem natiirlichen Lernumfeld, also im normalen Unterrichtsablauf, in
einer den Lernenden vertrauten Umgebung — dem Fremdsprachenunterricht — erhoben. Die

Datenerhebung erfolgte somit in einem natiirlichen schulischen Kontext.

Hierfiir wurde ein einfacher Beobachtungsbogen mit grundlegenden Kriterien verwendet:
Haufigkeit der miindlichen Beteiligung, Sprechbereitschaft der Lernenden, spontane Beitrége,
Reaktion der Lernenden auf Fehler sowie die allgemeine Atmosphire in der Klasse (siche

Anhang 1).

Es wurden jedoch keine schriftlichen Befragungen der Lernenden durchgefiihrt und kein
standardisierter Fragebogen eingesetzt. Es gab keine bewusste, wortgetreue Aufzeichnung der
AuBerungen der Lernenden, da der Fokus der Untersuchung nicht auf einer linguistischen

Analyse der Sprache, sondern auf der Analyse des kommunikativen Handelns der Lernenden
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lag. Ziel war es nicht, zu erfassen, was genau gesagt wurde, sondern ob, wie hiufig und unter

welchen Bedingungen die Lernenden im Unterricht miindlich und angstfrei aktiv wurden.

Die Interpretation der erhobenen Daten erfolgte auf der Grundlage der im Beobachtungsbogen
festgelegten Kriterien (sieche Anhang 1) und zielte auf die vergleichende Betrachtung der
miindlichen Beteiligung, der Sprechbereitschaft sowie der Reaktionen der Lernenden in den
beiden Unterrichtsgruppen ab. Am Ende der Unterrichtsstunde gaben die Lernenden beider

Gruppen kurze miindliche Riickmeldungen, die jedoch nicht wortgetreu protokolliert wurden.

Die vorliegende Fallstudie verzichtete aufgrund der geringen Stichprobengrof3e (siehe Kapitel
5.1) auf quantitative Datenerhebung mittels Fragebogen oder anderer Methoden; die Daten
wurden interpretativ ausgewertet. Die Untersuchung basierte auf wiederholten
kriteriengeleiteten Erhebungen durch die Lehrkraft und nicht auf statistischen Verfahren. Laut
Bohme (2017: 127-128) bendtigt qualitative Forschung einen theoretischen Rahmen, der den

Fokus der Untersuchung und das methodische Vorgehen versténdlich begriindet.

Um verléssliche Ergebnisse zu erhalten, wurden die Beobachtungen wiederholt und anhand
festgelegter Beobachtungskriterien strukturiert erfasst. Dabei handelte es sich nicht um
sprachliche Transkriptionen, sondern um kriteriengeleitete Beobachtungsnotizen entlang
vordefinierter Kategorien. Die Interpretation der Daten bezog sich auf das beobachtbare
Verhalten der Lernenden im Lernprozess, insbesondere hinsichtlich der Teilnahme der Kinder
am Unterricht aus eigener Initiative oder nicht, ihrer Bereitschaft zur Teilnahme sowie ihrer

Reaktion auf die Unterrichtssituation.

5.6 Analyse und Auswertung der Daten

Die Analyse der vorliegenden Arbeit erfolgte qualitativ und deskriptiv. Sie basierte auf der
systematischen Beobachtung wéhrend des Unterrichts, auf der Auswertung eines
Beobachtungsbogens sowie auf kurzen miindlichen Riickmeldungen der Lernenden. Es erfolgte
eine interpretative Gegeniiberstellung der traditionellen Gruppe und der Gruppe, in der der

Unterricht auf der Grundlage der Storytelling-Methode durchgefiihrt wurde.

Die Daten wurden interpretativ ausgewertet. Es wurden weder statistische Auswertungen noch
quantitative Indikatoren verwendet. Ziel der Analyse war es, Unterschiede im Verhalten und in
der Beteiligung der Lernenden aufzuzeigen, ohne den Anspruch zu erheben, allgemeingiiltige
Schlussfolgerungen zu ziehen. AuBlerdem zielte die Analyse darauf ab, die zu Beginn

formulierten Forschungsfragen zu beantworten, insbesondere im Hinblick auf die Teilnahme
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der Lernenden am Unterricht, ihre miindliche Sprechbereitschaft und ihre allgemeine

Einstellung zum Unterricht.

Die Daten wurden anhand folgender Kriterien analysiert:

o Haufigkeit der miindlichen Lernendenbeteiligung im Unterricht,

o Bereitschaft zur miindlichen AuBerung,

o Art der Beteiligung (spontane Beitrdge oder Reaktionen nach Aufforderung
durch die Lehrkraft),

o Reaktion auf Fehlerkorrekturen sowie die allgemeine Atmosphédre im
Klassenzimmer.

Anschlieend wurden die Ergebnisse beider Gruppen interpretativ gegentibergestellt.

6. Innere Analyse

6.1 Innere Analyse der traditionellen Unterrichtseinheit

In der ersten Gruppe, die nach der traditionellen Methode auf der Grundlage des Lehrwerks
unterrichtet wurde, zeigte sich ein Mangel an Begeisterung unter den Lernenden. Es entstand
der Eindruck, dass sie nur eine geringe Motivation hatten, sich am Unterricht zu beteiligen.
Zugleich entstand der Wunsch, den Unterricht interessanter zu gestalten, um sowohl die Kinder
als auch die Lehrperson zu fesseln. Die Lernenden zdgerten sehr, sich sprachlich zu dulern und

aktiv am Unterricht teilzunehmen.

Es fand keine starke emotionale Beteiligung statt, und die starke Fokussierung auf die korrekte
Form und die Fehlerkorrektur schrinkte die Lernenden zusédtzlich ein. Die unsichersten
Lernenden blieben weiterhin still und sprachen nur, wenn sie direkt von der Lehrperson
angesprochen wurden. Die Rolle der Lehrperson erschien eher kontrollierend, wodurch eine
gewisse Distanz zu den Lernenden entstand. Die Interaktion blieb insgesamt begrenzt. Der

Unterricht verlief vorhersehbar und wenig lebendig.

6.2. Innere Analyse der storytellingbasierten Unterrichtseinheit

Ausgehend von den neurodidaktischen Annahmen nach Roth (2004: 498-500) wurde erwartet,
dass die Storytelling-Methode positive emotionale Reaktionen hervorruft und die

Sprechbereitschaft der Lernenden erhdht.
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Vor diesem Hintergrund wurde angenommen, dass die Einfiihrung einer bekannten Figur aus

einem digitalen Spiel Begeisterung auslost und eine aktivere miindliche Beteiligung begiinstigt.

Im Unterricht zeigte sich zunichst, dass einige Lernende zogerlicher waren als andere und mehr
Zeit benoétigten, um aktiv am Unterricht teilnehmen zu konnen. Ein Schiiler sprang sogar auf,
schrie aufgeregt und lie} den anderen keine Gelegenheit, sich zu dullern, sodass zeitweise eine
ungleichméfige Verteilung der miindlichen Beteiligung innerhalb der Lerngruppe zu

beobachten war.

Nach einer kurzen Phase der Strukturierung des Unterrichts und dem Setzen klarer
Gesprichsregeln entwickelte sich der Unterricht in eine Richtung, die mit den anfénglichen

Erwartungen in Einklang stand.

Die Lernenden reagierten zunehmend engagiert auf Unterbrechungen der Geschichte durch
Impulsfragen. Die Unterrichtsatmosphére war dabei iiberwiegend positiv, es wurde gelacht,
und die Geschichte wurde ohne Angst oder Zogern fortgesetzt, wobei der Fokus bewusst auf
dem freien Erzdhlen und nicht auf der Fehlerkorrektur lag. Die Lernenden wurden dazu

angeregt, erzéhlte Inhalte zusétzlich pantomimisch darzustellen.

Auch die eigene Rolle der Lehrperson verdnderte sich deutlich. Es entstand mehr Energie und
Motivation, den Unterricht fortzusetzen, wodurch sich die Rolle in der Unterrichtsgestaltung

insgesamt stirker begleitend und unterstiitzend ausprégte.

7. Ergebnisse

7.1 Beobachtete Entwicklungen der Lernmotivation in beiden Gruppen

Im traditionellen Unterricht hingegen war die Beteiligung deutlich eingeschrankt. Zwar
beteiligten sich hauptsdchlich drei Lernende, zwei Méadchen und ein Junge, mit groBerem
Selbstvertrauen, doch auch hier wurden die Antworten vorgegeben. Die Lernenden antworteten
erwartungsgemdfl, wobei kaum Raum fiir kreative oder spontane Beitrdge bestand. Die

Lernenden zeigten Anzeichen von Desinteresse und es herrschte eine ruhige Atmosphére.

Die Lernenden, auch die drei, die sich am aktivsten beteiligten, beantworteten die Fragen der
Lehrperson einfach, ohne ihre Aussagen inhaltlich zu erweitern. Thre Antworten waren kurz

und bestanden aus nur einem Wort.
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Jedes Mal, wenn die Lehrperson eine Korrektur vornahm, wurde es bemerkt, dass die
Bereitschaft der Lernenden zur weiteren Teilnahme nachzulassen schien, wobei eine

zunehmende Zuriickhaltung erkennbar war.

Im Verlauf des Unterrichts mit der Storytelling-Methode war eine gesteigerte miindliche
Beteiligung und eine deutlich héhere Sprechbereitschaft zu beobachten. Auffillig war dabei,
dass auch Lernende, die sich sonst kaum beteiligen, nicht nur mitmachten, sondern aktiv am

Unterricht teilnahmen.

Diese Entwicklung lésst sich auf das hohe Mal} an emotionaler Sicherheit, die natiirliche und
wiederholte Einbettung des Wortschatzes in einen sinnvollen Kontext sowie die Aktivierung
des episodischen Gedichtnisses durch Bilder und narrative Strukturen zuriickfiihren. Die
Lernenden wurden dadurch zu aktiven Mitgestaltenden von Bedeutung, anstatt lediglich

vorgegebene sprachliche Formen zu reproduzieren.

7.2 Riickmeldungen der Lernenden

Am Ende der Stunde fragte die Lehrperson die Lernenden nach ihrer Einschitzung des

Unterrichtsverlaufs.

Die Lernenden der ersten Gruppe, die traditionell unterrichtet wurde, &uBerten, dass der
Unterricht als weniger motivierend wahrgenommen wurde. Sie gaben an, Angst vor Fehlern
gehabt zu haben und sich daher zuriickhaltend am Unterricht beteiligt zu haben. Die Lernenden
zogerten zunéchst, ihre Einschitzung zu duBlern, und berichteten, dass sie sich wihrend des
Unterrichts zeitweise wenig eingebunden gefiihlt hatten. Nach einer Weile gaben sie jedoch zu,
dass der Unterricht fiir sie wenig abwechslungsreich gewesen sei und sie sich miide gefiihlt

hétten.

Die Lernenden der zweiten Gruppe dullerten hingegen eine positive Haltung gegeniiber dem
Unterricht, insbesondere in Bezug auf die Wahl einer bekannten digitalen Spielfigur als
Hauptfigur der Geschichte, die ihr Interesse geweckt hatte. Mehrere Lernende duflerten den
Wunsch, die Geschichte weiterzufiihren und beteiligten sich aktiv an deren Entwicklung. Die
miindlichen Beitrdge erfolgten iiberwiegend angstfrei, da auf eine unmittelbare Fehlerkorrektur

durch die Lehrperson verzichtet wurde.

Eine Schiilerin regte an, eine dhnliche Unterrichtsform auch mit weiteren Figuren aus diesem

digitalen Spiel in zukiinftigen Unterrichtsstunden umzusetzen.
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Erginzend ist anzumerken, dass die Riickmeldungen der Lernenden kurz und miindlich

erfolgten und nicht wortgetreu protokolliert wurden.

7.3 Zusammenfassung der Ergebnisse

Der Hauptunterschied zwischen den beiden Gruppen bestand in einer geringeren Angst vor
Fehlern in der zweiten Gruppe, in der die Storytelling-Methode angewendet wurde, sowie in
der aktiveren miindlichen Beteiligung aller Lernenden, im Gegensatz zur geringeren

Beteiligung einer begrenzten Lernerzahl im traditionellen Unterricht.

Den Forschungsergebnissen zufolge war der Einsatz dieser Methode mit einer aktiveren
Teilnahme der Lernenden am Unterricht, einer positiveren allgemeinen Unterrichtsatmosphére
sowie mit spontaneren miindlichen Reaktionen verbunden. Die Lernenden verfiigten zudem

uber eine erhohte Sicherheit beim miindlichen Ausdruck.

7.4 Interpretation der Ergebnisse im Hinblick auf die Forschungsfragen

Die empirischen Forschungsergebnisse stehen im Einklang mit den in Kapitel 3 dargestellten
Grundprinzipien der Neurodidaktik, insbesondere damit, dass der emotionale Kontext und das
Sicherheitsgefiihl, das die Lernenden wéhrend des Unterrichts erlebten, ihre Bereitschaft zur
miindlichen Sprachproduktion beeinflussten, wie Roth (2004: 498) darauf hinweist. In der
vorliegenden Untersuchung wurde beobachtet, dass die Lernenden weniger Angst empfanden,
da der Fokus nicht mehr auf der Fehlerkorrektur lag. In der Folge fiihlten sie sich sicherer und

beteiligten sich dadurch aktiver und spontaner am Unterricht.

Laut dem Gemeinsamen Europdischen Referenzrahmen fiir Sprachen (Europarat 2001: 21)
zeichnen sich handlungs- und bedeutungsorientierte Lernumgebungen durch ein erhdhtes
Potenzial fiir miindliche Beteiligung aus. Diese Perspektive fand in der vorliegenden
Untersuchung eine Entsprechung, insbesondere durch spontane Teilnahme, funktionalen

Gebrauch des Vokabulars sowie aktive Kommunikation der Lernenden.

Die Storytelling-Methode bot hierfiir einen geeigneten Rahmen, da sie den Wortschatz in einen
Kontext einbettet, wie auch Kinalska (2025: 376-377) hervorhebt. Die Lernenden
reproduzieren keine isolierten Ubungen, sondern erschlieBen sich die Fortsetzung der

Geschichte selbst und wirken aktiv an deren Gestaltung mit. Dies entsprach den in Kapitel 3
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dargestellten Annahmen zur Handlungsorientierung und ging mit einer aktiveren Rolle im
Lernprozess und einer erhohten Motivation einher, wodurch ihre Bereitschaft, spontan zu

sprechen, zunahm.

Auf der Grundlage der Beobachtungen konnte festgestellt werden, dass die Storytelling-
Methode mit einer Reduktion der Angst vor Fehlern und der Expositionsangst sowie mit einer
erhohten Sprechbereitschaft der Lernenden verbunden war. Diese Entwicklung trat im Rahmen
einer als sicher erlebten Unterrichtsatmosphidre und eines reduzierten Fokus auf formale

Fehlerkorrektur auf.

Die Lernenden duflerten sich beim Sprechen sicherer, da keine stdndigen Fehlerkorrekturen
stattfanden. Zudem bestand ein grof3es Interesse am Thema, und die Lernenden wurden aktiv
in die Fortsetzung und den Abschluss der Geschichte einbezogen. Diese Rahmenbedingungen
bestéitigten die theoretische Annahme, dass eine als pddagogisch sicher erlebte
Unterrichtsatmosphire die miindliche Beteiligung begiinstigt, sodass auch diejenigen
Lernenden, die zuvor gezodgert hatten und Schwierigkeiten beim Sprechen aufwiesen, nun

bereitwilliger und mit groBerer Offenheit miindlich aktiv waren.

Hinsichtlich der letzten Forschungsfrage kann geméall den empirischen Befunden festgehalten
werden, dass ein enger Zusammenhang zwischen der Angst vor Fehlern und der Bereitschaft
der Lernenden besteht, sich in einer auf der Storytelling-Methode basierenden

Unterrichtsstunde miindlich zu beteiligen.

Die Ergebnisse der vorliegenden Untersuchung bestitigen die in Kapitel 3 dargestellten
theoretischen Annahmen in Bezug auf die Bedeutung emotionaler Sicherheit,
handlungsorientierter Unterrichtsgestaltung und Sprachverwendung im alltiglichen Kontext
fiir die untersuchte Lernergruppe. Konkret wurde festgestellt, dass ein storytelling-basierter
Unterricht, der durch eine reduzierte Fehlerfokussierung, unterstiitzende Riickmeldungen sowie
die aktive Teilnahme der Lernenden am Lernprozess, mit einer erhohten miindlichen

Beteiligung und einer geringeren Sprechhemmung verbunden war.

7.5 Grenzen der Studie

An dieser Stelle erscheint es notwendig, auf einige Einschrinkungen der vorliegenden

Untersuchung hinzuweisen.
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Zunichst ist der begrenzte Stichprobenumfang hinsichtlich der Anzahl der Lernenden zu
nennen, bei denen die Storytelling-Methode angewendet wurde. Die vorliegende Untersuchung
ist als Einzelfallstudie konzipiert und zielt daher nicht auf statistische Reprisentativitét ab.
Vielmehr ermdglichen Einzelfallstudien eine vertiefte Analyse einzelner Personen oder
Gruppen und eignen sich insbesondere zur Exploration neuer Zusammenhénge (Gustafsson
2017: 10-11). Der Erkenntnisgewinn liegt dabei weniger in der statistischen Représentativitit
der Ergebnisse als vielmehr in detaillierten Einblicken in individuelle Lernprozesse innerhalb

eines spezifischen Kontextes.

Zudem handelt es sich um eine Untersuchung von begrenzter zeitlicher Dauer. Diese zeitliche
Begrenzung ermdglicht lediglich Aussagen iiber kurzfristige Effekte der Storytelling-Methode
auf die Motivation und den miindlichen Ausdruck. Aussagen zu moglichen ldngerfristigen
Effekten sind auf Basis der vorliegenden Untersuchung nicht moglich. Weiterfiihrende

Untersuchungen konnten hier vertiefende Erkenntnisse liefern.

In diesem Sinne beziehen sich die gewonnenen Erkenntnisse ausschlieBlich auf den konkreten
Untersuchungskontext. Anstelle statistischer Verallgemeinerung steht die Transferierbarkeit
der gewonnenen Erkenntnisse auf vergleichbare Unterrichtskontexte im Vordergrund

(Flyvbjerg 2006: 221-223).

Die Doppelrolle der Lehrperson als unterrichtende Lehrperson und Forschende kann zu
subjektiven Wahrnehmungen fiihren. Gerade diese forschungsnahe Perspektive macht eine
reflektierte Auseinandersetzung mit mdglichen subjektiven Einfliissen erforderlich
(Bestitigungsfehler /Confirmation Bias). Die bewusste Thematisierung dieser Subjektivitdt
tragt jedoch zur methodischen Qualitdt und zur wissenschaftlichen Objektivitét der Studie bei,
da sie eine reflektierte und kontrollierte Interpretation der Ergebnisse ermoglicht. Nach
Flyvbjerg (2006: 233-234) ist es ,,die Falsifikation, nicht die Verifikation, die die Fallstudie
kennzeichnet. Darliber hinaus betrifft die Frage des Subjektivismus und der

Verifikationstendenz alle Methoden, nicht nur die Fallstudie und andere qualitative Methoden.*
2

2 Die Ubersetzung dieses Ausschnittes aus dem Englischen ins Deutsche wurde von mir angefertigt. Der
Originaltext lautet: “.........cceueneeene. , itis falsification, not verification, that characterizes the case study.
Moreover, the question of subjectivism and bias toward verification applies to all methods, not just to the
case study and other qualitative methods.” (Flyvbjerg 2006: 233-234)
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7.6 Didaktische Implikationen fiir den DaF-Unterricht

Auf Grundlage der vorliegenden Untersuchung lassen sich mehrere didaktische Implikationen
fiir den Deutsch-als-Fremdsprache-Unterricht ableiten, insbesondere im Hinblick auf die

Forderung der Miindlichkeit bei Lernenden im Jugendalter.

In seinem Werk ,,Principles and Practice in Second Language Acquisition® entwickelt Stephen
Krashen (1982: 31) die Affektive Filterhypothese, nach der Motivation, hohes Selbstvertrauen
und geringe Angst einen effektiveren Spracherwerb begiinstigen, da der ,,defensive Filter
gegeniliber dem sprachlichen Input abgeschwiécht wird — ein Zusammenhang, der mit den

zentralen Annahmen der Neurodidaktik korrespondiert.

Durch die Storytelling-Methode wird die Amygdala als emotionale Bewertungsinstanz
angesprochen, die die empfangenen Informationen emotional verarbeitet und mit fritheren
Erfahrungen verkniipft. Positive emotionale Lernimpulse sind mit aktivierten

Belohnungsmechanismen verbunden, die lernférdernde Bedingungen unterstiitzen.

Der Einsatz von Storytelling als neurodidaktisch inspirierte Methode kann als zentrales

Lehrprinzip dienen, nicht lediglich als ergdnzende Aktivitit.

Fir die Unterrichtspraxis bedeutet dies, dass der Fokus im DaF-Unterricht stirker auf
bedeutungsorientierte, handlungsbezogene und emotional ansprechende Lernarrangements
gelegt werden sollte. Storytelling fordert das Sprechen und bietet auch weniger selbstsicheren
Lernenden, die Angst vor Fehlern haben, erweiterte Moglichkeiten zur miindlichen
Beteiligung. Die miindliche Produktion wird erleichtert, wenn Sprache in einen
bedeutungsvollen, erzihlerischen Kontext eingebettet wird, der durch diese Methode gezielt

unterstitzt wird.

Die Rolle der Lehrkraft wandelt sich vom reinen Wissensvermittler und Kontrollierenden hin
zu einer unterstiitzenden Lernbegleiterin und Forderin der Kommunikation. Indirekte
Korrekturen unterstiitzen den Redefluss, ohne die Sinngebung zu unterbrechen. Die Lehrperson
setzt dabei gezielt Scaffolding-Techniken ein, indem sie den Lernenden bei stockender
Sprachproduktion unterstiitzende sprachliche Impulse anbietet, etwa durch das behutsame
Ergénzen unvollstdndiger LernerduBBerungen oder durch indirektes korrektives Wiederholen,
ohne den Kommunikationsfluss zu unterbrechen. Impulsfragen dienen der Sicherung des

narrativen Zusammenhangs und der selbststdndigen Fortfithrung des Erzihlprozesses.

Vor diesem Hintergrund richtet sich die Aufmerksamkeit der Lernenden primér auf den

Bedeutungsgehalt ihrer AuBerungen, wihrend formale Kontrollprozesse in den Hintergrund
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treten. Dies entlastet kognitive Steuerungsmechanismen und unterstiitzt einen fliissigeren

miindlichen Sprachgebrauch.

Die Storytelling-Methode eignet sich sowohl fiir heterogene Gruppen als auch fiir Jugendliche,

die haufig unter Sprechhemmungen, Angst vor Fehlern und Expositionsangst leiden.

8. Schlussfolgerung

In der vorliegenden Arbeit wurde das Potenzial der neurodidaktisch inspirierten Storytelling-
Methode zur Reduzierung von Hemmungen bei der miindlichen Ausdrucksfahigkeit von 10-
bis 13-jdhrigen Lernenden der Niveaustufe Al im auBerschulischen Deutsch-als-

Fremdsprache-Unterricht im Vergleich zum traditionellen Unterricht untersucht.

Die Beobachtungen dieser Fallstudie stimmen mit theoretischen Annahmen zur Bedeutung von
Emotionen im Lernprozess iiberein (Roth 2004: 498). Die geringere miindliche Beteiligung im
traditionellen Unterricht verdeutlicht, dass fiir die Forderung der Miindlichkeit besonders bei
Lernenden in dieser Altersgruppe nicht allein die Methode, sondern auch der didaktische und

emotionale Rahmen entscheidend ist.

Die erhobenen Daten zeigten eine gesteigerte miindliche Beteiligung, eine erhdhte Motivation
zur Teilnahme und eine grofere Bereitschaft zur Weiterentwicklung der miindlichen
Sprachkompetenz. Zudem wurde im storytellingbasierten Unterricht ein insgesamt positiveres

emotionales Klima im Klassenzimmer beobachtet.

Diese neurodidaktisch inspirierte Storytelling-Methode verbindet Sprache, Emotion und
soziale Interaktion und bildet somit eine wirksame Alternative zum traditionellen Deutsch-als-

Fremdsprache-Unterricht dar.

Eine geringere Angst vor Fehlern steht in direktem Zusammenhang mit einer gréBeren
Bereitschaft der Lernenden, sich aktiv am Unterricht zu beteiligen. Die Riickmeldungen der
Lernenden verdeutlichten dabei deutliche Unterschiede zwischen der traditionellen und der

storytelling-basierten Unterrichtsgestaltung.

Die Ergebnisse der Studie zeigen, dass der Einsatz der Storytelling-Methode die miindliche
Beteiligung der Lernenden erhohte und ihre Sprechhemmungen reduzierte. Diese Arbeit leistet
damit einen differenzierten Beitrag zur Forschung iiber miindliche Kommunikation im DaF-
Unterricht, indem sie die Bedeutung des emotionalen Kontextes fiir die untersuchte
Altersgruppe auf Basis der erhobenen Daten verdeutlicht. Es muss betont werden, dass sich die

Ergebnisse auf die spezifische Lerngruppe beziechen und keinen Anspruch auf
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Generalisierbarkeit erheben. Eine quantitative Untersuchung dieses spezifischen Themas

konnte auf dieser Grundlage als gezielte Folgestudie dienen.
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Anhang

Forderung der Miindlichkeit durch neurodidaktisch
inspirierte Storytelling-Methoden: Eine qualitative Studie

Markaki Georgia bei DaF-Lernenden im Alter von 10 bis 13 Jahren.

Der Beobachtungsbogen dient ausschlieBlich der qualitativen Orientierung und nicht
der quantitativen Auswertung.

BEOBACHTUNGSBOGEN AUF TRADITIONELLE WEISE

|. Hiufigkeit der miindlichen Beteiligung

@ mittel selir oft
2. Sprechbereitschaft der Lernenden

@ mittel sehr oft

3. spontane Beitriipe

@ mittel sehr oft
4. Reaktion der Lemnenden auf Fehler
@- neutral entspannt
5. Allgemeine Atmosphiire in der Klasse
nicht so gut @ sehr gut
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Anhang 1: Beobachtungsbogen (qualitative Unterrichtsbeobachtung)
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Yrevbovn Admon Zvyypoéa:

AnAdvVe pntd o6t1, ovpeava pe o apdpo 8 Tov N.1599/1986, n tapovco epyacio amoterel ATOKAEIGTIKA TPOIOV
TPOCMOTIKNG LoV epyaciag, dev TpocPailel kKABe LOPPTG SIKODOUATO SLVONTIKNG WO0KTNGING, TPOCOTIKOTITOS
KOl TTPOCOTIKOV deSOUEVOV TPIT®V, OeV TEPLEXEL EPYO/EIGPOPES TPITAOV Yol TO. OTOI0. OTOLTEITOL AOEW TV
dMpoVPYOV/dtkoovymv Kot dgv gival TPoidv LePKNG 1 OAMKNG avTILypaeng, ot Tnyég dg mov ypnoionomdnkay
neplopilovtat otig BiPAtoypapikég oavaeopssg Kot LOVOV Kot TATPoHV TOVG KAVOVEG TNG EXLGTNUOVIKNG Topdbeong.
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