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Ζ παξνχζα εξγαζία απνηειεί πλεπκαηηθή ηδηνθηεζία ηνπ θνηηεηή («ζπγγξαθέαο/δεκηνπξγφο») πνπ ηελ 

εθπφλεζε. ΢ην πιαίζην ηεο πνιηηηθήο αλνηθηήο πξφζβαζεο ν ζπγγξαθέαο/δεκηνπξγφο εθρσξεί ζην ΔΑΠ, κε 

απνθιεηζηηθή άδεηα ρξήζεο ηνπ δηθαηψκαηνο αλαπαξαγσγήο, πξνζαξκνγήο, δεκφζηνπ δαλεηζκνχ, 

παξνπζίαζεο ζην θνηλφ θαη ςεθηαθήο δηάρπζήο ηνπο δηεζλψο, ζε ειεθηξνληθή κνξθή θαη ζε νπνηνδήπνηε 

κέζν, γηα δηδαθηηθνχο θαη εξεπλεηηθνχο ζθνπνχο, άλεπ αληαιιάγκαηνο θαη γηα φιν ην ρξφλν δηάξθεηαο ησλ 

δηθαησκάησλ πλεπκαηηθήο ηδηνθηεζίαο. Ζ αλνηθηή πξφζβαζε ζην πιήξεο θείκελν γηα κειέηε θαη αλάγλσζε 

δελ ζεκαίλεη θαζ’ νηνλδήπνηε ηξφπν παξαρψξεζε δηθαησκάησλ δηαλνεηηθήο ηδηνθηεζίαο ηνπ 

ζπγγξαθέα/δεκηνπξγνχ νχηε επηηξέπεη ηελ αλαπαξαγσγή, αλαδεκνζίεπζε, αληηγξαθή, απνζήθεπζε, 

πψιεζε, εκπνξηθή ρξήζε, κεηάδνζε, δηαλνκή, έθδνζε, εθηέιεζε, «κεηαθφξησζε» (downloading), 

«αλάξηεζε» (uploading), κεηάθξαζε, ηξνπνπνίεζε κε νπνηνλδήπνηε ηξφπν, ηκεκαηηθά ή πεξηιεπηηθά ηεο 

εξγαζίαο, ρσξίο ηε ξεηή πξνεγνχκελε έγγξαθε ζπλαίλεζε ηνπ ζπγγξαθέα/δεκηνπξγνχ. Ο 

ζπγγξαθέαο/δεκηνπξγφο δηαηεξεί ην ζχλνιν ησλ εζηθψλ θαη πεξηνπζηαθψλ ηνπ δηθαησκάησλ.  
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Δπραξηζηίεο 

Γηα ηελ εθπφλεζε ηεο παξνχζαο δηπισκαηηθήο εξγαζίαο ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηνλ 

επηβιέπνληα θαζεγεηή κνπ θ.Βνξβπιά Γεψξγην γηα ηηο επνηθνδνκεηηθέο παξαηεξήζεηο 

θαη ππνδείμεηο θαζ¨φιε ηε δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο κνπ, θαζψο θαη ηελ ζπλεπηβιέπνπζα 

θαζεγήηξηα θα Γηαλλαθνπνχινπ Διέλε γηα ηελ θαζνξηζηηθή ζπκβνιή ηεο ζηε 

δηακφξθσζε ηεο νινθιεξσκέλεο κνξθήο ηνπ πνλήκαηφο κνπ. Δπίζεο, ζα ήζεια λα 

επραξηζηήζσ ηελ νηθνγέλεηά κνπ, θαη ηνπο αγαπεηνχο θίινπο Εεθφπνπιν Γεκήηξε θαη 

Ηαθσβίδε Κσλζηαληίλν γηα ηελ παξφηξπλζε, ηελ ελζάξξπλζε θαη ηελ ππνκνλή πνπ 

έδεημαλ ζε φιε ηε δηάξθεηα ησλ ζπνπδψλ κνπ.  
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Πεξίιεςε 

Ζ δηακφξθσζε κηαο πνηνηηθήο ζρέζεο ζρνιείνπ – νηθνγέλεηαο κπνξεί λα επηθέξεη πνηθίια 

νθέιε ηα νπνία απνθνκίδνπλ νη ίδηνη νη καζεηέο. Πξσηαξρηθή ζεκαζία γηα ηελ απνδνηηθή 

γνλετθή εκπινθή απνηειεί ε νπζηαζηηθή επηθνηλσλία εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ. Παξά ην 

γεγνλφο φηη έρεη αλαγλσξηζηεί ζηελ Διιάδα, φπσο ζην εμσηεξηθφ, ε ζεκαζία ηεο γνλετθήο 

εκπινθήο ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, απνπζηάδνπλ πξνγξάκκαηα επηκφξθσζεο 

εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ αλάπηπμε δεμηνηήησλ ζρεηηθψλ κε ηελ ελεξγή ζπκκεηνρή ησλ 

γνλέσλ ζηελ εθπαίδεπζε.  

Ζ παξνχζα εξγαζία επηρείξεζε λα θαηαγξάςεη ηηο αλάγθεο επηκφξθσζεο εθπαηδεπηηθψλ 

δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο γηα ηε βειηίσζε ηεο γνλετθήο εκπινθήο ζηε ζρνιηθή 

εθπαίδεπζε. Αμηνπνηήζεθε ε κεηθηή κεζνδνινγηθή πξνζέγγηζε (ζπλδπαζκφο πνηνηηθήο 

θαη πνζνηηθήο) γηα ηελ αθξηβέζηεξε αλίρλεπζε ησλ απαληήζεψλ ηνπο. Γηα ηελ 

πιεξέζηεξε αλάιπζε θαη εξκελεία ησλ εξεπλεηηθψλ δεδνκέλσλ, ηφζν ηα εξεπλεηηθά 

εξσηήκαηα φζν θαη ηα εξεπλεηηθά εξγαιεία δνκήζεθαλ ζε ηξεηο άμνλεο: ηηο απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ γηα ηε κέρξη ηψξα επηκφξθσζή ηνπο γηα ην δήηεκα πνπ εμεηάδεηαη, ηηο 

επηκνξθσηηθέο ηνπο αλάγθεο θαη ηηο απφςεηο ηνπο γηα ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ 

πξνγξακκάησλ επηκφξθσζήο ηνπο 

Γηα ηε ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ ρξεζηκνπνηήζεθε, επί ηε βάζεη ηεο κεηθηήο 

κεζνδνινγηθήο πξνζέγγηζεο, ε εκηδνκεκέλε ζπλέληεπμε ζε έμη εθπαηδεπηηθνχο 

δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο θαη εθαηφ εξσηεκαηνιφγηα κε εξσηήζεηο θιεηζηνχ ηχπνπ. 

Απφ ηελ αλάιπζε ησλ πνηνηηθψλ θαη πνζνηηθψλ δεδνκέλσλ πξνέθπςε φηη νη 

εθπαηδεπηηθνί αλαγλσξίδνπλ ηε ζεκαζία ηεο γνλετθήο εκπινθήο γηα ην δηδαθηηθφ θαη 

παηδαγσγηθφ ηνπο έξγν θαη δηαπηζηψλνπλ ην έιιεηκα επηκφξθσζήο ηνπο.Οη ζεκαηηθέο ζηηο 

νπνίεο δηαπηζηψλνπλ ην κεγαιχηεξν έιιεηκκα πεξηιακβάλνπλ πξσηίζησο ηε δηαρείξηζε 

ησλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ,ηε ζπλεξγαηηθή επίιπζε πξνβιεκάησλ, ηελ πνιηηηζκηθή 

επίγλσζε θαη ηε δηαρείξηζε ηεο πνιηηηζκηθήο εηεξφηεηαο ζηελ ηάμε. Έπνληαη ηα δεηήκαηα 

΢πκβνπιεπηηθήο, ε δηνξγάλσζε εκεξίδσλ ή ζεκηλαξίσλ πνπ απεπζχλνληαη ζε γνλείο, ε 

απνηειεζκαηηθή δηαρείξηζε ηνπ ρξφλνπ, νη επηθνηλσληαθέο θαη δηαπξνζσπηθέο δεμηφηεηεο, 

ελψ σο ηειεπηαία ζε πξνηεξαηφηεηα αλαθέξεηαη ε αμηνπνίεζε ηεο ηερλνινγίαο ζην 

πιαίζην ηεο ζπλεξγαζίαο κε ηνπο γνλείο.Σν κεγαιχηεξν έιιεηκκα ζην πεδίν ησλ 

δηαπξνζσπηθψλ θαη επηθνηλσληαθψλ δεμηνηήησλ δηαπηζηψλεηαη ζηε δηαρείξηζε 
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ζπγθξνχζεσλ θαη αθνινπζνχλ ε άζθεζε πεηζνχο, ε δηαρείξηζε ζπλαηζζεκάησλ θαη ε 

ελζπλαίζζεζε θαη, ηέινο, ε ελεξγεηηθή αθξφαζε.Τπνγξακκίδνπλ ηελ αλάγθε γηα κηα 

επηκφξθσζε νκαδνζπλεξγαηηθνχ θαη βησκαηηθνχ ραξαθηήξα, ηελ αλάιεςε ελεξγεηηθνχ 

ξφινπ ζην πιαίζην ηεο κάζεζεο θαη θαηαδεηθλχνπλ ηελ αλάγθε γηα ελδνζρνιηθφ πιαίζην 

νξγάλσζεο ησλ επηκνξθψζεσλ, αλάινγα κε ηηο ηδηαίηεξεο ζπλζήθεο ηηο θάζε ζρνιηθήο 

κνλάδαο.Σα ζπγθιίλνληα απνηειέζκαηα ηεο πνηνηηθήο θαη πνζνηηθήο έξεπλαο γηα ηηο 

επηκνξθσηηθέο αλάγθεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαίλεηαη φηη είλαη ζπκβαηά θαη  κε ην 

ζεσξεηηθφ πιαίζην πνπ αλαδείρηεθε κέζα απφ ηε βηβιηνγξαθηθή  επηζθφπεζε ηεο 

δηεζλνχο θαη ειιεληθήο εξεπλεηηθήο εκπεηξίαο. 

Ζ παξνχζα εξγαζία αλέδεημε ηελ αλαγθαηφηεηα θαη θξηζηκφηεηα ηεο επηκφξθσζεο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ γηα ηε βειηίσζε ησλ ζρέζεσλ ηνπο κε ηνπο γνλείο. Ζ νξγάλσζε θαη 

ζπζηεκαηνπνίεζε ηεο επηθνηλσλίαο εθπαηδεπηηθψλ – γνλέσλ είλαη δπλαηφλ λα νδεγήζεη 

ζηε βειηίσζε ησλ ζρέζεψλ ηνπο, ψζηε θαη νη δχν θνξείο δηαπαηδαγψγεζεο λα 

δηαδξακαηίζνπλ ην ξφιν ηνπο πξνο φθεινο ηνπ παηδηνχ.       

 

Λέμεηο – Κιεηδηά: επηκνξθσηηθέο αλάγθεο, γνλεηθή εκπινθή, δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε, 

επηκφξθσζε εθπαηδεπηηθψλ, επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα 

 

 

 

  



 

Νεθηαξία Κνπθνύια,Δπηκνξθσηηθέο αλάγθεο εθπαηδεπηηθώλ γηα ηε 

βειηίσζε ηεο γνλετθήο εκπινθήο ζηε ζρνιηθή εθπαίδεπζε: Απόςεηο 

εθπαηδεπηηθώλ δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο 

 

Γηπισκαηηθή Δξγαζία  vii 

Educational Needs Teachers on improving parental involvement 

In school education: Views of Secondary Education Teachers 

Νektaria Koukoula 

 

Abstract 

Forming a high quality school-family relationship can bring about a variety of benefits 

which can be gained by the students themselves. Effective communication between 

teachers and parents is a core element of parental involvement. Despite the fact that the 

importance of parental involvement in education has been recognized in Greece, as in 

other countries, there are no education programs for teachers in order to develop the skills 

which relate to the active involvement of parents in the educational process.  

The present study attempts to document the educational needs of secondary education 

teachers on parental involvement. A mixed methodological approach (combination of 

qualitative and quantitative research) was utilized for the more accurate detection of these 

needs. The research questions and tools were organized on three axes: the views of 

teachers concerning their education and training on parental involvement so far, their 

educational needs and their views on the characteristics of possible education programs. 

A semi-structured interview with 6 secondary school teachers and data from100 

questionnaires with closed-ended questions were used. 

The analysis of qualitative and quantitative data showed that teachers recognize the 

importance of parental involvement for their teaching and pedagogical work and note their 

lack of training. Topics in which they find the greatest deficit primarily include the 

management of learning disabilities, collaborative problem solving, along with cultural 

awareness and the management of cultural diversity in the classroom. Next are the issues 

of Counseling, the organization of workshops or seminars aimed at parents, effective time 

management, communication and interpersonal skills, while a field of last priority is the 

use of technology in collaboration with parents. The greatest deficit in the field of 

interpersonal and communication skills is found in conflict management, followed by 

persuasion, emotion and empathy management and, finally, active listening. Moreover, the 
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subjects emphasize the need for collaborative and experiential training, focusing on active 

role in the context of learning, and demonstrate the need for an in-school framework for 

organizing training, depending on the specific conditions of each school unit. The 

converging results of the qualitative and quantitative research for the educational needs of 

the teachers seem to be compatible with the theoretical framework that emerged through 

the review of international and Greek literature. 

The present work highlighted the necessity of teachers’ training on improving 

theircommunicationwith parents. The organization and systematization of teacher-parent 

communication can lead to the familiarization of their relationships, so that both 

educational poles work for the benefit of the student. 

 

Keywords: educational needs, parental involvement, secondary education, education of 

teachers, education programs 
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Δηζαγσγή 

Σν ελλνηνινγηθφ πεξηερφκελν ηεο «εθπαηδεπηηθήο αλάγθεο» αθνξά θάζε γλψζε, ζηάζε, 

δεμηφηεηα ή πξαθηηθή ε νπνία είλαη απαξαίηεηε, αιιά κε δηαζέζηκε απφ έλαλ 

εθπαηδεπηηθφ γηα ηελ ηθαλνπνηεηηθή θαη νινθιεξσκέλε επηηέιεζε ηνπ έξγνπ ηνπ 

(Υαζάπεο, 2000). Ζ νξγάλσζε πξνγξακκάησλ επηκφξθσζεο εληζρχεη ηελ πξνζπάζεηα 

θάιπςεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ ηνπ ζχγρξνλνπ εθπαηδεπηηθνχ. Γηα ηνλ ζρεδηαζκφ 

ησλ πξνγξακκάησλ απηψλ απαηηείηαη κία εηο βάζνο κειέηε, ε νπνία ζα ιακβάλεη ππ’ φςηλ 

ηεο ηελ πξψηα απφ φια ηνλ πξνζδηνξηζκφ θαη ηελ θαηαγξαθή ησλ επηκνξθσηηθψλ 

αλαγθψλ ησλ εθπαηδεπνκέλσλ (Παηζφο, 2015). Χζηφζν, απνηειέζκαηα εξεπλψλ 

θαηαδεηθλχνπλ φηη δελ έρνπλ φινη νη εθπαηδεπηηθνί ηηο ίδηεο επηζηεκνληθέο θαη 

παηδαγσγηθέο αλάγθεο (Lieberman, 1996). Ο ζρεδηαζκφο ησλ πξνγξακκάησλ 

επηκφξθσζεο δελ ζπληζηά κία ζηαηηθή δηεξγαζία, αιιά κία δηαδηθαζία πνπ ζπλερψο 

εμειίζζεηαη θαη γηα απηφλ ηνλ ιφγν απαηηείηαη ε πξαγκαηνπνίεζε ζχγρξνλσλ εξεπλψλ κε 

ηε βνήζεηα αμηφπηζησλ θαη έγθπξσλ εξεπλεηηθψλ εξγαιείσλ.  

΢ηε ζρεηηθή βηβιηνγξαθία (Carey et al., 1998: iii; Hornby, 2011) έρεη αλαθεξζεί φηη ε 

γνλετθή εκπινθή απφ ηε κία κπνξεί λα ζπλεπάγεηαη ηε βειηίσζε ησλ ζρέζεσλ ησλ 

γνλέσλ θαη θεδεκφλσλ κε ηα παηδηά ηνπο θαη ηελ απφθηεζε επηπιένλ δεμηνηήησλ γηα ηελ 

ππνζηήξημε απηψλ ζην ζπίηη, ελψ, απφ ηελ άιιε, νδεγεί ζηελ θαιχηεξε θαηαλφεζε ησλ 

αλαγθψλ ησλ καζεηψλ απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη, θαηά ζπλέπεηα, ζηε βειηίσζε ηεο 

απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ δηδαθηηθψλ πξαθηηθψλ πνπ εθαξκφδνπλ. Δμάιινπ, πνιινί 

εθπαηδεπηηθνί έρνπλ αλαθέξεη σο εκπφδηα ηεο ζπλεξγαζίαο ηνπο κε ηνπο γνλείο θαη 

θεδεκφλεο ηελ έιιεηςε ρξφλνπ θαη ηελ αλεπαξθή ηνπο θαηάξηηζε ζηηο ηερληθέο ελίζρπζεο 

ηεο γνλετθήο εκπινθήο (Carey et al., 1998: iii).  

Βάζεη ησλ παξαπάλσ, θαη κεηά απφ ηε δηαπίζησζε φηη ηφζν ε δηεζλήο θαη ειιεληθή 

βηβιηνγξαθία ζηεξείηαη εξεπλψλ κε αληηθείκελν ηελ αλίρλεπζε ησλ επηκνξθσηηθψλ 

αλαγθψλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ αλαθνξηθά κε ηε γνλετθή εκπινθή θαη, εηδηθφηεξα, κε ηελ 

απνηειεζκαηηθή ζπλεξγαζία κεηαμχ γνλέσλ θαη θεδεκφλσλ, θξίζεθε αλαγθαία ε 

πξαγκαηνπνίεζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο έξεπλαο επί ηε βάζεη κίαο κεηθηήο κεζνδνινγηθήο 

πξνζέγγηζεο θαη, ζπγθεθξηκέλα, δηά ηνπ ζπλδπαζκνχ ηεο εκηδνκεκέλεο ζπλέληεπμεο κε 

ηελ πνζνηηθή έξεπλα κε ρξήζε εξσηεκαηνινγίνπ πνπ πεξηιακβάλεη εξσηήζεηο θιεηζηνχ 

ηχπνπ. 
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Κεθάιαην 1. ΢ρέζεηο ζρνιείνπ-νηθνγέλεηαο: ελλνηνινγηθέο 

απνζαθελίζεηο 

Ζ1.1.Γνλετθή εκπινθή 

΢χκθσλα κε ηνπο Μπφληα et al. (2008), o φξνο «γνλετθή εκπινθή» ζηελ εθπαίδεπζε 

αμηνπνηείηαη ζηελ εθπαηδεπηηθή έξεπλα κε δηάθνξνπο ηξφπνπο. Πνιινί νξηζκνί 

αλαθέξνληαη απιά ζε επηκέξνπο δηαζηάζεηο ηεο έλλνηαο θαη επηθεληξψλνληαη άιινηε ζηελ 

ππνζηήξημε ηνπ γνλέα ζηα ζρνιηθά θαζήθνληα ηνπ παηδηνχ ηνπ πνπ δηεθπεξαηψλεη θαη’ 

νίθνλ θαη άιινηε ζηελ επαθή ηνπ γνληνχ κε ηνλ εθπαηδεπηηθφ (Γεσξγίνπ, 2000). ΢πλήζσο, 

ν φξνο αμηνπνηείηαη γηα ηελ πεξηγξαθή ελφο επξένο θάζκαηνο πξαθηηθψλ θαη 

ζπκπεξηθνξψλ ησλ γνλέσλ ηφζν ζην ζπηηη φζν θαη ζην ζρνιείν νη νπνίεο ζηνρεχνπλ ζηελ 

ελίζρπζε ηεο κάζεζεο ησλ παηδηψλ (Greenwood & Hickman, 1991). Γηα παξάδεηγκα, ε 

παξνρή βνήζεηαο απφ ηνπο γνλείο ζηε δηεθπεξαίσζε ησλ εξγαζηψλ ησλ παηδηψλ πνπ έρνπλ 

αλαιάβεη θαη’ νίθνλ θαη ε επνπηεία ησλ θαζεκεξηλψλ ηνπο δξαζηεξηνηήησλ, φπσο επίζεο 

θαη νη πξαθηηθέο ηηο νπνίεο εθαξκφδνπλ νη γνλείο, ψζηε ηα παηδηά ηνπο λα αλαπηχμνπλ 

ζεηηθή ζηάζε απέλαληη ζηε κάζεζε θαη ην ζρνιείν θαη θίλεηξα γηα κάζεζε, απνηεινχλ 

θάπνηεο απφ ηηο πηπρέο ηεο γνλετθήο εκπινθήο ζην ζπίηη.(Balli et al., 1998; Callahan et al., 

1998; Cooper et al., 2000).Δπηπιένλ, ε γνλετθή εκπινθή ζην ζρνιείν πεξηιακβάλεη ηφζν 

ηελ επηθνηλσλία ησλ εθπαηδεπηηθψλ κε ηνπο γνλείο φζν θαη ηε ζπκκεηνρή ησλ ηειεπηαίσλ 

μζε εθδειψζεηο ηεο ζρνιηθήο θνηλφηεηαο, θαζψο θαη ζηα ζέκαηα πνπ αθνξνχλ ηε 

δηνίθεζε ηνπ ζρνιείνπ (π.ρ. ζπκκεηνρή ζηνλ ζχιινγν γνλέσλ θαη θεδεκφλσλ) (Stevenson 

& Baker, 1987; Catsambis, 2001). Ζ δεχηεξε απηή θαηεγνξία ηεο γνλετθήο εκπινθήο, πνπ 

είλαη εμίζνπ δηαδεδνκέλε κε ηελ ππνζηήξημε ηνπ καζεηή ζην ζπίηη, αθνξά νπζηαζηηθά ηηο 

επηζθέςεηο ησλ γνληψλ ζηε ζρνιηθή κνλάδα, νχησο ψζηε λα ελεκεξσζνχλ ηφζν γηα ηελ 

επίδνζε φζν θαη γηα ηε ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηψλ ηνπο, ελψ είλαη δπλαηφλ λα 

πεξηιακβάλεη ηελ πξνζθνξά εξγαζίαο εζεινληηθνχ ραξαθηήξα ζηε ζρνιηθή κνλάδα ή ηελ 

νπνηαδήπνηε άιιε ελαζρφιεζε ησλ γνλέσλ κε δξάζεηο ηεο ζρνιηθήο θνηλφηεηαο 

(Γεσξγίνπ, 2000). 

Δλψ πθίζηαληαη δηάθνξεο ηππνινγίεο γηα ηε γνλετθή εκπινθή, ε λεφηεξε έξεπλα 

ζηεξίδεηαη ζπλήζσο ζηελ θαηεγνξηνπνίεζε ηεο Epstein (2001), ε νπνία δελ αλαθέξεηαη 

κφλνλ ζηηο πξαγκαηηθέο πξάμεηο ησλ γνλέσλ γηα ηελ ππνζηήξημε ηνπ παηδηνχ ηνπο ζηε 



 

Νεθηαξία Κνπθνύια,Δπηκνξθσηηθέο αλάγθεο εθπαηδεπηηθώλ γηα ηε 

βειηίσζε ηεο γνλετθήο εκπινθήο ζηε ζρνιηθή εθπαίδεπζε: Απόςεηο 

εθπαηδεπηηθώλ δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο 

 

Γηπισκαηηθή Δξγαζία  4 

ζπκκεηνρή ηνπ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, αιιά θαη ζην ηί ζα κπνξνχζαλ λα πξάηηνπλ 

ελ γέλεη. Έηζη, ινηπφλ, δηαθξίλνληαη νη έμη ηχπνη γνλετθήο εκπινθήο (Epstein, 2001): 

1. Ζ αλαηξνθή, δειαδή ε δηακφξθσζε ζην ζπίηη ζπλζεθψλ πνπ επλννχλ ηε κάζεζε, ηφζν 

απφ εζηθή φζν θαη απφ πιηθή άπνςε, αλεμαξηήησο ηεο ειηθίαο ησλ παηδηψλ. 

2. Ζ επηθνηλσλία κεηαμχ ηεο νηθνγέλεηαο θαη ηνπ ζρνιείνπ, δειαδή ε δηακφξθσζε ελφο 

ζπζηήκαηνο επηθνηλσλίαο ακθίδξνκεο θχζεο δηά κέζνπ ηνπ νπνίνπ ελεκεξψλνληαη νη 

γνλείο γηα ηελ πξφνδν ηνπ παηδηνχ ηνπο, ην ζρνιηθφ πξφγξακκα θαη ηε ζπκπεξηθνξά ηνπ. 

3. Ζ εζεινληηθή πξνζθνξά ησλ γνλέσλ ζηε ζρνιηθή θνηλφηεηα. 

4. Ζ ζπλδξνκή ησλ γνλέσλ γηα ηελ ππνζηήξημε ηνπ παηδηνχ ζηε δηεθπεξαίσζε ησλ 

εξγαζηψλ ηνπ θαη’ νίθνλ, θαζψο θαη νη πξνζπάζεηεο απηψλ λα αλαπηχμνπλ ηα παηδηά 

δεμηφηεηεο ηηο νπνίεο ζεσξνχλ ζεκαληηθέο.  

5. Ζ ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ ζηηο δηαδηθαζίεο ιήςεο απνθάζεσλ πνπ αθνξνχλ ηε 

ιεηηνπξγία ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο (θαη’ εμνρήλ κέζσ ηεο ζπκκεηνρήο ηνπο ζηνλ ζχιινγν 

γνλέσλ θαη θεδεκφλσλ). 

6. Ζ ζπλεξγαζία κεηαμχ νηθνγέλεηαο, ζρνιηθήο κνλάδαο θαη ηνπηθήο θνηλφηεηαο. 

΢χκθσλα κε ηνπο Garbacz et al. (2008), ηηο Sheridan et al. (2012) θαη ηηο Smith & 

Sheridan (2019), ε επηθνηλσλία κεηαμχ εθπαηδεπηηθνχ θαη γνλέσλ ησλ καζεηψλ απνηειεί 

παξάγνληα-θιεηδί γηα ηελ απνηειεζκαηηθή θαη απνδνηηθή γνλετθή εκπινθή θαη, επνκέλσο, 

ε ελζσκάησζή ηεο ζε έλα πξφγξακκα επηκφξθσζεο πνπ αλαθέξεηαη ζηε γνλετθή εκπινθή 

είλαη πξσηαξρηθήο ζεκαζίαο. Απηφο είλαη θαη ν ιφγνο πνπ επηιέγεηαη ε εζηίαζε ζε απηή 

ηε δηάζηαζε ηεο γνλετθήο εκπινθήο ζηελ παξνχζα εξγαζία. 

 

1.2.Δπηθνηλσλία εθπαηδεπηηθνύ – γνλέσλ θαη θεδεκόλσλ 

Ζ επηθνηλσλία ηνπ εθπαηδεπηηθνχ κε ηνπο γνλείο εληάζζεηαη ζηε δεχηεξε θαηεγνξία 

γνλετθήο εκπινθήο, ζχκθσλα κε ηελ ηππνινγία πνπ θαηαγξάθηεθε ζην Τπνθεθάιαην 2.1. 

Με ηε ζπγθξφηεζε απηήο ηεο ακθίδξνκεο ζρέζεο νη γνλείο ελεκεξψλνληαη γηα ηε 

ζπκπεξηθνξά, ηελ πξφνδν θαη ηελ επίδνζε ηνπ παηδηνχ ηνπο, θαζψο θαη γηα ην ζρνιηθφ 

πξφγξακκα. Σαπηνρξφλσο, κε ηελ επηθνηλσλία κεηαμχ γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθνχ 

ζπληειείηαη ε ελεκέξσζε ηνπ ηειεπηαίνπ, θαζψο θαη ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο, αλαθνξηθά κε 

ηηο ζπλζήθεο νη νπνίεο επηθξαηνχλ ζηελ νηθνγέλεηα ή ηηο πηζαλέο δπζρέξεηεο, πιηθήο, 



 

Νεθηαξία Κνπθνύια,Δπηκνξθσηηθέο αλάγθεο εθπαηδεπηηθώλ γηα ηε 

βειηίσζε ηεο γνλετθήο εκπινθήο ζηε ζρνιηθή εθπαίδεπζε: Απόςεηο 

εθπαηδεπηηθώλ δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο 

 

Γηπισκαηηθή Δξγαζία  5 

ςπρνινγηθή ή/θαη ζπλαηζζεκαηηθήο θχζεο, πνπ θαιείηαη λα αληηκεησπίζεη ν καζεηέο ζην 

νηθνγελεηαθφ ηνπ πεξηβάιινλ (Μπφληα, 2010). 

΢χκθσλακε ηηο Christendon & Sheridan (2001), ν ελ ιφγσ ηχπνο γνλετθήο εκπινθήο είλαη 

ν ζεκειηψδεο, θαζψο κέζσ απηήο παξέρεηαη ε δπλαηφηεηα ηφζν ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο φζν 

θαη ζηνπο γνλείεο λα ελεκεξψλνληαη πιεξέζηεξα θαη αθξηβέζηεξα αλαθνξηθά κε ηηο 

αλάγθεο, ηελ εμέιημε, ηα ελδηαθέξνληα θαη ηηο δεμηφηεηεο ησλ καζεηψλ. Καη’ απηφλ ηνλ 

ηξφπν, νη γνλείο θαη νη εθπαηδεπηηθνί κπνξνχλ λα θαηαλνήζνπλ ζαθέζηεξα ηνπο 

παξάγνληεο πνπ επηδξνχλ ζηελ επίδνζή ηνπο, αιιά θαη ηε ζπκπεξηθνξά ησλ παηδηψλ. Ζ 

Epstein (2001) ζεσξεί επίζεο φηη γηα θάζε κνξθή επηθνηλσλίαο κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ θαη 

γνλέσλ πξέπεη λα θαζίζηαηαη ζαθείο ζηνπο ηειεπηαίνπο φηη ε ζρνιηθή κνλάδα επηζπκεί 

απηή ηε ζπλεξγαζία, πσο νη πιεξνθνξίεο πνπ παξέρνληαη ζε απηήλ απφ ηνπο γνλείο είλαη 

πνιχ ρξήζηκεο ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη πσο δηά κέζνπ ηεο ελ ιφγσ ζπλεξγαζίαο 

κπνξνχλ λα επηιπζνχλ ηα φπνηα πξνβιήκαηα εκθαλίδνληαη θαηά ηνλ βέιηηζην δπλαηφ 

ηξφπν. 

 

1.3. Οθέιε ζπλεξγαζίαο γνλέσλ-εθπαηδεπηηθώλ 

Ζ νηθνγέλεηα θαη ην ζρνιείν ζπληζηνχλ δχν δηαθνξεηηθά ζπζηήκαηα εληφο ησλ νπνίσλ 

πξαγκαηνπνηείηαη ε θνηλσληθνπνίεζε θαη ε δηαπαηδαγψγεζε ηνπ παηδηνχ. Ζ νηθνγέλεηα 

θαη νη αμίεο πνπ απηή κεηαδίδεη ζην παηδί ζπκβάιινπλ ζηε δηακφξθσζε ηεο 

πξνζσπηθφηεηάο ηνπ. Ζ αιιειεπίδξαζε θαη ε ζρέζε κεηαμχ ησλ γνλέσλ θαη ηνπ παηδηνχ, 

νη ηξφπνη επηθνηλσλίαο θαη ηα κνηίβα πνπ αλαπηχζζνληαη, νη γνλετθέο πξαθηηθέο θαη 

αληηιήςεηο ζπληεινχλ απνθαζηζηηθά ζηελ θνηλσληθή θαη ζπλαηζζεκαηηθή ηνπ εμέιημε. 

Απφ ηελ άιιε, ην ζρνιείν απνηειεί ην πξψην ζεκαληηθφ θνηλσληθφ πιαίζην εθηφο ηεο 

νηθνγέλεηαο κε ην νπνίν έξρεηαη ζε επαθή ην παηδί. ΢ην ζρνιείν ην παηδί, εθηφο απφ ην φηη 

απνθηά γλψζεηο, εθπαηδεχεηαη ζηελ ηήξεζε θνηλψλ θαλφλσλ καζαίλνληαο λα 

ζπλεξγάδεηαη θαη λα ζπλππάξρεη ηφζν κε ζπλνκειίθνπο φζν θαη κε ελήιηθεο (Hoover-

Dempsey et al., 2002). 

H δηακφξθσζε κίαο ζηελήο θαη πνηνηηθήο ζρέζεο κεηαμχ ηεο νηθνγέλεηαο θαη ηνπ 

ζρνιείνπ, πνπ πξαγκαηψλεηαη ζε έλα θιίκα αλνηθηήο επηθνηλσλίαο θαη ζπλεξγαζίαο, 

παξέρεη ην έλαπζκα γηα δηάινγν θαη αληαιιαγή απφςεσλ θαη εκπεηξηψλ πνπ ιεηηνπξγεί 

δηεπθνιπληηθά θαη γηα ηηο δχν πιεπξέο. Δπί παξαδείγκαηη, ε ελεκέξσζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ 
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γηα θάπνηα ζεκαληηθή αιιαγή πνπ ιακβάλεη ρψξα ζελ νηθνγέλεηα (π.ρ. κεηαθφκηζε, 

δηαδχγην θιπ.) κπνξεί λα απνβεί ηδηαίηεξα ρξήζηκε γηα ηελ θαηαλφεζε ηεο ζπκπεξηθνξάο 

ελφο παηδηνχ θαη ηελ θαηάιιειε αληηκεηψπηζε θαη δηαρείξηζή ηεο απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ 

κέζα ζην ζρνιηθφ πεξηβάιινλ. Απφ ηελ άιιε, ε ελεκέξσζε ησλ γνλέσλ γηα κία 

ζπκπεξηθνξά πνπ εθδειψλεηαη ζην ζρνιείν κπνξεί λα παξάζρεη γφληκεο πιεξνθνξίεο ζε 

απηνχο γηα ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίνλ δξα ην παηδί εθηφο ηνπ νηθνγελεηαθνχ πεξηβάιινληνο 

(Hoover-Dempsey et al., 2002). 

΢ηε ζρεηηθή βηβιηνγξαθία (Hoover-Dempsey et al., 2002; Smith & Seridan, 2019) έρνπλ 

αλαθεξζεί πνηθίια νθέιε ηα νπνία απνθνκίδνπλ νη ίδηνη νη καζεηέο απφ ηε ζπλεξγαζία 

ζρνιείνπ-νηθνγέλεηαο, φπσο: 

1. Αλάπηπμε ζεηηθήο αληίιεςεο θαη ζηάζεο σο πξνο ην ζρνιείν 

2. Δπίδεημε ζεηηθφηεξεο ζπκπεξηθνξάο 

3. Βειηίσζε ησλ γλσζηηθψλ ηνπο δεμηνηήησλ θαη ηεο ζρνιηθήο ηνπο επίδνζεο 

4. Αλάπηπμε ζεηηθήο απηνεηθφλαο 

5. Αίζζεζε εκπηζηνζχλεο θαη αζθάιεηαο, κε απνηέιεζκα λα επλννχληαη ν πεηξακαηηζκφο 

θαη ε κάζεζε. 

1.4. Δπηκόξθσζε εθπαηδεπηηθώλ 

Ζ εθπαίδεπζε ελειίθσλ είλαη ε ζρεδηαζκέλε καζεζηαθή δηαδηθαζία πνπ πξνζθέξεηαη ζε 

άηνκα ππεχζπλα θαη ψξηκα κε θνηλσληθή εκπεηξία θαη ηζνξξνπεκέλν ηξφπν δσήο. Ζ 

εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία είλαη απαξαίηεην λα ζπκβάιιεη ζηελ αλάπηπμε ηνπ θξηηηθνχ 

ζηνραζκνχ θαη ηεο δεκηνπξγηθήο αλαπξνζαξκνγήο ηνπ αηφκνπ ζηελ θνηλσληθή 

πξαγκαηηθφηεηα (Rogers,1998). Ο ελήιηθαο θέξεη πνηθίιεο γλψζεηο θαη εκπεηξίεο νη 

νπνίεο αμηνπνηνχληαη θαη ζπλδένληαη κε ηελ «πξνο κάζεζε χιε» κε ζθνπφ ηελ δηεξεχλεζε 

θαη θαηάθηεζε ζπλζεηφηεξσλ γλψζεσλ θαη ηθαλνηήησλ (Κφθθνο,2005). 

Οη Βεξγίδεο & Καξαιήο (1999) έρνπλ πξνζεγγίζεη ηελ επηκφξθσζε σο εθπαηδεπηηθή 

αλάγθε βάζεη ησλ παξαθάησ πξνζεγγίζεσλ: 

1. Σεο ςπρνινγηθήο πξνζέγγηζεο, ζχκθσλα κε ηελ νπνία νη δηάθνξεο αλάγθεο ηνπ αηφκνπ 

απνηεινχλ ηα θίλεηξα ζπκπεξηθνξά ηνπ. Ζ πξνζέγγηζε απηή ζπλδέεηαη κε ηελ θαηάηαμε 

ησλ αλζξψπηλσλ αλαγθψλ ζηε ιεγφκελε «ππξακίδα» ηνπ Maslow, ν νπνίνο θαηέηαμε 
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ζηελ θνξπθή ηεο ηελ αλάγθε ηεο απηνπξαγκάησζεο ζηελ νπνία πεξηιακβάλεηαη ε αλάγθε 

γηα κάζεζε.  

2. Σεο ςπρν-θνηλσληνινγηθήο πξνζέγγηζεο, ζχκθσλα κε ηελ νπνία κία αλάγθε πξνέξρεηαη 

απφ θάπνην «έιιεηκκα», θαζψο θαη απφ ηε ζπλεηδεηνπνίεζε απηνχ ηνπ ειιείκκαηνο 

αλαθνξηθά κε θάπνην πξφηππν. Οη εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο παξάγνληαη, ινηπφλ, ζχκθσλα 

κε απηή ηε ζεψξεζε φηαλ ηα ππνθείκελα αληηιακβάλνληαη, ζε αηνκηθφ ή ζπιινγηθφ 

επίπεδν, ηελ χπαξμε «γλσζηηθψλ ειιεηκκάησλ» ζε φ,ηη αθνξά έλαλ ή πεξηζζφηεξνπο 

παξάγνληεο ηνπ ηππηθνχ πιαηζίνπ ιεηηνπξγίαο ηεο εθπαίδεπζεο ή νξηζκέλα θνηλσληθά 

πξφηππα ή/θαη ζηεξεφηππα. 

3. Σεο πνιηηηζκηθήο πξνζέγγηζεο, ζχκθσλα κε ηελ νπνία θπξίαξρν ξφιν ζηε δηακφξθσζε 

ησλ αλαγθψλ δηαδξακαηίδνπλ νη αληηιήςεηο, ηα έζηκα, νη αμίεο, νη παξαδφζεηο θαη νη 

αληηιήςεηο ηεο εθάζηνηε θνηλσλίαο, δειαδή νη πνιηηηζκηθνί ηεο παξάγνληεο. 

4. Σεο νηθνλνκηθήο πξνζέγγηζεο, ζχκθσλα κε ηελ νπνία νη εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο 

δηακνξθψλνληαη απφ ηηο ζπλζήθεο ηεο ιεγφκελεο «αγνξάο εξγαζίαο». 

5. Σεο δνκνιεηηνπξγηθήο πξνζέγγηζεο, ζχκθσλα κε ηελ νπνία ζηε δηακφξθσζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ εκπιέθεηαη θαηά βάζε ε ιεηηνπξγία ησλ δηαθφξσλ δνκψλ. Οη 

Βεξγίδεο & Καξαιήο (1999) έρνπλ εζηηάζεη ηδηαίηεξα ζηελ ελ ιφγσ πξνζέγγηζε, αθνχ 

ζεσξνχλ φηη ε επηκφξθσζε σο εθπαηδεπηηθή αλάγθε πξνθχπηεη θπξίσο απφ ηελ αλάγθε 

«εμηζνξξφπεζεο» ελφο ζπζηήκαηνο φηαλ πξαγκαηνπνηείηαη θάπνηα κεηαβνιή ζηε 

ιεηηνπξγία ησλ δνκψλ. Χο εθ ηνχηνπ, ε αλαγθαηφηεηα γηα ηελ πξνζαξκνγή ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζηηο λέεο ζπλζήθεο δεκηνπξγέη ηελ αλάγθε γηα πεξαηηέξσ εθπαίδεπζε, 

θαηάξηηζε θαη κάζεζε. Δπνκέλσο, ε επηκφξθσζε ζπληζηά κία απφθξηζε ζηηο 

παξαηεξνχκελεο αιιαγέο πνπ εθδειψλνληαη ζην εθάζηνηε θνηλσληθφ θαη ρσξνρξνληθφ 

πιαίζην, ψζηε ηα άηνκα πνπ εκπιέθνληαη ζηνλ ηνκέα ηεο εθπαίδεπζεο λα κπνξνχλ λα 

πξνζαξκνζηνχλ ζε λέα ρσξνρξνληθά δεδνκέλα φζν ην δπλαηφλ πην νκαιά θαη 

απνηειεζκαηηθά. 

OXαζάπεο (2000) πξνζδηνξίδεη ηελ επηκφξθσζε σο «πεξαηηέξσ θαηάξηηζε», ελψ ν Jarvis 

(2004: 54-58) εμέθξαζε ηελ άπνςε φηη ε επηκφξθσζε απνηειεί «αθαδεκατθή εθπαίδεπζε 

ή επαγγεικαηηθή ή πξν-επαγγεικαηηθή θαηάξηηζε». Ο Ξσρέιιεο (2005) δηαηχπσζε ηε 

ζεψξεζε φηη ε επαγγεικαηηθή πνξεία ησλ εθπαηδεπηηθψλ δηέξρεηαη νξηζκέλα εμειηθηηθά 

ζηάδηα, δειαδή ηα ζηάδηα ησλ θπξίσλ ζπνπδψλ, ηεο επαγγεικαηηθήο θνηλσληθνπνίεζεο 
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ζην πεξηβάιινλ ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο θαη, εηδηθφηεξα, ηεο ηάμεο θαη, έπεηηα, ην ζηάδην 

ηεο ζπλερηδφκελεο («δηά βίνπ») κάζεζεο. ΢πκπεξαίλεηαη, ινηπφλ, φηη πθίζηαληαη πνηθίινη 

νξηζκνί ηεο ππφ εμέηαζε έλλνηαο πνπ, παξ’ φιν πνπ κπνξεί λα δηαθέξνπλ, ζπγθιίλνπλ 

πξνο ην φηη ε επηκφξθσζε εμππεξεηεί ελ γέλεη ηε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ έξγνπ. Δλδερνκέλσο, ν πιένλ νινθιεξσκέλνο νξηζκφο έρεη δνζεί απφ ηνλ 

Υαηδεδήκνπ (2012: 95), ζχκθσλα κε ηνλ νπνίνλ σο επηκφξθσζε λνείηαη «κηα ζεηξά 

πξνγξακκαηηζκέλσλ ή άηππσλ δξαζηεξηνηήησλ νη νπνίεο απνβιέπνπλ, κεηαμχ άιισλ, 

ζηνλ εθζπγρξνληζκφ ησλ γλψζεσλ, ησλ δεμηνηήησλ θαη ησλ ηθαλνηήησλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ, θαζψο θαη ζηελ πξνζσπηθή θαη επαγγεικαηηθή εμέιημε θαη ηελ θάιπςε 

ησλ ειιείςεσλ ηεο αξρηθήο εθπαίδεπζήο ηνπο». Μάιηζηα, ν Ξσρέιιεο (2005) ζεσξεί φηη ε 

επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζην ζεκεξηλφ θνηλσληθφ, πνιηηηζκηθφ θαη νηθνλνκηθφ 

πιαίζην απνηειεί ην πην νπζηαζηηθφ ηκήκα ηεο επαγγεικαηηθήο ηνπ αλάπηπμεο. Αθνξά κία 

δηαδηθαζία καθξνρξφληα ζηελ νπνία εκπιέθεηαη ν εθπαηδεπηηθφο απφ ηελ είζνδφ ηνπ ζηνλ 

επαγγεικαηηθφ ρψξν κέρξη ηε δηαθνπή ηεο επαγγεικαηηθήο ηνπ ζηαδηνδξνκίαο. Δλ νιίγνηο, 

ε επηκφξθσζε δελ ζπληζηά κία απιή ζεηξά πξνγξακκάησλ πνπ νξγαλψλνληαη απφ 

δηάθνξνπο θνξείο, αιιά κία δηαδηθαζία ε νπνία αληηζηνηρεί ζε κία νξηζκέλε ζηάζε δσήο 

απφ ηελ πιεπξά ησλ εθπαηδεπηηθψλ (Ξσρέιιεο, 2005). 

Σα νθέιε πνπ απνθνκίδνπλ νη εθπαηδεπηηθνί απφ ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζηα πνηθίια 

πξνγξάκκαηα επηκφξθσζεο, πεξηιακβάλνπλ, κεηαμχ άιισλ, ηα εμήο: 

1. Καιχπηνληαη ηα γλσζηηθά ειιείκκαηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε δηάθνξνπο ηνκείο 

2. Βειηηψλεηαη ε δηαρείξηζε ηεο ηάμεο απφ ηνλ εθπαηδεπηηθφ 

3. Βειηηψλνληαη νη δεμηφηεηεο πνπ αθνξνχλ ηελ αληηκεηψπηζε ηπρφλ καζεζηαθψλ 

δπζθνιηψλ ησλ καζεηψλ. 

4. Γεκηνπξγνχληαη θίλεηξα απηνκφξθσζεο ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο 

5. Δληζρχεηαη ε εκπηζηνζχλε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηνλ εαπηφ ηνπο, θαζψο θαη ε 

απηνπεπνίζεζή ηνπο 

6. Οη εθπαηδεπηηθνί αληαπνθξίλνληαη θαιχηεξα ζηηο ζχγρξνλεο πξνθιήζεηο (αμηνπνίεζε 

λέσλ ηερλνινγηψλ, πνιππνιηηηζκηθφηεηα θ.ά.). 

΢ε φ,ηη αθνξά ηελ επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ αλαθνξηθά κε δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ 

ηε γνλετθή εκπινθή, αληίζηνηρα πξνγξάκκαηα άξρηζαλ λα πινπνηνχληαη (ι.ρ. ζηηο 
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Ζλσκέλεο Πνιηηείεο ηεο Ακεξηθήο) κφιηο θαηά ηε δεθαεηία ηνπ 2000, αλ θαη ε γνλετθή 

εκπινθή είρε ήδε αλαγλσξηζηεί σο ηδηαίηεξν πεδίν ηεο εθπαηδεπηηθήο έξεπλαο αξθεηά έηε 

πξηλ (Caspe et al., 2011; Βrown et al., 2014). Απελαληίαο, ζε ειιεληθφ επίπεδν, παξ’ φιν 

πνπ ε ζεκαζία ηεο αλάπηπμεο απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο δεμηνηήησλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε 

γνλετθή εκπινθή έρεη αλαγλσξηζζεί, απνπζηάδνπλ ηφζν ζρεηηθά πξνγξάκκαηα 

ελδνζρνιηθήο ή εμσζρνιηθήο επηκφξθσζεο, φπσο επίζεο θαη έξεπλεο πνπ λα 

επηζεκαίλνπλ ην θαηλφκελν απηήο ηεο απνπζίαο θαη ζηηο νπνίεο λα δηεξεπλψληαη νη 

απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζρεηηθά κε ηα πηζαλά νθέιε ησλ ζπγθεθξηκέλσλ 

πξνγξακκάησλ, ηελ αλαγθαηφηεηα απηψλ, ην αθξηβέο ηνπο πεξηερφκελν θαη ηνπο ηξφπνπο 

πινπνίεζήο ηνπο.ε παξάκεηξνο ηεο επηθνηλσλίαο κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ 

θαίλεηαη λα έρεη ππνβαζκηζηεί ή θαη λα αγλνεζεί θαηά ηνλ ζρεδηαζκφ πξνγξακκάησλ 

επηκφξθσζεο, θαζψο κεγαιχηεξε βαξχηεηα δίλεηαη ζηα δεηήκαηα ηνπ ζρεδηαζκνχ θαη ηελ 

εθαξκνγή λέσλ δηδαθηηθψλ κεζφδσλ, ηε ρξήζε ησλ Σερλνινγηψλ Πιεξνθνξηθήο θαη 

Δπηθνηλσληψλ (ΣΠΔ) θαη, πξνζθάησο, ηε Γηαπνιηηηζκηθή Δθπαίδεπζε. 

1.5. Δπηκνξθσηηθέο αλάγθεο 

Οη επηκνξθσηηθέο αλάγθεο κπνξνχλ λα πξνζδηνξηζηνχλ σο νη ζεσξεηηθέο θαη πξαθηηθέο 

αλάγθεο πνπ ν εθπαηδεπηηθφο ζεσξεί φηη νθείιεη λα θαιχςεη δηά κέζνπ ηεο πξνζέγγηζεο 

ζεκάησλ ή ζεκαηηθψλ αληηθεηκέλσλ πνπ ζα θαηαζηήζνπλ απνηειεζκαηηθή ηελ 

επηκφξθσζή ηνπ (Γθφιηαξεο, 1998). Δηδηθφηεξα, σο αλάγθε κπνξεί λα νξηζηεί ε δηαθνξά 

κεηαμχ ηεο πθηζηάκελεο θαη ηεο απαηηνχκελεο ή επηζπκεηήο θαηάζηαζεο ζε φ,ηη αθνξά 

γλψζεηο, δεμηφηεηεο θαη ηθαλφηεηεο πνπ ζπλδένληαη κε ηελ επηηέιεζε κίαο επαγγεικαηηθήο 

δξαζηεξηφηεηαο, ηδίσο ζηνλ ηνκέα παξνρήο ππεξεζηψλ (JICA, 2012). 

΢χκθσλα κε ηνπο Βεξγίδε & Καξαιή (1999), νη επηκνξθσηηθέο αλάγθεο κπνξνχλ λα 

δηαθξηζνχλ ζε ππνθεηκεληθέο θαη ζε αληηθεηκεληθέο. Μία επηκνξθσηηθή αλάγθε κπνξεί λα 

ζεσξεζεί ππνθεηκεληθή φηαλ ζπληζηά αληίιεςε ή έθθξαζε ηνπ ίδηνπ ηνπ αηφκνπ θαη 

πξνέξρεηαη απφ ηε ζπλεηδεηνπνίεζε κίαο αιιαγήο ή/θαη κίαο αιιαγήο. Αληηθεηκεληθή 

αλάγθε είλαη εθείλε ε νπνία ππνδεηθλχεηαη απφ ην εμσηεξηθφ πεξηβάιινλ ηνπ αηφκνπ, 

ζπλήζσο απφ ηηο αιιαγέο νξηζκέλσλ ζεζκνζεηεκέλσλ θαλφλσλ πνπ δηέπνπλ ηνλ ηνκέα 

ηεο εθπαίδεπζεο. 

΢ε κία δηεπξπκέλε πξνζέγγηζε, ν Υαζάπεο (2000: 31) αλαθέξεη πσο εθπαηδεπηηθή αλάγθε 

λνείηαη «θάζε γλψζε, δεμηφηεηα ή ζηάζε πνπ είλαη αλαγθαία αιιά κε δηαζέζηκε απφ έλα 
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άηνκν, γηα ηελ επαξθή θαη πιήξε εθηέιεζε κηαο εξγαζίαο ή γεληθφηεξα κηαο 

δξαζηεξηφηεηα πνπ πεξηιακβάλεη έλα ζχλνιν εξγαζηψλ». Οη Βεξγίδεο & Καξαιήο (1999: 

33) ζεσξνχλ φηη νη εθπαηδεπηηθέο αλάγθεο δεκηνπξγνχληαη φηαλ «ζηηο ελδνςπρηθέο ή/θαη 

δηαπξνζσπηθέο αιιαγέο πνπ ζπκβαίλνπλ ζηε δσή ησλ αλζξψπσλ ή/θαη ζηηο αιιαγέο πνπ 

γίλνληαη ζην πεξηβάιινλ ηνπο ε εθπαίδεπζε απνηειεί κία απάληεζε πνπ ζπκβάιιεη ζηελ 

πξνζαξκνγή ηνπο ζηε λέα θαηάζηαζε».  

Οη επηκνξθσηηθέο αλάγθεο είλαη δπλαηφλ λα δηαθξηζνχλ ζηηο αθφινπζεο ηξεηο θαηεγνξίεο, 

αλαιφγσο ηνπ βαζκνχ πνπ απηέο γίλνληαη αληηιεπηέο θαη εθθξάδνληαη απφ 

ηαεπηκνξθνχκελα άηνκα (Βεξγίδεο & Καξαιήο, 1999): 

1. Σηο ζπλεηδεηέο θαη ξεηέο αλάγθεο 

2. Σηο ζπλεηδεηέο θαη κε ξεηέο αλάγθεο 

3. Σηο ιαλζάλνπζεο αλάγθεο. 

΢ε πνιιέο πεξηπηψζεηο, νη επηκνξθσηηθέο αλάγθεο δηαηππψλνληαη ζε ζρέζε κε ηα επίπεδα 

γλψζεσλ, δεμηνηήησλ θαη ζηάζεσλ. Χο γλψζε κπνξεί λα νξηζηεί ε θαηάιεςε κίαο 

δηαδηθαζίαο κειέηεο, δηεξεχλεζεο θαη αλαζηνραζκνχ πνπ ζπλεπάγεηαη ηελ θαηαλφεζε 

κίαο έλλνηαο, ελφο ζπλφινπ ελλνηψλ ή θάπνηνπ θαηλνκέλνπ. Χο δεμηφηεηα κπνξεί λα 

νξηζηεί ε ηθαλφηεηα γηα ηελ πινπνίεζε κίαο εξγαζίαο ή κίαο ζεηξάο εξγαζηψλ πνπ έρεη 

λνεηηθφ ή πξαθηηθφ ραξαθηήξα (Υαζάπεο, 2000). Σέινο, σο ζηάζε κπνξεί λα νξηζηεί έλα 

ζχλνιν αληηιήςεσλ θαη αμηψλ βαζηά ξηδσκέλσλ νη νπνίεο πηνζεηνχληαη απφ ηα άηνκα θαη 

βάζεη ηνπ ελ ιφγσ ζπλφινπ θαζνξίδεηαη ε ζπλήζεο ζπκπεξηθνξά ηνπο. Χο πξαθηηθή 

αλαθέξεηαη ε εθαξκνγή ησλ παξαπάλσ θαηά ηελ θαζεκεξηλή επηηέιεζε ηνπ δηδαθηηθνχ 

έξγνπ (Κφθθνο, 1999). 

Ζ δηεξεχλεζε θαη ε θαηαγξαθή ησλ επηκνξθσηηθψλ αλαγθψλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ, φπσο 

θαη ησλ επαγγεικαηηψλ ελ γέλεη, νθείιεη λα είλαη ζε αξθεηέο πεξηπηψζεηο ιεπηνκεξήο θαη 

εζηηαζκέλε, αθνχ νη εθάζηνηε επηκνξθσηηθέο αλάγθεο θαζνξίδνληαη απφ έλα νξηζκέλν 

πιαίζην αλαθνξάο (εζληθφ, πεξηθεξεηαθφ ή/θαη ηνπηθφ) θαη απφ ην εθάζηνηε θνηλσληθφ, 

νηθνλνκηθφ ή/θαη πνιηηηζκηθφ πιαίζην. Ζ δηεξεχλεζε ή ε εθηίκεζε ησλ επηκνξθσηηθψλ 

αλαγθψλ απνηειεί εξγαιείν ην νπνίν αμηνπνηείηαη κε ζηφρν ηνλ πξνζδηνξηζκφ ηεο 

δηαθνξάο κεηαμχ ηεο πθηζηάκελεο θαη ηεο απαηηνχκελεο ή επηζπκεηήο θαηάζηαζεο ζε φ,ηη 

αθνξά ηηο γλψζεηο, ηηο δεμηφηεηεο θαη ηηο ηθαλφηεηεο ελφο επαγγεικαηία (ζηελ πξνθεηκέλε 

πεξίπησζε, ελφο εθπαηδεπηηθνχ). Δθφζνλ ε αλάγθε είλαη θαηά βάζε εθπαηδεπηηθή, κπνξεί 
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ζρεδηαζκέλε εθπαηδεπηηθή εκπεηξία ε νπνία ζα ηνπ παξάζρεη γλψζεηο, δεμηφηεηεο θαη 

ηθαλφηεηεο πνπ ζα λα ηθαλνπνηεζεί δηά κέζνπ ηεο ζπκκεηνρήο ηνπ επαγγεικαηία ζε κία 

θαηάιιεια ζπλεηζθέξνπλ ζηελ θαιχηεξε επίδνζε θαη απφδνζή ηνπ ζε έλα αληηθείκελν 

(Βάξζνο, 2015). 

Βάζεη ηεο JICA (2012), ηα ζηάδηα πνπ ζπγθξνηνχλ ηε δηαδηθαζία δηεξεχλεζεο ησλ 

επηκνξθσηηθψλ αλαγθψλ, ζχκθσλα κε ην κνληέιν «΢ρεδηαζκφο, Δθηέιεζε, Αμηνιφγεζε» 

(“Planning, Implementation, Evaluation”, PIE) είλαη ηα αθφινπζα: 

1. Ο πξνζδηνξηζκφο ησλ αλαγθψλ θαη ησλ πξνβιεκάησλ, πνπ πεξηιακβάλεη ηνλ 

πξνζδηνξηζκφ ηνπ νξγαλσηηθνχ πιαηζίνπ (ηνπ ξφινπ, ηνπ ζηφρνπ, ησλ επζπλψλ θαη ηεο 

πνιηηηθήο), ηελ πξαγκαηνπνίεζε ηεο αλάιπζεο ησλ δηαθνξψλ, κέζσ ηνπ πξνζδηνξηζκνχ 

ηεο πθηζηάκελεο θαη ηεο επηζπκεηήο ή αλαγθαίαο επίδνζεο, θαη ν θαζνξηζκφο ησλ ζηφρσλ 

ηνπ πξνγξάκκαηνο επηκφξθσζεο. 

2. Ο ζρεδηαζκφο ηεο αλάιπζεο ησλ αλαγθψλ, κέζσ ηνπ πξνζδηνξηζκνχ ηνπ πιεζπζκνχ-

ζηφρνπ ν νπνίνο ζα εθπαηδεπηεί, ηεο νκάδαο απφ ηελ νπνία ζα ιεθζνχλ ηα εξεπλεηηθά 

δεδνκέλα θαη ηνπ ρξνλνδηαγξάκκαηνο. ΢ηνλ ζρεδηαζκφ ηεο αλάιπζεο ησλ αλαγθψλ 

πεξηιακβάλεηαη θαη ν πξνζδηνξηζκφο ησλ ππεπζχλσλ γηα ηε δηεμαγσγή ηεο δηεξεχλεζεο 

ησλ επηκνξθσηηθψλ αλαγθψλ. 

3. Ζ ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ κέζσ ηεο δηεμαγσγήο ζπλεληεχμεσλ ή/θαη ηεο ρνξήγεζεο 

εξσηεκαηνινγηψλ, ηεο αλαζθφπεζεο βηβιηνγξαθίαο γηα ππάξρνληα πξνγξάκκαηα 

επηκφξθσζεο θαη ηεο παξαηήξεζεο αηφκσλ θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εξγαζίαο ηνπο. 

4. Ζ πνηνηηθή ή/θαη πνζνηηθή αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ, ε απνηχπσζε ησλ επξεκάησλ, ε 

δηαηχπσζε ησλ ζπκπεξαζκάησλ θαη ησλ πξνηάζεσλ θαη ε ζχληαμε έθζεζεο. 

5. Ζ παξνρή θαηάιιειεο αλαηξνθνδφηεζεο δηά ηεο παξνπζίαζεο ηεο έθζεζεο ζηα 

ελδηαθεξφκελα κέξε θαη ηνπ θαζνξηζκνχ ησλ επφκελσλ βεκάησλ, νχησο ψζηε λα 

πξνεηνηκαζζεί ην επηκνξθσηηθφ πξφγξακκα. 
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Κεθάιαην 2. Δπηκόξθσζε εθπαηδεπηηθώλ: ΢θηαγξάθεζε 

κνληέισλ, ηερληθώλ θαη πνιηηηθώλ επηκόξθσζεο 

2.1. Μνληέια θαη κνξθέο επηκόξθσζεο 

Ζ ηππνινγία ησλ κνξθψλ επηκφξθσζεο κπνξεί λα δηαθνξνπνηείηαη απφ ρψξα ζε ρψξα, 

θαζψο δηαθνξνπνηνχληαη ην θχξην ηδενινγηθφ πιαίζην, νη θνηλσληθννηθνλνκηθέο 

ζπλζήθεο, νη απαηηήζεηο ηνπ εθαξκνδφκελνπ εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο θαη νη αλάγθεο 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα επηκφξθσζε, φπσο απηέο απνηππψλνληαη ζην θαζεκεξηλφ 

εθπαηδεπηηθφ έξγν. 

΢χκθσλα κε ηελ ηππνινγία ηνπ Eraut (1987), ε νπνία θπξηαξρεί ηφζν ζηε δηεζλή φζν θαη 

ηελ ειιεληθή βηβιηνγξαθία, πθίζηαληαη ηέζζεξηο πξνζεγγίζεηο αλαθνξηθά κε ηελ 

επηκφξθσζε (ζε θηινζνθηθή, επί ηεο νπζίαο, βάζε), νη νπνίεο είλαη νη εμήο: 

1. Σνπ ειιείκκαηνο 

2. Σεο αλάπηπμεο ησλ επαγγεικαηηψλ 

3. Σεο αιιαγήο 

4. Σεο επίιπζεο πξνβιεκάησλ. 

΢ηελ πξψηε πξνζέγγηζε ζεσξείηαη δεδνκέλν ην ειιεηκκαηηθφ γλσζηηθφ ππφβαζξν ησλ 

επαγγεικαηηψλ είηε εμαηηίαο ηεο κε επαξθνχο βαζηθήο εθπαίδεπζεο είηε εμαηηίαο θάπνηαο 

αδπλακίαο απηψλ λα επηθαηξνπνηήζνπλ ηηο γλψζεηο ηνπο. ΢ηε δεχηεξε πξνζέγγηζε ν 

εθπαηδεπηηθφο αληηκεησπίδεηαη σο έλαο επαγγεικαηίαο ηνπ νπνίνπ νη δεμηφηεηεο θαη ε 

απνηειεζκαηηθφηεηα βειηηψλνληαη αλάινγα κε ηελ εκπεηξία, ηελ εζσηεξηθή αλάγθε ηεο 

επηκφξθσζεο θαη ηελ θαζεκεξηλή πξαθηηθή. Σν κνληέιν ηεο αιιαγήο εδξάδεηαη ζηελ 

αληίιεςε φηη νη ζρνιηθέο κνλάδεο πξνζηδηάδνπλ ζε δσληαλνχο νξγαληζκνχο θαη, θαηά 

ζπλέπεηα, επεξεάδνληαη απφ ηηο αιιαγέο ζην πνιηηηθφ, νηθνλνκηθφ, ηδενινγηθφ θαη 

πνιηηηζηηθφ επίπεδν. Χο κέιε ηνπ νξγαληζκνχ νη εθπαηδεπηηθνί πξέπεη λα πξνζαξκφδνληαη 

ζηηο λέεο θαηαζηάζεηο θαη λα επαλαπξνζδηνξίδνπλ ηηο αλάγθεο ηνπο ζε πξνζσπηθφ θαη 

επαγγεικαηηθφ επίπεδν. Ζ ηέηαξηε πξνζέγγηζε αλαθέξεηαη ζε κία απνθαζηζηηθήο 

ζεκαζίαο δεμηφηεηα «δσήο», ηελ νπνία είλαη αλαγθαίν λα αλαπηχμνπλ φινη νη 

εθπαηδεπηηθνί, εθφζνλ εθείλνη είλαη απηνί πνπ θαινχληαη λα πξνβνχλ ζηελ επίιπζε 

πξνβιεκάησλ ηα νπνία εκθαλίδνληαη θαηά ηελ επηηέιεζε ηνπ θαζεκεξηλνχ εθπαηδεπηηθνχ 
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ηνπο έξγνπ. Οη εθπαηδεπηηθνί αληηκεησπίδνληαη σο νη πιένλ θαηάιιεινη γηα θάηη ηέηνην, 

θαζψο ηα εκθαληδφκελα πξνβιήκαηα δηαθνξνπνηνχληαη σο πξνο ηελ έληαζε θαη ην 

πεξηερφκελν απφ ηε κία ζρνιηθή κνλάδα ζηελ άιιε, αθνχ ζπλαξηψληαη άκεζα κε ην 

εηδηθφ πξνθίι ηνπ πιεζπζκνχ ησλ καζεηψλ θαη ησλ καζεηξηψλ θαη κε ην νηθνλνκηθφ θαη 

ην θνηλσληθφ πιαίζην θάζε πεξηνρήο. 

Δπίζεο, ζχκθσλα κε ηελ Καξαγηάλλε (2018), ε παξάκεηξνο πνπ δηακνξθψλεη εηδηθέο 

επηκνξθσηηθέο θαηεγνξίεο είλαη εθείλε ηνπ πιαηζίνπ δηεμαγσγήο. Οη παξαδνζηαθέο 

κνξθέο επηκφξθσζεο, νη νπνίεο βαζίδνληαη θαηά θχξην ιφγν ζηελ εηζήγεζε θαη ηε 

δηάιεμε, ζπλερίδνπλ λα δέρνληαη έληνλε θξηηηθή, θαζψο απηέο θαζηζηνχλ ηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο παζεηηθνχο δέθηεο πιεξνθνξηψλ πνπ δελ έρνπλ νπζηαζηηθά ηε 

δπλαηφηεηα απηελέξγεηαο. Καηά ηνλ Lieberman (1996), νη ζχγρξνλεο κνξθέο 

επηκφξθσζεο πξέπεη λα απνζθνπνχλ ζηελ πξνζσπηθή θαη επαγγεικαηηθή ελδπλάκσζε θαη 

εμέιημε ησλ εθπαηδεπηηθψλ. Απηέο κπνξνχλ λα δηαθξηζνχλ ζηηο αθφινπζεο πέληε 

θαηεγνξίεο: 

1. Σελ εμσζρνιηθή επηκφξθσζε 

2. Σελ ελδνζρνιηθή επηκφξθσζε 

3. Σελ εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζε 

4. Σελ έξεπλα-δξάζε 

5. Σα δίθηπα κάζεζεο πνπ ζπγθξνηνχλ νη εθπαηδεπηηθνί. 

΢ηελ πξψηε θαηεγνξία εληάζζνληαη νη πιένλ δηαδεδνκέλεο κνξθέο επηκφξθσζεο, πνπ 

ζηεξίδνληαη θπξίσο ζηελ παξαδνζηαθή δηάιεμε ζεκηλαξηαθνχ ηχπνπ ησλ εηζεγεηψλ 

(επηκνξθσηψλ). Ζ εμσζρνιηθή επηκφξθσζε ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο είλαη θεληξηθή θαη 

πεξηιακβάλεη εληαία ζεκαηηθή γηα ην ζχλνιν ησλ εθπαηδεπηηθψλ, εμππεξεηψληαο 

ηδηαίηεξεο αλάγθεο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο. Ο Day (2004) δηαπηζηψλεη φηη νη 

ζπγθεθξηκέλεο κνξθέο επηκφξθσζεο αδπλαηνχλ λα ζπκπεξηιάβνπλ ζην πεξηερφκελφ ηνπο 

ηα θαζεκεξηλά πξνβιήκαηα ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο, ελψ ν Μαπξνγηψξγνο (1999) 

αλαθέξεη φηη απμάλνπλ ηελ απφζηαζε κεηαμχ εθπαηδεπηηθήο ζεσξίαο θαη πξάμεο. 

Ζ επηκφξθσζε πνπ ιακβάλεη ρψξα εληφο ζρνιηθνχ πεξηβάιινληνο ζεσξείηαη απφ ηνπο 

Ξσρέιιε &Παπαλανχκ (2005) σο κία επέιηθηε απνθεληξσκέλε κνξθή επηκφξθσζεο, 

ζρεδηαδφκελε κε βάζε ηηο επηκνξθσηηθέο αλάγθεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο εθάζηνηε 
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ζρνιηθήο κνλάδαο. Απηφ ην είδνο επηκφξθσζεο εμππεξεηεί ηε ζρνιηθή απηνλνκία θαη ηελ 

ελεξγεηηθή παξνπζία ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζην ζχλνιν ησλ θάζεσλ ησλ επηκνξθσηηθψλ 

δξαζηεξηνηήησλ (απφ ηε θάζε ηνπ ζρεδηαζκνχ έσο ηε θάζε ηεο ηειηθήο αμηνιφγεζεο). 

Με άιια ιφγηα, ζε απηή ηελ πεξίπησζε ν εθπαηδεπηηθφο κπνξεί λα αλαιάβεη 

πξσηνβνπιίεο, λα νξακαηηζηεί, λα ζρεδηάζεη θαη λα πινπνηήζεη. Ζ ελεξγεηηθή 

επηκφξθσζε ζπλεπάγεηαη ηελ επαγγεικαηηθή θαη ηελ πξνζσπηθή εμέιημε ησλ αηφκσλ, 

αθνχ ζηα καζεζηαθά απνηειέζκαηά ηεο πεξηιακβάλεηαη ε θαιιηέξγεηα ηεο θξηηηθήο 

ζθέςεο, ηνπ ζρεδηαζκνχ, ηεο ιήςεο απνθάζεσλ θαη άιισλ δεμηνηήησλ. Τθίζηαηαη, 

σζηφζν, ν θίλδπλνο κε αληαπφθξηζεο ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ ζηηο απαηηήζεηο ηνπ 

πξνγξάκκαηνο επηκφξθσζεο, ηδίσο εμαηηίαο ηεο έιιεηςεο εμεηδηθεπκέλνπ πξνζσπηθνχ 

ή/θαη πιηθνηερληθψλ ππνδνκψλ. Δπηπιένλ, νη εθάζηνηε θπβεξλήζεηο κπνξεί λα ζεσξήζνπλ 

ηελ ελδνζρνιηθή επηκφξθσζε σο ιχζε νηθνλνκηθή, ηδηαίηεξα ζε πεξηφδνπο νηθνλνκηθήο 

χθεζεο, ρσξίο λα ππάξρεη ε δπλαηφηεηα δηαζθάιηζεο θαη αμηνιφγεζεο ηεο πνηφηεηαο ησλ 

γλψζεσλ πνπ παξέρνληαη.  

Ζ εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζε εληάζζεηαη ζηνλ επξχηεξν ηνκέα ηεο εμ απνζηάζεσο 

κάζεζεο. Γηακνξθψζεθε σο απφθξηζε ζηελ αλάγθε γηα εχξεζε ζχγρξνλσλ θαη επέιηθησλ 

κνξθψλ καζήζεσο, νη νπνίεο παξέρνπλ ηε δπλαηφηεηα ζηνπο εθπαηδεπφκελνπο λα 

ξπζκίδνπλ ηε ζπρλφηεηα, ηνλ ηξφπν θαη ηνλ ξπζκφ κε ηνλ νπνίνλ ζα απνθηνχλ πξφζβαζε 

ζηηο λέεο γλψζεηο. Ζ εμέιημε ησλ ηερλνινγηθψλ κέζσλ είρε σο απνηέιεζκα ηε αλάπηπμε 

ηεο «ειεθηξνληθήο κάζεζεο» (“e-learning”), κε ηελ νπνία νη εθπαηδεπφκελνη απνθηνχλ 

πξφζβαζε ζε εθπαηδεπηηθφ πιηθφ, φηαλ έρνπλ ηε δπλαηφηεηα, θαη κάιηζηα ζηνλ ρψξν 

ηνπο, αθφκε θαη ζηηο ηδηαίηεξα δπζπξφζηηεο πεξηνρέο. Ζ εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζε 

ελζαξξχλεη ηε δηαδηθαζία ηεο απηνκάζεζεο (self-directedlearning), ελψ δελ εκπνδίδεη ηε 

ιεηηνπξγία ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ. Δπίζεο, ζπληζηά κία ζρεηηθά νηθνλνκηθή επηινγή, 

θαζψο ζπλήζσο απαηηείηαη απιψο ε εγθαηάζηαζε ελφο ειεθηξνληθνχ ππνινγηζηή ζηνλ 

ρψξν ηνπ εθπαηδεπφκελνπ (Παπαδάθεο & Φξαγθνχιεο, 2005). 

Δλ ηνχηνηο, ε εμαηνκηθεπκέλε κάζεζε, ε νπνία αληηζηνηρεί ζε έλα απφ ηα βαζηθά 

ραξαθηεξηζηηθά θαη πιενλεθηήκαηα ηεο εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο απνηειεί δπλάκεη 

έλα απφ ηα ζεκαληηθφηεξα κεηνλεθηήκαηά ηεο. Καηά ηελ Κσζηίθα (2004), ε 

εμαηνκίθεπζε ζπλεπάγεηαη ηε δηακφξθσζε ζρέζεσλ απξφζσπνπ ραξαθηήξα, κε 

απνηέιεζκα ην άηνκν λα ζηεξείηαη ηε δηαπξνζσπηθή επηθνηλσλία ε νπνία αλαπηχζζεηαη 

ζηηο δξάζεηο πνπ ιακβάλνπλ ρψξα δηά δψζεο. Ζ αιιειεπίδξαζε κεηαμχ εηζεγεηψλ θαη 
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εθπαηδεπφκελσλ είλαη απαξαίηεηε γηα ηελ ελίζρπζε θαη ηελ ππνζηήξημε ηεο καζεζηαθήο 

δηαδηθαζίαο, ψζηε λα επηηπγράλεηαη ε πξφζθηεζε ηεο γλψζεο. Χζηφζν, ην ζπγθεθξηκέλν 

επηρείξεκα κπνξεί λα θαηαξξηθζεί απφ ην γεγνλφο φηη ην ςεθηαθφ καζεζηαθφ πεξηβάιινλ 

παξέρεη ηε δπλαηφηεηα αζχγρξνλεο ή ζχγρξνλεο επηθνηλσλίαο ηνπ εθπαηδεπηηθνχ κε ηνπο 

εηζεγεηέο ή/θαη ηνπο ππφινηπνπο εθπαηδεπφκελνπο. Δπίζεο, ε ρξήζε ησλ ρψξσλ δηαιφγνπ 

θαη ζπδήηεζεο (fora) παξέρεη ηε δπλαηφηεηα δεκνζηνπνίεζεο πξνβιεκαηηζκψλ θαη 

αληαιιαγήο απφςεσλ, ζηνηρείν πνπ εληζρχεη ηελ αιιειεπίδξαζε ζην πιαίζην ηεο 

δηαδηθαζίαο επηκφξθσζεο (Καξαγηάλλε, 2018). 

Δμάιινπ, ε δηαδηθαζία ηεο απηνκάζεζεο εληζρχεηαη απφ ηελ εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζε. 

Ζ απηνκάζεζε ζεκειηψλεηαη, ζχκθσλα κε ηνλ Hiemstra (1991), ζηε γλσζηηθή 

απηνθαζνδήγεζε ελφο αηφκνπ. Σν άηνκν αλαιακβάλεη λα επηιέμεη ηη απαηηείηαη λα κάζεη, 

απφ πνηα πεγή θαη κε πνηνλ ηξφπν, θαη νη ζπγθεθξηκέλεο ελέξγεηεο πξαγκαηνπνηνχληαη 

ζηε βάζε δεμηνηήησλ, φπσο ηεο ιήςεο απνθάζεσλ θαη ηεο θξηηηθήο ζθέςεο. Καηά ηνλ 

Gibbs (1979), ε απηνκάζεζε ζπλδέεηαη ζηελά κε ηελ «απηφλνκε κάζεζε», έλλνηα πνπ 

βαζίδεηαη θπξίσο ζηε γλψζε ηνπ εαπηνχ θαη ηελ αλεμαξηεζία ηεο ζθέςεσο, ζηνηρεία πνπ 

ραξαθηεξίδνπλ ηηο αξρέο ηεο εθπαίδεπζεο ελειίθσλ, ελ γέλεη, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο 

επηκφξθσζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ. 

Ζ έξεπλα-δξάζε απνηειεί έλαλ αθφκε πην ζπκκεηνρηθφ θαη, θαηά ζπλέπεηα, ελεξγεηηθφ 

ηχπν επηκφξθσζεο, ζηνλ νπνίν ελζσκαηψλεηαη ε απηνκάζεζε θαη ε απηφλνκε κάζεζε. 

΢ε απηφ ην είδνο επηκφξθσζεο ν εθπαηδεπηηθφο ηίζεηαη ζην επίθεληξν ησλ δηαθφξσλ 

δξάζεσλ, απφ ηε θάζε ηνπ ζρεδηαζκνχ έσο ηελ πινπνίεζε θαη ηελ απνηίκεζή ηνπο. Ο 

εθπαηδεπηηθφο αληηκεησπίδεηαη σο αλαζηνραδφκελνο επαγγεικαηίαο θαη φρη σο απιφο 

κεηαθνξέαο γλψζεσλ. Βαζηθφ ζηφρν ηεο έξεπλαο-δξάζεο ζπληζηά, πέξαλ ηεο ελεξγνχ 

εκπινθήο ησλ επαγγεικαηηψλ, ε βειηίσζε ηεο θαζεκεξηλήο εθπαηδεπηηθήο πξάμεο ζην 

ζρνιηθφ πεξηβάιινλ δηά ηνπ κεηαζρεκαηηζκνχ ηφζν ηεο γλψζεο φζν θαη ηεο εκπεηξίαο. ΢ε 

απηή ηελ πεξίπησζε, ηίζεληαη εξεπλεηηθά εξσηήκαηα απφ ηνπο εθπαηδεπφκελνπο ηα νπνία 

θαη αληαλαθινχλ κε ξεαιηζηηθφ ηξφπν ηηο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ ζε θαζεκεξηλή 

βάζε. Αθνινπζνχλ ε αλάιπζε θαη ν αλαζηνραζκφο, κε ηειηθφ ζηφρν ηε δηακφξθσζε λέσλ 

πξνηάζεσλ νη νπνίεο ζα είλαη δπλαηφλ λα κεηαβάινπλ ην εθπαηδεπηηθφ έξγν θαη 

πεξηβάιινλ κε ηελ αχμεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ηε 

δηεπθφιπλζε ηεο καζεζηαθήο δηαδηθαζίαο. Καηά ηε Εσγξάθνπ (2002), ε έξεπλα-δξάζε 

απαηηεί έλα ηζρπξφ επηζηεκνινγηθφ θαη ζεσξεηηθφ ππφβαζξν εθ κέξνπο ησλ 
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εθπαηδεπηηθψλ, ην νπνίν ιεηηνπξγεί σο βάζε επί ηεο νπνίαο απηνί ζα ζηεξηρζνχλ γηα λα 

πξνβνχλ ζηηο παξαηεξήζεηο, ηηο αλαιχζεηο θαη ηε δηαηχπσζε πξνβιεκαηηζκψλ αλαθνξηθά 

κε ηηο πξαθηηθέο ηνπο. Δπηπξνζζέησο, γηα ηελ απνηειεζκαηηθή ζπκκεηνρή ηνπο ζε απηφ ην 

είδνο επηκφξθσζεο νη εθπαηδεπηηθνί ζα πξέπεη λα δηαζέηνπλ δεμηφηεηεο, φπσο ε 

δπλαηφηεηα πξνζέγγηζεο ηεο νπηηθήο ηνπ άιινπ ζην ίδην δήηεκα, ε ελζπλαίζζεζε θαη ε 

επειημία ηεο ζθέςεο. Δπνκέλσο, κε απηφλ ηνλ ηξφπν εληζρχνληαη ε αληαιιαγή 

απνδνηηθψλ δηδαθηηθψλ πξαθηηθψλ θαη ε ζπλεξγαηηθφηεηα ησλ επαγγεικαηηψλ, ελψ 

πξνσζείηαη ε θαιιηέξγεηα ησλ ιεγφκελσλ «θνηλνηήησλ κάζεζεο», πνπ δνκνχληαη ζηε 

ζπζζσξεπκέλε εκπεηξία ησλ εθπαηδεπηηθψλ. 

Σν ηέηαξην είδνο επηκφξθσζεο αληηζηνηρεί ζηα δίθηπα κάζεζεο, ησλ νπνίσλ ε ιεηηνπξγία 

βαζίδεηαη ζηελ θνπιηνχξα ζπλεξγαζίαο κεηαμχ επαγγεικαηηψλ ηεο ίδηαο εθπαηδεπηηθήο 

κνλάδαο ή/θαη άιισλ κε ζηφρν λα κνηξαζηνχλ δηδαθηηθέο ηερληθέο, θαιέο πξαθηηθέο, 

εκπεηξίεο θαη πξνβιεκαηηζκνχο πνπ ζρεηίδνληαη κε ην έξγν ηνπο θαη ηελ ελδπλάκσζή 

ηνπο ζε επαγγεικαηηθφ επίπεδν (Lieberman, 1996). 

΢ηα δίθηπα κάζεζεο κπνξεί λα εηπσζεί φηη ελζσκαηψλνληαη αξθεηέο απφ ηηο θχξηεο αξρέο 

ηεο επηκφξθσζεο πνπ πξαγκαηνπνηείηαη ζε ελδνζρνιηθφ επίπεδν, αιιά θαη ηεο έξεπλαο-

δξάζεο, θαζψο ε απνδνηηθή ιεηηνπξγία ησλ δηθηχσλ πξνυπνζέηεη ηελ ελεξγφ ζπκκεηνρή 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ηε δηάζεζή ηνπο γηα επαγγεικαηηθή εμέιημε θαη αλάπηπμε. Καηά 

ηελ Καξαγηάλλε (2018), ηα δίθηπα κάζεζεο απνηεινχλ θαηλνηφκν είδνο επηκφξθσζεο, 

εθφζνλ ε ιεηηνπξγία ηνπο ζηνρεχεη φρη κφλνλ ζηε δηαζρνιηθή ζπλεξγαζία, αιιά θαη ζηελ 

εκπινθή επηπιένλ θνξέσλ, φπσο γηα παξάδεηγκα ησλ αλψηαησλ εθπαηδεπηηθψλ 

ηδξπκάησλ. Ζ ζπκκεηνρή ησλ ηειεπηαίσλ ζπλεπάγεηαη ηελ πνηνηηθή αλαβάζκηζε ηεο 

παξερφκελεο επηκφξθσζεο, ελψ παξάιιεια εληζρχεηαη ν επαγγεικαηηζκφο ησλ 

ζπκκεηερφλησλ. Ζ ζπγθεθξηκέλε κνξθή επηκφξθσζεο ζηεξίδεη ηηο πξνζπάζεηεο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ λα ζπλεξγαζηνχλ κε ζπλαδέιθνπο ηνπο, ηνπο νπνίνπο ελδερνκέλσο δελ ζα 

ήηαλ δπλαηφλ λα ζπλαληήζνπλ κε άιινλ ηξφπν. Χο εθ ηνχηνπ, εληζρχεηαη ε εμσζηξέθεηά 

ηνπο θαη, ζπλαθφινπζα, ε εμσζηξέθεηα ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ φπνπ εξγάδνληαη. Δίλαη 

επλφεην φηη θαη’ απηφλ ηνλ ηξφπν εληζρχνληαη νη ζπλεξγαηηθέο ηθαλφηεηέο ηνπο, αιιά θαη 

νη ηθαλφηεηεο αλαζηνραζκνχ, εηεξνπαξαηήξεζεο θαη απηνπαξαηήξεζεο. 

΢πλνιηθά, ζα κπνξνχζε λα ππνζηεξηρζεί φηη νη παξαπάλσ κνξθέο επηκφξθσζεο, ηδίσο 

ζηελ πεξίπησζε πνπ ιεηηνπξγήζνπλ ζπλδπαζηηθά, εληάζζνληαη ζε κία πεξηζζφηεξν 

πξννδεπηηθή ζεψξεζε ηνπ έξγνπ πνπ πξνζθέξεη ν εθπαηδεπηηθφο, αθνχ ν εθπαηδεπηηθφο, 
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ζπκκεηέρνληαο ζηα πξνγξάκκαηα επηκφξθσζεο, απνθηά ηνλ απαξαίηεηα βαξχλνληα ξφιν 

ζηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ ηδηαίηεξσλ αλαγθψλ ηνπ. Με ηε ζπκκεηνρή ηνπ αληηκεησπίδεηαη 

σο επηκνξθνχκελνο «δηά βίνπ», ιακβάλεη ππ’ φςηλ ηνπ ζε ξεαιηζηηθφ επίπεδν ηελ 

πξννπηηθή ηεο επαγγεικαηηθήο ηνπ εμέιημεο, ελεκεξψλεηαη γηα ηηο ζχγρξνλεο κεζφδνπο 

δηδαζθαιίαο θαη ελζαξξχλεηαη λα κεηαηξέςεη ηε κάζεζε ζε κία θνηλσληθή εκπεηξία δηά 

ηεο ζπλεξγαζίαο κε ζπλαδέξθνπο ηνπ θαη ηεο έληαμήο ηνπ ζε δίθηπα κάζεζεο. 

Σαπηνρξφλσο, ε εθπαηδεπηηθή κνλάδα γίλεηαη έλαο «καλζάλσλ νξγαληζκφο» 

(“learningorganization”), θαηά ηα πξφηππα ησλ κεηαξξπζκηζηηθψλ ηάζεσλ πνπ θαηά ηα 

ηειεπηαία δεθαπέληε έηε επηθξαηνχλ ζηνλ επξσπατθφ ρψξν θαη ζπλδένληαη κε ηηο 

πξνζπάζεηεο γηα «εθδεκνθξαηηζκφ», πεξηνξηζκφ ηεο γξαθεηνθξαηίαο θαη απνθέληξσζε 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ νξγαληζκψλ (Καξαγηάλλε, 2018). 

 

2.2. Σερληθέο επηκόξθσζεο 

΋πσο γίλεηαη εχθνια αληηιεπηφ, νη ηερληθέο επηκφξθσζεο εθπαηδεπηηθψλ πεγάδνπλ απφ 

ηνλ ηνκέα ηεο Δθπαίδεπζεο Δλειίθσλ θαη πηνζεηνχλ ην ζχλνιν ησλ βαζηθψλ αξρψλ ηεο. 

Βαζίδνληαη θαη’ εμνρήλ ζηελ αληηκεηψπηζε ηνπ ελειίθνπ εθπαηδεπνκέλνπ σο ελφο αηφκνπ 

πνπ θέξεη ζπλαηζζήκαηα, ζθέςεηο, εκπεηξίεο, βηψκαηα θαη επηζπκίεο θαζ’ φιε ηε δηάξθεηα 

ηεο ζπκκεηνρήο ηνπ ζην πξφγξακκα επηκφξθσζεο. Ο πξσηαγσληζηηθφο ξφινο ηεο 

πξνζσπηθήο εκπεηξίαο ζηε καζεζηαθή δηαδηθαζία ππνγξακκίζηεθε αξρηθά απφ ηνλ John 

Dewey θαη, πην ζπγθεθξηκέλα, ζην ζχγγξακκά ηνπ «Δκπεηξία θαη Δθπαίδεπζε» (1938). 

Αξγφηεξα, θαηά ηε δεθαεηία ηνπ 1960, ν CarlRogers αλαθέξζεθε ζηε ζεκαζία 

αμηνπνίεζεο ησλ βησκάησλ θαη ησλ εκπεηξηψλ ησλ ελειίθσλ εθπαηδεπφκελσλ, νχησο 

ψζηε λα επηηεπρζνχλ νη καζεζηαθνί ζηφρνη (Kφθθνο, 2005). ΢χκθσλα κε ηηο ζχγρξνλεο 

αληηιήςεηο γηα ηελ επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ, νη ηερληθέο επηκφξθσζεο, ηφζν ζε 

φ,ηη αθνξά ηε ζχιιεςε θαη ηνλ ζρεδηαζκφ ηνπο, φζν θαη αλαθνξηθά κε ηελ πξαθηηθή ηνπο 

εθαξκνγή, πεξηιακβάλνπλ ηα βαζηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ θχξησλ ζεσξηψλ κάζεζεο πνπ 

δηέπνπλ ηελ εθπαίδεπζε ησλ ελειίθσλ. Παξαθάησ ζα παξνπζηαζηνχλ ζπλνπηηθά νη πιένλ 

ζπλήζεηο ηερληθέο επηκφξθσζεο, φπσο έρνπλ πεξηγξαθεί απφ ηνλ Κφθθν (1999). 

Ζ εηζήγεζε είλαη ε πιένλ παξαδνζηαθή ηερληθή επηκφξθσζεο, κε ηελ πξαγκαηνπνίεζε 

ηεο νπνίαο δεκηνπξγείηαη ε αίζζεζε ηεο «αζθάιεηαο» ζηα εθπαηδεπφκελα άηνκα, αθνχ ηα 

ηειεπηαία αξθνχληαη ζηελ θαηαγξαθή ησλ ζεκείσλ ελδηαθέξνληνο, ρσξίο λα απαηηείηαη ε 
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επεμεξγαζία ζπγθεθξηκέλσλ ζεκάησλ απφ απηά. Ζ εηζήγεζε δελ ραξαθηεξίδεηαη απφ 

ηδηαίηεξεο απαηηήζεηο ζε φ,ηη αθνξά ηελ πξνεηνηκαζία θαη ηελ πινπνίεζή ηεο, 

δηαηεξψληαο παξάιιεια ην πιενλέθηεκα ηεο κεηαθνξάο νξγαλσκέλσλ γλψζεσλ θαη ηεο 

επέθηαζεο εληφο ελφο ζρεηηθά ζχληνκνπ ρξνληθνχ δηαζηήκαηνο ζηελ ελλνηνιφγεζε αθφκε 

θαη ζχλζεησλ φξσλ. Σα νπζηαζηηθά κεηνλεθηήκαηά ηεο αληηζηνηρνχλ ζηελ παζεηηθή, θαηά 

βάζε, ζπκκεηνρή ησλ αηφκσλ πνπ επηκνξθψλνληαη, θαζψο θαη ηελ αδπλακία αλάπηπμεο 

θαη θαιιηέξγεηαο ησλ δεκηνπξγηθψλ ηνπο ηθαλνηήησλ. 

Ζ ηερληθή ηεο πξαθηηθήο άζθεζεο κπνξεί λα ιάβεη ηε κνξθή νκαδηθήο ή αηνκηθήο 

εξγαζίαο. Απνζθνπεί ζηελ επεμεξγαζία θάπνηνπ δεηήκαηνο ή/θαη ηε δηαρείξηζε ελφο 

πξνβιήκαηνο. Ο ξφινο ησλ εθπαηδεπηψλ είλαη νπζηαζηηθφο, θαζψο επνπηεχεη, αιιά θαη 

θαηεπζχλεη ηελ φιε δηαδηθαζία ζηελ νπνία πεξηιακβάλεηαη αξρηθά ε παξνπζίαζε ηνπ 

ζεσξεηηθνχ πιαηζίνπ (ησλ γεληθψλ αξρψλ), έπεηηα ε δξάζε θαη, ηέινο, ε αλάιπζε ησλ 

ζπγθεληξσκέλσλ απνηειεζκάησλ. Με απηφ ηνλ ηξφπν, νη εθπαηδεπφκελνη ζπκκεηέρνπλ 

ελεξγεηηθά θαη ε απηνπεπνίζεζή ηνπο απμάλεηαη, αθνχ εληζρχνληαη ζεηηθά δηά κέζνπ ηεο 

επίιπζεο πξνβιεκάησλ, ελψ αλαιακβάλνπλ πξσηνβνπιίεο πξνο απηή ηελ θαηεχζπλζε. Ζ 

πξνεηνηκαζία ηεο πξαθηηθήο άζθεζεο απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο πξέπεη λα είλαη ηδηαίηεξα 

πξνζεθηηθή. Οη εθπαηδεπηηθνί ζηφρνη ζα πξέπεη λα είλαη θαιά κειεηεκέλνη, κε ηέηνηνλ 

ηξφπν, ψζηε λα ππάξρνπλ ελαιιαθηηθνί θαη εθηθηνί ηξφπνη εθαξκνγήο ηεο πξαθηηθήο. 

Ζ ηερληθή ηεο «κειέηεο πεξίπησζεο» (“casestudy”) αθνξά ηελ παξνπζίαζε ελφο 

ππνζεηηθνχ ή ππαξθηνχ παξαδείγκαηνο κε ζηφρν ηε δηεξεχλεζή ηνπ ζε βάζνο, ηνλ 

πξνζδηνξηζκφ ησλ παξαγφλησλ νη νπνίνη έρνπλ νδεγήζεη ζηε δηακφξθσζε κηαο ηέηνηαο 

θαηάζηαζεο, αιιά θαη ηελ εμεχξεζε ιχζεσλ. Απνζθνπεί ζηελ εκπέδσζε εθείλσλ ησλ 

γλψζεσλ πνπ είραλ παξνπζηαζηεί ζε ζεσξεηηθφ πιαίζην, θαζψο γίλεηαη ε κεηάβαζε απφ 

ην «εηδηθφ» ζην «γεληθφ», εθφζνλ κε ηε κειέηε πεξίπησζεο πξαγκαηνπνηείηαη αλαγσγή ζε 

επξχηεξα θαη πνηθίια γλσζηηθά πεδία. Δπηπιένλ, εθαξκφδεηαη ε ελεξγεηηθή κάζεζε θαη 

εληζρχνληαη ε ζχλζεζε θαη ε αλάιπζε πιεξνθνξηψλ, ε επίιπζε πξνβιεκάησλ θαη ε 

θξηηηθή ζθέςε. Ζ πηνζέηεζε ηεο ηερληθήο ηεο κειέηεο πεξίπησζεο πξνυπνζέηεη γλψζεηο 

θαη ηθαλφηεηεο ησλ εθπαηδεπηψλ. Έρεη παξαηεξεζεί κάιηζηα ην θαηλφκελν νη 

επηιεγφκελεο κειέηεο πεξίπησζεο λα κελ ζπλδένληαη κε ηηο εκπεηξίεο θαη ηα θαζεκεξηλά 

βηψκαηα ησλ εθπαηδεπνκέλσλ, κε απνηέιεζκα ε ελεξγνπνίεζε ησλ ηειεπηαίσλ λα είλαη 

δχζθνιε. Ο Jacques (2004) δίλεη ηδηαίηεξε ζεκαζία ζηε δπλαηφηεηα ηεο κειέηεο 

πεξίπησζεο λα πεξηιακβάλεη ζηνηρεία πξαγκαηηθψλ πεξηζηαηηθψλ, θαζηζηψληαο θαη’ 
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απηφλ ηνλ ηξφπν δπλαηή ηελ απνηχπσζε ηεο πξαγκαηηθήο δσήο κέζα ζηελ ηάμε θαη, 

επνκέλσο, ηε δηεξεχλεζε θαη εμαθξίβσζε ησλ ζηνηρείσλ πνπ ηελ ραξαθηεξίδνπλ. 

Δπηπιένλ, ν Κφθθνο (1999) αλαθέξεηαη ζηε δπλαηφηεηα πινπνίεζεο ελφο παηρληδηνχ 

ξφισλ. Ζ ηερληθή απηή ζηεξίδεηαη ζηε δηαλνκή ξφισλ ζηνπο εθπαηδεπφκελνπο. Οη ξφινη 

ζπλδένληαη κε ην δήηεκα πνπ εμεηάδεηαη, κε ζθνπφ λα θαηαλννχληαη θαιχηεξα 

ζπγθεθξηκέλεο έλλνηεο κέζσ ηεο βησκαηηθήο πξνζέγγηζεο. Ζ ηερληθή επηιέγεηαη ζε 

πεξηπηψζεηο φπνπ ηα δεηήκαηα πνπ δηεξεπλψληαη αγγίδνπλ ζπγθξνπζηαθέο ή/θαη 

πξνβιεκαηηθέο ζηάζεηο, αληηιήςεηο, ζπκπεξηθνξέο θαη θαηαζηάζεηο. Σν παηρλίδη ξφισλ 

κπνξεί λα εληζρχζεη ηε ζπκκεηνρή ησλ εθπαηδεπνκέλσλ πξνο ηελ ελεξγεηηθή θαηεχζπλζε, 

λα αλαπηχμεη δεμηφηεηεο δηαπξαγκάηεπζεο, επηθνηλσλίαο θαη ζπλεξγαζίαο θαη λα 

δηακνξθψζεη ηηο θαηάιιειεο ζπλζήθεο γηα πηζαλή αλαζεψξεζε απφςεσλ θαη αιιαγή 

ζηάζεσλ. ΋πσο είλαη επλφεην, απφ ηελ πιεπξά ησλ εθπαηδεπηψλ απαηηνχληαη γλψζεηο 

δπλακηθήο θαη επηθνηλσλίαο ησλ κειψλ ηεο νκάδαο, ελψ ελίνηε παξαηεξείηαη έιιεηςε 

δηάζεζεο ή απξνζπκία ησλ εθπαηδεπνκέλσλ λα πξνβνχλ ζε αλάιεςε ξφισλ θαη λα 

ιεηηνπξγήζνπλ κε δεκηνπξγηθφ ηξφπν. ΢χκθσλα κε ηνλ Jacques (2004), ε ζπγθεθξηκέλε 

ηερληθή κπνξεί λα αληηκεησπηζηεί σο απεηιή γηα θάπνηνπο εθπαηδεπφκελνπο, θαζψο δελ 

είλαη απιά κία ηερληθή ζεαηξηθνχ ραξαθηήξα, αιιά πξφθεηηαη γηα απνθάιπςε ζθέςεσλ 

θαη ζπλαηζζεκάησλ.  

Ζ ηερληθή ησλ εξσηήζεσλ-απαληήζεσλ ζπλήζσο δελ ζπληζηά απηφλνκε κέζνδν, αιιά 

ελαιιάζζεηαη ή ζπλδπάδεηαη κε άιιεο. ΢ε απηέο ελζσκαηψλεηαη ε ζσθξαηηθή 

«καηεπηηθή». Δθείλνη πνπ ζέηνπλ ηηο εξσηήζεηο είλαη ζπλήζσο νη εθπαηδεπηέο, φκσο ζπρλά 

ν ξφινο δίλεηαη θαη ζηα εθπαηδεπφκελα άηνκα, θαζψο πξνσζείηαη ε απηελέξγεηά ηνπο θαη 

παξαθηλείηαη ε ζθέςε ηνπο. Σαπηνρξφλσο, εληζρχεηαη ε δηακφξθσζε θξηηηθήο ηθαλφηεηαο 

θαη επηθνηλσληαθψλ δεμηνηήησλ. Απηφ πνπ φκσο δελ είλαη απηνλφεην είλαη ην φηη ηα 

άηνκα δηαζέηνπλ ηηο ίδηεο γλψζεηο ζην ππφ δηεξεχλεζε γλσζηηθφ αληηθείκελν, ψζηε λα 

έρνπλ ηε δπλαηφηεηα λα ζπκκεηάζρνπλ, κε απνηέιεζκα λα πεξηνξίδεηαη ζε ζεκαληηθφ 

βαζκφ ε «βησκαηηθφηεηα» ηεο κάζεζεο, θαζψο ε ζπγθεθξηκέλε ηερληθή αμηνπνηεί θπξίσο 

ην ιφγν θαη φρη ηφζν ηελ πξάμε. 

H ηερληθή ηεο ζπδήηεζεο ζπλεπάγεηαη ηελ ελζάξξπλζε ηεο αληαιιαγήο απφςεσλ κεηαμχ 

ησλ εθπαηδεπνκέλσλ, ελψ απνζθνπεί ζηελ πξνζέγγηζε ελφο δεηήκαηνο κέζσ 

ελαιιαθηηθψλ πξνηάζεσλ θαη νπηηθψλ, ζηνρεχνληαο παξάιιεια ζηελ θαηάζεζε δηαθφξσλ 

ιχζεσλ θαη ηελ θαηαγξαθή ησλ ζπκπεξαζκάησλ. Καηά ηνλ Jacques (2004), πθίζηαληαη 
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πνηθίια είδε ζπδήηεζεο ηα νπνία κπνξνχλ λα αμηνπνηεζνχλ, ψζηε λα επηηεπρζνχλ νη 

καζεζηαθνί ζηφρνη πνπ ηίζεληαη. Έλα απφ απηά ηα είδε αληηζηνηρεί ζηελ «θαζνδεγνχκελε 

ζπδήηεζε», πνπ απνηειείηαη απφ εξσηήζεηο νη νπνίεο ηίζεληαη απφ ηνπο εθπαηδεπηέο 

αλαθνξηθά κε ηελ εηζήγεζε πνπ έρεη παξνπζηαζηεί. Παξάιιεια, πξνζθέξεηαη άκεζε 

αλαηξνθνδφηεζε, ρσξίο, σζηφζν, λα ελζαξξχλεηαη ζεκαληηθά ε επηθνηλσλία κεηαμχ ησλ 

ζπκκεηερφλησλ. ΢ηε «ζηαδηαθή ζπδήηεζε» ιακβάλεη ρψξα κία βαζκηαία πξνζέγγηζε ελφο 

δεηήκαηνο κέζσ εξσηήζεσλ. ΢ηελ «ειεχζεξε ζπδήηεζε» ηνλ ιφγν έρνπλ θπξίσο νη 

ζπκκεηέρνληεο εθπαηδεπηηθνί, νη νπνίνη εκπιέθνληαη ζε δηαδηθαζία αληαιιαγήο ηδεψλ θαη 

απφςεσλ, κε ζηφρν λα δηεξεπλεζνχλ πξνζσπηθέο ζηάζεηο θαη αληηιήςεηο. Δλ ηέιεη, κε ηελ 

«αλνηρηή ζπδήηεζε» παξέρεηαη ε δπλαηφηεηα λα εθθξαζηνχλ απφςεηο άλεπ θάπνηνπ 

απζηεξνχ πιαηζίνπ. ΢ε απηή ηελ πεξίπησζε, θχξηνο ζηφρνο είλαη ν αλαζηνραζκφο, θαζψο 

ελδέρεηαη νη εθπαηδεπηηθνί λα πξνβνχλ ζε αλαζεψξεζε αληηιήςεσλ θαη ζηάζεσλ χζηεξα 

απφ ηε ζπδήηεζε απηή (Κφθθνο, 1999).  

Ζ ηερληθή ηεο «ρηνλνζηηβάδαο» ζπγγελεχεη κε εθείλε ηεο ζπδήηεζεο, αιιά εκθαλίδεη 

νξηζκέλεο δηαθνξνπνηήζεηο. Ζ αληαιιαγή ηδεψλ θαη απφςεσλ κεηαμχ ησλ ζπκκεηερφλησλ 

δηαξθεί κηθξφηεξν ρξνληθφ δηάζηεκα, ελψ ιακβάλνπλ ρψξα ζπλδπαζκνί δξαζηεξηνηήησλ 

πξνθνξηθνχ θαη γξαπηνχ ιφγνπ θαη νκαδηθψλ θαη αηνκηθψλ εξγαζηψλ, νχησο ψζηε λα 

πινπνηεζνχλ νη καζεζηαθνί ζηφρνη. 

Ζ ηερληθή ηνπ «θαηαηγηζκνχ ηδεψλ» ή ηεο «ηδενζχειιαο» (“brainstorming”) αθνξά ηελ 

απζφξκεηε, ηελ ειεχζεξε θαη ηε κε θαζνδεγνχκελε έθθξαζε θαη δηαηχπσζε θξάζεσλ, 

ιέμεσλ, ηδεψλ ή εηθφλσλ αλαθνξηθά κε έλα νξηζκέλν δήηεκα. Γελ απαηηνχληαη 

πξνεγνχκελεο γλψζεηο ζην αληηθείκελν, ελψ δελ πξνβιέπεηαη ζρνιηαζκφο ή θξηηηθή ησλ 

ηδεψλ πνπ δηαηππψλνληαη είηε θαηά ηε παξνπζίαζή ηνπο είηε ζε επφκελν ζηάδην, κε 

απνηέιεζκα λα δεκηνπξγείηαη έλα «αζθαιέο» καζεζηαθφ πιαίζην γηα ηνπο 

εθπαηδεπφκελνπο. ΢ην πιαίζην απηφ απειεπζεξψλεηαη ε ζθέςε ησλ ζπκκεηερφλησλ, 

εληζρχεηαη ε αλεκπφδηζηε ζπκκεηνρή θαη θαιιηεξγνχληαη ηφζν ε θαληαζία φζν θαη ε 

δεκηνπξγηθφηεηα (Jacques, 2004). 

Mε ηελ ηερληθή ηεο επίδεημεο νη ζπκκεηέρνληεο ζηηο επηκνξθσηηθέο δξαζηεξηφηεηεο 

εθπαηδεπηηθνί νδεγνχληαη ζηε κάζεζε κέζσ ηεο παξαηήξεζεο ηνπ εθπαηδεπηή, ν νπνίνο 

εθηειεί κία νξηζκέλε πξαθηηθή, θαη ηεο επαλάιεςεο απηήο απφ εθείλνπο ζε επφκελν 

ζηάδην. Ζ επίδεημε απνζθνπεί ηηο πεξηζζφηεξεο θνξέο ζηελ απφθηεζε γλψζεσλ πξαθηηθνχ 

ραξαθηήξα θαη, έηζη, ε αμηνπνίεζή ηεο έρεη ζπκπιεξσκαηηθφ ραξαθηήξα, θαζψο 
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εθαξκφδεηαη παξάιιεια κε άιιεο ηερληθέο, φπσο ηεο εηζήγεζεο, ηεο ζπδήηεζεο θ.ά. Ζ 

ζπγθεθξηκέλε ηερληθή εγείξεη ην ελδηαθέξνλ ησλ ζπκκεηερφλησλ, θαζψο ε κάζεζε 

παξάγεηαη κέζσ ηεο πξάμεο. Χζηφζν, αδπλαηεί λα επηηειέζεη ηελ ελίζρπζε ηεο 

επηθνηλσλίαο, ηεο δεκηνπξγηθφηεηαο θαη ηεο αλάιεςεο πξσηνβνπιηψλ. 

Μία άιιε ηερληθή πνπ θαηαγξάθεηαη απφ ηνλ Κφθθν (1999) είλαη εθείλε ησλ νκάδσλ 

εξγαζίαο. ΢ηελ νξγάλσζε θαη ηνλ ζρεδηαζκφ ηεο ηερληθήο απηήο θεληξηθή, αζθαιψο, είλαη 

ε έλλνηα ηεο νκάδαο, ελψ ζηελ πξνεηνηκαζία ηεο πξέπεη λα ιακβάλνληαη ππ’ φςηλ ηα 

ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ησλ κειψλ ηεο. Κεληξηθφ ζηνηρείν ηεο ιεηηνπξγίαο ηεο ηερληθήο 

απνηειεί, θαηά ηνλ Γθηάζηα (1999), ε αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ησλ ζπκκεηερφλησλ, ν δε 

Jacques (2004) αλαθέξεηαη ζην φηη ην ελλνηνινγηθφ πεξηερφκελν ηεο νκάδαο δελ 

πεξηνξίδεηαη ζηε ζπλάζξνηζε ησλ κειψλ ηεο. Καηά ηελ εθαξκνγή ηεο ηερληθήο ησλ 

νκάδσλ εξγαζίαο νη εθπαηδεπφκελνη επεμεξγάδνληαη κε νκαδηθφ πλεχκα θαζνξηζκέλα 

γλσζηηθά πεδία, κειεηνχλ πξνβιήκαηα, πξνβαίλνπλ ζηελ επίιπζε απηψλ, εθπνλνχλ 

εξγαζίεο, αλαιχνπλ ηα αίηηα ελφο πξνβιήκαηνο θαη θαηαιήγνπλ ζε θάπνηα 

ζπκπεξάζκαηα. Με ηελ ηερληθή απηή εληζρχνληαη ηφζν ε αιιειεπίδξαζε φζν θαη ε 

ζπλεξγαηηθφηεηα, ελψ ην άηνκν απαιιάζζεηαη απφ ην άγρνο ηεο απνηπρίαο, θαζψο ε 

ζπιινγηθφηεηα ζπλεπάγεηαη ηελ πξνθχιαμή ηνπ απφ πηζαλά αξλεηηθά ζπλαηζζήκαηα πνπ 

ζα ήηαλ απφηνθα κίαο ειιηπνχο εξγαζίαο. Χζηφζν, ε ελ ιφγσ ηερληθή ελδέρεηαη λα είλαη 

αξθεηά απαηηεηηθή γηα ηνπο εθπαηδεπηέο, αθνχ ζα πξέπεη λα επνπηεχνπλ θαη λα 

ζπληνλίδνπλ δηαξθψο ηηο νκάδεο, λα θαζνξίδνπλ ην ρξνληθφ θαη ην ρσξηθφ πιαίζην, αιιά 

θαη λα ειέγρνπλ ηελ παξνπζίαζε ησλ απνηειεζκάησλ. 

Δλ θαηαθιείδη, κπνξεί λα αλαθεξζεί φηη δελ κπνξνχλ λα δηαρσξηζηνχλ νη απνηειεζκαηηθέο 

απφ ηηο κε απνηειεζκαηηθέο ηερληθέο, θαζψο ηα παξαπάλσ είδε είλαη δπλαηφλ λα 

αμηνπνηεζνχλ κε ζπκπιεξσκαηηθφ ηξφπν, ελψ θάζε έλα απφ απηά κπνξεί λα ελδείθλπηαη 

γηα ηδηαίηεξεο πεξηπηψζεηο. Δίλαη, σζηφζν, ζεκαληηθφ φηη ην ζχλνιν ησλ ηερληθψλ 

ζηνρεχνπλ ζην λα εληζρπζνχλ ζπγθεθξηκέλεο δεμηφηεηεο θαη λα επηηερπζνχλ ηα βέιηηζηα 

καζεζηαθά απνηειέζκαηα κέζσ ηεο ζχλδεζεο ηεο ζθέςεο κε ηελ αλάιεςε δξάζεο 

(Κφθθνο, 1999). 
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2.3. Τθηζηάκελε επηκόξθσζε εθπαηδεπηηθώλ ζηελ Διιάδα 

Γηα ηα ειιεληθά δεδνκέλα, ε επηκφξθσζε κπνξεί λα δηαθξηζεί αξρηθά ζε ππνρξεσηηθή θαη 

ζε πξναηξεηηθή. Ζ πξψηε αληηζηνηρεί θαηά βάζε ζηελ εηζαγσγηθή επηκφξθσζε ζηελ 

νπνία ζπκκεηέρνπλ λενδηφξηζηνη ή/θαη αλαπιεξσηέο εθπαηδεπηηθνί. Ζ εηζαγσγηθή 

επηκφξθσζε ζηνρεχεη ζην λα εληαρζνχλ νκαιά νη παξαπάλσ εθπαηδεπηηθνί  ζην ειιεληθφ 

εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα θαη ηνπο εμνπιίδεη κε γλψζεηο ζε ζρέζε κε ηηο νξγαλσηηθέο 

εθπαηδεπηηθέο δνκέο θαη ηα θαζήθνληά ηνπο κε πιαίζην αλαθνξάο ηε ιεηηνπξγία ηεο 

ζρνιηθήο κνλάδαο. Δπίζεο, παξέρεη γλψζεηο αλαθνξηθά κε δεηήκαηα παηδηθήο θαη 

εθεβηθήο ςπρνινγίαο, δηδαθηηθήο κεζνδνινγίαο, αμηνπνίεζεο ησλ ΣΠΔ θαη δηαρείξηζεο 

ηνπ πεξηβάιινληνο ηεο ζρνιηθήο ηάμεο. Ζ επηκφξθσζε ππνρξεσηηθνχ ραξαθηήξα είλαη 

δπλαηφλ λα επαλαιεθζεί κεηά απφ ηελ πάξνδν θάπνησλ ρξνληθψλ δηαζηεκάησλ γηα ην 

ζχλνιν ησλ κνλίκσλ εθπαηδεπηηθψλ, ηδίσο φηαλ ππάξρεη ε αλάγθε ελεκέξσζήο ηνπο γηα 

αιιαγέο πνπ έρνπλ πξαγκαηνπνηεζεί ζην πεξηερφκελν ησλ ζρνιηθψλ εγρεηξηδίσλ, ηε δνκή 

ή/θαη ην πεξηερφκελν ησλ αλαιπηηθψλ πξνγξακκάησλ ζπνπδψλ, ηελ εηζαγσγή λέσλ 

κεζφδσλ δηδαζθαιίαο θαη δηδαθηηθψλ αληηθεηκέλσλ, αιιά θαη ηελ εηζαγσγή θαη ηε 

δηαρείξηζε θαηλνηφκσλ εθπαηδεπηηθψλ πξνγξακκάησλ. Πξαγκαηνπνηείηαη απφ ηα 

Πεξηθεξεηαθά Κέληξα Δθπαηδεπηηθνχ ΢ρεδηαζκνχ (ΠΔ.Κ.Δ.΢.) θαη απφ ηνπο ζπληνληζηέο 

εθπαηδεπηηθνχ έξγνπ, δηαξθεί κηθξφ ρξνληθφ δηάζηεκα θαη ιακβάλεη ρψξα θαηά ηηο ψξεο 

δηδαζθαιίαο, ελψ νη εθπαηδεπηηθνί απαιιάζζνληαη εθείλεο ηηο ψξεο απφ ηα δηδαθηηθά ηνπο 

θαζήθνληα. Ζ επηκφξθσζε ππνρξεσηηθνχ ραξαθηήξα αλαθέξεηαη θαη ζηα ζηειέρε ηνπ 

ηνκέα ηεο εθπαίδεπζεο, ζηνρεχνληαο ζηελ ελεκέξσζε απηψλ ζε ζέκαηα εθπαηδεπηηθήο 

δηνίθεζεο θαη εγεζίαο, δηεχξπλζεο ηνπ γλσζηηθνχ ηνπο ππνβάζξνπ θαη επαγγεικαηηθήο 

εμέιημεο (Καξαγηάλλε, 2018). 

Ζ επηκφξθσζε πξναηξεηηθνχ ραξαθηήξα αθνξά ην ζχλνιν ησλ εθπαηδεπηηθψλ, κνλίκσλ 

θαη αλαπιεξσηψλ. Παξέρεηαη ζπλήζσο απφ ηνπο ΢πληνληζηέο Δθπαηδεπηηθνχ Έξγνπ, ηα 

ΠΔ.Κ.Δ.΢. θαη ηκήκαηα παλεπηζηεκηαθψλ ηδξπκάησλ. Σα πξνγξάκκαηα απηά είλαη καθξάο 

ή βξαρείαο ρξνληθήο δηάξθεηαο θαη είλαη δπλαηφλ λα δηελεξγνχληαη εθηφο θαη εληφο 

δηδαθηηθνχ σξαξίνπ (Καξαγηάλλε, 2018). 

Σε δεθαεηία ηνπ 2010 ε νηθνλνκηθή χθεζε δελ άθεζε αλεπεξέαζην ηνλ ηνκέα ηεο 

επηκφξθσζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ. ΢εκαληηθφηεξεο απφ φιεο ηηο δπζκελείο εμειίμεηο 

ππήξμαλ ε δηαθνπή ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ θχξηνπ ηδξχκαηνο πνπ επσκηδφηαλ ηελ νξγάλσζε 

ηεο επηκφξθσζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, δειαδή ηνπ Παηδαγσγηθνχ Ηλζηηηνχηνπ, θαζψο θαη 
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ηνπ Οξγαληζκνχ Δπηκφξθσζεο Δθπαηδεπηηθψλ (ΟΔΠΔΚ) ην 2012. ΢χκθσλα κε ηελ 

πξάμε Φ. 908/18254/Ζ,δηεθφπε ε πξνζθνξά ησλ επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ, ηα 

νπνία θαηά ηα πξνεγνχκελα έηε πξνζαλαηνιίδνληαλ πξνο ηηο λέεο ηερλνινγίεο θαη ηηο λέεο 

εθπαηδεπηηθέο εμειίμεηο. ΢ηε ζέζε ηνπ Παηδαγσγηθνχ Ηλζηηηνχηνπ είρε δεκηνπξγεζεί ην 

«Ηλζηηηνχην Δθπαηδεπηηθήο Πνιηηηθήο» (ΗΔΠ) ην 2011 βάζεη ηνπ Ν. 3966, λνκηθφ 

πξφζσπν ηδησηηθνχ δηθαίνπ κε έξγν ππνζηεξηθηηθφ ηνπ Τπνπξγείνπ Παηδείαο θαη 

Θξεζθεπκάησλ, Πνιηηηζκνχ θαη Αζιεηηζκνχ. Κχξηνο ζηφρνο ηνπ ΗΔΠ είλαη ε 

επηζηεκνληθή έξεπλα θαη ε δηεξεχλεζε ζεκάησλ ζρεηηθά κε ηελ πξσηνβάζκηα θαη ηε 

δεπηεξνβάζκηα εθπαίδεπζε, ηηο δηαδηθαζίεο κεηάβαζεο απφ ηε δεπηεξνβάζκηα ζηελ 

ηξηηνβάζκηα εθπαίδεπζε, αιιά θαη ηελ ηερληθή θαη δηαξθή ππνζηήξημε ηεο εθαξκνγήο θαη 

ηνπ ζρεδηαζκνχ ηεο εθπαηδεπηηθήο πνιηηηθήο αλαθνξηθά κε ηνπο παξαπάλσ ηνκείο. Σνλ 

ξφιν ησλ ζρνιηθψλ ζπκβνχισλ θαη ησλ ΠΔΚ ζηελ επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ έρνπλ 

αλαιάβεη απφ ην 2018 νη ζπληνληζηέο εθπαηδεπηηθνχ έξγνπ θαη ηα Πεξηθεξεηαθά Κέληξα 

Δθπαηδεπηηθνχ ΢ρεδηαζκνχ (ΠΔ.Κ.Δ.΢.), ζχκθσλα κε ηνλ Ν. 4547/2018 θαη ηελ αξηζκ. 

158733/ΓΓ4/24-09-2018, ΦΔΚ 4299/2018 Β’/27-09-2018. Παξ’ φι’ απηά, έσο ηψξα ηα 

ΠΔ.Κ.Δ.΢. δελ έρνπλ αληαπνθξηζεί ζηνλ ξφιν ηνπο ζε φ,ηη αθνξά ηε δξνκνιφγεζε θαη ηελ 

νξγάλσζε επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ εθπαηδεπηηθψλ (Α. Νηθνιαΐδεο, πξνζσπηθή 

επηθνηλσλία, 23 Μαξηίνπ 2021). 

Δπνκέλσο, θαηά ηα ηειεπηαία έηε θαίλεηαη φηη ε επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

βαζηδφηαλ πιένλ θπξίσο ζηηο πξσηνβνπιίεο πνπ είλαη ζε ζέζε λα αλαιάβνπλ νη ζρνιηθνί 

ζχκβνπινη θαη, έπεηηα, νη ζπληνληζηέο εθπαηδεπηηθνχ έξγνπ θαη, δεπηεξεπφλησο, νη 

ζρνιηθέο κνλάδεο θαη ηα παλεπηζηήκηα, κε πεξηζηαζηαθφ, σζηφζν, ηξφπν θαη ρσξίο λα 

παξέρεηαη ππνζηήξημε νξγαλσκέλε απφ θάπνηνλ θεληξηθφ θνξέα. ΢χκθσλα κε ηελ 

Σξηαληαθχιινπ (2014), νη ειιεληθέο ζρνιηθέο κνλάδεο, ηδίσο ηεο πξσηνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο, έρνπλ αλαιάβεη δηάθνξεο πξσηνβνπιίεο κε ζηφρν ηελ πινπνίεζε 

πξνγξακκάησλ ελδνζρνιηθήο επηκφξθσζεο θαη λα θαιπθζνχλ νη ηδηαίηεξεο αλάγθεο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ πνπ δηδάζθνπλ ζε απηέο.  

΢πλνπηηθά, αλ εμαηξεζνχλ απνζπαζκαηηθέο δξάζεηο, φπσο γηα παξάδεηγκα ην «Μείδνλ 

Πξφγξακκα Δπηκφξθσζεο» πνπ μεθίλεζε ην 2011, ηε δεθαεηία ηνπ 2010 απνπζίαδε ε 

παξνρή ζπζηεκαηηθήο, κειεηεκέλεο θαη νξγαλσκέλεο επηκφξθσζεο, παξά ηνλ αξηζκφ 

ζρεηηθψλ εκπεηξηθψλ θαη ζεσξεηηθψλ εξγαζηψλ νη νπνίεο έρνπλ θαηά θαηξνχο εθπνλεζεί. 

To γεγνλφο απηφ κπνξεί λα εξκελεπζεί φρη κφλνλ απφ ηελ νηθνλνκηθή χθεζε, αιιά θαη 
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απφ ην φηη ε επηκφξθσζε εηζαγσγηθνχ ραξαθηήξα, ην κφλν είδνο επηκφξθσζεο ην νπνίν 

θαίλεηαη λα πινπνηείηαη ζε ζηαζεξή βάζε, πξαγκαηνπνηείηαη ζπρλά κε βηαζηηθφ ηξφπν, 

ρσξίο λα έρεη πξνεγεζεί ηδηαίηεξα πξνζεθηηθφο ζρεδηαζκφο ηνπ. Σα αίηηα ζα κπνξνχζαλ 

λα αλαδεηεζνχλ ζηηο πνιηηηθέο ράξαμεο ηεο εθπαηδεπηηθήο πνιηηηθήο, ηελ επηθαλεηαθή 

ζπλεξγαζία κεηαμχ ηζπλφλησλ θαη παηδαγσγψλ θαη ηε ζπγθεληξσηηθή θχζε ηεο δεκφζηαο 

εθπαίδεπζεο, ε νπνία δελ αθήλεη επαξθή πεξηζψξηα γηα ηελ αλάπηπμε πξσηνβνπιηψλ 

επηκoξθσηηθνχ ραξαθηήξα (Σξηαληαθχιινπ, 2014). Δλ ζπλερεία, ζα θαηαγξαθνχλ ζην 

παξφλ ζεκείν νξηζκέλεο ραξαθηεξηζηηθέο δηαρξνληθέο αδπλακίεο πνπ εκθαλίδεη ε 

ειιεληθή επηκνξθσηηθή πνιηηηθή.  

Μία ζπλήζεο πξαθηηθή ζηνλ επξχηεξν δεκφζην ηνκέα ππήξμε ην φηη θάζε θνξέαο 

απνθάζηδε, ζπρλά εξήκελ ησλ άιισλ, ζρεηηθψλ ή κε, ζπκπησκαηηθά, ζπγθπξηαθά θαη 

απνζπαζκαηηθά· σο εθ ηνχηνπ, ζηηο νξγαλσκέλεο επηκνξθσηηθέο δξάζεηο αληαλαθινχληαλ 

απηά ηα ραξαθηεξηζηηθά. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε θξαηηθή εθπαηδεπηηθή πνιηηηθή ζηεξηδφηαλ 

ζηε βάζε ηεο ζεψξεζεο φηη ε πνηφηεηα ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ πξνζδηνξίδεηαη 

νπζηαζηηθά απφ ηελ πνηφηεηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ, κε απνηέιεζκα ν θνηλσληθφο 

ραξαθηήξαο ηεο εθπαίδεπζεο λα εμαληιείηαη ζε αηνκηθή, θαηά βάζε, πξνζπάζεηα. 

Πξφθεηηαη, ζχκθσλα κε ηε Φηινθψζηα (2010), γηα κηα ππεξαπινπζηεπκέλε αληίιεςε, 

αθνχ κε ηνλ ηξφπν απηφ νη εθπαηδεπηηθνί θαη νη καζεηέο απνκνλψλνληαη απφ ην 

θνηλσληθφ, δνκηθνχ ραξαθηήξα, πιαίζην.  

Δπηπιένλ, ηα επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα ζηελ Διιάδα έρνπλ παξαδνζηαθά ζρεδηαζζεί 

θαη πινπνηεζεί ζηνρεχνληαο ζηε δηεχξπλζε ησλ γλψζεσλ θαη ηελ θαιιηέξγεηα ησλ 

δεμηνηήησλ ηνπ εθπαηδεπηηθνχ, ρσξίο λα ιακβάλεηαη κέξηκλα γηα ηελ πξνζσπηθή θαη ηελ 

επαγγεικαηηθή ηνπ αλάπηπμε, ελψ δελ πηνζεηείηαη πνηθηιία επηκνξθσηηθψλ ηερληθψλ, 

φπσο απηέο παξνπζηαζηεθαλ θαη πεξηγξάθηεθαλ ζε πξνεγνχκελν ππνθεθάιαην 

(Φηινθψζηα, 2010). 

Δπίζεο, ζηελ ειιεληθή επηκνξθσηηθή πνιηηηθή ησλ εθπαηδεπηηθψλ αληαλαθιάηαη ε 

ζπγθεληξσηηθή γξαθεηνθξαηηθή δνκή ηνπ εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο, ε νπνία ζε κεγάιν 

βαζκφ πεξηνξίδεη ηνλ ξφιν ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε εθείλνλ ησλ παζεηηθψλ δεθηψλ. 

Πξάγκαηη, ε Φηινθψζηα (2010) παξαηεξεί φηη νη εθπαηδεπηηθνί δελ ζπκκεηέρνπλ νχηε ζηηο 

επηινγέο, νχηε ζηηο απνθάζεηο, νχηε ζηνλ ζρεδηαζκφ ηεο επηκνξθσηηθήο πνιηηηθήο, 

ζηνηρεία πνπ έρεη επηζεκάλεη ήδε απφ ηε δεθαεηία ηνπ 1990 ε Γεδνχιε (1998). Δίλαη 

ζπλαθέο φηη ηα λνκηθά θείκελα ηα νπνία αλαθέξνληαη ζε δεηήκαηα επηκφξθσζεο, φπσο 
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λφκνη, ζρέδηα λφκσλ θαη πξνεδξηθά δηαηάγκαηα, ζπρλά δελ αληαπνθξίλνληαη σο πξνο ην 

ηη, ελ ηέιεη, πηνζεηείηαη ζηελ πξάμε, εθφζνλ λνκηθέο πξνβιέςεηο, φπσο ε δπλαηφηεηα 

αλάδεημεο ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ θαη ησλ παλεπηζηεκηαθψλ ηδξπκάησλ σο θνξέσλ πνπ 

ζπκκεηέρνπλ ζηελ επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ, δελ αμηνπνηνχληαη ζε ζεκαληηθφ 

βαζκφ. 

Έπεηηα, ην ζεζκηθφ πιαίζην πνπ αθνξά ηελ επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ δελ εδξάδεηαη 

ζε ζρεηηθή επηζηεκνληθή έξεπλα θαη ζε εηδηθά ζπζηήκαηα αμηνιφγεζεο. H ζπγθεθξηκέλε 

θαηάζηαζε επηδεηλψζεθε ζην πιαίζην ηεο εθαξκνγήο κέηξσλ ιηηφηεηαο ηε δεθαεηία ηνπ 

2010 θαη ηεο δηαθνπήο ηεο ιεηηνπξγίαο ηνπ Παηδαγσγηθνχ Ηλζηηηνχηνπ. Δδψ θαη δεθαεηίεο 

έρεη παξαηεξεζεί φηη ζηελ πιεηνλφηεηα ησλ πεξηπηψζεσλ κεηαθέξνληαη πξφηππα ηνπ 

εμσηεξηθνχ ρσξίο λα έρεη πξνεγεζεί εηδηθή κειέηε θαη, επνκέλσο, ρσξίο λα 

πξνζαξκφδνληαη ζηηο ξεαιηζηηθέο αλάγθεο ησλ Διιήλσλ εθπαηδεπηηθψλ (Καξακπίλε & 

Φίινπ, 2000). 

Δπηπιένλ, ζηα επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα ζπρλά δελ ιακβάλνληαη ππ’ φςηλ νη αξρέο ηεο 

εθπαίδεπζεο ελειίθσλ, ηδίσο δε ε εζεινχζηα, δειαδή ε ελεξγφο θαη απηνπξνζδηνξηδφκελε 

ζπκκεηνρή ηνπο ζηνλ ζρεδηαζκφ, ηελ πινπνίεζε, ηελ αμηνιφγεζε ησλ πξνγξακκάησλ 

επηκφξθσζεο θαη, ίζσο ην ζεκαληηθφηεξν, ηνλ πξνζδηνξηζκφ ησλ αλαγθψλ ηνπο. 

Αληίζεηα, εθαξκφδεηαη ζπλήζσο ε «ζρνιεηνπνηεκέλε» κνξθή επηκφξθσζεο θαη ε 

«αθαδεκατθή γλψζε». Καηά ζπλέπεηα, επηθξαηεί ε αληίιεςε φηη ν επηκνξθσηήο θαηέρεη 

αιήζεηεο πνπ είλαη αδηακθηζβήηεηεο, ελψ γλσξίδεη φιεο ηηο απαληήζεηο ζε πξνβιήκαηα 

πνπ θαινχληαη λα αληηκεησπίζνπλ νη επηκνξθνχκελνη εθπαηδεπηηθνί.  

Δπηπξνζζέησο, νη εθπαηδεπηηθνί ηείλνπλ λα θαινχληαη ζηα πξνγξάκκαηα επηκφξθσζεο σο 

ππάιιεινη πνπ νθείινπλ λα θαηαζηνχλ πην απνηειεζκαηηθνί κε βάζε ηελ αθξηβή 

εθαξκνγή ησλ εθπαηδεπηηθψλ κέηξσλ, θαζψο, ιφγσ ηεο ζπγθεληξσηηθήο θχζεο ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ ζπζηήκαηνο, νη δηαδηθαζίεο επηκφξθσζεο παξακέλνπλ ππφ ηελ άκεζε 

επνπηεία ηνπ Τπνπξγείνπ ζην ζχλνιν ησλ ιεηηνπξγηψλ ηεο (πεξηερφκελν, ζηφρνη, νξηζκφο 

εηζεγεηψλ, πξνζαλαηνιηζκφο, θιπ.) (Φηινθψζηα, 2010). 
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Κεθάιαην 3. Ζ αλαγθαηόηεηα ηεο επηκόξθσζεο ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ ζηελ θαιιηέξγεηα ηεο επηθνηλσλίαο 

εθπαηδεπηηθώλ- γνλέσλ θαη ην πεξηερόκελν ησλ ζρεηηθώλ 

πξνγξακκάησλ: Βηβιηνγξαθηθή αλαζθόπεζε 

3.1. Θεσξεηηθό ππόβαζξν 

Ζ αλαγθαηφηεηα ηεο απνηειεζκαηηθήο επηθνηλσλίαο κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ – 

θεδεκφλσλ ηεθκαίξεηαη απφ ηα πνηθίια νθέιε πνπ απηή ζπλεπάγεηαη γηα ηνπο γνλείο, ηνπο 

καζεηέο θαη ηνπο ίδηνπο ηνπο εθπαηδεπηηθνχο. Ζ αλάγθε δηεξεχλεζεο ησλ ηδηαίηεξσλ 

αλαγθψλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ αχμεζε ηεο απνηειεζκαηηθφηεηαο ζηελ ελ ιφγσ 

επηθνηλσλία πξνθχπηεη αθελφο απφ ηε ζχλζεηε δηάζηαζε ηεο επηθνηλσλίαο απηήο θαη, 

επνκέλσο, απφ ηελ χπαξμε πνηθίισλ εκπνδίσλ πνπ κπνξεί λα πθίζηαληαη ζε απηή, αιιά 

θαη απφ ηελ αλαγθαηφηεηα ελζσκάησζεο ηεο γνλετθήο εκπινθήο ζε ζχγρξνλα, 

εμεηδηθεπκέλα θαη κε, πξνγξάκκαηα επηκφξθσζεο ζηα νπνία ζα αλαδεηθλχεηαη ε 

ζπγθεθξηκέλε δηάζηαζε ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο. 

΢ηνπο παξάγνληεο πνπ δπζρεξαίλνπλ ηελ απνηειεζκαηηθή επηθνηλσλία κεηαμχ 

εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ ππεηζέξρνληαη νη ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ απέλαληη ζηνπο 

γνλείο θαη ζηνπο ηξφπνπο εκπινθήο ησλ ηειεπηαίσλ ζην ζρνιείν, νη ζηάζεηο ησλ γνλέσλ 

απέλαληη ζηνπο εθπαηδεπηηθνχο, ν ρξφλνο πνπ κπνξνχλ ή επηζπκνχλ λα δηαζέζνπλ νη 

εθπαηδεπηηθνί θαη νη γνλείο γηα απηή ηε ζπλεξγαζία, νη δηαθνξέο ζην θνηλσληθφ, 

νηθνλνκηθφ θαη πνιηηηζκηθφ επίπεδν κεηαμχ ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ, θαζψο θαη ηα 

ηδηαίηεξα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ εθπαηδεπηηθνχ νξγαληζκνχ ζηνλ νπνίνλ εξγάδνληαη νη 

εθπαηδεπηηθνί. 

΢ηε ζεσξεηηθή βηβιηνγξαθία αλαθέξεηαη φηη γηα ηελ απνηειεζκαηηθή ζπλεξγαζία κε ηνπο 

γνλείο, νη εθπαηδεπηηθνί, φπσο εμάιινπ θαη άιινη επαγγεικαηίεο (ςπρνιφγνη, θνηλσληθνί 

ιεηηνπξγνί, ζχκβνπινη επαγγεικαηηθνχ πξνζαλαηνιηζκνχ θιπ.) ζα πξέπεη λα δηαζέηνπλ 

θαηάιιειεο δεμηφηεηεο δηαπξνζσπηθήο επηθνηλσλίαο (Hornby, 2011). Αλ θαη ελ γέλεη νη 

εθπαηδεπηηθνί δηαζέηνπλ αξθεηά θαιέο δεμηφηεηεο ζηνπο ηνκείο ηεο πξνθνξηθήο 

παξνπζίαζεο, ηεο εμήγεζεο θαη ηεο παξνρήο πιεξνθνξηψλ, ζπλήζσο νη δεμηφηεηεο 

ζπκβνπιεπηηθήο, αθνπζηηθήο παξαθνινχζεζεο θαη δηεθδηθεηηθφηεηαο είλαη ιηγφηεξν 

αλαπηπγκέλεο (Turnbull et al., 2011). Αληίζεηα, νη ζρνιηθνί ςπρνιφγνη θαη νη ζχκβνπινη 

έρνπλ εθπαηδεπηεί ζε κεγαιχηεξν βαζκφ ζηελ αλάπηπμε απηψλ ησλ δεμηνηήησλ, ελψ απηέο 
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νη δεμηφηεηεο είλαη θαη εθείλεο πνπ ζπλεηζθέξνπλ ηα κέγηζηα ζηελ ππνζηήξημε ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ έξγνπ. Μία άιιε θαηεγνξία δεμηνηήησλ πνπ απνβαίλεη ρξήζηκε γηα ηελ 

επηθνηλσλία γνλέσλ – θεδεκφλσλ είλαη θαη ε ηθαλφηεηα δηαρείξηζεο εγεηηθνχ ξφινπ ζε 

νκάδεο θαη ζε εκεξίδεο φπνπ ζπκκεηέρνπλ γνλείο (Hornby, 2011). 

Φαίλεηαη φηη νη πιένλ ζεκαληηθέο ηθαλφηεηεο πνπ απαηηνχληαη απφ ηελ πιεπξά ηνπ 

εθπαηδεπηηθνχ γηα ηε ζπλεξγαζία ηνπ κε ηνπο γνλείο αθνξνχλ ηε δπλαηφηεηά ηνπ γηα 

αθνπζηηθή παξαθνινχζεζε θαη, εηδηθφηεξα, ε πξνζήισζε, ε παζεηηθή αθνπζηηθή 

παξαθνινχζεζε, ε ελεξγεηηθή αθνπζηηθή παξαθνινχζεζε θαη ε παξάθξαζε. ΢ηηο άιιεο 

απαηηνχκελεο δηαπξνζσπηθέο δεμηφηεηεο πεξηιακβάλεηαη ε δηεθδηθεηηθή ζπκπεξηθνξά, 

φπνπ εληάζζνληαη νη ηθαλφηεηεο λα πξνβαίλνπλ ζε αηηήκαηα ή παξαθιήζεηο θαη λα ηα 

απνξξίπηνπλ, λα παξέρνπλ επνηθνδνκεηηθή αλαηξνθνδφηεζε, λα δηαρεηξίδνληαη ηελ 

θξηηηθή θαη λα επηιχνπλ πξνβιήκαηα. Δπίζεο, σο ηδηαίηεξα ρξήζηκεο δεμηφηεηεο 

πξνθξίλνληαη νη βαζηθέο ηθαλφηεηεο ζπκβνπιεπηηθήο, ηδίσο αλ απηέο εθαξκφδνληαη γηα 

ηελ επίιπζε ελφο πξνβιήκαηνο, δηαδηθαζία πνπ πεξηιακβάλεη αθνπζηηθή παξαθνινχζεζε 

θαη επίδεημε δηεθδηθεηηθήο ζπκπεξηθνξάο. Γηα λα επηιχζνπλ έλα πξφβιεκα θαη’ απηφλ ηνλ 

ηξφπν, νη εθπαηδεπηηθνί πξψηα απφ φια ζα πξέπεη λα αθνχζνπλ ηνπο γνλείο, ψζηε νη 

ηειεπηαίνη λα αλαιχζνπλ ηνπο πξνβιεκαηηζκνχο ηνπο ή ηηο ηδέεο ηνπο. Αθνινχζσο, νη 

γνλείο ζα πξέπεη λα βνεζεζνχλ ζηελ πξνζπάζεηά ηνπο λα θαηαλνήζνπλ ηελ πξνβιεκαηηθή 

θαηάζηαζε πνπ αληηκεησπίδνπλ ή ηνλ ζηφρν πνπ έρνπλ ζέζεη. Δλ ηέιεη, νη εθπαηδεπηηθνί 

ζα πξέπεη λα βνεζήζνπλ ηνπο γνλείο λα απνθαζίζνπλ ηη είδνπο δξάζε ζέινπλ λα 

αλαιάβνπλ. Ζ αλάπηπμε ησλ απαξαίηεησλ δεμηνηήησλ γηα ηελ εθαξκνγή απηνχ ηνπ απινχ 

κνληέινπ ζπκβνπιεπηηθήο ζεσξείηαη φηη ζπλεηζθέξεη ηα κέγηζηα ζηελ ηθαλφηεηα ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ λα θαζηεξψζνπλ κία παξαγσγηθή ζρέζε κε ηνπο γνλείο (Hornby, 2011). 

Αθνινπζεί κία αλαιπηηθή θαηαγξαθή ησλ επηκέξνπο δηαπξνζσπηθψλ δεμηνηήησλ πνπ 

έρνπλ πξνηαζεί απφ ηνλ Hornby (2011) θαη ππεηζέξρνληαη ζηελ αθνπζηηθή 

παξαθνινχζεζε. 

΢πλνπηηθά, βάζεη ηεο ζεψξεζεο ηνπ Hornby(2011) νη δηαπξνζσπηθέο δεμηφηεηεο πνπ είλαη 

ζθφπηκν λα θαιιηεξγεί ν εθπαηδεπηηθφο είλαη νη αθφινπζεο: 

1. Παζεηηθή θαη ελεξγεηηθή αθνπζηηθή παξαθνινχζεζε 

2. Δπίδεημε δηεθδηθεηηθήο ζπκπεξηθνξάο 

3. Παξάθξαζε 
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4. Γηαρείξηζε ηεο θξηηηθήο θαη ηεο επηζεηηθφηεηαο 

5. Γηαηχπσζε θαη άξλεζε αηηήκαηνο/παξάθιεζεο 

6. Παξνρή επνηθνδνκεηηθήο αλαηξνθνδφηεζεο 

7. Δπίιπζε πξνβιεκάησλ 

8. Γεμηφηεηεο ΢πκβνπιεπηηθήο 

9. Γεμηφηεηεο δηαρείξηζεο νκάδσλ (ζηελ πεξίπησζε νκαδηθήο ζπλεξγαζίαο). 

 

3.2. Δκπεηξηθά δεδνκέλα 

3.2.1. Γεληθέο παξαηεξήζεηο 

Eίλαη γεγνλφο φηη κέρξη ζήκεξα είλαη πνιχ ιίγεο φρη κφλνλ νη έξεπλεο ζηηο νπνίεο 

εμεηάδνληαη νη ζηάζεηο θαη νη αληηιήςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ αλαθνξηθά κε ηελ 

επηκφξθσζή ηνπο ζε δεηήκαηα γνλετθήο εκπινθήο, αιιά θαη νη έξεπλεο φπνπ 

δηεξεπλψληαη νη παξάγνληεο πνπ νη ίδηνη νη εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχλ σο ηα ζεκαληηθφηεξα 

εκπφδηα ζηελ απνηειεζκαηηθή ηνπο ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο. Δλ νιίγνηο, ζπαλίδνπλ, 

ηφζν ζε δηεζλέο φζν θαη ζε ειιεληθφ επίπεδν, εθείλα ηα ηεθκήξηα εκπεηξηθήο έξεπλαο πνπ 

ζα κπνξνχζαλ λα ρξεζηκεχζνπλσο βάζε γηα ηε δηακφξθσζε επηκνξθσηηθψλ 

πξνγξακκάησλ πνπ ζα ελίζρπαλ ηελ πξνζπάζεηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ λα αλαπηχμνπλ ηηο 

δεμηφηεηεο πνπ ζα κπνξέζνπλ λα ππνζηεξίμνπλ ηελ επηθνηλσλία ηνπο κε ηνπο γνλείο ησλ 

καζεηψλ πξνο φθεινο φισλ ησλ κεξψλ πνπ εκπιέθνληαη ζην εθπαηδεπηηθφ έξγν. 

 

3.2.2. Γεδνκέλα θαη έξεπλεο γηα ηα εκπόδηα ζηελ απνηειεζκαηηθή ζπλεξγαζία 

κεηαμύ γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθώλ 

Οη Cameron & Lee (1997) εμέηαζαλ ηελ ηθαλνπνίεζε 4 εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ 66 

νηθνγελεηψλ απφ ηελ επηθνηλσλία εθπαηδεπηηθψλ-γνλέσλ κε ρξήζε ερεηηθψλ κελπκάησλ 

σο ελαιιαθηηθνχ κέζνπ επηθνηλσλίαο. Ζ έξεπλα βαζίζηεθε ζηελ αλάιπζε πεξηερνκέλνπ 

ησλ ερεηηθψλ κελπκάησλ θαη ζηε ρξήζε εξσηεκαηνινγίνπ πνπ δφζεθε ζηνπο 

εθπαηδεπηηθνχο θαη ηνπο γνλείο. Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο έδεημαλ φηη ζηελ 

πιεηνλφηεηα ησλ πεξηπηψζεσλ ε επηθνηλσλία γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθψλ βειηηψζεθε, κε 
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ηα νθέιε λα είλαη πεξηζζφηεξν εκθαλή κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ ησλ 

κεγαιχηεξσλ ζε ειηθία καζεηψλ. Eπηπξνζζέησο, αλαδείρηεθε φηη νη εθπαηδεπηηθνί 

ζεσξνχλ πσο ηφζν ε πξνεηνηκαζία φζν θαη ν ζπληνληζκφο δξαζηεξηνηήησλ πνπ αθνξνχλ 

ηε γνλετθή εκπινθή πξνυπνζέηεη πνιχ ρξφλν, πνπ δελ είλαη δηαζέζηκνο ζε φιεο ηηο 

πεξηπηψζεηο. 

Οη Gettinger & Guestchow (1998) πξαγκαηνπνίεζαλ έξεπλα κε ρξήζε εξσηεκαηνινγίνπ 

φπνπ ζπκκεηείραλ 142 εθπαηδεπηηθνί πξσηνβάζκηαο θαη δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο απφ 

ηα απνηειέζκαηα ηεο νπνίαο ζπκπέξαλαλ φηη νη ζπκκεηέρνληεο ζεσξνχζαλ σο θχξηα 

εκπφδηα ηελ έιιεηςε ρξφλνπ ησλ ηδίσλ θαη ησλ γνλέσλ, ηελ έιιεηςε δεμηνηήησλ θαη 

γλψζεσλ ησλ γνλέσλ αλαθνξηθά κε ηνπο ηξφπνπο ππνζηήξημεο ησλ παηδηψλ ηνπο ζηηο θαη’ 

νίθνλ εξγαζίεο, θαζψο θαη ηελ αδπλακία ησλ εθπαηδεπηηθψλ λα εκπιέμνπλ ηνπο γνλείο 

ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. 

Απφ ηελ άιιε, νη Carey et al. (1998) απφ ηελ έξεπλά ηνπο κε ρξήζε εξσηεκαηνινγίνπ 

ζηελ νπνία ζπκκεηείραλ 900 δηεπζπληέο Νεπηαγσγείσλ θαη Γεκνηηθψλ ΢ρνιείσλ 

πξνέθπςε φηη ε πιεηνλφηεηα απηψλ ζεσξνχζαλ σο θχξηα εκπφδηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηελ 

έιιεηςε ρξφλνπ ησλ εθπαηδεπηηθψλ, θαζψο θαη ηελ αλεπαξθή θαηάξηηζε απηψλ επί ησλ 

ηερληθψλ ελίζρπζεο ηεο γνλετθήο εκπινθήο. Χο δεπηεξεχνληεο παξάγνληεο νη εξσηψκελνη 

ζεσξνχζαλ ηηο αλεπαξθείο γλψζεηο ησλ γνλέσλ γηα ηελ ππνζηήξημε ησλ παηδηψλ ηνπο ζηηο 

θαη’ νίθνλ εξγαζίεο, ηε ζηάζε ησλ γνλέσλ απέλαληη ζην ζρνιείν θαη ηηο γισζζηθέο 

δηαθνξέο κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ. 

Οη Kaplan et al. (2000), βάζεη ησλ δεδνκέλσλ πνπ ζπγθέληξσζαλ απφ ζπλεληεχμεηο 1144 

κεηέξσλ θαη ησλ παηδηψλ ηνπο, δηαπίζησζαλ φηη νη αξλεηηθέο εκπεηξίεο ησλ γνλέσλ πνπ 

είραλ απνθνκίζεη θαηά ηελ πεξίνδν θαηά ηελ νπνία ήηαλ καζεηέο, ζρεηίδνληαη ηφζν κε ηνλ 

βαζκφ ηεο εκπινθήο ηνπο φζν θαη ην είδνο επηθνηλσλίαο ηνπο κε ην ζρνιείν. 

Ο Sheldon (2002) δηεξεχλεζε ηνλ βαζκφ εκπινθήο 195 κεηέξσλ καζεηψλ ηεο 

πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, ηφζν κέζσ ηεο ζπλεξγαζίαο κε 

ην ζρνιείν φζν θαη κε ηελ ππνζηήξημε ησλ παηδηψλ ζηηο θαη’ νίθνλ ηηο εξγαζίεο, κε ηε 

ρξήζε εξσηεκαηνινγίνπ. Γηαπηζηψζεθε φηη ην κέγεζνο ηνπ θνηλσληθνχ δηθηχνπ (σο 

δηαχινπ επηθνηλσλίαο πνπ επηδξά ζηηο ζηάζεηο θαη ηηο ζπκπεξηθνξέο ησλ γνλέσλ) ζην 

νπνίν ζπκκεηείραλ νη γνλείο  κε ηε ζρνιηθή κνλάδα ήηαλ αληίζηνηρν ηνπ βαζκνχ 

ζπλεξγαζίαο ηνπο κε ηε ζρνιηθή κνλάδα. 



 

Νεθηαξία Κνπθνύια,Δπηκνξθσηηθέο αλάγθεο εθπαηδεπηηθώλ γηα ηε 

βειηίσζε ηεο γνλετθήο εκπινθήο ζηε ζρνιηθή εθπαίδεπζε: Απόςεηο 

εθπαηδεπηηθώλ δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο 

 

Γηπισκαηηθή Δξγαζία  31 

Οη Carlisle et al. (2005) ζε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζή ηνπο ζρεηηθά κε ηνπο 

νηθνγελεηαθνχο παξάγνληεο πνπ επηδξνχλ ζηνλ βαζκφ ζπλεξγαζίαο ησλ γνλέσλ κε ηε 

ζρνιηθή κνλάδα πεξηιακβάλνπλ ζε απηνχο ηελ εζληθφηεηα ηεο νηθνγέλεηαο, ηελ εκπεηξία 

ησλ γνλέσλ σο καζεηψλ, ηηο νηθνγελεηαθέο δνκέο, ηε ζπκκεηνρή ηεο νηθνγέλεηαο ζε 

θνηλσληθά δίθηπα θαη ην εξγαζηαθφ σξάξην ησλ γνλέσλ. Δπηπιένλ, ζηνπο παξάγνληεο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηε ζρνιηθή κνλάδα νη εξεπλεηέο δίλνπλ ηδηαίηεξε έκθαζε ζηε ζηάζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ, ζηηο πξνζδνθίεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ απφ ηνπο καζεηέο, θαζψο θαη ζηηο 

δηαθνξέο κεηαμχ ησλ πξνζδνθηψλ ησλ γνλέσλ θαη ησλ πξνζδνθηψλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ. 

Σν θνηλσληθννηθνλνκηθφ επίπεδν αλήθεη επίζεο ζηνπο ζεκαληηθνχο παξάγνληεο πνπ 

επηδξνχλ ζηελ επηθνηλσλία κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ θαη, επνκέλσο, ν ελ ιφγσ 

παξάγνληαο πξέπεη λα ιακβάλεηαη ζνβαξά ππ’ φςηλ απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο. Πξάγκαηη, 

απφ ηελ έξεπλα ηνπ Lareau (1987), ζηελ νπνία ζπλδπάζηεθαλ ε ζπκκεηνρηθή 

παξαηήξεζε κε ζπλεληεχμεηο γνλέσλ, εθπαηδεπηηθψλ θαη δηεπζπληψλ πξσηνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο πξνέθπςε φηη, ελψ νη γνλείο αλψηεξσλ θαη κεζαίσλ θνηλσληθψλ ζηξσκάησλ 

αληηιακβάλνληαη ηνπο εαπηνχο ηνπο σο ζπλππεχζπλνπο γηα ηελ εθπαηδεπηηθή πνξεία ησλ 

παηδηψλ ηνπο, νη γνλείο ησλ θαηψηεξσλ θνηλσληθψλ ζηξσκάησλ ηείλνπλ λα ζεσξνχλ φηη ε 

εθπαίδεπζε ζπληζηά απνθιεηζηηθφ θαζήθνλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

Δπηπιένλ, απφ ηε κειέηε ησλ Hoover-Dempsey et al. (2005) ζηελ νπνία 

πξαγκαηνπνηήζεθε αλαζθφπεζε ηεο ζρεηηθήο εξεπλεηηθήο βηβιηνγξαθίαο πξνέθπςε φηη 

νξηζκέλνη γνλείο ρακεινχ θνηλσληθννηθνλνκηθνχ επηπέδνπ αηζζάλνληαη φηη δελ θαηέρνπλ 

ηηο θαηάιιειεο γλψζεηο γηα λα εληζρχζνπλ ηα παηδηά ηνπο. ΢ηα ζεκαληηθφηεξα επξήκαηα 

ηεο εξγαζίαο εληάζζεηαη επίζεο θαη ε δηαπίζησζε φηη νη ζηάζεηο ησλ γνλέσλ απέλαληη ζηε 

γνλετθή εκπινθή επεξεάδνληαη δξαζηηθά απφ ηηο ζρνιηθέο κνλάδεο θαη, επνκέλσο, ε 

ελζάξξπλζε ησλ γνλέσλ γηα βειηίσζε ηεο επηθνηλσλίαο ηνπο κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο κε 

ηελ πηνζέηεζε δηαθφξσλ πξαθηηθψλ ζπληζηά έλαο δπλάκεη απνηειεζκαηηθφο παξάγνληαο 

πνπ αλαδεηθλχεη ηε ζεκαζία απφθηεζεο ησλ αληίζηνηρσλ δεμηνηήησλ απφ ηελ πιεπξά ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ. 

΢ε έξεπλα ηνπ Griffith (1998) φπνπ ζπκκεηείραλ 122 ζρνιηθέο κνλάδεο πξσηνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο εξσηήζεθαλ 33,153 γνλείο θαη 26,904 καζεηέο, ψζηε λα πξνζδηνξηζηνχλ 

ζρέζεηο κεηαμχ ηεο ζρνιηθήο δνκήο, ηεο ζχλζεζεο ηεο ηάμεο, ηνπ βαζκνχ ηεο γνλετθήο 

εκπινθήο, ηνπ ζρνιηθνχ θιίκαηνο, ησλ ζρέζεσλ εθπαηδεπηηθψλ-καζεηψλ θ.ά. Απφ ηελ 

έξεπλα πξνέθπςε φηη ε εζληθφηεηα θαη ην βηνπνξηζηηθφ επίπεδν ζπληζηνχλ παξάγνληεο 
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πνπ επηδξνχλ ζηε ζπλεξγαζία κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ, θαζψο γνλείο πνπ δελ 

ήηαλ ιεπθνί ή/θαη πξνέξρνληαλ απφ ηα θαηψηεξα θνηλσληθννηθνλνκηθά ζηξψκαηα 

ζπλεξγάδνληαλ ζε κηθξφηεξν βαζκφ κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ησλ παηδηψλ ηνπο. 

Βάζεη ηεο έξεπλαο ησλ Koutrouba et al. (2009) ζε 213 εθπαηδεπηηθνχο δεπηεξνβάζκηαο 

εθπαηδεπηηθνχο ε πιεηνλφηεηα απηψλ παξαηήξεζε φηη ην πνζνζηφ ησλ γνλέσλ πνπ 

ζπκκεηέρνπλ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία είλαη πνιχ κηθξφ θαη ζεσξνχζε φηη νη 

παξάγνληεο πνπ επηδξνχλ ζηε ζπλεξγαζία κεηαμχ νηθνγέλεηαο θαη ζρνιείνπ ηνπο 

πεξηιακβάλνπλ ηε ζηάζε ησλ γνλέσλ απέλαληη ζην ζρνιείν, ε κφξθσζε ησλ γνλέσλ θαη 

ην θνηλσληθφ ηνπο επίπεδν. 

΢ηελ έξεπλα ηεο Καινγξίδε (2006) ζηελ νπνία δηεξεπλήζεθαλ νη αληηιήςεηο 75 

εθπαηδεπηηθψλ πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο αλαθνξηθά κε ηε ζπλεξγαζία ησλ νηθνγελεηψλ 

κε ην ζρνιείν αλαδείρηεθαλ βαζηθά εκπφδηα πνπ πξέπεη λα ππεξπεδεζνχλ, νχησο ψζηε λα 

βειηησζεί ε επηθνηλσλία κεηαμχ γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθψλ. Σα ελ ιφγσ εκπφδηα 

πεξηιακβάλνπλ ηε δπζπηζηία ησλ εθπαηδεπηηθψλ πξνο ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο 

γνλετθήο εκπινθήο θαη ηελ αληίιεςε φηη ε γνλετθή εκπινθή ζπληζηά ακθηζβήηεζε ηνπ 

επαγγεικαηηθνχ ηνπο θχξνπο. Δπηπιένλ, θαίλεηαη φηη νη εθπαηδεπηηθνί θάηνρνη 

κεηαπηπρηαθνχ ηίηινπ ζπνπδψλ πηζηεχνπλ ζε κεγαιχηεξν βαζκφ ζηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο γνλετθήο εκπινθήο, εχξεκα πνπ ελδερνκέλσο κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί σο ηεθκήξην κεηαμχ ηεο θαηάιιειεο θαηάξηηζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη 

ηνπ βαζκνχ εζηίαζήο ηνπο ζηελ επηθνηλσλία ηνπο κε ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ. 

Oη Μπφληα et al. (2008) δηεξεχλεζαλ ηηο απφςεηο 1121 εθπαηδεπηηθψλ ηεο πξσηνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο ζρεηηθά κε ηνπο παξάγνληεο πνπ επηδξνχλ ζηε γνλετθή εκπινθή. Ζ 

πιεηνλφηεηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ ζπκκεηείραλ ζεσξνχζαλ ηε γνλετθή εκπινθή 

απαξαίηεηε, αιιά ππφ ηελ πξνυπφζεζε φηη εθείλνη ζα δηαηεξνχλ ηνλ έιεγρν. Δπηπιένλ, νη 

εξσηψκελνη αληηιακβάλνληαη σο παξάγνληεο πνπ επηδξνχλ ζηε γνλετθή εκπινθή ηηο 

ζηάζεηο ηνπο απέλαληη ζηνπο γνλείο, ηνλ δηαζέζηκν ρξφλν ηνπο, αιιά θαη ηελ θαηάξηηζή 

ηνπο ζε ζρέζε κε ηα δεηήκαηα πνπ δηέπνπλ ηελ ελίζρπζε ηεο ζρέζεο ζρνιείνπ θαη 

νηθνγέλεηαο. Δπηπξνζζέησο, σο άιινη παξάγνληεο πνπ επηδξνχλ ζηε γνλετθή εκπινθή 

αλαθέξνληαη ε ζηάζε ησλ γνλέσλ πξνο ην ζρνιείν θαη ην πνιηηηζκηθφ, θνηλσληθφ, 

γισζζηθφ θαη γλσζηηθφ επίπεδν ησλ γνλέσλ.  
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Οη Κνινβφο & Θσκά (2015) επηρείξεζαλ ηελ θαηαγξαθή ησλ απφςεσλ 85 εθπαηδεπηηθψλ 

πνπ εξγάδνληαλ ζε Γεκνηηθά ΢ρνιεία ηνπ Αγξηλίνπ ην ζρνιηθφ έηνο 2012-2013 

αλαθνξηθά κε ηελ επηθνηλσλία ζρνιείνπ θαη νηθνγέλεηαο. Σν κεγαιχηεξν κέξνο ησλ 

εξσηψκελσλ ζεσξνχλ αλαγθαία ηελ ελ ιφγσ επνηθνηλσλία θαη θξίλνπλ φηη ε ζηάζε ησλ 

γνλέσλ γηα ην έξγν ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζην ζρνιείν ζπληζηά ηνλ θχξην παξάγνληα πνπ 

επεξεάδεη ηηο κεηαμχ ηνπο ζρέζεηο. 

Ζ Μπισλάθνπ-Κεθέ (2017) δηεξεχλεζε ηηο αληηιήςεηο 364 εθπαηδεπηηθψλ ηεο 

πξσηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο γηα ηε γνλετθή εκπινθή θαη ηνπο παξάγνληεο πνπ ηελ 

επεξεάδνπλ, δηαπηζηψλνληαο φηη ην ζχλνιν ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηε ζεσξνχλ ζεηηθή θαη 

πσο, θαηά ηε γλψκε ηνπο, απηή επεξεάδεηαη απφ ην ζρνιηθφ θιίκα, ηε ζηάζε ησλ γνλέσλ 

πξνο ηνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη ηηο δηαθνξέο ζε θνηλσληθφ θαη ζε κνξθσηηθφ επίπεδν 

κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ. 

 

3.2.3. Γεδνκέλα θαη έξεπλεο ζρεηηθά κε ηηο επηκνξθσηηθέο αλάγθεο ησλ 

εθπαηδεπηηθώλ ζε δεηήκαηα γνλετθήο εκπινθήο 

Ο Uludag (2008) δηεξεχλεζε ηηο απφςεηο 223 αδηφξηζησλ εθπαηδεπηηθψλ ησλ ΖΠΑ 

αλαθνξηθά κε ηηο απφςεηο ηνπο γηα ηε γνλετθή εκπινθή θαη γηα ηα πηζαλά νθέιε ζρεηηθψλ 

πξνγξακκάησλ επηκφξθσζήο ηνπο. Σα επξήκαηα ηεο έξεπλαο δείρλνπλ φηη ηα 

πξνγξάκκαηα επηκφξθσζεο εθπαηδεπηηθψλ πνπ πεξηιακβάλνπλ ππνζηήξημε θαη 

δξαζηεξηφηεηεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ηε γνλετθή εκπινθή ζπκβάιινπλ ζηελ θαιχηεξε 

πξνεηνηκαζία ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα λα επηηειέζνπλ ην εθπαηδεπηηθφ ηνπο έξγν, ελψ 

αλαβαζκίδνπλ ηηο απφςεηο ηνπο γηα ηε γνλετθή εκπινθή, αληηιακβαλφκελνη ηε ζεκαζία 

ηεο ηειεπηαίαο ζηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ εθπαηδεπηηθνχ έξγνπ. 

Οη Bartels & Eskow (2010) παξαηήξεζαλ φηη, παξ’ φιν πνπ νη δηνηθεηηθνί θαη 

αθαδεκατθνί ζεζκνί ησλ ΖΠΑ έρνπλ επηζεκάλεη ηελ αλάγθε ελζάξξπλζεο ηεο γνλετθήο 

εκπινθήο ζηελ εθπαίδεπζε, ε πιεηνλφηεηα ησλ πξνγξακκάησλ πξνεηνηκαζίαο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ δελ έρνπλ εληάμεη ζηηο ζεκαηηθέο ηνπο δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ 

απνηειεζκαηηθή ζπλεξγαζία κεηαμχ ζρνιείνπ θαη νηθνγέλεηαο, κε απνηέιεζκα λα 

πξνθχπηνπλ ζεκαληηθέο επηκνξθσηηθέο αλάγθεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ησλ ακεξηθαληθψλ 

ζρνιηθψλ κνλάδσλ.  
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Οη Caspe et al. (2011), δηεξεπλψληαο ηα δεδνκέλα ηεο αξρηθήο θαηάξηηζεο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζηηο ΖΠΑ, δειαδή ηα ζρεηηθά παλεπηζηεκηαθά πξνγξάκκαηα ζπνπδψλ, 

θαηέιεμαλ ζην ζπκπέξαζκα φηη, ελψ πνιιά απφ ηα ελ ιφγσ πξνγξάκκαηα πεξηιακβάλνπλ 

καζήκαηα πνπ αθνξνχλ ηε γνλετθή εκπινθή, απηά αλαθέξνληαη πξσηίζησο ζηελ 

Πξνζρνιηθή Αγσγή θαη ηελ Δηδηθή Αγσγή. Χο εθ ηνχηνπ, νη εθπαηδεπηηθνί δελ 

πξνεηνηκάδνληαη επαξθψο γηα ηελ επηθνηλσλία θαη ηε ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο θαηά ηελ 

επηηέιεζε ηνπ θαζεκεξηλνχ δηδαθηηθνχ ηνπο έξγνπ.  

H έξεπλα ηνπ Δvans (2011) ζρεηηθά κε ηελ επίδξαζε ησλ ζπλαηζζεκάησλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ ησλ ΖΠΑ ζηε δηακφξθσζε ησλ ζρέζεψλ ηνπο κε 

καζεηέο, ζπλαδέιθνπο, ζρνιηθνχο εγέηεο θαη νηθνγέλεηεο καζεηψλ θαηέιεμε ζην 

ζπκπέξαζκα φηη πθίζηαηαη έλα κε επαξθψο γεθπξσκέλν θνηλσληθνπνιηηηζκηθφ ράζκα 

κεηαμχ ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ησλ νηθνγελεηψλ ησλ καζεηψλ. Χο εθ ηνχηνπ, νηθνγέλεηεο 

πνπ αλήθνπλ ζε πνιηηηζκηθέο θαη, θπξίσο, γισζζηθέο κεηνλφηεηεο επηδεηθλχνπλ ζπλήζσο 

ρακειφ επίπεδν εκπινθήο ηνπο ζηε ζρνιηθή δσή. Δλίνηε νηθνγέλεηεο απφ κε θπξίαξρεο 

πνιηηηζκηθέο νκάδεο αηζζάλνληαη φηη δελ είλαη εππξφζδεθηεο, φηη είλαη αλίζρπξεο θαη 

πεξηζσξηνπνηεκέλεο εληφο ηεο ζρνιηθήο θνηλφηεηαο. Γηα απηφλ ηνλ ιφγν, ζχκθσλα κε ηελ 

έξεπλα, ε γνλεΐθή εκπινθή ζε απηέο ηηο πεξηπηψζεηο κπνξεί λα ελζαξξπλζεί κε ηελ 

θαηάιιειε επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε δεηήκαηα πνιηηηζκηθήο επίγλσζεο, 

απνηειεζκαηηθήο δηαρείξηζεο ζπλαηζζεκάησλ θαη ζε επηθνηλσληαθέο θαη δηαπξνζσπηθέο 

δεμηφηεηεο. 

Έλα κεγάιν ηκήκα (54.1%) ησλ εξσηψκελσλ ηεο έξεπλαο ησλ Κνινβνχ & Θσκά (2015) 

πνπ αλαθέξζεθε ζην Τπνθεθάιαην 3.2.3 ζεσξνχλ φηη ρξεηάδνληαη ηδηαίηεξε ελεκέξσζε 

αλαθνξηθά κε ηνπο ηξφπνπο πξνζέγγηζεο ησλ γνλέσλ ησλ καζεηψλ ηνπο, ελψ κφιηο ην 

3.5% ησλ εξσηψκελσλ ζεσξνχλ φηη δελ είλαη αλαγθαία ε ελεκέξσζε απηή. Δπηπιένλ, ην 

60% ησλ εξσηψκελσλ ζεσξεί φηη ε επηθνηλσλία κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ 

απνηειεί κία ζεκαηηθή ε νπνία πξέπεη λα εληαρζεί ζην πξφγξακκα αξρηθήο εθπαίδεπζεο 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ ή ζε πξνγξάκκαηα επηκφξθσζεο εθπαηδεπηηθψλ. 

΢ηελ έξεπλα ηεο Μπισλάθνπ-Κεθέ (2017) πνπ πξναλαθέξζεθε ζην Τπνθεθάιαην 3.2.2 

θαηαγξάθηεθε φηη νη εθπαηδεπηηθνί ηεο έξεπλαο νη νπνίνη είραλ παξαθνινπζήζεη 

καζήκαηα πνπ πεξηιάκβαλαλ ηε δηάζηαζε ζρνιείνπ, νηθνγέλεηαο θαη θνηλφηεηαο θαηά ηε 

θνίηεζή ηνπο ζην παλεπηζηήκην ή είραλ παξαθνινπζήζεη ζρεηηθά ζεκηλάξηα, αηζζάλνληαλ 

πςειή απηεπάξθεηα ζηα ελ ιφγσ δεηήκαηα θαη ηδηαίηεξα απνηειεζκαηηθνί ζηε δηαρείξηζε 
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θξίζεσλ πνπ αθνξά ηηο ζρέζεηο ζρνιείνπ-νηθνγέλεηαο. Δπηπιένλ, νη ζπγθεθξηκέλνη 

εθπαηδεπηηθνί δήισζαλ φηη γλψξηδαλ ηερληθέο ππνζηήξημεο ηεο επηθνηλσλίαο θαη 

ελίζρπζεο ηνπ ξφινπ ησλ γνλέσλ απφ νπνηνδήπνηε πνιηηηζκηθφ πιαίζην πξνέξρνληαλ. 

Ζ Γεκεηξηάδνπ (2020) δηεξεχλεζε κέζσ ζπλεληεχμεσλ ηηο απφςεηο 15 εθπαηδεπηηθψλ πνπ 

εξγάδνληαλ ζε Γεκνηηθά ΢ρνιεία ηνπ Ννκνχ Ζκαζίαο. Απφ ηελ έξεπλα πξνέθπςε φηη 

αξθεηνί ζπκκεηέρνληεο ζεσξνχλ πσο απαξαίηεηε πξνυπφζεζε γηα ηε βειηίσζε ησλ 

ζρέζεσλ κεηαμχ ζρνιείνπ θαη νηθνγέλεηαο είλαη ε επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ, θαζψο 

θαη ησλ δηεπζπληψλ, ζε ζρεηηθά δεηήκαηα, είηε κέζσ ηεο δηνξγάλσζεο επηκνξθσηηθψλ 

ζεκηλαξίσλ θαη εκεξίδσλ είηε κέζσ ηεο απηνκφξθσζήο ηνπο. 

Oη Kelty&Wakabayashi (2020) ζε έξεπλά ηνπο ζε ζρνιηθέο κνλάδεο ησλ ΖΠΑ πνπ 

πινπνηήζεθε κε ηε βνήζεηα ζπλεληεχμεσλ δηαπίζησζαλ φηη πνιιέο θνξέο νη νηθνγέλεηεο 

καζεηψλ πνπ πξνέξρνληαη απφ πεξηζσξηνπνηεκέλεο θνηλσληθέο νκάδεο αηζζάλνληαη «κε 

εππξφζδεθηεο» ζην ζρνιείν, γεγνλφο πνπ ζπλδέεηαη, ζχκθσλα κε ηνπο εξεπλεηέο, κε ηελ 

έιιεηςε θαηάιιειεο εθπαίδεπζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηε δηαρείξηζε ηεο πνιηηηζκηθήο 

εηεξφηεηαο. 

 

3.2.4. Γεδνκέλα θαη έξεπλεο ζρεηηθά κε ηελ νξγάλσζε πξνγξακκάησλ 

επηκόξθσζεο ζε δεηήκαηα γνλετθήο εκπινθήο 

΢ηηο ΖΠΑ απφ ηε δεθαεηία ηνπ 2000 θαη εμήο ε αλαγθαηφηεηα ηεο ππνζηήξημεο θαη ηεο 

ελδπλάκσζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε δεηήκαηα γνλετθήο εκπινθήο ζπλεπαγφηαλ ηε 

δξαζηεξηνπνίεζε δηαθφξσλ θνξέσλ, θπξίσο αθαδεκατθνχ ραξαθηήξα, κε ζηφρν θπξίσο 

ηε ζπλεηζθνξά ηνπο ζηελ αξρηθή θαηάξηηζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ, αιιά θαη ηε ζπλεξγαζία 

ηνπο κε ζρνιηθέο κνλάδεο. Έλαο ηέηνηνο θνξέαο είλαη ην Kansas Parent Information 

Resource Center πνπ ρξεκαηνδνηεί ηηο πξνζπάζεηεο κειψλ ηνπ δηδαθηηθνχ πξνζσπηθνχ 

αθαδεκατθψλ ηδξπκάησλ λα εκπινπηίζνπλ ηα ζπκβαηηθά Πξνγξάκκαηα ΢πνπδψλ κε 

καζήκαηα ή/θαη ελφηεηεο καζεκάησλ, δηά ηεο νξγάλσζεο ελδνζρνιηθψλ, εμσζρνιηθψλ 

θαη εμ απνζηάζεσο πξνγξακκάησλ, πνπ αθνξνχλ ηε γνλετθή εκπινθή, βάζεη εζληθψλ 

πξνδηαγξαθψλ ηνπ Οξγαληζκνχ Γνλεψλ-Δθπαηδεπηηθψλ (Parent-TeacherAssociation) 

(Caspe et al., 2011).  
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Oη Hoover-Dempsey et al. (2002) δηεξεχλεζαλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ελφο πξνγξάκκαηνο 

επηκφξθσζεο (“Teachers Involving Parents”, TIP) πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε ζε δχν 

ζρνιηθέο κνλάδεο ησλ ΖΠΑ θαη επηθεληξψζεθε ζε κεγάιν βαζκφ ζηελ ελίζρπζε ηεο 

ηθαλφηεηαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ λα επηθνηλσλνχλ κε «δπζπξφζηηνπο» γνλείο.Σα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ πξνγξάκκαηνο ήηαλ ηα εμήο: 

1. Ήηαλ ελδνζρνιηθφ 

2. Οη ηερληθέο επηκφξθσζεο πεξηιάκβαλαλ εηζεγήζεηο, εξσηήζεηο-απαληήζεηο, 

δηαδξαζηηθέο παξνπζηάζεηο ησλ απαληήζεσλ, ηδενζχειια ζε κηθξέο νκάδεο, ζπδεηήζεηο 

ζε κεγάιεο νκάδεο θαη παξνπζηάζεηο ησλ επηκνξθνχκελσλ νξγαλσκέλσλ ζε κηθξέο 

νκάδεο. 

Ζ επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε δεηήκαηα εκπινθήο δχλαηαη λα ιάβεη ηε κνξθή 

πεξαηηέξσ αθαδεκατθήο θαηάξηηζεο θαη, εηδηθφηεξα, κέζσ ηεο ζπκκεηνρήο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζε ζρεηηθά Μεηαπηπρηαθά Πξνγξάκκαηα. Έλα ηέηνην πξφγξακκα απνηειεί 

ην Πξφγξακκα Δθπαίδεπζεο Δθπαηδεπηηθψλ ζηηο Πφιεηο (UrbanTeacher Education 

Program) ηνπ Παλεπηζηεκίνπ ηνπ ΢ηθάγν. Σν Μεηαπηπρηαθφ Πξφγξακκα εζηηάδεη ζηελ 

πξνψζεζε ηεο θνηλσληθήο δηθαηνζχλεο θαη ηεο ηζφηεηαο θαη πεξηιακβάλεη καζήκαηα πνπ 

αθνξνχλ ηελ επαθή κε νηθνγέλεηεο ηζπαλφθσλσλ θαη Αθξνακεξηθαλψλ πνπ δηαβηνχλ ζηηο 

πφιεηο ησλ ΖΠΑ, άκεζε επαθή κε νηθνγέλεηεοθαη ζπλαληήζεηο ζηξνγγπιήο ηξαπέδεο κε 

γνλείο καζεηψλ κε δηαθνξεηηθά πνιηηηζκηθά ραξαθηεξηζηηθά (Caspe et al., 2011). 

Oη Symeou et al. (2012: 65) απνηίκεζαλ ηα απνηειέζκαηα ελφο πξνγξάκκαηνο 

επηκφξθσζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ θππξηαθψλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ ζηελ επηθνηλσλία ηνπο κε 

ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ. Σα δεδνκέλα ζπιιέρζεθαλ κε ηε βνήζεηα εξσηεκαηνινγίσλ 

πνπ ζπκπιεξψζεθαλ απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο πξηλ θαη κεηά απφ ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζην 

επηκνξθσηηθφ πξφγξακκα. Απφ ηελ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ πξνέθπςε κία αμηφινγε 

βειηίσζε ησλ επηθνηλσληαθψλ δεμηνηήησλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ζηνηρείν πνπ θαηέδεημε ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ ελ ιφγσ πξνγξάκκαηνο επηκφξθσζεο. 

H πεηξακαηηθή έξεπλα ησλ Walker & Dotger (2012) ρξεζηκνπνίεζε βηληενζθνπεκέλεο 

πξνζνκνηψζεηο επηθνηλσλίαο εθπαηδεπηηθνχ – γνλέα, κε ζηφρν λα απνηηκήζνπλ θαη λα 

εληζρχζνπλ ηηο αληηιήςεηο ηνπο αλαθνξηθά κε ηε ζπλεξγαζία εθπαηδεπηηθνχ – γνλέα 

ππνςήθηνη εθπαηδεπηηθνί, θαζψο θαη ηηο δηαπξνζσπηθέο ηνπο δεμηφηεηεο. 
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΢ηελ έξεπλα ησλ Brown et al. (2014) δηεξεπλήζεθαλ ηα απνηειέζκαηα ηεο ζπκκεηνρήο 

πξνπηπρηαθψλ παηδαγσγψλ ζε επηκνξθσηηθφ πξφγξακκα κε ζέκα ηε ζπλεξγαζία γνλέσλ 

θαη εθπαηδεπηηθψλ (“Parent Teacher Education Curriculum”, PTE), νξγαλσκέλν απφ 

ηέζζεξα παλεπηζηήκηα ησλ ΖΠΑ. Γηα ηνπο ζθνπνχο ηνπ πξνγξάκκαηνο επηκφξθσζεο 

εθαξκφζηεθαλ δηάθνξεο ηερληθέο επηκφξθσζεο θαη, ζπγθεθξηκέλα, ην ζεκηλάξην, ε 

κειέηε πεξίπησζεο, ε νκαδνζπλεξγαηηθή εξγαζία θαη ε εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζε. 

Μεηά ην πέξαο ηνπ πξνγξάκκαηνο, πινπνηήζεθαλ δηαδηθαζίεο αμηνιφγεζεο ησλ 

απνηειεζκάησλ ηνπ ζε φ,ηη αθνξά ηηο γλψζεηο θαη ηηο ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ. Γηα ηελ 

εμαθξίβσζε ηεο επίδξαζεο ζηνλ γλσζηηθφ ηνκέα, νη επηκνξθνχκελνη ζπκκεηείραλ ζε  

δνθηκαζίεο πνιιαπιήο επηινγήο θαη «ζσζηνχ-ιάζνπο», ελψ ε επίδξαζε αλαθνξηθά κε ηηο 

ζηάζεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ αμηνινγήζεθε κέζσ ηεο ρνξήγεζεο εξσηεκαηνινγίσλ ζηνπο 

εθπαηδεπφκελνπο. Σα απνηειέζκαηα ηεο αλάιπζεο έδεημαλ κία ζαθή βειηίσζε ησλ 

γλσζηηθψλ εθνδίσλ θαη αλαβάζκηζε ησλ ζηάζεσλ ησλ ππνςεθίσλ εθπαηδεπηηθψλ ζε φ,ηη 

αθνξά ηνλ ηνκέα ηεο ζπλεξγαζίαο ηνπο κε ηνπο γνλείο. Οη εξεπλεηέο δηαπίζησζαλ ηελ 

απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ ζπλδπαζκνχ δηαθφξσλ ηερληθψλ επηκφξθσζεο ζηε δηνξγάλσζε 

πξνγξακκάησλ πνπ αθνξνχλ ηε ζπλεξγαζία γνλέσλ-εθπαηδεπηηθψλ. 

Oη Smith & Sheridan (2019) δηεμήγαγαλ κία πξφζθαηε κεηα-αλάιπζε κε αληηθείκελν ηελ 

επίδξαζε ηεο επηκφξθσζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηηο πξαθηηθέο, ηηο ζηάζεηο θαη ηηο γλψζεηο 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ αλαθνξηθά κε ηε γνλετθή εκπινθή. Ζ κεηα-αλάιπζε πεξηιάκβαλε ηε 

δηεξεχλεζε 39 εξεπλψλ πνπ δεκνζηεχηεθαλ απφ ην 1988 (έηνο πνπ ζεσξείηαη αθεηεξία 

γηα ηελ, έζησ θαη πεξηνξηζκέλε, έξεπλα ζηελ εθπαίδεπζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε δεηήκαηα 

πνπ αθνξνχλ ηε γνλετθή εκπινθή, νπφηε θαη δεκνζηεχηεθε ε έξεπλα ησλ Chavkin & 

Williams (1988) έσο ην 2015 ζηελ αγγιηθή γιψζζα. Απφ ηελ πνζνηηθή αλάιπζε ησλ 

εξεπλεηηθψλ δεδνκέλσλ πξνέθπςε φηη ε επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε δεηήκαηα 

γνλετθήο εκπινθήο είρε ζεηηθή επίδξαζε ζηελ αλαβάζκηζε, μερσξηζηά, ησλ ζηάζεσλ, ησλ 

γλψζεσλ θαη ησλ πξαθηηθψλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ ελ ιφγσ ζεκαηηθή. Σα απνηειέζκαηα 

απηά ζπκθσλνχλ κε πξνγελέζηεξε ζπζηεκαηηθή βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε, εθείλε ησλ 

Δvans et al. (2013), ζχκθσλα κε ηελ νπνία ε επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε 

δεηήκαηα γνλετθήο εκπινθήο ζπλεπάγεηαη ηελ αχμεζε ηεο απηναπνηειεζκαηηθφηεηαο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ θαηά ηε ζπλεξγαζία ηνπο κε ηηο νηθνγέλεηεο ησλ καζεηψλ ηνπο. Δπηπιένλ, 

ε κεηα-αλάιπζε ησλ Smith&Sheridan (2019) ζηφρεπε ζηελ αλίρλεπζε εθείλσλ ησλ 

επηκέξνπο ζεκαηηθψλ ησλ πξνγξακκάησλ επηκφξθσζεο πνπ ζπλδένληαη κε ηε κεγαιχηεξε 
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επίδξαζε αλαθνξηθά κε ηε βειηίσζε ησλ ζηάζεσλ, ησλ γλψζεσλ θαη ησλ πξαθηηθψλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζε δεηήκαηα γνλετθήο εκπινθήο. ΢χκθσλα κε ηα απνηειέζκαηα ηεο 

έξεπλαο, νη ελ ιφγσ ηνκείο είλαη ν ζπλεξγαηηθφο ζρεδηαζκφο θαη ε ζπλεξγαηηθή επίιπζε 

πξνβιεκάησλ, νη ζηξαηεγηθέο επηθνηλσλίαο, ε πνιηηηζκηθή επίγλσζε θαη ε ζπλεξγαζία κε 

πιεζπζκνχο δηαθνξεηηθήο πνιηηηζκηθήο πξνέιεπζεο, ε δηακφξθσζε θαηάιιεισλ 

ζηάζεσλ απέλαληη ζηε γνλετθή εκπινθή θαη ε αλάπηπμε ησλ ζρέζεσλ γνλέσλ-

εθπαηδεπηηθψλ. Σα επξήκαηα ηεο έξεπλαο βξίζθνληαη, κε βάζε ηνπο εξεπλεηέο, ζε 

ζπκθσλία κε ηα επξήκαηα ησλ Grolnick et al. (2014) θαη κε κεγάιν κέξνο ηεο ζρεηηθήο 

βηβιηνγξαθίαο, ζχκθσλα κε ηελ νπνία νη παξαπάλσ παξάγνληεο απνηεινχλ ηα θχξηα 

ζπζηαηηθά ελφο απνηειεζκαηηθνχ πξνγξάκκαηνο πξνψζεζεο ηεο ζπλεξγαζίαο κεηαμχ ησλ 

ζρνιηθψλ κνλάδσλ θαη ησλ εθπαηδεπηηθψλ. Παξάιιεια, ε κεηα-αλάιπζε ησλ 

Smith&Sheridan (2019) αλαδεηθλχεη ηελ ηδηαίηεξε ζεκαζία ηεο δηάζηαζεο ηνπ ρξφλνπ ζε 

φ,ηη αθνξά ηελ απνηειεζκαηηθή ζπλεξγαζία ησλ εθπαηδεπηηθψλ κε ηνπο γνλείο. Οη 

εξεπλεηέο αλαθέξνπλ φηη, ελψ πνιινί εθπαηδεπηηθνί ζπρλά δελ δηαζέηνπλ ηνλ 

απαηηνχκελν ρξφλν γηα ηελ απνηειεζκαηηθή επηθνηλσλία κε ηηο νηθνγέλεηεο ησλ καζεηψλ 

ηνπο, παξά ηελ εηιηθξηλή δηάζεζε πνπ έρνπλ γηα ζπλεξγαζία καδί ηνπο, ζηελ πεξίπησζε 

πνπ αθηεξψζνπλ ρξφλν θαηά ηνλ νπνίνλ πξνεηνηκάδνληαη θαηάιιεια γηα ηελ 

αληηκεηψπηζε ησλ ζχλζεησλ πξνβιεκάησλ πνπ αθνξνχλ ηε γνλετθή εκπινθή, νη ζηάζεηο, 

νη γλψζεηο θαη νη πξαθηηθέο ηνπο κπνξνχλ λα αλαβαζκηζηνχλ. 

Oη Bartels&Eskow (2010), εμεηάδνληαο ηηο πηπρέο ελφο πηινηηθνχ πξνγξάκκαηνο 

επηκφξθσζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ αλαθνξηθά κε ηε ζπλεξγαζία ηνπο κε ηνπο γνλείο ησλ 

καζεηψλ, απνηέιεζκα ηεο ζχκπξαμεο κίαο πνιηηείαο ησλ ΖΠΑ κε παλεπηζηεκηαθφ 

ίδξπκα, ζεκείσζαλ φηη ην πξφγξακκα πεξηιάκβαλε παξαδνζηαθέο εηζεγήζεηο, 

νξγαλσκέλεο ζην ζπκβαηηθφ πιαίζην ηεο εμσζρνιηθήο επηκφξθσζεο. 

 

3.2.5. ΢ύλνςε επξεκάησλ 

΢χκθσλα κε ηε βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε πνπ πξνεγήζεθε, σο επηκέξνπο ζεκαηηθέο 

πνπ ζπλδένληαη επηκνξθσηηθέο αλάγθεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ αλαθνξηθά κε ηε ζπλεξγαζία 

ηνπο κε ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ πξνέθπςαλ νη αθφινπζεο: 

1. Εήηεκαηα ΢πκβνπιεπηηθήο (Hornby, 2011) 

2. Eπηθνηλσληαθέο θαη δηαπξνζσπηθέο δεμηφηεηεο (Ζornby, 2011; Symeou et al., 2012) 
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3. Πνιηηηζκηθή επίγλσζε θαη δηαρείξηζε πνιηηηζκηθήο εηεξφηεηαο (Caspe et al., 2011; 

Evans, 2011; Kelty&Wakabayashi, 2020) 

4. ΢πλεξγαηηθή επίιπζε πξνβιεκάησλ (Smith&Sheridan, 2019) 

5. Απνηειεζκαηηθή δηαρείξηζε ηνπ ρξφλνπ (Carey et al., 1998) 

6. Αμηνπνίεζε ηεο ηερλνινγίαο ζην πιαίζην ηεο ζπλεξγαζίαο κε ηνπο γνλείο (Caspe et al., 

2011) 

7. Γηνξγάλσζε εκεξίδσλ ή ζεκηλαξίσλ πνπ απεπζχλνληαη ζε γνλείο (Caspe et al., 2011). 

Δπηπιένλ, βάζεη ησλ δεδνκέλσλ ηνπ παξφληνο Κεθαιαίνπ επηκφξθσζε εθπαηδεπηηθψλ 

αλαθνξηθά κε ηε ζπλεξγαζία ηνπο κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο κπνξεί λα θέξεη ηα αθφινπζα 

ραξαθηεξηζηηθά: 

1. Να είλαη ελδνζρνιηθή (Caspe et al., 2011) 

2. Να είλαη εμσζρνιηθή (Caspe et al., 2011; Brown et al., 2014). 

3. Nα είλαη εμ απνζηάζεσο (Caspe et al, 2011). 

4. Nα ζπλδέεηαη κε ηε κνξθή πεξαηηέξσ αθαδεκατθήο θαηάξηηζεο (Caspe et al., 2011; 

Brown et al., 2014). 

5. Να πεξηιακβάλεη ηερληθέο επηκφξθσζεο, φπσο ζπλεξγαζία ζε νκάδεο, εηζεγήζεηο, 

πξνζνκνηψζεηο, ζπδεηήζεηο θαη ηδενζχειια (Hoover-Dempsey et al., 2002; Bartels & 

Eskow, 2010; Walker&Dotger, 2012). 

 

3.3. Αλαγθαηόηεηα ηεο έξεπλαο 

Απφ ηα επξήκαηα ηεο βηβιηνγξαθηθήο αλαζθφπεζεο ζπκπεξαίλεηαη φηη, παξ’ φιν πνπ ν 

παξάγνληαο γνλετθή εκπινθή κπνξεί λα ζπλεπάγεηαη πνηθίια νθέιε γηα ηνπο καζεηέο, 

ηνπο γνλείο θαη ηνπο εθπαηδεπηηθνχο, θαζψο θαη γηα ην εθπαηδεπηηθφ έξγν θαζεαπηφ, ζε 

δηεζλέο θαη, πνιχ πεξηζζφηεξν, ζε ειιεληθφ επίπεδν πθίζηαληαη ζεκαληηθά ειιείκκαηα 

ζηελ επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε φ,ηη αθνξά ηε γνλετθή εκπινθή θαη, εηδηθφηεξα, 

ηελ απνηειεζκαηηθή ζπλεξγαζία ησλ εθπαηδεπηηθψλ κε ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ ηνπο. Σα 

ελ ιφγσ ειιείκκαηα κεηαθξάδνληαη σο αληίζηνηρεο επηκνξθσηηθέο αλάγθεο, ηηο νπνίεο 

νθείιεη λα θαιχςεη ε πεξαηηέξσ θαηάξηηζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ, π.ρ. κε ηε ζπκκεηνρή ηνπο 
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ζε επηκνξθσηηθφ πξφγξακκα αληίζηνηρεο ζεκαηηθήο. Εεηνχκελα, σζηφζν, γηα ηνλ 

απνηειεζκαηηθφ ζρεδηαζκφ απηψλ ησλ πξνγξακκάησλ ζπληζηνχλ ε ζπγθεθξηκελνπνίεζε 

ησλ επηκέξνπο ζεκαηηθψλ ζηηο νπνίεο πξέπεη λα δνζεί ε απαηηνχκελε βαξχηεηα, φπσο 

επίζεο θαη ν πξνζδηνξηζκφο ησλ κνξθψλ θαη ησλ ηερληθψλ επηκφξθσζεο ηηο νπνίεο νη 

εθπαηδεπηηθνί σο επηκνξθνχκελνη ζεσξνχλ σο ηηο πιένλ απνηειεζκαηηθέο σο πξνο ηελ 

θάιπςε ησλ ζπγθεθξηκέλσλ επηκνξθσηηθψλ αλαγθψλ. Κξίλεηαη, ινηπφλ, αλαγθαία ε 

δηεμαγσγή κίαο ζρεηηθήο έξεπλαο ε νπνία θαιείηαη λα απαληήζεη ζε εξεπλεηηθά 

εξσηήκαηα πνπ ηίζεληαη πξνο θάιπςε ησλ παξαπάλσ δεηνπκέλσλ.  

 

3.4. ΢ηόρνη θαη εξεπλεηηθά εξσηήκαηα 

΢ηελ παξνχζα Γηπισκαηηθή Δξγαζία ζα επηρεηξεζεί ν πξνζδηνξηζκφο ησλ επηκνξθσηηθψλ 

αλαγθψλ εθπαηδεπηηθψλ δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο πνπ ππεξεηνχλ ζε ζρνιηθέο 

κνλάδεο ηεο Θεζζαινλίθεο ζε ζρέζε κε ηε βειηίσζε ηεο επηθνηλσλίαο κεηαμχ απηψλ θαη 

ησλ γνλέσλ ησλ καζεηψλ. Χο εξεπλεηηθά εξσηήκαηα ηεο εξγαζίαο ηίζεληαη ηα αθφινπζα: 

1. Πνηεο είλαη νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ επηκφξθσζε ηελ νπνία έρνπλ ήδε 

ιάβεη ζε δεηήκαηα γνληθήο εκπινθήο;  

2. Πνηεο είλαη νη επηκνξθσηηθέο αλάγθεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο 

ζε δεηήκαηα γνλετθήο εκπινθήο;  

3. Πνηεο είλαη νη απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο γηα ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο επηκφξθσζήο ηνπο ; 
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Κεθάιαην 4. Μεζνδνινγία 

4.1. Δξεπλεηηθή πξνζέγγηζε 

Ζ πξνζέγγηζε πνπ αθνινπζείηαη ζην πιαίζην δηεμαγσγήο ηεο παξνχζαο έξεπλαο είλαη 

κεηθηή, δειαδή απνηειεί ηνλ ζπλδπαζκφ πνηνηηθήο θαη πνζνηηθήο έξεπλαο. Δλψ ε 

πνζνηηθή έξεπλα αλαθέξεηαη ζηε ζπζηεκαηηθή δηεξεχλεζε θαηλνκέλσλ κε ζηαηηζηηθέο 

κεζφδνπο, καζεκαηηθά κνληέια θαη αξηζκεηηθά δεδνκέλα. ε πνηνηηθή πξνζέγγηζε ζηελ 

έξεπλα ζηνρεχεη ζηελ δηεξεχλεζε θαη θαηαλφεζε ζε βάζνο ησλ θνηλσληθψλ θαηλνκέλσλ. 

Παξέρνληαο ηε δπλαηφηεηα ζηνλ εξεπλεηή λα αληιήζεη πινχζηεο πιεξνθνξίεο γηα ην ππφ 

εμέηαζε ζέκα, ε πνηνηηθή έξεπλα απνηειεί ηελ ελδεδεηγκέλε κεζνδνινγία γηα λα 

απαληεζνχλ ηα εξσηήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ην «γηαηί ;» θαη ην «πψο ;» ησλ θαηλνκέλσλ 

(΢ηακνβιάζεο, 2016). Με ζηφρν ηελ θαιχηεξε αμηνπνίεζε ησλ πιενλεθηεκάησλ ηεο θάζε 

κεζφδνπ θαη ηελ απνηειεζκαηηθφηεξε αληηκεηψπηζε ησλ αδπλακηψλ ηεο θάζε κίαο, 

ζεσξήζεθε θαηαιιειφηεξε γηα ηελ αθξηβέζηεξε αλίρλεπζε ησλ απαληήζεσλ ζηα 

εξεπλεηηθά εξσηήκαηα ηεο έξεπλαο ε κεηθηή πξνζέγγηζε, δειαδή ν ζπλδπαζκφο 

πνζνηηθήο θαη πνηνηηθήο κεζφδνπ. 

΢ηελ παξνχζα έξεπλα εθαξκφζηεθε ε κέζνδνο ηεο εκηδνκεκέλεο εηο βάζνο ζπλέληεπμεο. 

Ζ ελ ιφγσ πξνζέγγηζε ζπληζηάηαη ηδηαίηεξα γηα κία πξσηαξρηθή εθηίκεζε θαη αλίρλεπζε 

ησλ παξακέηξσλ ηνπ εξεπλεηηθνχ πεδίνπ, θαζψο ε παξνχζα έξεπλα θαη ηα ζρεηηθά 

εξεπλεηηθά εξσηήκαηα είλαη πξσηφηππα. Δπίζεο, ε κέζνδνο απηή κπνξεί λα 

ρξεζηκνπνηεζεί γηα λα δηεξεπλεζνχλ πνιχπινθεο ιεπηνκέξεηεο γηα θαηλφκελα φπσο 

αλάγθεο, ζπλαηζζήκαηα, δηαδηθαζίεο ζθέςεηο, γηα ηα νπνία είλαη δχζθνιν λα εμάγνπκε 

ζπκπεξάζκαηα κε ηε ρξήζε άιισλ κεζφδσλ (Ησζεθίδεο, 2003). 

΢ε φ,ηη αθνξά ηελ πνζνηηθή έξεπλα, επηιέγεηαη ε κέζνδνο ζηαηηζηηθήο αλάιπζεο κε βάζε 

εξσηεκαηνιφγην, θαζψο ραξαθηεξίδεηαη απφ ην πιενλέθηεκα φηη κε ζρεηηθά κηθξή 

δαπάλε θαη ζε κηθξφ ρξνληθφ δηάζηεκα εξεπλψληαη πνιιά ππνθείκελα θαη ζπιιέγνληαη 

πνηθίια ζηνηρεία (Ππξγησηάθεο, 2011). 

 

4.2. Γηαδηθαζία δεηγκαηνιεςίαο θαη πξνθίι δεηγκάησλ 

Σα δεδνκέλα ηεο πνηνηηθήο έξεπλαο ζπγθεληξψζεθαλ κε ζθφπηκε δεηγκαηνιεςία κέγηζηεο 

δηαθχκαλζεο,ψζηε κέζσ ησλ δηαθνξεηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ησλ ζπκκεηερφλησλ, λα 
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εθκαηεπηνχλ πινχζηα δεδνκέλα θαη λα εμαρζνχλ ζπκπεξάζκαηα γηα δηάθνξεο πηπρέο ηνπ 

θαηλνκέλνπ πνπ εξεπλάηαη .θαη ζπγθεθξηκέλα, κέζσ ζπλεληεχμεσλ ζε 6 εθπαηδεπηηθνχο 

ηεο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο (Creswell, 2016). Δπηδηψρζεθε δηαθνξνπνίεζε ησλ 

ζπλεληεπμηαδνκέλσλ σο πξνο ην θχιν θαη ηα έηε ππεξεζίαο. ΢ηνλ Πίλαθα 4.1 

παξνπζηάδνληαη ηα δεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ 6 απηψλ εθπαηδεπηηθψλ. 

 

  Πίλαθαο 4.1. Γεκνγξαθηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ ζπλεληεπμηαδνκέλσλ. 

Δθπαηδεπηηθόο Φύιν Δηδηθόηεηα  Έηε δηδαθηηθήο 

εκπεηξίαο 

΢ρνιείν (Γπκλάζην / 

Λύθεην) 

Δ1 Άλδξαο Φηιφινγνο 23 Γπκλάζην 

Δ2 Άλδξαο Φπζηθφο 32 Γπκλάζην 

Δ3 Γπλαίθα Φηιφινγνο 20 Γπκλάζην 

Δ4 Γπλαίθα Φηιφινγνο 25 Γπκλάζην 

Δ5 Άλδξαο Υεκηθφο 23 Λχθεην 

Δ6 Γπλαίθα Φηιφινγνο 17 Γπκλάζην 

 

Σα εξσηεκαηνιφγηα απαληήζεθαλ απφ 100 εθπαηδεπηηθνχο πνπ εξγάδνληαη ζε ζρνιηθέο 

κνλάδεο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ηεο Θεζζαινλίθεο. Ο πιεζπζκφο ηεο έξεπλαο είλαη 

νη εθπαηδεπηηθνί ησλ ζρνιηθψλ κνλάδσλ δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο ηεο Πεξηθεξεηαθήο 

Δλφηεηαο Θεζζαινλίθεο. Γηα ηελ πνζνηηθή έξεπλα ρξεζηκνπνηήζεθεε βνιηθή 

δεηγκαηνιεςία φπνπ επηιέγνληαη ζπκκεηέρνληεο πξφζπκνη θαη δηαζέζηκνη γηα ηε κειέηε 

(Creswell,2016). 

Με βάζε ηνλ πίλαθα ζπρλνηήησλ ηεο πνζνηηθήο έξεπλαο πνπ αθνξά ηηο «δεκνγξαθηθέο» 

(Πίλαθαο 4.2) δηαπηζηψλεηαη φηη ην 81.0% ησλ εξσηψκελσλ είλαη γπλαίθεο θαη ην 19.0% 

άλδξεο. Δπηπιένλ, ην 14.0% ησλ αηφκσλ πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ θχξηα έξεπλα εξγάδνληαη 

απφ 1 έσο 5 έηε σο εθπαηδεπηηθνί, ην 6.0% απφ 6 έσο 10 έηε, ην 48.0% απφ 11 έσο 20 έηε 

θαη ην 32.0% επί παξαπάλσ απφ 20 έηε. Σν 61.0% ησλ εξσηψκελσλ εξγάδεηαη κφλνλ ζε 

Γπκλάζην, ην 25.0% κφλνλ ζε Λχθεην θαη ην 14.0% ζε Γπκλάζην θαη Λχθεην.  
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Πίλαθαο 4.2. Πίλαθαο ζπρλνηήησλ ησλ «δεκνγξαθηθψλ» κεηαβιεηψλ. 

Μεηαβιεηή n % 

Φχιν 

 

Έηε ππεξεζίαο 

 

 

 

Δθπαηδεπηηθή 

βαζκίδα 

ζρνιείνπ 

Άλδξαο 19 19.0 

Γπλαίθα 81 81.0 

1-5 14 14.0 

6-10 6 6.0 

11-20 48 48.0 

> 20 

Γπκλάζην 

Λχθεην 

32 

61 

25 

32.0 

61.0 

25.0 

Γπκλάζην 

θαη 

Λχθεην 

14 14.0 

 

 

 4.3. Δξεπλεηηθά εξγαιεία 

4.3.1. ΢πλέληεπμε 

Ζ ζπλέληεπμε ζπλίζηαηαη ζε έλα ζχλνιν πξνθαζνξηζκέλσλ εξσηήζεσλ πνπ αμηνπνηνχληαη 

σο νδεγφο, επηηξέπνληαο σζηφζν έλα ζεκαληηθφ βαζκφ επειημίαο σο πξνο ηελ 

ηξνπνπνίεζε ηνπ πεξηερνκέλνπ θαη ηεο ζεηξάο ησλ εξσηήζεσλ, θαζψο θαη σο πξνο ηε 

δπλαηφηεηα πεξαηηέξσ εκβάζπλζεο ζε νξηζκέλα δεηήκαηα (Robson, 2007). Ζ ζπιινγή 

δεδνκέλσλ κέζσ ζπλέληεπμεο ραξαθηεξίδεηαη απφ ζεκαληηθά πιενλεθηήκαηα, φπσο ε 

δπλαηφηεηα δηεξεχλεζεο αληηιήςεσλ θαη απφςεσλ εηο βάζνο, ε θαηαλφεζε ηεο 

πνιππινθφηεηαο ηεο αλζξψπηλεο εκπεηξίαο, ε δηαδξαζηηθή επηθνηλσλία κε ηα ππνθείκελα 

ηεο έξεπλαο θαη ε εμέηαζε ελφο θαηλνκέλνπ απφ ηα «κάηηα» ησλ ίδησλ ησλ αηφκσλ πνπ 

ζπκκεηέρνπλ ζε απηφ (Mason, 2009). 

Γηα ηελ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ πνπ πξνέθπςαλ απφ ηηο αηνκηθέο ζπλεληεχμεηο 

αμηνπνηήζεθε ε κέζνδνο ηεο ζεκαηηθήο αλάιπζεο, ε νπνία αλαθέξεηαη ζηε ζπζηεκαηηθή 

αλαγλψξηζε, νξγάλσζε θαη θαηαλφεζε επαλαιακβαλφκελσλ κνηίβσλ λνήκαηνο πνπ 

πξνθχπηεη απφ έλα ζχλνιν δεδνκέλσλ, πηνζεηψληαο ηελ εξκελεπηηθή επηζηεκνινγηθή 

παξάδνζε (Braun&Clarke, 2012). Ζ ζεκαηηθή αλάιπζε απνηειεί κία απφ ηηο πην 

εχρξεζηεο κεζφδνπο ηεο πνηνηηθήο έξεπλαο, παξέρνληαο ζεκαληηθά πιενλεθηήκαηα ζε 

φξνπο ζεσξεηηθήο επειημίαο, επηηξέπνληαο ζηνλ εξεπλεηή λα επηθεληξσζεί ζε κνηίβα 
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λνήκαηνο πνπ ζεσξνχληαη θαηάιιεια γηα ηελ απάληεζε ησλ εξεπλεηηθψλ εξσηεκάησλ 

(Ίζαξε&Πνπξθφο, 2015). Καηά ηνλ Σζηψιε (2018), ε δηαδηθαζία ηεο ζεκαηηθήο αλάιπζεο 

ηνπνζεηεί ηνλ εξεπλεηή ζε έλαλ ελεξγεηηθφ θαη δεκηνπξγηθφ ξφιν, θαζψο παξάγεη ηα 

ζέκαηα ζε κηα δηαινγηθή ζρέζε κε ηα δεδνκέλα ηνπ. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε ελ ιφγσ 

δηαδηθαζία εθθηλεί απφ ηε κεηεγγξαθή ηεο ζπλέληεπμεο θαη ηελ εμνηθείσζε κε ηα 

δεδνκέλα, θαηά ηελ νπνία εληνπίδνληαη θαη ζπγθεληξψλνληαη εθείλα ηα απνζπάζκαηα πνπ 

αληηζηνηρνχλ ζηα εξεπλεηηθά εξσηήκαηα, θαη ζπλερίδεη ζηελ θσδηθνπνίεζε θαη ζηελ 

αλάιπζε ησλ αληίζηνηρσλ ζεκαηηθψλ θαηεγνξηψλ. 

΢ηελ παξνχζα κειέηε θαηαξηίζηεθε έλαο νδεγφο ζπλέληεπμεο βάζεη ησλ αληίζηνηρσλ 

εξεπλεηηθψλ εξσηεκάησλ, ν νπνίνο απνηειείηαη απφ 15 ζπλνιηθά εξσηήζεηο (Παξάξηεκα 

Α). ΢πγθεθξηκέλα, ε πξψηε εηζαγσγηθή εξψηεζε αλαθέξεηαη ζηελ αληηιεπηή ζεκαζία ηεο 

γνλετθήο εκπινθήο ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία, νη ηξεηο επφκελεο εξσηήζεηο 

ζρεηίδνληαη κε ηελ πξνεγνχκελε επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηε γνλετθή εκπινθή, νη 

αθφινπζεο πέληε εξσηήζεηο επηθεληξψλνληαη ζηηο επηκνξθσηηθέο ηνπο αλάγθεο θαη νη έμη 

ηειεπηαίεο ζηα επηζπκεηά ραξαθηεξηζηηθά ηεο επηκφξθσζεο. ΢εκεηψλεηαη, επίζεο, φηη 

θαηά ηελ έλαξμε ηεο ζπλέληεπμεο δεηήζεθε απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο εθπαηδεπηηθνχο λα 

αλαθέξνπλ κηα ζεηξά δεκνγξαθηθψλ θαη επαγγεικαηηθψλ ραξαθηεξηζηηθψλ (θχιν, 

εηδηθφηεηα, έηε δηδαθηηθήο εκπεηξίαο, ζρνιείν). ΢πλνιηθά, δηελεξγήζεθαλ έμη ζπλεληεχμεηο 

δηάξθεηαο πεξίπνπ 20-25 ιεπηψλ, νη νπνίεο καγλεηνθσλήζεθαλ, απνκαγλεηνθσλήζεθαλ 

θαη κεηεγγξάθεθαλ ζε θείκελν κε ηε ρξήζε θαηάιιειεο ζεκεηνγξαθίαο.  

΢ηελ παξνχζα πνηνηηθή αλάιπζε αλαδείρζεθαλ ηξεηο ζεκαηηθέο θαηεγνξίεο, νη νπνίεο 

αληηζηνηρνχλ ζηα ηξία εξεπλεηηθά εξσηήκαηα ηεο κειέηεο. ΢πγθεθξηκέλα, νη ηξεηο 

ζεκαηηθέο θαηεγνξίεο πνπ αλαιχνληαη πεξηιακβάλνπλ ηηο εμήο: (1) απφςεηο εθπαηδεπηηθψλ 

γηα πξνεγνχκελεο επηκνξθσηηθέο εκπεηξίεο ζηε γνλετθή εκπινθή, (2) επηκνξθσηηθέο 

αλάγθεο εθπαηδεπηηθψλ ζηε γνλετθή εκπινθή, θαη (3) απφςεηο εθπαηδεπηηθψλ γηα ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο επηκφξθσζεο ζηε γνλετθή εκπινθή. Ζ πξψηε ζεκαηηθή θαηεγνξία 

εμεηάδεη ηηο εκπεηξίεο θαη αληηιήςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ επηκφξθσζε πνπ έρνπλ 

ιάβεη ζε δεηήκαηα γνλετθήο εκπινθήο, εκπεξηέρνληαο ηξεηο επηκέξνπο θσδηθνχο, ηελ 

αλαγθαηφηεηα ηεο ζρεηηθήο επηκφξθσζεο, ην επίπεδν θαηάξηηζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη 

ηελ αληηιεπηή απνηειεζκαηηθφηεηα ηεο ηειεπηαίαο βάζεη πξνεγνχκελσλ εκπεηξηψλ. Ζ 

δεχηεξε ζεκαηηθή θαηεγνξία εζηηάδεη ζηηο επηκνξθσηηθέο αλάγθεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε 

δεηήκαηα γνλετθήο εκπινθήο, ζπκπεξηιακβάλνληαο δχν επηκέξνπο θσδηθνχο, ηηο 
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δπζθνιίεο ζηε δηαδηθαζία ηεο γνλετθήο εκπινθήο θαη ηηο αλάγθεο επηκφξθσζεο. Σέινο, ε 

ηξίηε ζεκαηηθή θαηεγνξία αλαιχεη δεδνκέλα πεξί επηζπκεηψλ ραξαθηεξηζηηθψλ ηεο 

ζρεηηθήο επηκφξθσζεο, ζηελ νπνία ζπγθαηαιέγνληαη ηξεηο θσδηθνί, ην νξγαλσζηαθφ 

πιαίζην ηεο επηκφξθσζεο, ηα ραξαθηεξηζηηθά θαη νη ηερληθέο. Γηα θάζε κία απφ ηηο 

πξναλαθεξζείζεο ζεκαηηθέο θαηεγνξίεο εληνπίζηεθαλ ηα ζρεηηθά απνζπάζκαηα ησλ 

ζπλεληεχμεσλ θαη αλαιχζεθαλ δηεμνδηθά κε ηε κέζνδν ηεο ζεκαηηθήο αλάιπζεο.   

 

4.3.2. Δξσηεκαηνιόγην 

΋πσο πεξηγξάθηεθε ζην Κεθάιαην 4, σο εξεπλεηηθφ εξγαιείν ην εξσηεκαηνιφγην 

ραξαθηεξίδεηαη απφ ην πιενλέθηεκα φηη απνηειεί έλαλ νηθνλνκηθφ ηξφπν ζπιινγήο 

δεδνκέλσλ απφ πνιιά άηνκα κέζα ζε ζχληνκν ρξνληθφ δηάζηεκα θαη επηηξέπεη ηελ 

ηαπηφρξνλε δηεξεχλεζε πνιιψλ αληηθεηκέλσλ θαη ζεκαηηθψλ, κε έλαλ «νπδέηεξν» ηξφπν 

(εθφζνλ ην εξεπλεηηθφ εξγαιείν έρεη δηακνξθσζεί θαηάιιεια).Σα εξσηεκαηνιφγηα ηεο 

παξνχζαο έξεπλαο ζηάιζεθαλ ζε ειεθηξνληθή κνξθή απφ ηνπο εξσηψκελνπο, ιφγσ θαη 

ηεο πθηζηάκελεο παλδεκίαο Covid-19. 

Σν εξσηεκαηνιφγην, ην νπνίν παξαηίζεηαη ζην Παξάξηεκα Β θαη δηακνξθσζεθε βάζεη 

ησλ επξεκάησλ ηεο βηβιηνγξαθηθήο αλαζθφπεζεο πεξηιάκβαλε 13 εξσηήζεηο θιεηζηνχ 

ηχπνπ. 

Οη ηξεηο πξψηεο εξσηήζεηο εμππεξεηνχλ ηε ζπιινγή «δεκνγξαθηθψλ» ζηνηρείσλ θαη, 

ζπγθεθξηκέλα, ηνπ θχινπ ησλ εξσηψκελσλ (Δξψηεζε 1), ησλ εηψλ ππεξεζίαο (Δξψηεζε 

2 κε ηηο εμήο νκάδεο: 1-5 έηε, 6-10 έηε, 11-20 έηε, > 20 έηε) θαη ηεο εθπαηδεπηηθήο 

βαζκίδαο ηνπ ζρνιείνπ φπνπ εξγάδνληαη νη εξσηψκελνη (Δξψηεζε 3 κε ηηο εμήο επηινγέο: 

Γπκλάζην, Λχθεην, Γπκλάζην θαη Λχθεην). 

Ζ πξψηε ελφηεηα ηνπ θπξίνπ ηκήκαηνο ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ αλαθέξεηαη ζηελ 

ππάξρνπζα επηκφξθσζε ησλ εξσηψκελσλ ζε δεηήκαηα ζπλεξγαζίαο γνλέσλ – 

εθπαηδεπηηθψλ θαη ζπγθξνηείηαη απφ ηηο Δξσηήζεηο Α1-Α4. ΋ια ηα ππνεξσηήκαηα ησλ 

Δξσηήζεσλ Α1, Α3 θαη Α4 νξγαλψλνληαη ζε πεληαβάζκηα θιίκαθα Likert («Καζφινπ» = 

1, «Λίγν» = 2, «Μέηξηα» = 3, «Πνιχ» = 4, «Πάξα πνιχ» = 5), ελψ νη πηζαλέο απαληήζεηο 

ζηελ Δξψηεζε Α2, ε νπνία αθνξά ηελ θχξηα πεγή ηεο ελεκέξσζεο ησλ εξσηψκελσλ γηα 

δεηήκαηα πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ απνηειεζκαηηθή ζπλεξγαζία γνλέσλ – εθπαηδεπηηθψλ 

είλαη 5 («Σηο θχξηεο ζπνπδέο», «Μεηαπηπρηαθέο/δηδαθηνξηθέο ζπνπδέο», «Δπηκνξθσηηθά 
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πξνγξάκκαηα», «΢πδήηεζε κε ζπλαδέιθνπο», «Απηνκφξθσζε»). ΋ιεο νη εξσηήζεηο 

επηδέρνληαη κία κφλνλ απάληεζε γηα θάζε ππνεξψηεκά ηνπο 

Ζ δεχηεξε ελφηεηα αλαθέξεηαη ζηηο επηκνξθσηηθέο αλάγθεο ησλ εθπαηδεπηηθψλζε 

δεηήκαηα ζπλεξγαζίαο γνλέσλ – εθπαηδεπηηθψλ θαη απνηειείηαη απφ ηηο Δξσηήζεηο Β1-

Β3. ΋ια ηα ππνεξσηήκαηα ησλ παξαπάλσ εξσηήζεσλ νξγαλψλνληαη ζηελ 

πξναλαθεξζείζα πεληαβάζκηα θιίκαθα Likert θαη επηδέρνληαη κία κφλνλ απάληεζε γηα 

θάζε ππνεξψηεκά ηνπο 

Ζ ηξίηε ελφηεηα αλαθέξεηαη ζηα επηζπκεηά ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

επηκφξθσζεοεξσηψκελσλζε δεηήκαηα ζπλεξγαζίαο γνλέσλ – εθπαηδεπηηθψλ θαη 

απνηειείηαη απφ ηηο Δξσηήζεηο Γ1-Γ3, νη νπνίεο νξγαλψλνληαη ζηελ πξναλαθεξζείζα 

πεληαβάζκηα θιίκαθα Likert θαη επηδέρνληαη κία κφλνλ απάληεζε γηα θάζε ππνεξψηεκά 

ηνπο. 

 4.4. Αμηνπηζηία θαη εγθπξόηεηα κεζόδσλ αλάιπζεο δεδνκέλσλ 

4.4.1. Πνηνηηθή έξεπλα 

Έλα απφ ηα βαζηθά δεηήκαηα πνπ απαζρνινχλ ηελ πνηνηηθή έξεπλα είλαη απηφ ηεο 

δηαζθάιηζεο ηεο εγθπξφηεηαο θαη αμηνπηζηίαο ηεο, ε νπνία είλαη εθηθηή κέζσ ηεο 

πηνζέηεζεο θαηάιιεισλ εξεπλεηηθψλ ζηξαηεγηθψλ, φπσο είλαη ε παξαηεηακέλε 

ελαζρφιεζε, ε επίκνλε παξαηήξεζε, ε θαηαιιειφηεηα ησλ αλαθνξψλ, ε ππθλή 

πεξηγξαθή θαη ε ηξηγσλνπνίεζε (Denzin&Lincoln, 2005). ΢ην πιαίζην δηεμαγσγήο ηεο 

πηινηηθήο έξεπλαο πξαγκαηνπνηήζεθαλ 2 ζπλεληεχμεηο. ΢ηελ παξνχζα έξεπλα, αξρηθά, 

επηζηξαηεχηεθε ην θξηηήξην ηεο παξαηεηακέλεο ελαζρφιεζεο, ππφ ηελ έλλνηα φηη ε 

εξεπλήηξηα εζηίαζε ζηε δηεξεχλεζε ησλ ζπγθεθξηκέλσλ εξεπλεηηθψλ εξσηεκάησλ βάζεη 

ηεο επαγγεικαηηθήο θαη αθαδεκατθήο ηεο εκπεηξίαο ζε απηφ ην πεδίν. Δπηπιένλ, 

πηνζεηήζεθε ε ζηξαηεγηθή ηεο ππθλήο πεξηγξαθήο, επηρεηξψληαο ηελ απνηχπσζε ησλ 

πνηνηηθψλ επξεκάησλ κε ηνλ πην ζπλεπή ηξφπν, ψζηε νη αλαγλψζηεο λα είλαη ζε ζέζε λα 

έξζνπλ ζε κηα αιεζηλή επαθή κε ηηο εκπεηξίεο ησλ ζπκκεηερφλησλ. Δπηπξφζζεηα, γηα ηελ 

αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ αθνινπζήζεθε επίκνλε παξαηήξεζή ηνπο, θαζψο ε εξεπλήηξηα 

έδσζε ηδηαίηεξε έκθαζε ζηε κεηεγγξαθή ησλ ζπλεληεχμεσλ θαη ζηνλ εληνπηζκφ ησλ 

αληηπξνζσπεπηηθφηεξσλ απνζπαζκάησλ θαη θσδηθψλ βάζεη ησλ αληίζηνηρσλ εξεπλεηηθψλ 

εξσηεκάησλ. Σέινο, ε αμηνπηζηία θαη εγθπξφηεηα ηεο παξνχζαο έξεπλαο δηαζθαιίδεηαη 
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θαη απφ ηε δηαδηθαζία ηεο ηξηγσλνπνίεζεο πνπ εθαξκφζηεθε, θαζψο εθηφο ησλ πνηνηηθψλ 

δεδνκέλσλ πνπ ζπιιέρζεθαλ απφ ηηο εκηδνκεκέλεο ζπλεληεχμεηο, δηελεξγήζεθε θαη 

πνζνηηθή έξεπλα κε ηε κέζνδν ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ. Ζ ηξηγσλνπνίεζε είλαη ε 

δηαδηθαζία επηβεβαίσζεο ζηνηρείσλ απφ δηαθνξεηηθέο κεζφδνπο ζπγθέληξσζεο 

δεδνκέλσλ (Creswell,2016). ΢ηελ παξνχζα έξεπλα νη πνηνηηθέο παξαηεξήζεηο γηα ηηο 

αλάγθεο επηκφξθσζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ εληζρχζεθαλ κε ηα πνζνηηθά απνηειέζκαηα, 

ψζηε εμαζθαιίζηεθε πιεξέζηεξε θαηαλφεζε ηνπ θαηλνκέλνπ.  

4.4.2. Πνζνηηθή έξεπλα 

Ζ αμηνπηζηία ελφο πνζνηηθνχ εξγαιείνπ ζπλαξηάηαη κε ηε ζηαζεξφηεηα θαη ηελ εζσηεξηθή 

ζπλνρή ηνπ θαη επνκέλσο νη εξσηήζεηο ηνπ δελ πξέπεη λα είλαη δηθνξνχκελεο ή αζαθείο 

(Creswell, 2016). Γηα λα εμαζθαιηζηεί ε αμηνπηζηία ηνπ πνζνηηθνχ εξγαιείνπ 

πξαγκαηνπνηήζεθε πηινηηθή έξεπλα κε 10 εξσηεκαηνιφγηα θαη πξνέθπςαλ ηα εμήο 

ζπκπεξάζκαηα: 

1. Οη εξσηήζεηο αμηνινγνχληαη σο εχιεπηεο θαη ραξαθηεξίδνληαη απφ κεγάιε ζαθήλεηα. 

2. Ζ έθηαζε ηνπ εξσηεκαηνινγίνπ δελ είλαη απαγνξεπηηθή σο πξνο ηε δηάζεζε ησλ 

εξσηψκελσλ λα απαληήζνπλ νινθιεξσκέλα, ελδειερψο θαη κε ζπλέπεηα ζηηο εξσηήζεηο. 

Ζ αμηνπηζηία ηεο έξεπλαο εληζρχζεθε απφ ην φηη ε δηαδηθαζία ρνξήγεζεο ηνπ 

εξσηεκαηνινγίνπ πξνο ηα ππνθείκελα ηεο έξεπλαο ήηαλ ίδηα γηα φινπο θαη ππήξμε 

ζπλαίλεζε ησλ ζπκκεηερφλησλ. Δπηπιένλ, δφζεθαλ εγγπήζεηο γηα ηελ ηήξεζε ηεο 

αλσλπκίαο ηνπο θαη ηελ αμηνπνίεζε ησλ απαληήζεψλ ηνπο κφλν γηα ηηο αλάγθεο ηεο 

έξεπλαο, ψζηε λα αξζνχλ ελδερφκελεο επηθπιάμεηο θαη λα εμαζθαιηζηεί θαηά ην κέγηζην 

δπλαηφλ ε δηάζεζε ησλ ζπκκεηερφλησλ λα απνηππψζνπλ ηηο απφςεηο ηνπο κε εηιηθξίλεηα 

θαη παξξεζία.  

Ζ εγθπξφηεηα ελφο εξγαιείνπ νθείιεη λα παξέρεη ζηνλ εξεπλεηή ηθαλέο εγγπήζεηο φηη νη 

ηηκέο απφ ηελ θαηαγξαθή θαη ηελ επεμεξγαζία ησλ εξεπλεηηθψλ δεδνκέλσλ κπνξνχλ λα 

ηνλ νδεγήζνπλ ψζηε λα παξνπζηάζεη ζσζηά θαη εκπεξηζηαησκέλα απνηειέζκαηα 

(Creswell, 2016). Γηα ηε δηαζθάιηζε ηεο εγθπξφηεηαο ηνπ πνζνηηθνχ εξγαιείνπ νη 

εξσηήζεηο βαζίζηεθαλ θαη αλαδχζεθαλ απφ ην ζεσξεηηθφ πιαίζην πνπ ζπγθξφηεζε ε 

βηβιηνγξαθηθή αλαζθφπεζε. Δπίζεο, νη εξσηήζεηο ηνπ εξγαιείνπ πεξηγξάθνπλ θαη 

θαιχπηνπλ επαξθψο ην πεξηερφκελν ησλ δηεξεπλεηηθψλ εξσηεκάησλ ηεο έξεπλαο θαη 

αληαπνθξίλνληαη ζηνπο γεληθφηεξνπο θαη εηδηθφηεξνπο ζηφρνπο ηεο . Σν εξσηεκαηνιφγην 
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ππνβιήζεθε ζηνλ επηβιέπνληα θαζεγεηή θαη έιαβε ηελ νξηζηηθή ηνπ κνξθή έπεηηα απφ 

ηηο παξαηεξήζεηο ηνπ. 
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Κεθάιαην 5 Αλάιπζε δεδνκέλσλ 
5.1. Αλάιπζε πνηνηηθώλ δεδνκέλσλ 

5.1.1. Πξνππάξρνπζα επηκόξθσζε  

Ζ πξψηε ελφηεηα ηεο παξνχζαο πνηνηηθήο αλάιπζεο εμεηάδεη ηηο απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ γηα πξνεγνχκελεο επηκνξθσηηθέο εκπεηξίεο ζε δεηήκαηα γνλετθήο 

εκπινθήο, ζπκπεξηιακβαλνκέλσλ ησλ αληηιήςεψλ ηνπο γηα ηε ζεκαζία ηεο ηειεπηαίαο 

ζηελ ελ γέλεη εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία. ΢χκθσλα κε ηηο απφςεηο φισλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ 

πνπ ζπκκεηείραλ ζηε κειέηε, ε γνλετθή εκπινθή είλαη κείδνλνο ζεκαζίαο ζηελ 

εθπαίδεπζε, φπσο απνηππψλεηαη ζε ζπγγελείο εθθξάζεηο αμηνινγεηηθήο πεξηγξαθήο ηεο 

σο «πνιύ ζεκαληηθή», «αλαγθαία», «απαξαίηεηε», «αλαπόζπαζην κέξνο ηεο εθπαηδεπηηθήο 

δηαδηθαζίαο», «δεδνκέλε θαη δεηνύκελε». Οη εθπαηδεπηηθνί αλαγλσξίδνπλ ηε ζεκαζία ηεο 

γνλετθήο εκπινθήο θαζψο ε επηθνηλσλία θαη αλαηξνθνδφηεζε κεηαμχ γνλέσλ θαη 

εθπαηδεπηηθψλ ππνζηεξίδεη ηελ νιηζηηθή ςπρνθνηλσληθή αλάπηπμε ησλ καζεηψλ, βνεζάεη 

ην έξγν ηνπ εθπαηδεπηηθνχ κέζσ ηεο παξνρήο ζρεηηθήο πιεξνθφξεζεο θαη ζπλδξάκεη ζηε 

βειηίσζε ησλ καζεζηαθψλ απνηειεζκάησλ θαη ζρνιηθψλ επηδφζεσλ, ελψ παξάιιεια 

ζπλδέεηαη θαη κε δεηήκαηα επαγγεικαηηθνχ πξνζαλαηνιηζκνχ ζε κεγαιχηεξεο ειηθίεο 

(Λχθεην). Υαξαθηεξηζηηθή είλαη ε άπνςε ηεο Δ6, ζχκθσλα κε ηελ νπνία «ζα πξέπεη λα 

ππάξρεη κηα ζπλεξγαζία θαη αιιειεπίδξαζε κεηαμύ ησλ δύν θνξέσλ», δειαδή νηθνγέλεηαο 

θαη ζρνιείνπ, σο βαζηθνί παξάκεηξνη ηεο θνηλσληθνπνίεζεο θαη πξνφδνπ ηνπ παηδηνχ, 

θαζψο θαη ηνπ Δ1, ν νπνίνο αλαθέξεη φηη «ην ζέκα είλαη αλ απηή ε εκπινθή γίλεηαη 

νξγαλσκέλα, γίλεηαη κε ζπζηεκαηηθό ηξόπν θαη είλαη ηειηθά απνηειεζκαηηθή». Αληίζηνηρεο 

είλαη νη απφςεηο θαη ηεο Δ4, ε νπνία ζεκεηψλεη φηη ε γνλετθή εκπινθή είλαη ηδηαίηεξα 

ζεκαληηθή «εηδηθόηεξα ζηηο κέξεο καο πνπ ηα πξνβιήκαηα ησλ καζεηώλ είλαη πνιύ πην 

ζύλζεηα θαη πέξα από ηα καζεζηαθά».  

Πξνρσξψληαο ζε δεηήκαηα πνπ άπηνληαη ησλ επηκνξθσηηθψλ εκπεηξηψλ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ (εξψηεζε 1Α: «Θεσξείηε αλαγθαία γηα ηνλ εθπαηδεπηηθφ θιάδν αιιά 

γεληθφηεξα θαη γηα εζάο ηελ επηκφξθσζε γηα δεηήκαηα γνλετθήο εκπινθήο; Γηαηί;»), 

αξρηθά, δηαπηζηψλεηαη φηη ε επηκφξθσζε ζε δεηήκαηα γνλετθήο εκπινθήο θξίλεηαη 

απαξαίηεηε απφ ην ζχλνιν ησλ ζπκκεηερφλησλ ζηελ έξεπλα. ΋ινη νη ζπλεληεπμηαδφκελνη 

ππνγξακκίδνπλ ην έιιεηκκα επηκφξθσζεο πνπ πθίζηαηαη επί ηνπ παξφληνο ζην ειιεληθφ 

εθπαηδεπηηθφ ζχζηεκα ζε αλάινγα δεηήκαηα, ππνζηεξίδνληαο κάιηζηα φηη ε ζπκβνιή ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζηελ αλάπηπμε ελφο ζπλεξγαηηθνχ θιίκαηνο ακνηβαίαο αλαηξνθνδφηεζεο 
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κε ηνπο γνλείο πξαγκαηνπνηείηαη θπξίσο εκπεηξηθά, ή «εζηκηθώ δηθαίσ» φπσο 

ραξαθηεξηζηηθά ζεκεηψλεη ν Δ1. Οη ιφγνη γηα ηνπο νπνίνπο κηα ηέηνηα επηκνξθσηηθή 

παξέκβαζε ζεσξείηαη αλαγθαία αθνξνχλ ηφζν ηελ αλαγλψξηζε, εθ κέξνπο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ, ηεο έιιεηςεο πνπ παξαηεξείηαη ζε ζεσξεηηθέο γλψζεηο θαη άιιεο 

επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο πεξί γνλετθήο εκπινθήο (π.ρ. ηξφπνη δεκηνπξγίαο ζπλεξγαηηθνχ 

θιίκαηνο, αλεπάξθεηα γλψζεσλ εθπαηδεπηηθήο ςπρνινγίαο), φζν θαη ηελ αμία ηεο 

ηειεπηαίαο γηα ηελ ππνζηήξημε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ θαη παηδαγσγηθνχ ηνπο έξγνπ, 

ζπλνιηθά. Υαξαθηεξηζηηθή είλαη ε άπνςε ηνπ Δ5, ζχκθσλα κε ηνλ νπνίν «ζα πξέπεη λα 

ππάξμεη θάπνηνπ είδνπο ζπζηεκαηηθή επηκόξθσζε ε νπνία ζα ηνπο πξνζθέξεη ηελ έκπλεπζε, 

ηηο γλώζεηο αιιά θαη ηηο δεμηόηεηεο πνπ ρξεηάδνληαη γηα απηό ην εγρείξεκα», φπσο θαη ηνπ 

Δ1, ν νπνίνο ζεκεηψλεη φηη «λνκίδσ όηη ε επηκόξθσζε είλαη νύησο ή άιισο αλαγθαία ζε 

πάξα πνιιά δεηήκαηα πνπ καο απαζρνινύλ ζην ζύλζεην έξγν πνπ επηηεινύκε». Αληίζηνηρα, 

ε Δ3 αλαθέξεη φηη κε ηελ θαηάιιειε επηκφξθσζε «ζα κπνξνύζακε λα ππνδείμνπκε ζηνπο 

γνλείο ηξόπνπο ώζηε λα ζπλεηζθέξνπλ ζεηηθά ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία ζε κηα θνηλή 

πξνζπάζεηα». 

Παξφιν, σζηφζν, πνπ ε επηκφξθσζε απηνχ ηνπ είδνπο θξίλεηαη αλαγθαία, νη 

πξνεγνχκελεο επηκνξθσηηθέο εκπεηξίεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ είλαη ζρεδφλ παληειψο 

απνχζεο (εξψηεζε 2Α: «Έρεηε θάπνηα εηδηθφηεξε θαηάξηηζε γηα δεηήκαηα γνλετθήο 

εκπινθήο είηε κέζσ ησλ αθαδεκατθψλ ζαο ζπνπδψλ είηε κέζσ θάπνηνπ επηκνξθσηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο;»). ΢πγθεθξηκέλα, απφ ηνπο έμη εθπαηδεπηηθνχο πνπ ζπκκεηείραλ ζηε 

κειέηε, κφλν έλαο αλέθεξε φηη έρεη ιάβεη θάπνηα εηδηθφηεξε θαηάξηηζε γηα δεηήκαηα 

γνλετθήο εκπινθήο κέζσ θάπνηνπ επηκνξθσηηθνχ πξνγξάκκαηνο (Δ5), ε νπνία 

πξαγκαηνπνηήζεθε κέζσ δχν εηήζησλ πξνγξακκάησλ ζηελ Αλψηαηε ΢ρνιή 

Παηδαγσγηθήο θαη Σερλνινγηθήο Δθπαίδεπζεο (Α΢ΠΑΗΣΔ), εθ ησλ νπνίσλ ην πξψην 

αθνξνχζε ηελ απφθηεζε παηδαγσγηθήο επάξθεηαο θαη ην δεχηεξν εηδίθεπζε ζηε 

ζπκβνπιεπηηθή θαη ηνλ πξνζαλαηνιηζκφ, πεξηιακβάλνληαο ζεκαηηθέο πεξί ηερληθψλ 

επίιπζεο ζπγθξνχζεσλ θαη αλάπηπμεο δξάζεσλ γηα ηελ θαιχηεξε ζπλεξγαζία ζρνιείνπ 

θαη νηθνγέλεηαο. Γχν αθφκε εθπαηδεπηηθνί (Δ1 θαη Δ2) θαη ζεκείσζαλ κηα πεξηνξηζκέλε 

επηκνξθσηηθή εκπεηξία ζε άηππν θπξίσο επίπεδν (ελεκεξσηηθή εκεξίδα ζην ζρνιείν πνπ 

δηνξγαλψζεθε απφ γνλείο, ζπλαληήζεηο κε ηνλ παηδαγσγηθφ ζχκβνπιν, ζπδεηήζεηο κε 

ηνπο ζρνιηθνχο ζπκβνχινπο θαη ζπληνληζηέο). Υαξαθηεξηζηηθά απνζπάζκαηα ησλ 

ζπλεληεχμεσλ πνπ επηβεβαηψλνπλ ηελ έιιεηςε πξνεγνχκελεο εθπαηδεπηηθήο εκπεηξίαο 
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πεξηιακβάλνπλ απηά ησλ Δ4 πνπ αλαθέξεη φηη φρη κφλν δελ πήξε κέξνο ζε θάπνην ηέηνην 

πξφγξακκα «αιιά δελ αληηιήθζεθα πνηέ όηη πξνζθεξόηαλ έλα πξόγξακκα επηκόξθσζεο 

πνπ λα αθνξά ηε γνλετθή εκπινθή», θαη Δ3 πνπ ζεκεηψλεη φηη δελ έρεη «θακία απνιύησο 

επηκόξθσζε, νύηε ζε επίπεδν εκεξίδαο ή νηηδήπνηε άιιν».  

Χο πξνο ηελ απνηειεζκαηηθφηεηα απηψλ ησλ επηκνξθσηηθψλ δξάζεσλ (εξψηεζε 3Α: 

«Θεσξείηε φηη ε θαηάξηηζε πνπ ιάβαηεγηα δεηήκαηα γνλετθήο εκπινθήο ήηαλ 

απνηειεζκαηηθή;»), ν έλαο εθπαηδεπηηθφο (Δ5) πνπ είρε αλάινγε εκπεηξία ζε ηππηθφ 

επίπεδν αλέθεξε ηα ζεκαληηθά νθέιε πνπ πξνέθπςαλ ζε φξνπο απφθηεζεο επηζηεκνληθψλ 

γλψζεσλ θαη δεμηνηήησλ επηθνηλσλίαο κε ηνπο γνλείο, αιιά θαη ζε επίπεδν αλαζεψξεζεο 

νξηζκέλσλ πξνζσπηθψλ απφςεσλ ζρεηηθά κε ηελ εκπινθή ησλ ηειεπηαίσλ. ΢ε άηππν 

επίπεδν, νη δχν εθπαηδεπηηθνί επεζήκαλαλ φηη απηέο νη ελεκεξσηηθέο δξάζεηο είραλ 

θπξίσο σο απνηέιεζκα ην λα ηεζνχλ νξηζκέλνη πξνβιεκαηηζκνί θαη λα ιεθζνχλ ππφςε 

νξηζκέλεο παξάκεηξνη πεξί γνλετθήο εκπινθήο. Γηα παξάδεηγκα, ν Δ1 ζεκεηψλεη φηη «γηα 

κέλα είλαη πνιύ ζεκαληηθό λα απνθηάο ζπλείδεζε θαη επίγλσζε» κέζσ ηνπ 

απηνπξνβιεκαηηζκνχ πνπ πξνθχπηεη ζην πιαίζην ηεο επηκφξθσζεο, ηεο νπνίαο σζηφζν 

«ηα απνηειέζκαηα ζα είλαη αλαινγηθά κε ηε δηάξθεηα θαη ηελ πνηόηεηα ηεο επηκόξθσζεο», 

ελψ ν Δ4 αλαθέξεη φηη ζε ζπδεηήζεηο κε ζρνιηθνχο ζπκβνχινπο «απιώο παίξλακε 

θάπνηνεο ζπκβνπιέο, γηαηί εκείο κνλίκσο έρνπκε σο παξάπνλν όηη νη γνλείο ησλ καζεηώλ 

πνπ ζέινπκε λα επηθνηλσλνύλ κε ην ζρνιείν δελ ην θάλνπλ». 

 

5.1.2. Δπηκνξθσηηθέο αλάγθεο εθπαηδεπηηθώλ 

Δθθηλψληαο ηελ αλάιπζε ησλ πνηνηηθψλ δεδνκέλσλ πνπ αθνξνχλ ηηο επηκνξθσηηθέο 

αλάγθεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ (εξψηεζε 1Β: «Γηαπηζηψλεηε δπζθνιίεο ή ειιείκκαηαθαηά ηε 

ζπλνιηθή δηαδηθαζία ηεο γνλετθήο εκπινθήο γηα ηα νπνία ζα επηζπκνχζαηε ζηήξημε κέζσ 

κίαο επηκφξθσζεο;»), αξρηθά, αλαγλσξίδεηαη απφ ην ζχλνιν ησλ ζπλεληεπμηαδφκελσλ έλα 

ζεκαληηθφ έιιεηκκα ζηε ζπλνιηθή δηαδηθαζία ηεο γνλετθήο εκπινθήο, ην νπνίν κπνξεί λα 

πεξηνξηζηεί κέζσ επηκφξθσζεο. Σν ελ ιφγσ έιιεηκκα απνηππψλεηαη κε εθθξάζεηο φπσο 

«δπζρέξεηα θαη δπζηνθία ζηηο ζρέζεηο κε ηνπο γνλείο», «θελά θαη δπζθνιίεο ζε αηνκηθό 

επίπεδν» θαη «απνζπληνληζκνί θαη ζπγθξνύζεηο ζε ςπρνζπλαηζζεκαηηθό επίπεδν». 

Ηδηαίηεξεο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ νη εθπαηδεπηηθνί φζνλ αθνξά ηελ εκπινθή ησλ 

γνλέσλ θαη ηελ επηθνηλσλία καδί ηνπο πεξηιακβάλνπλ ηελ ππεξβνιηθή ελαζρφιεζε ησλ 
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ηειεπηαίσλ κε ηηο επηδφζεηο ησλ παηδηψλ ηνπο, ηελ αδηαθνξία γηα δεηήκαηα ζπκπεξηθνξάο 

θαη ςπρνθνηλσληθήο αλάπηπμεο, ηελ έιιεηςε δηαθξηηψλ ξφισλ κεηαμχ γνλέα θαη 

εθπαηδεπηηθνχ, ηελ αλεπαξθή εκπηζηνζχλε πνπ ραξαθηεξίδεη ηελ ελ ιφγσ ζρέζε, ηελ 

πεξηνξηζκέλε ζπρλφηεηα ζηελ επαθή, θαζψο θαη ηελ αδπλακία θαηαλφεζεο ηνπ 

πνιηηηζκηθνχ θαη θνηλσληθνχ ππνβάζξνπ ησλ γνλέσλ απφ ηελ πιεπξά ησλ εθπαηδεπηηθψλ, 

ε νπνία δπζρεξαίλεη ηελ επηθνηλσλία. Υαξαθηεξηζηηθή ζηελ πεξίπησζε απηή είλαη ε 

άπνςε ηεο Δ6, ε νπνία ζεκεηψλεη φηη ζπρλά γνλείο απφ κεηνλνηηθέο νκάδεο 

ραξαθηεξίδνληαη σο «αδηάθνξνη», ρσξίο λα αλαγλσξίδεηαη «ην πνιηηηζκηθό ηνπο 

θεθάιαην», κε απνηέιεζκα λα «θνβνύληαη ην ζρνιείν θαη ηελ επαθή κε ηνλ θαζεγεηή», 

θαζψο θαη ηνπ Δ1, ν νπνίνο αλαθέξεη φηη «ην λα θέξεηο ην γνληό ζην ζρνιείν δελ είλαη ηόζν 

δεδνκέλν», ιακβάλνληαο ππφςε πνηη «νη γνλείο εθθξάδνπλ έλα πνιππνίθηιν θαη 

πνιπεπίπεδν θνηλσληθό θαη πνιηηηζκηθό πιαίζην». Δπίζεο, ε Δ3 εθθξάδεη αλάινγνπο 

πξνβιεκαηηζκνχο, αλαθέξνληαο φηη «ε εκπινθή ησλ γνλέσλ ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία 

πεξηνξίδεηαη ζηα ζέκαηα ηεο επίδνζεο ηνπ καζεηή θαη ζε έλα αθόκα πην δηεθπεξαησηηθό 

θνκκάηη, απηό ηεο παξαιαβήο ηνπ ειέγρνπ επίδνζεο». ΢πλνιηθά, ινηπφλ, είλαη ζαθήο ε 

χπαξμε πξνβιεκάησλ ζηε ζρέζε κεηαμχ γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθψλ, ε νπνία 

αλαδεηθλχεηαη σο θεληξηθή αξλεηηθή παξάκεηξνο ηεο πνηφηεηαο ηεο γνλετθήο εκπινθήο. 

Τπφ απηφ ην πξίζκα, ππάξρεη θαζνιηθή αλαγλψξηζε ηεο αλάγθεο επηκφξθσζεο ζε 

αλάινγα δεηήκαηα. Παξαδεηγκαηηθά, νη ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα ζεκεηψλνπλ φηη ζα 

πξέπεη λα δηαζέηνπλ ηηο απαξαίηεηεο δεμηφηεηεο γηα λα «ελζαξξύλνπλ ηε ζπκκεηνρή ηνπ 

γνληνύ ζε έλα πιαίζην ζηελόηεξεο ζπλεξγαζίαο κε ην ζρνιείν», λα έρνπλ «κηα επηκόξθσζε 

πάλσ ζε απηά ηα ζέκαηα πνπ λα καο πξνεηνηκάδνπλ θαιύηεξα» ή αθφκα θαη λα 

ζπλεξγάδνληαη κε «έλαλ εηδηθό ζρνιηθό ςπρνιόγν». 

΋ζνλ αθνξά ηηο εηδηθφηεξεο επηκνξθσηηθέο αλάγθεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε δεηήκαηα 

γνλετθήο εκπινθήο (εξσηήζεηο 2Β, 3Β, 4Β θαη 5Β), απηέο κπνξνχλ λα θσδηθνπνηεζνχλ 

ζηηο εμήο θαηεγνξίεο:(1) επηθνηλσληαθέο θαη δηαπξνζσπηθέο δεμηφηεηεο, (2) ζπλεξγαζία κε 

γνλείο θαη ζπλαδέιθνπο εθπαηδεπηηθνχο, (3) νξγάλσζε επηθνηλσλίαο θαη επαθήο κε ηνπο 

γνλείο, (4) δηαρείξηζε ζπγθξνχζεσλ θαη δηαπξαγκάηεπζε, (5) δηαρείξηζε πνιηηηζκηθήο 

εηεξφηεηαο θαη πνιηηηζκηθή επίγλσζε, (6) παξνρή θαζνδήγεζεο θαη ζπκβνπιεπηηθήο 

ππνζηήξημεο ζε πεξηπηψζεηο παηδηψλ κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο, πξνβιήκαηα 

ζπκπεξηθνξάο ή κεηνλνηηθήο πξνέιεπζεο, (7) ρξήζε ζχγρξνλσλ ηερλνινγηψλ 
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επηθνηλσλίαο θαη αληαιιαγήο πιεξνθφξεζεο, θαη (8) επηθαηξνπνίεζε παηδαγσγηθψλ 

γλψζεσλ. 

Δμεηάδνληαο ελδειερέζηεξα ηηο πξναλαθεξζείζεο θαηεγνξίεο επηκνξθσηηθψλ αλαγθψλ, 

αξρηθά, δηαπηζηψλεηαη φηη νη εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχλ απαξαίηεηε ηελ απφθηεζε 

δεμηνηήησλ δηαπξνζσπηθήο επηθνηλσλίαο κε ηνπο γνλείο, κε ζηφρν ηελ ελίζρπζε ηεο 

πνζφηεηαο θαη πνηφηεηαο ηεο εκπινθήο ηνπο. Δηδηθφηεξεο θαηεγνξίεο δεμηνηήησλ απηήο 

ηεο θαηεγνξίαο πνπ αλαθέξζεθαλ πεξηιακβάλνπλ ηελ νηθνδφκεζε ελφο θιίκαηνο 

εκπηζηνζχλεο θαη αζθάιεηαο, ηελ ελεξγεηηθή αθξφαζε πξνβιεκάησλ θαη αλεζπρηψλ, ηελ 

αλάπηπμε κηαο θηιηθήο δηάζεζεο, ηελ απνηειεζκαηηθή δηαρείξηζε ζπλαηζζεκάησλ, ηελ 

θαηαλφεζε ησλ δπζθνιηψλ πνπ πξνθχπηνπλ θαηά ηε δηαπξνζσπηθή επαθή, ηελ 

πξνζεθηηθή γισζζηθή έθθξαζε, ηελ εκβάζπλζε ζε πξνζσπηθά δεηήκαηα κε 

αληηθεηκεληθφηεηα θαη ελζπλαίζζεζε, ηελ αλαγλψξηζε θαη δηαρείξηζε δηαθνξεηηθψλ 

πξνζσπηθνηήησλ, ηελ άζθεζε πεηζνχο θαη ηελ πηνζέηεζε ιεπηψλ ςπρνινγηθψλ ρεηξηζκψλ 

θαηά ηελ επηθνηλσλία. Γηα παξάδεηγκα, ν Δ1 αλαθέξεη φηη «ρξεηάδνληαη ιεπηνί 

ςπρνινγηθνί ρεηξηζκνί ζε επίπεδν αλζξώπηλεο επηθνηλσλίαο», ε Δ3 ζεκεηψλεη φηη «νη 

δεμηόηεηεο απηέο είλαη έλα ζεκαληηθό εξγαιείν γηα θάζε εξγαδόκελν ώζηε λα δηαρεηξίδεηαη 

επηηπρώο ηηο δηαπξνζσπηθέο ζρέζεηο πνπ αλαπηύζζεη ζην επαγγεικαηηθό ηνπ πεξηβάιινλ», 

ελψ ε Δ6 ππνγξακκίδεη φηη «γηα λα ππάξρεη έλα θηιηθό θιίκα ζέινπκε κηα επηθνηλσλία πνπ 

λα είλαη ζπλερήο θαη απξόζθνπηε». 

Αλαθνξηθά κε ηε ζπλεξγαζία, απηή νκνίσο αλαγλσξίδεηαη απφ φινπο ηνπο 

ζπλεληεπμηαδφκελνπο σο ζεκειηψδεο παξάκεηξνο κηαο επηζπκεηήο επηκνξθσηηθήο 

παξέκβαζεο, ε νπνία κάιηζηα δελ πεξηνξίδεηαη ζηνπο γνλείο αιιά πεξηιακβάλεη θαη ηνπο 

ζπλαδέιθνπο εθπαηδεπηηθνχο θαη άιιεο νκάδεο ελδηαθέξνληνο, κε ζηφρν ηε δηάρπζε 

θαιψλ πξαθηηθψλ, ηελ αλαηξνθνδφηεζε θαη ηελ αληαιιαγή πιεξνθφξεζεο γηα δεηήκαηα 

γνλετθήο εκπινθήο. Οη ζπκκεηέρνληεο ζηελ έξεπλα αλαθέξνπλ σο επηκέξνπο ζέκαηα 

απηήο ηεο θαηεγνξίαο επηκνξθσηηθψλ αλαγθψλ ηε δεκηνπξγηθή αιιειεπίδξαζε, ηε 

ζπκκεηνρηθή επίιπζε πξνβιεκάησλ, ηε ζπλεξγαηηθή αληαιιαγή πιεξνθνξηψλ θαη 

γλψζεσλ, ηελ θαιιηέξγεηα ελφο ζπιινγηθνχ θιίκαηνο, ηελ νηθνδφκεζε ζπλαηζζεκαηηθψλ 

δεζκψλ θαη ηελ αλάπηπμε ζπιινγηθψλ δξάζεσλ. Ηδηαίηεξεο ζεκαζίαο αλαδεηθλχεηαη ε 

ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε αλάινγα δεηήκαηα, ψζηε λα αληαιιάζζνληαη 

θαιέο πξαθηηθέο, θαζψο θαη ε ζπκκεηνρηθή δηάδξαζε κεηαμχ φισλ ησλ εκπιεθφκελσλ 

νκάδσλ ελδηαθέξνληνο. Υαξαθηεξηζηηθή ζηελ πεξίπησζε απηή είλαη ε άπνςε ηεο Δ5, ε 
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νπνία επηζεκαίλεη φηη «ζα πξέπεη ε εγεζία ηνπ ζρνιείνπ, νη εθπαηδεπηηθνί, νη γνλείο θαη ε 

θνηλόηεηα λα έρνπλ αιιειεπίδξαζε», θαζψο θαη απηή ηεο Δ4, ε νπνία αλαθέξεη φηη «ζε όια 

ηα κέιε ηεο εθπαηδεπηηθήο θνηλόηεηαο κπνξνύλ λα πξνθύςνπλ δηαθσλίεο θαη ζπγθξνύζεηο 

θαη γηα ηελ απνθπγή όισλ απηώλ ζα πξέπεη λα ππάξρεη ε δεμηόηεηα λα επηιύζνπλ ηα 

πξνβιήκαηα ζπλεξγαηηθά». Οκνίσο ν Δ5 αλαθέξεη φηη ε ζπλεξγαηηθή επίιπζε 

πξνβιεκάησλ «είλαη έλα πνιύ ελδηαθέξνλ πεδίν», θαη ζεκαίλεη φηη «δεκηνπξγώ θιίκα 

εκπηζηνζύλεο, αλαπηύζζσ δξάζεηο πνπ κπνξεί λα νδεγήζνπλ κόλν ζε ζεηηθό απνηέιεζκα».  

Οκνίσο ζεκαληηθή επηκνξθσηηθή αλάγθε, ζχκθσλα κε ηηο απφςεηο ηξηψλ εθπαηδεπηηθψλ 

ηεο έξεπλαο, είλαη θαη ε νξγάλσζε ηεο επηθνηλσλίαο θαη επαθήο κε ηνπο γνλείο. 

Πξνθχπηεη, ινηπφλ, φηη εθηφο ησλ δηάθνξσλ επηθνηλσληαθψλ θαη δηαπξνζσπηθψλ 

δεμηνηήησλ θαη γλψζεσλ, ππάξρεη αλάγθε επηκφξθσζεο θαη ζε πεξηζζφηεξν ηππηθά 

δεηήκαηα πνπ άπηνληαη δηάθνξσλ νξγαλσζηαθψλ θαη ζεζκηθψλ κεηαβιεηψλ. Μεηαμχ 

απηψλ ζπγθαηαιέγνληαη ε δηεχξπλζε ηεο ζπρλφηεηαο επαθήο κε ηνπο γνλείο αιιά θαη ηνπ 

πεδίνπ εκπινθήο ηνπο, ψζηε απηφ λα κελ πεξηνξίδεηαη ζε έλα πιαίζην ηππηθήο 

ελεκέξσζεο, ε ελίζρπζε ηνπ ξφινπ ηνπ ζρνιηθνχ δηεπζπληή αλαθνξηθά κε ηνπο 

κεραληζκνχο επίζεκεο δηάδξαζεο κε ηνπο γνλείο, ν θαιφο ζρεδηαζκφο ηνπ ηππηθνχ 

πιαηζίνπ επηθνηλσλίαο, θαζψο θαη ε αλαβάζκηζε ηνπ πιαηζίνπ ζπλεξγαζίαο κε ην 

ζχιινγν γνλέσλ αιιά θαη κεηαμχ ησλ ίδησλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζην ζχιινγν 

δηδαζθφλησλ.  

Ζ δηαρείξηζε ζπγθξνχζεσλ θαη ε ηθαλφηεηα δηαπξαγκάηεπζεο, επίζεο, ζπληζηά κηα 

αλάγθε επηκφξθσζεο πνπ αλαδεηθλχεηαη απφ ηελ παξνχζα αλάιπζε, θαζψο ζχκθσλα κε 

ηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, νη ζπγθξνχζεηο απνηεινχλ έλα δηεπξπκέλν θαηλφκελν 

ηφζν θαηά ηελ επαθή ηνπο κε ηνπο γνλείο φζν θαη ζε φξνπο ηεο θαζεκεξηλήο ζρνιηθήο 

πξαγκαηηθφηεηαο. Γεδνκέλνπ φηη νη ζπγθξνχζεηο απνδίδνληαη ζε παξάγνληεο πνπ 

ζρεηίδνληαη ηφζν κε ηνπο ίδηνπο ηνπο γνλείο (π.ρ. ρακειφ κνξθσηηθφ επίπεδν, 

αληηδξαζηηθφηεηα θαηά ηελ ελεκέξσζε θησρψλ ζρνιηθψλ επηδφζεσλ, πεξηνξηζκέλε 

δηάζεζε) φζν θαη κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο (π.ρ. ειιηπήο ελεκέξσζε, αγέλεηα θαη 

ζθιεξφηεηα, απφηνκεο εθθξάζεηο, αδπλακία ρεηξηζκνχ ζπλαηζζεκάησλ), αιιά θαη άιιεο 

θνηλσληθν-ζεζκηθέο κεηαβιεηέο (π.ρ. θνηλσληθνί απηνκαηηζκνί ζε πεξηπηψζεηο γνλέσλ 

κεηαλαζηεπηηθνχ ππνβάζξνπ), νη εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχλ φηη ε ηθαλφηεηα επίιπζεο 

ζπγθξνχζεσλ είλαη θξίζηκεο ζεκαζίαο γηα ηε δεκηνπξγία ελφο επλντθνχ πιαηζίνπ 

γνλετθήο εκπινθήο. Δπηκέξνπο παξάκεηξνη απηήο ηεο θαηεγνξίαο επηκνξθσηηθψλ 
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αλαγθψλ ζρεηίδνληαη κε ηελ απξφζθνπηε επηθνηλσλία, ηελ απνθπγή εληάζεσλ κέζσ 

ιεθηηθήο θαη κε ιεθηηθήο αιιειεπίδξαζεο, ηελ αλαδήηεζε ελαιιαθηηθψλ ιχζεσλ ζε 

πξνβιήκαηα θαη δηαθσλίεο, θαζψο θαη ηελ ηθαλφηεηα δηαπξαγκάηεπζεο. Γηα παξάδεηγκα, 

ν Δ3 αλαθέξεη φηη είλαη πνιχ ζεκαληηθφ νη εθπαηδεπηηθνί λα έρνπλ «δεμηόηεηεο επηηπρνύο 

δηαπξαγκάηεπζεο θαη εύξεζεο ελαιιαθηηθώλ ιύζεσλ όηαλ ππάξρνπλ δηαθσλίεο», θαη ν Δ5 

ζεκεηψλεη φηη «δηαπηζηώλσ όηη πξαγκαηηθά ππάξρνπλ θάπνηα δηθά κνπ θελά θαη δπζθνιίεο 

ζε πεξηπηώζεηο καζεηώλ θαη γνλέσλ πνπ ππάξρνπλ απνζπληνληζκνί θαη ζπγθξνύζεηο ζε 

ςπρνζπλαηζζεκαηηθό επίπεδν», γηα ηε δηαρείξηζε ησλ νπνίσλ απαηηείηαη εηδηθή 

επηκφξθσζε.  

Δμίζνπ ζεκαληηθή αλαδεηθλχεηαη θαη ε πνιηηηζκηθή επίγλσζε ζε ζπλάξηεζε κε ηε 

δηαρείξηζε ηεο πνιηηηζκηθήο εηεξφηεηαο, ε νπνία ζχκθσλα κε ηελ άπνςε ηεο Δ «είλαη ην 

κεγαιύηεξν δεηνύκελν ζηελ επνρή καο». ΋ινη νη εθπαηδεπηηθνί πνπ ζπκκεηείραλ ζηε 

κειέηε αλαγλσξίδνπλ ηελ αλάγθε απνηειεζκαηηθήο θαη εμεηδηθεπκέλεο επηθνηλσληαθήο 

δηαρείξηζεο ησλ γνλέσλ κεηαλαζηεπηηθήο πξνέιεπζεο ππφ ην πξίζκα ηεο 

δηαπνιηηηζκηθφηεηαο πνπ ραξαθηεξίδεη ην ζχγρξνλν ζρνιείν, δεδνκέλσλ δηάθνξσλ 

δπζθνιηψλ πνπ εληνπίδνληαη (π.ρ. ρακειφ κνξθσηηθφ επίπεδν, βηψκαηα ξαηζηζηηθήο 

κεηαρείξηζεο, γισζζηθά εκπφδηα, ηάζε απφθξπςεο νηθνγελεηαθψλ πξνβιεκάησλ, 

δπζθνιία θαζνδήγεζεο ηνπ παηδηνχ). ΢ην πιαίζην απηφ, νη εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχλ φηη νη 

κεηαλάζηεο γνλείο ρξήδνπλ ηδηαίηεξεο αληηκεηψπηζεο θαη πξνζέγγηζεο, θαη γηα ην ιφγν 

απηφ, κηα επηκνξθσηηθή παξέκβαζε ζα πξέπεη λα εζηηάδεη ζε δεηήκαηα πνπ άπηνληαη 

δηαπξνζσπηθψλ δεμηνηήησλ (π.ρ. δεκηνπξγία θιίκαηνο αζθάιεηαο θαη εκπηζηνζχλεο), 

δηαπνιηηηζκηθψλ γλψζεσλ (π.ρ. θαηαλφεζε δηαθνξεηηθήο λννηξνπίαο), ςπρνινγηθήο 

ππνζηήξημεο θαη δηαρείξηζεο (π.ρ. αληηκεηψπηζε πηζαλψλ αξλεηηθψλ ζπλαηζζεκάησλ ή 

πξνδηαζέζεσλ), αιιά θαη γεληθφηεξνπ κεηαζρεκαηηζκνχ ησλ εδξαησκέλσλ αληηιήςεσλ 

(π.ρ. θαηαπνιέκεζε θνηλσληθψλ ζηεξενηχπσλ). Γηα παξάδεηγκα, ν Δ1 αλαθέξεη ην δήηεκα 

ηεο αληηκεηψπηζεο ηνπ δαζθάινπ σο απζεληία απφ γνλείο ζπγθεθξηκέλεο κεηαλαζηεπηηθήο 

πξνέιεπζεο θαη ζην πιαίζην απηφ απαηηείηαη ε απφθηεζε ζπγθεθξηκέλσλ δεμηνηήησλ 

πνιηηηζκηθήο επίγλσζεο «γηα όιεο ηηο πεξηπηώζεηο πνιηηηζκηθήο εηεξόηεηαο αιιά θαη γηα 

πνιιά άιια νηθνγελεηαθά πεξηβάιινληα». Οκνίσο, ε Δ3 κεηαθέξεη ηηο ζρεηηθέο εκπεηξίεο 

ηεο, αλαθέξνληαο φηη «παξόηη είκαζηε επαηζζεηνπνηεκέλνη ζε απηά ηα ζέκαηα, ζηελ 

πξαγκαηηθόηεηα ειάρηζηνη από καο ρξεζηκνπνηνύλ, γηα παξάδεηγκα, σο ζηξαηεγηθή ηελ 
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εμαηνκηθεπκέλε δηδαζθαιία ή αο πνύκε ηελ αμηνπνίεζή ησλ πνιηηηζηηθώλ ζηνηρείσλ ησλ 

αιινδαπώλ, κεηαλαζηώλ, πξνζθύγσλ καζεηώλ καο».  

Ζ αλάιπζε ησλ πνηνηηθψλ δεδνκέλσλ αλέδεημε κηα επηπιένλ θαηεγνξία επηκνξθσηηθψλ 

αλαγθψλ, απηήλ πνπ ζρεηίδεηαη κε ηελ παξνρή θαζνδήγεζεο θαη ζπκβνπιεπηηθήο 

ππνζηήξημεο απφ ηελ πιεπξά ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε γνλείο κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο, 

ζπκπεξηθνξηθά πξνβιήκαηα ή άιιεο ηδηαηηεξφηεηεο (π.ρ. κεηνλνηηθήο πξνέιεπζεο). Ζ 

θαηεγνξία απηή ππνγξακκίζηεθε ηδηαίηεξα ζε ηξεηο πεξηπηψζεηο εθπαηδεπηηθψλ, νη νπνίνη 

επεζήκαλαλ ηελ αλάγθε επηκφξθσζεο ζηα ελ ιφγσ δεηήκαηα σο πξναπαηηνχκελν κηαο 

απνηειεζκαηηθήο επηθνηλσλίαο κε ηνπο γνλείο θαη σο βαζηθή πξνυπφζεζε ηεο πνηνηηθήο 

αλαβάζκηζεο ηεο γνλετθήο εκπινθήο. Δηδηθφηεξα αλαθέξζεθε ε αλάγθε επηκφξθσζεο ζηε 

δηαρείξηζε θαη δηάγλσζε ησλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ, ψζηε ν εθπαηδεπηηθφο λα είλαη ζε 

ζέζε λα παξαπέκςεη ηνλ γνλέα ζε αληίζηνηρεο ππεξεζίεο,ε αλάγθε θαηάξηηζεο ζε ζέκαηα 

ζπκβνπιεπηηθήο γηα γνλείο παηδηψλ κε πξνβιήκαηα ζπκπεξηθνξάο θαη πξνζαξκνγήο-

παξαβαηηθφηεηαο ζην ζρνιείν ή θνηλσληθά επάισησλ νκάδσλ, ψζηε λα παξέρνληαη νη 

θαηάιιειεο ζπκβνπιέο ζηνπο γνλείο ηνπο, θαζψο θαη ε εθπαίδεπζε ζην ζέκα ηνπ 

ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ, κε ζηφρν ηελ απνηειεζκαηηθή αληηκεηψπηζε ηνπ θαηλνκέλνπ κέζσ 

ηεο εκπινθήο ησλ γνλέσλ. Δλδηαθέξνλ παξνπζηάδεη θαη ε άπνςε ηεο Δ6, βάζεη ηεο νπνίαο 

«ε επηκόξθσζε γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθώλ ζε αλάινγα δεηήκαηα κπνξεί λα ιεηηνπξγήζεη 

ηαπηόρξνλα κέζσ δξάζεσλ όπσο ε εθαξκνγή πξνγξακκάησλ γξακκαηηζκνύ γηα γνλείο 

κεηαλάζηεο, ζηα νπνία ζα ζπκκεηέρνπλ θαη νη εθπαηδεπηηθνί ηνπ ζρνιείνπ», θαζψο θαη απηή 

ηνπ Δ1, ν νπνίνο αλαθέξεη φηη «πξέπεη λα βνεζεζνύκε ζε δεηήκαηα πξνζέγγηζεο» φζνλ 

αθνξά ηνπο γνλείο παηδηψλ κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο, ψζηε λα κπνξνχλ νη εθπαηδεπηηθνί 

λα «ηνπο κεηαθέξνπλε, λα ηνπο εμεγήζνπκε δύζθνια πξάγκαηα».  

Μηα επηπιένλ παξάκεηξνο πνπ ζρεηίδεηαη κε ηηο επηκνξθσηηθέο αλάγθεο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ ζε ζρέζε κε δεηήκαηα γνλετθήο εκπινθήο αθνξά ζηε ρξήζε ζχγρξνλσλ 

ηερλνινγηψλ επηθνηλσλίαο θαη πιεξνθνξίαο, αλ θαη απηή επηζεκάλζεθε απφ κφιηο δχν 

ζπλεληεπμηαδφκελνπο. ΢πγθεθξηκέλα, ν Δ1 αλέθεξε φηη ηα ζχγρξνλα απηά ηερλνινγηθά 

εξγαιεία, κε ραξαθηεξηζηηθφ παξάδεηγκα ηα κέζα θνηλσληθήο δηθηχσζεο, κπνξνχλ λα 

αμηνπνηεζνχλ ζην πεδίν ηεο επηθνηλσλίαο θαη αλαηξνθνδφηεζεο κε ηνπο γνλείο ησλ 

καζεηψλ, ελψ γπλαίθα εθπαηδεπηηθφο ίδηαο εηδηθφηεηαο θαη 20εηνχο δηδαθηηθήο εκπεηξίαο 

(Δ3) επεζήκαλε πψο ε ηειεθπαίδεπζε θαη ηα ζρεηηθά εξγαιεία ηεο κπνξνχλ λα 

δηεπθνιχλνπλ ηελ αιιειεπίδξαζε κεηαμχ εθπαηδεπηηθψλ θαη γνλέσλ ζε δηάθνξα 
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επηκέξνπο πεδία, φπσο ε ελεκέξσζε γηα ηηο ζρνιηθέο επηδφζεηο ησλ παηδηψλ ηνπο. Χο εθ 

ηνχηνπ, ζπκπεξαίλεηαη φηη ε επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζηηο ηερλνινγίεο 

πιεξνθνξίαο θαη επηθνηλσλίαο κπνξεί λα ζπκβάιιεη ζεκαληηθά ζηε βειηίσζε ηεο 

γνλετθήο εκπινθήο κέζσ ηεο δηεπθφιπλζεο ηεο επηθνηλσλίαο θαη ηεο αλαβάζκηζεο ηεο 

αλαηξνθνδφηεζεο. 

Σέινο, δχν εθπαηδεπηηθνί ηεο παξνχζαο κειέηεο πξνζέδσζαλ θαη κηα επξχηεξε νπηηθή 

ζην δήηεκα ηεο επηκφξθσζεο αλαθνξηθά κε ηε γνλετθή εκπινθή, αλαθέξνληαο ηελ 

αλάγθε γεληθφηεξεο επηθαηξνπνίεζεο ησλ παηδαγσγηθψλ ηνπο γλψζεσλ, ε νπνία κπνξεί 

λα ζπλεηζθέξεη ζηνλ πνιχπιεπξν ξφιν ηνπο, ζπκπεξηιακβαλνκέλεο ηεο επηθνηλσλίαο κε 

ηνπο γνλείο. Πην ζπγθεθξηκέλα, αλαδείρζεθε κηα αλάγθε ζπλερηδφκελεο επαγγεικαηηθήο 

αλάπηπμεο θαη επηκφξθσζεο κε ζηφρν ηε ζπλνιηθφηεξε βειηίσζε ηεο πνηφηεηαο ηνπ 

παξαγφκελνπ εθπαηδεπηηθνχ έξγνπ, θαζψο δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ παηδαγσγηθή 

αληηκεηψπηζε ησλ καζεηψλ (π.ρ. ζπκπεξηθνξά ζην ζρνιείν, θνηλσληθή πξνζαξκνγή) αιιά 

θαη ηελ επξχηεξε ζρνιηθή πξαγκαηηθφηεηα (π.ρ. δηακφξθσζε ζρνιηθνχ θιίκαηνο, ζρνιηθή 

εγεζία) ζπζρεηίδνληαη άκεζα κε ην ξφιν ηνπ εθπαηδεπηηθνχ σο θαζνδεγεηή θαη «εηαίξνπ» 

ησλ γνλέσλ. Έηζη, «ε αλαλέσζε ησλ ήδε ππαξρνπζώλ δεμηνηήησλ θαη ηθαλνηήησλ» (Δ3) ζε 

ζπλδπαζκφ κε ηελ «επηθαηξνπνίεζε ησλ αθαδεκατθώλ γλώζεσλ» (Δ6) αλαγλσξίδνληαη σο 

ζεκαληηθέο κεηαβιεηέο ηεο επηκφξθσζεο ζε ζρέζε κε ηε γνλετθή εκπινθή.  

 

5.1.3. Υαξαθηεξηζηηθά επηκόξθσζεο 

Ζ ηξίηε θαη ηειεπηαία ελφηεηα ηεο παξνχζαο πνηνηηθήο αλάιπζεο αθνξά ζηηο απφςεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ γηα ηα επηζπκεηά ζηνηρεία κηαο επηκνξθσηηθήο δξάζεο πεξί γνλετθήο 

εκπινθήο, νη νπνίεο θαηεγνξηνπνηνχληαη ζε ηξεηο επηκέξνπο ζεκαηηθέο ελφηεηεο, ην 

νξγαλσζηαθφ πιαίζην (εξσηήζεηο 1Γ θαη 2Γ), ηα ραξαθηεξηζηηθά (εξσηήζεηο 3Γ, 4Γ θαη 

6Γ) θαη ηηο ηερληθέο (εξσηήζεηο 5Γ θαη 6Γ). ΋ζνλ αθνξά ην νξγαλσζηαθφ πιαίζην ηεο 

ζρεηηθήο επηκφξθσζεο, αξρηθά, νη ηξεηο εθπαηδεπηηθνί πνπ ζπκκεηείραλ ζηελ έξεπλα ήηαλ 

ππέξ ηεο δηά δψζεο επηκφξθσζεο, ελψ νη ππφινηπνη ηξεηο ππέξ ελφο ζπλδπαζκνχ δηά 

δψζεο θαη εμ απνζηάζεσο. ΢ηελ πξψηε πεξίπησζε, νη ζπλεληεπμηαδφκελνη δήισζαλ 

απνθιεηζηηθά ππέξ ηεο δηα δψζεο, θαζψο κέζσ κηαο ηέηνηαο επηκνξθσηηθήο εκπεηξίαο 

είλαη εθηθηή ε νπζηαζηηθή αιιειεπίδξαζε κε ηνλ επηκνξθσηή, ε αληαιιαγή απφςεσλ ππφ 

ην πξίζκα ελφο γφληκνπ δηαιφγνπ, ε εμαηνκίθεπζε ηνπ καζεζηαθνχ πιηθνχ βάζεη ησλ 
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εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ, ν πεηξακαηηζκφο θαη ε παξαθίλεζε. ΢ηε δεχηεξε πεξίπησζε, ν 

ζπλδπαζκφο κηαο επηκνξθσηηθήο δξάζεο δηα δψζεο θαη εμ απνζηάζεσο ζεσξείηαη 

θαηάιιεινο απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ιφγσ ηεο δπλαηφηεηαο πξνζαξκνγήο ηνπ 

αληίζηνηρνπ πξνγξάκκαηνο ζε φξνπο ρξφλνπ, δεδνκέλεο θαη ηεο επειημίαο πνπ παξέρεηαη 

απφ ηα αληίζηνηρα ειεθηξνληθά εξγαιεία. Αμίδεη, κάιηζηα, λα ζεκεησζεί φηη ε άπνςε ππέξ 

απηνχ ηνπ ζπλδπαζκνχ πιαηζηψλεηαη θαη απφ ηηο ηξέρνπζεο ζπλζήθεο ηεο παλδεκίαο, 

ιακβάλνληαο ππφςε θαη ηελ απμαλφκελε πιένλ εκπεηξία ησλ εθπαηδεπηηθψλ κε ηελ 

ηειεθπαίδεπζε. Υαξαθηεξηζηηθή είλαη ε άπνςε ηνπ Δ1, ν νπνίνο αλαθέξεη φηη «ζηηο δηα 

δώζεηο επηκνξθώζεηο ππάξρεη πξνζσπηθή επαθή, γίλνληαη πην κεγάιεο ζπδεηήζεηο, πην 

ζπκκεηνρηθέο, ππάξρεη θαη δξάζε», αιιά απφ ηελ άιιε πιεπξά «ε εμ απνζηάζεσο είλαη πην 

πξνζαξκόζηκε, πην επέιηθηε θαη ηώξα πηα κε ηηο ζπλζήθεο πνπ βηώλνπλε, αλαπόθεπθηε». 

Αληίζηνηρα, ν Δ2 ζεκεηψλεη φηη «ηνλ ηειεπηαίν θαηξό ιόγσ covid έρνπκε ην εμ απνζηάζεσο 

ζηελ εθπαίδεπζε, αιιά δελ λνκίδσ όηη απηή ε επαθή είηε επαγγεικαηηθή είηε δηδαθηηθή 

κπνξεί λα θηάζεη ζηα ίδηα απνηειέζκαηα θαη ζηελ πξόνδν πνπ κπνξεί κηα δηα δώζεο». 

Οκνίσο, ε Δ4 αλαθέξεη φηη «ίζσο ηα πξνγξάκκαηα πνπ ζπλδπάδνπλ θαη ηα δύν, δειαδή θαη 

θαηά έλα κέξνο εμ απνζηάζεσο θαη θαηά έλα κέξνο δηα δώζεο, ίζσο λα θαιύπηνπκε ηηο 

αλάγθεο πην έμππλα».  

΢πλερίδνληαο κε ηα νξγαλσζηαθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο επηκφξθσζεο, νη απφςεηο είλαη θαη 

πάιη κνηξαζκέλεο ζρεηηθά κε ην αλ απηή ζα πξέπεη λα δηελεξγείηαη ελδνζρνιηθά ή 

εμσζρνιηθά. Σξεηο απφ ηνπο ζπκκεηέρνληεο εθπαηδεπηηθνχο είλαη ππέξ ηεο ελδνζρνιηθήο 

επηκφξθσζεο, ελψ νη άιινη ηξεηο παξνπζηάδνληαη ακθίζπκνη, ζεκεηψλνληαο αληίζηνηρα 

πιενλεθηήκαηα θαη κεηνλεθηήκαηα. ΢ηελ πξψηε πεξίπησζε, κηα ελδνζρνιηθή επηκφξθσζε 

ζεσξείηαη θαηαιιειφηεξε γηαηί «ιακβάλεη ππόςε ηηο εθάζηνηε ζπλζήθεο ηεο θάζε ζρνιηθήο 

κνλάδαο» (Δ3), «πξνζθέξεη επειημία πξνζαξκνγήο»(Δ1), «επηθεληξώλεηαη ζηηο αλάγθεο ηνπ 

ζρνιείνπ» (Δ2) θαη «αμηνπνηεί ηελ εκπεηξία πνπ έρεη απνθηεζεί ζε ζρέζε κε ηνπο γνλείο» 

(Δ6). Χο εθ ηνχηνπ, κπνξεί λα ππνζηεξηρζεί φηη ε ελδνζρνιηθή επηκφξθσζε πξνηηκάηαη 

απφ ηνπο εθπαηδεπηηθνχο γηα ιφγνπο εμαηνκίθεπζεο θαη πξνζαξκνγήο ηνπ πξνγξάκκαηνο 

ζηηο ηδηαίηεξεο αλάγθεο ηνπ ζρνιηθνχ νξγαληζκνχ, δεδνκέλσλ ησλ ζεκαληηθψλ 

δηαθνξνπνηήζεσλ πνπ πθίζηαληαη ζε φξνπο ζχλζεζεο ηνπ καζεηηθνχ πιεζπζκνχ, 

εκπεηξίαο, πεξηνρήο θαη άιισλ κεηαβιεηψλ. Απφ ηελ άιιε πιεπξά, νη άιινη ηξεηο 

εθπαηδεπηηθνί ζεσξνχλ φηη ηφζν ε ελδνζρνιηθή φζν θαη ε εμσζρνιηθή επηκφξθσζε έρνπλ 

ζεκαληηθά πιενλεθηήκαηα. Δηδηθφηεξα ζηελ δεχηεξε πεξίπησζε, σο ηέηνηα αλαθέξνληαη ε 
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δπλαηφηεηα «εηεξόθιεηεο όζκσζεο κε άιινπο εθπαηδεπηηθνύο δηαθνξεηηθήο ζρνιηθήο 

θνπιηνύξαο» (Δ5), «απνζηαζηνπνίεζεο από νξηζκέλα δεηήκαηα ηνπ ηνπηθνύ ζρνιηθνύ 

πεξηβάιινληνο» (Δ1) θαη «δηεύξπλζεο ηεο εκπεηξίαο, ησλ βησκάησλ θαη ησλ πιεξνθνξηώλ» 

(Δ6). Άξα, είλαη ζαθέο φηη ε ελδνζρνιηθή επηκφξθσζε, θαηά ηελ άπνςε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ, είλαη πεξηζζφηεξν εζηηαζκέλε θαη αληαπνθξίλεηαη θαιχηεξα ζηηο 

ηδηαίηεξεο αλάγθεο ηνπ ζρνιείνπ, ελψ ε εμσζρνιηθή πξνζθέξεη άιια πιενλεθηήκαηα πνπ 

ζρεηίδνληαη κε ηε δπλαηφηεηα αιιειεπίδξαζεο κε άιινπο ζπλαδέιθνπο ή ζρνιηθέο 

θνπιηνχξεο. 

Χο πξνο ηα επηζπκεηά ραξαθηεξηζηηθά ελφο επηκνξθσηηθνχ πξνγξάκκαηνο ζρεηηθά κε ηε 

γνλετθή εκπινθή, απφ ηελ αλάιπζε ησλ δεδνκέλσλ ησλ ζπλεληεχμεσλ απηά πνπ 

πξνέθπςαλ πεξηιακβάλνπλ ηα εμήο: (1) νκαδνζπλεξγαηηθή κάζεζε κεηαμχ ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ, (2) πξαθηηθή άζθεζε κέζσ βησκαηηθήο κάζεζεο, (3) ζπλδπαζκφο 

ζεσξεηηθψλ γλψζεσλ θαη εκπεηξηθψλ βησκάησλ, (4) δηακφξθσζε ηνπ καζεζηαθνχ πιηθνχ 

θαη ηνπ επηκνξθσηηθνχ πξνγξάκκαηνο βάζεη ησλ εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ ησλ 

ζπκκεηερφλησλ, θαη (5) ζπκκεηνρή ησλ γνλέσλ. Ζ αμία ηεο βησκαηηθήο θαη 

νκαδνζπλεξγαηηθήο κάζεζεο αλαγλσξίδεηαη απφ ην ζχλνιν ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ 

ζπκκεηείραλ ζηε κειέηε, θαζψο κέζσ απηψλ ησλ ραξαθηεξηζηηθψλ είλαη εθηθηή ε 

αληαιιαγή απφςεσλ, ε βαζχηεξε θαηαλφεζε ησλ ζεσξεηηθψλ γλψζεσλ θαη ε αλάπηπμε 

ησλ απαξαίηεησλ δεμηνηήησλ. Γηα παξάδεηγκα, ν Δ2 αλαθέξεη φηη αλ δελ ππήξρε ε 

βησκαηηθή κάζεζε «ζα ήηαλ όια πνιύ ζεσξεηηθά», ε Δ3 ππνγξακκίδεη φηη «ζηε βησκαηηθή 

κάζεζε ν καζεηήο-επηκνξθνύκελνο ελ πξνθεηκέλσ απνθηά έλαλ ελεξγεηηθό ξόιν πνπ 

βαζίδεηαη ζηελ αιιειεπίδξαζε, ζηελ πξσηνβνπιία θαη ζηε δεκηνπξγηθόηεηα», θαη ε Δ4 

επηζεκαίλεη φηη «πέξα από ην ζεσξεηηθό θνκκάηη πνπ ίζσο πάληνηε παίδεη ην ξόιν ηνπ, 

επεηδή κηιάκε γηα επηθνηλσλία αλζξώπσλ, δελ είλαη θαζαξά ηερληθό ην θνκκάηη, ην 

βησκαηηθό πξαθηηθό κέξνο είλαη απαξαίηεην». Δμαηξεηηθά ζεκαληηθή θξίλεηαη απφ δχν 

ζπλεληεπμηαδφκελνπο ε ραξηνγξάθεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ αλαγθψλ ησλ ζπκκεηερφλησλ 

ζε έλα ηέηνην επηκνξθσηηθφ πξφγξακκα, ψζηε απηφ λα θαιχπηεη ηα εηδηθφηεξα 

ελδηαθέξνληά ηνπο θαη λα έρεη νπζηαζηηθφ απνηέιεζκα. Ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ παξνπζηάδεη 

ε άπνςε ηξηψλ εθπαηδεπηηθψλ πεξί αλαγθαίαο ζπκκεηνρήο ησλ γνλέσλ ζε αλάινγεο 

δξάζεηο επηκφξθσζεο, ψζηε «λα αμηνπνηνύληαη ηα βηώκαηα θαη ε εκπεηξία θαη ησλ δύν 

πιεπξώλ» (Δ6) θαη «λα ππάξρεη ζύλζεζε απόςεσλ» (Δ2). Απηή, ζχκθσλα κε ηνλ Δ1 ζα 

ήηαλ «κηα πξνρσξεκέλε κνξθή επηκόξθσζεο». 
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Σέινο, νη ηερληθέο πνπ ζα κπνξνχζαλ λα αμηνπνηεζνχλ ζε έλα πξφγξακκα επηκφξθσζεο 

ζρεηηθφ κε ηε γνλετθή εκπινθή, ζχκθσλα κε ηηο απφςεηο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ηεο κειέηεο, 

πεξηιακβάλνπλ ηηο εμήο: (1) κέζνδνο project, (2) νκάδεο εξγαζίαο, (3) κειέηεο 

πεξηπηψζεσλ, (4) παηρλίδη ξφισλ, (5) θαηαηγηζκφο ηδεψλ, (6) πξαθηηθή θαζνδήγεζε απφ 

εηδηθφ, θαη (7) ζπλεληεχμεηο απφ εκπεηξνγλψκνλεο. ΋ινη νη εθπαηδεπηηθνί αλέθεξαλ πάλσ 

απφ δχν απφ ηηο πξναλαθεξζείζεο ηερληθέο, κε ηδηαίηεξε έκθαζε ζηηο νκάδεο εξγαζίαο, νη 

νπνίεο κάιηζηα ζα πξέπεη λα είλαη «κηθξέο, ηξηώλ ή ηεζζάξσλ αηόκσλ, ώζηε λα κελ 

ράλεηαη ην λόεκα» (Δ2), ζηηο κειέηεο πεξηπηψζεσλ, νη νπνίεο «δείρλνπλ δηαθνξεηηθέο 

πξνζεγγίζεηο» (Δ1), θαη ζηα παηρλίδηα ξφισλ, ηα νπνία «πξνζθέξνπλ ην βησκαηηθό 

ζηνηρείν» (Δ4). Γηα παξάδεηγκα, ν Δ1 αλαθέξεη φηη «ν δηάινγνο είλαη πνιχ ζεκαληηθφο, ε 

νκαδνζπλεξγαηηθή είλαη πάξα πνιχ ζεκαληηθή», ν Δ2 ζεκεηψλεη φηη «επεηδή πηζηεύσ ζηε 

ζπλεξγαζία, ζεσξώ ζσζηό απηό πνπ ιέγεηαη νκαδπλεξγαηηθή κέζνδνο», ε Δ3 ππνγξακκίδεη 

φηη ζεκαληηθά ζηνηρεία ηερληθψλ πεξηιακβάλνπλ «ηε ζεσξεηηθή θαηάξηηζε, ηε ζπλεξγαζία, 

ηηο δηάθνξεο θνηλέο ζηξαηεγηθέο κεηαμύ γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθώλ, ηελ πξαθηηθή άζθεζε 

θαη βησκαηηθή κάζεζε», θαη ε Δ4 επηβεβαηψλεη ηα παξαπάλσ, πηζηεχνληαο φηη «νη ηερληθέο 

πνπ έρνπλ ζρέζε κε ηα βησκαηηθά, είηε πξόθεηηαη γηα  παηρλίδη ξνιώλ, είηε πξόθεηηαηγηα 

κειέηε πεξίπησζεο» είλαη πξνηηκφηεξεο. ΢πλνιηθά, είλαη ζαθέο φηη νη πξνηηκήζεηο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ γηα ηηο επηζπκεηέο ηερληθέο πνπ ζα κπνξνχζε λα ζπλδπάζεη έλα 

επηκνξθσηηθφ πξφγξακκα πεξί γνλετθήο εκπινθήο θηλνχληαη γχξσ απφ ηελ 

νκαδνζπλεξγαηηθή θαη βησκαηηθή κάζεζε, θαη έξρνληαη ζε απφιπηε ζπκθσλία κε ηηο 

αληίζηνηρεο απφςεηο πεξί επηζπκεηψλ ραξαθηεξηζηηθψλ πνπ αλαθέξζεθαλ παξαπάλσ. 

 

5.2. Aλάιπζε πνζνηηθώλ δεδνκέλσλ 

5.2.1. Πξνεγνύκελε επηκόξθσζε 

΢ε φ,ηη αθνξά ηελ πθηζηάκελε επάξθεηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ αλάπηπμε ζρέζεσλ 

απνηειεζκαηηθήο ζπλεξγαζίαο κε ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ ηνπο, ν 1 ζηνπο 3 

εξσηψκελνπο (29%) απάληεζε φηη νη ζρεηηθέο ηνπ γλψζεηο ήηαλ θαζφινπ ή ιίγν επαξθείο. 

Αθφκε κηθξφηεξα είλαη ηα αληίζηνηρα πνζνζηά πνπ αθνξνχζαλ ηηο ζρεηηθέο δεμηφηεηεο 

(21%) θαη ηηο ζρεηηθέο πξαθηηθέο (21%) (Πίλαθαο 5.1). 
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Πίλαθαο5.1. Πίλαθαο ζπρλνηήησλ γηα ηελ εξψηεζε «Πηζηεχεηε φηη είζηε επαξθήο ζε ζρέζε κε ηα παξαθάησ 

;». 

 Γλψζεηο ζε φ,ηη αθνξά 

ηε ζπλεξγαζία ζαο κε 

ηνπο γνλείο ησλ 

καζεηψλ 

Γεμηφηεηεο ζε φ,ηη 

αθνξά ηε ζπλεξγαζία 

ζαο κε ηνπο γνλείο ησλ 

καζεηψλ 

Πξαθηηθέο πνπ 

εθαξκφδεηε θαηά ηε 

ζπλεξγαζία ζαο κε 

ηνπο γνλείο ησλ 

καζεηψλ 

 f % f % f % 

Καζφινπ 4 4.0 2 2.0 3 3.0 

Λίγν 25 25.0 19 19.0 18 18.0 

Μέηξηα 37 37.0 39 39.0 43 43.0 

Πνιχ 30 30.0 36 36.0 33 33.0 

Πάξα πνιχ 4 4.0 4 4.0 3 3.0 

 

Χο θχξηα πεγή ηεο επηκφξθσζεο ησλ εξσηψκελσλ ζρεηηθά κε ηελ απνηειεζκαηηθή 

ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ αλαθέξεηαη πξσηίζησο ε απηνκφξθσζε, κε 

κεγάιε δηαθνξά έλαληη ησλ άιισλ πεγψλ επηκφξθσζεο (47%), θαη ε ζπδήηεζε κε 

ζπλαδέιθνπο (23%). Αθνινπζνχλ ε ζπκκεηνρή ζε επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα (14%), νη 

κεηαπηπρηαθέο θαη δηδαθηνξηθέο ζπνπδέο (9%) θαη νη θχξηεο ζπνπδέο (7%) (Πίλαθαο 5.2). 

 

Πίλαθαο5.2. Πίλαθαο ζπρλνηήησλ γηα ηελ εξψηεζε «Πηζηεχεηε φηη είζηε επαξθήο ζε ζρέζε κε ηα παξαθάησ 

;». 

 f % 

Σηοθχξηεο ζπνπδέο 7 7.0 

Μεηαπηπρηαθέο/δηδαθηνξηθέο 

ζπνπδέο 

9 9.0 

Δπηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα 14 14.0 

΢πδήηεζεκεζπλαδέιθνπο 23 23.0 
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Απηνκφξθσζε 47 47.0 

 

Μφιηο ην 13% ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζεσξεί φηη νη θχξηεο ζπνπδέο ηνπο ζπλέβαιαλ πνιχ ή 

πάξα πνιχ ζηηο γλψζεηο ηνπο γηα ηα δεηήκαηα ζπλεξγαζίαο κε ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ 

ηνπο, ελψ κάιηζηα έλα πνιχ κεγάιν πνζνζηφ (55%) αλέθεξαλ φηη δελ έιαβαλ θακία 

απνιχησο (θαζφινπ) ζρεηηθή γλψζε. ΢ηα ίδηα επίπεδα θηλνχληαη θαη ηα πνζνζηά πνπ 

αληηζηνηρνχλ ζηε ζπκβνιή ησλ θπξίσλ ζπνπδψλ ζηελ αλάπηπμε ζρεηηθψλ δεμηνηήησλ θαη 

ηελ εθαξκνγή ζρεηηθψλ πξαθηηθψλ. ΢πγθεθξηκέλα, ζηελ πξψηε πεξίπησζε ην 10% ησλ 

εξσηψκελσλ αλέθεξαλ φηη ν βαζκφο ζπκβνιήο ησλ θπξίσλ ζπνπδψλ είλαη «πνιχ» ή 

«πάξα πνιχ» κεγάινο, ελψ ην 47% απηψλ αλέθεξαλ φηη ε ζπκβνιή απηή ήηαλ 

«Καζφινπ». ΢ηε δεχηεξε πεξίπησζε ην 12% ησλ εξσηψκελσλ αλέθεξαλ φηη ν βαζκφο 

ζπκβνιήο ησλ θπξίσλ ζπνπδψλ είλαη πνιχ ή πάξα πνιχ κεγάινο θαη ην 48% απηψλ 

αλέθεξαλ φηη ε ελ ιφγσ ζπκβνιή ήηαλ κεδεληθή (θαζφινπ) (Πίλαθαο 5.3). 

 

Πίλαθαο5.3. Πίλαθαο ζπρλνηήησλ γηα ηελ εξψηεζε «΢ε ηη βαζκφ ζεσξείηε φηη ζπλέβαιαλ νη θχξηεο ζπνπδέο 

ζαο ζηα παξαθάησ πεδία ;». 

 ΢ηηο γλψζεηο ζαο γηα 

δεηήκαηα ζπλεξγαζίαο 

κε γνλείο καζεηψλ 

΢ηελ αλάπηπμε 

δεμηνηήησλ πνπ 

αθνξνχλ ηε 

ζπλεξγαζία ζαο κε 

ηνπο γνλείο ησλ 

καζεηψλ 

΢ηελ εθαξκνγή ησλ 

πξαθηηθψλ πνπ 

πηνζεηείηε θαηά ηε 

ζπλεξγαζία ζαο κε 

ηνπο γνλείο ησλ 

καζεηψλ 

 f % f % f % 

Καζφινπ 55 55.0 47 47.0 48 48.5 

Λίγν 23 23.0 31 31.0 29 29.3 

Μέηξηα 9 9.0 12 12.0 10 10.1 

Πνιχ 11 11.0 9 9.0 10 10.1 

Πάξα πνιχ 2 2.0 1 1.0 2 2.0 
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΢ε φ,ηη αθνξά ηηο ζεκαηηθέο πνπ έρνπλ θαιπθζεί απφ ηηο δηάθνξεο πεγέο επηκφξθσζήο 

ηνπο, νη εθπαηδεπηηθνί δηαπίζησζαλ φηη ν κηθξφηεξνο βαζκφο θάιπςεο αληηζηνηρεί ζην 

πεδίν ησλ δεηεκάησλ ΢πκβνπιεπηηθήο (ην 55.7% ησλ εξσηψκελσλ αλέθεξαλ ηελ επηινγή 

«Καζνινπ» ή «Λίγν» ζην ζρεηηθφ ππνεξψηεκα) θαη, αθνινχζσο, ζηελ απνηειεζκαηηθή 

δηαρείξηζε ηνπ ρξφλνπ (55.6%), ηηο δηαπξνζσπηθέο θαη επηθνηλσληαθέο δεμηφηεηεο θαη ηε 

ζπλεξγαηηθή επίιπζε πξνβιεκάησλ (48.5%) θαη ηελ πνιηηηζκηθή επίγλσζε θαη ηε 

δηαρείξηζε ηεο πνιηηηζκηθήο εηεξφηεηαο (48.4%) (Πίλαθαο 5.4). 

 

Πίλαθαο 5.4. Πίλαθαο ζπρλνηήησλ γηα ηελ εξψηεζε «΢ηηο επηκνξθψζεηο πνπ έρεηε ιάβεη κέρξη ζηηγκήο 

θαιχθζεθε θάπνην απφ ηα παξαθάησ ζέκαηα ζπλεξγαζίαο γνλέσλ-εθπαηδεπηηθψλ θαη ζε πνην βαζκφ ;». 

 Εεηήκαηα 

΢πκβνπιεπηηθήο 

Δπηθνηλσληαθέο 

θαη 

δηαπξνζσπηθέο 

δεμηφηεηεο 

Πνιηηηζκηθή 

επίγλσζε 

θαη 

δηαρείξηζε 

πνιηηηζκηθήο 

εηεξφηεηαο 

΢πλεξγαηηθή 

επίιπζε 

πξνβιεκάησλ 

Απνηειεζκαηηθή 

δηαρείξηζε 

ηνπρξφλνπ 

 f % f % f % f % f % 

Καζφινπ 25 25.8 23 23.2 21 21.6 21 21.2 30 30.3 

Λίγν 29 29.9 25 25.3 26 26.8 27 27.3 25 25.3 

Μέηξηα 28 28.9 26 26.3 21 21.6 23 23.2 22 22.2 

Πνιχ 13 13.4 22 22.2 24 24.7 24 24.2 19 19.2 

Πάξα 

πνιχ 

2 2.1 3 3.0 5 5.2 4 4.0 3 3.0 

 
 

5.2.2. Δπηκνξθσηηθέο αλάγθεο εθπαηδεπηηθώλ 

Ζ ζπληξηπηηθή πιεηνλφηεηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ (8 ζηνπο 10) αλέθεξαλ φηη ε επηκφξθσζή 

ηνπο ζε δεηήκαηα ζπλεξγαζίαο ηνπο κε ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ ηνπο ζα δηεπθφιπλε 

«πνιχ» / «πάξα πνιχ» ην δηδαθηηθφ ηνπο έξγν (80%) (Πίλαθαο 5.5). 

 

Πίλαθαο5..5. Πίλαθαο ζπρλνηήησλ γηα ηελ εξψηεζε «Πηζηεχεηε φηη ε επηκφξθσζή ζαο ζε δεηήκαηα 

ζπλεξγαζίαο κε ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ ζαο ζα δηεπθφιπλε ην δηδαθηηθφ ζαο έξγν ;». 
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 f % 

Καζφινπ 3 3.0 

Λίγν 3 3.0 

Μέηξηα 14 14.0 

Πνιχ 52 52.0 

Πάξα πνιχ 28 28.0 

 

Οη ζεκαηηθέο ζηηο νπνίεο νη εξσηψκελνη δηαπηζηψλνπλ ην κεγαιχηεξν έιιεηκκα 

πεξηιακβάλνπλ πξσηίζησο ηε δηαρείξηζε ησλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ (ην 71% ησλ 

εξσηψκελσλ αλέθεξαλ ηελ επηινγή «Πνιχ» ή «Πάξα πνιχ» ζην ζρεηηθφ ππεξψηεκα) θαη, 

αθνινχζσο, ηε ζπλεξγαηηθή επίιπζε πξνβιεκάησλ (61%), ηελ πνιηηηζκηθή επίγλσζε θαη 

ηε δηαρείξηζε ηεο πνιηηηζκηθήο εηεξφηεηαο ζηελ ηάμε (60%). Έπνληαη ηα δεηήκαηα 

΢πκβνπιεπηηθήο (59%), ε δηνξγάλσζε εκεξίδσλ ή ζεκηλαξίσλ πνπ απεπζχλνληαη ζε 

γνλείο (58%), ε απνηειεζκαηηθή δηαρείξηζε ηνπ ρξφλνπ (53%), νη επηθνηλσληαθέο θαη 

δηαπξνζσπηθέο δεμηφηεηεο (52%), ελψ σο ηειεπηαία ζε πξνηεξαηφηεηα αλαθέξεηαη ε 

αμηνπνίεζε ηεο ηερλνινγίαο ζην πιαίζην ηεο ζπλεξγαζίαο κε ηνπο γνλείο (42%) (Πίλαθαο 

5.6). 

 

Πίλαθαο 5.6. Πίλαθαο ζπρλνηήησλ γηα ηελ εξψηεζε «΢ε πνηεο ζεκαηηθέο πνπ αθνξνχλ ηε ζπλεξγαζία 

εθπαηδεπηηθψλ-γνλέσλ ζεσξείηε φηη ρξεηάδεζηε επηκφξθσζε ;». 

 Εεηήκαηα 

΢πκβνπιεπηηθήο 

Δπηθνηλσληαθέο 

θαη 

δηαπξνζσπηθέο 

δεμηφηεηεο 

Πνιηηηζκηθή 

επίγλσζε θαη 

δηαρείξηζε 

πνιηηηζκηθήο 

εηεξφηεηαο 

΢πλεξγαηηθή 

επίιπζε 

πξνβιεκάησλ 

Απνηειεζκαηηθή 

δηαρείξηζε 

ηνπρξφλνπ 

Αμηνπνίεζε ηεο 

ηερλνινγίαο ζην 

πιαίζην ηεο 

ζπλεξγαζίαο κε 

ηνπο γνλείο 

Γηνξγ

άλσζ

ε 

εκεξί

δσλ/ζ

εκηλα

ξίσλ 

πνπ 

απεπζ

χλνλη

αη ζε 

γνλείο 

Γηαρείξηζε καζεζηαθψλ 

δπζθνιηψλ 

 f % f % f % f % f % f % f % f % 

Καζφινπ 2 2.0 5 5.1 4 4.0 2 2.0 2 2.0 9 9.2 6 6.1 2 2.0 

Λίγν 7 7.1 11 11.1 11 11.1 7 7.1 11 11.1 15 15.3 15 15.2 9 9.1 

Μέηξηα 30 30.6 31 31.3 24 24.2 28 28.6 33 33.3 32 32.7 20 20.2 17 17.2 
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Πνιχ 45 45.9 41 41.4 44 44.4 43 43.9 42 42.4 33 33.7 42 42.4 38 38.4 

Πάξα 

πνιχ 

14 14.3 11 11.1 16 16.2 18 18.4 11 11.1 9 9.2 16 16.2 33 33.3 

   

Tν κεγαιχηεξν επηκνξθσηηθφ έιιεηκκα ζην πεδίν ησλ δηαπξνζσπηθψλ θαη 

επηθνηλσληαθψλ δεμηνηήησλ δηαπηζηψλεηαη ζηε δηαρείξηζε ζπγθξνχζεσλ (ην 58% ησλ 

εξσηψκελσλ αλέθεξαλ ηελ επηινγή «Πνιχ» ή «Πάξα πνιχ» ζην ζρεηηθφ ππνεξψηεκα) 

θαη αθνινπζνχλ ε άζθεζε πεηζνχο (45%), ε δηαρείξηζε ζπλαηζζεκάησλ θαη ε 

ελζπλαίζζεζε (34%) θαη, ηέινο, ε ελεξγεηηθή αθξφαζε (27%) (Πίλαθαο 5.7). 

 

Πίλαθαο 5.7. Πίλαθαο ζπρλνηήησλ γηα ηελ εξψηεζε «΢ε πνηεο απφ ηηο παξαθάησ επηθνηλσληαθέο θαη 

δηαπξνζσπηθέο δεμηφηεηεο ζεσξείηε φηη ρξεηάδεζηε επηκφξθσζε ;». 

 Δλεξγεηηθή 

αθξφαζε 

Γηαρείξηζε 

ζπλαηζζεκάησλ 

- 

Δλζπλαίζζεζε 

Άζθεζε 

πεηζνχο 

Γηαρείξηζε 

ζπγθξνχζεσλ 

 f % f % f % f % 

Καζφινπ 8 8.2 11 11.2 7 7.1 5 5.0 

Λίγν 32 32.7 26 26.5 19 19.2 8 8.0 

Μέηξηα 31 31.6 27 27.6 28 28.3 29 29.0 

Πνιχ 20 20.4 24 24.5 31 31.3 29 29.0 

Πάξα 

πνιχ 

7 7.1 10 10.2 14 14.1 29 29.0 

 

5.2.3. Υαξαθηεξηζηηθά επηκόξθσζεο 

Aλαθνξηθά κε ηα ραξαθηεξηζηηθά ελφο απνηειεζκαηηθνχ επηκνξθσηηθνχ πξνγξάκκαηνο 

κε αληηθείκελν ηε ζπλεξγαζία γνλέσλ – εθπαηδεπηηθψλ, απηά πεξηιακβάλνπλ πξσηίζησο 

ηνλ δηάινγν κεηαμχ ηνπ επηκνξθσηή θαη ησλ εθπαηδεπνκέλσλ (ην 82% ησλ εξσηψκελσλ 

αλέθεξαλ ηελ επηινγή «Πνιχ» ή «Πάξα πνιχ» ζην ζρεηηθφ ππνεξψηεκα) θαη, αθνινχζσο, 

ηε δπλαηφηεηα πξαθηηθήο άζθεζεο ή βησκαηηθήο κάζεζεο (81%). Έπνληαη ε ζπλεξγαζία 

κεηαμχ ησλ εθπαηδεπνκέλσλ (71%) θαη ε άκεζε ζπζρέηηζε κε ην δηδαθηηθφ θαη 



 

Νεθηαξία Κνπθνύια,Δπηκνξθσηηθέο αλάγθεο εθπαηδεπηηθώλ γηα ηε 

βειηίσζε ηεο γνλετθήο εκπινθήο ζηε ζρνιηθή εθπαίδεπζε: Απόςεηο 

εθπαηδεπηηθώλ δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο 

 

Γηπισκαηηθή Δξγαζία  66 

εθπαηδεπηηθφ αληηθείκελν (69%), ελψ πνιχ κηθξφηεξν ξφιν ζηελ απνηειεζκαηηθφηεηα ηνπ 

πξνγξάκκαηνο επηκφξθσζεο δηαδξακαηίδεη ε παξνρή δηεπξπκέλνπ ζεσξεηηθνχ πιαηζίνπ 

(18%) (Πίλαθαο 5.8). 

 

Πίλαθαο 5.8. Πίλαθαο ζπρλνηήησλ γηα ηελ εξψηεζε «Πνηα ζεσξείηε φηη είλαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ελφο 

απνηειεζκαηηθνχ επηκνξθσηηθνχ πξνγξάκκαηνο ζρεηηθά κε ηε ζπλεξγαζία κεηαμχ γνλέσλ θαη 

εθπαηδεπηηθψλ ;». 

 Παξνρήδηεπξπκέλνπ 

ζεσξεηηθνχ 

πιαηζίνπ 

Άκεζε 

ζπζρέηηζε 

κε ην 

δηδαθηηθφ 

θαη 

εθπαηδεπηηθφ 

αληηθείκελν 

΢πλεξγαζία 

κεηαμχ ησλ 

εθπαηδεπφκελσλ 

Γηάινγνο 

κεηαμχ ηνπ 

επηκνξθσηή θαη 

ησλ 

εθπαηδεπφκελσλ 

Γπλαηφηεηα 

πξαθηηθήο 

άζθεζεο ή 

βησκαηηθήο 

κάζεζεο 

 f % f % f % f % f % 

Καζφινπ 6 6.1 3 3.0 3 3.0 2 2.0 2 2.0 

Λίγν 33 33.3 2 2.0 3 3.0 1 1.0 4 4.0 

Μέηξηα 42 42.4 25 25.3 22 22.2 13 13.3 12 12.1 

Πνιχ 14 14.1 47 47.5 50 50.5 59 60.2 40 40.4 

Πάξα 

πνιχ 

4 4.0 22 22.2 21 21.2 23 23.5 41 41.4 

 

Χο ε πιένλ απνηειεζκαηηθή κνξθή επηκφξθσζεο γηα ηελ νξγάλσζε ησλ ππφ εμέηαζε 

επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ ππνδεηθλχεηαη απφ ηνπο εξσηψκελνπο ε ελδνζρνιηθή 

επηκφξθσζε (ην 85% ησλ εξσηψκελσλ αλέθεξαλ ηελ επηινγή «Πνιχ» ή «Πάξα πνιχ» 

ζην ζρεηηθφ ππνεξψηεκα). Αθνινπζνχλ ε εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζε (61%), ε έξεπλα 

δξάζε (56%), ε ζπκκεηνρή ησλ επηκνξθνχκελσλ ζε κάζεζεο δίθηπα (54%) θαη, ηέινο, ε 

εμσζρνιηθή επηκφξθσζε (47%) (Πίλαθαο 5.9). 
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Πίλαθαο 5.9. Πίλαθαο ζπρλνηήησλ γηα ηελ εξψηεζε «Πνηεο κνξθέο επηκφξθσζεο ζεσξείηε 

απνηειεζκαηηθέο γηα ηελ νξγάλσζε επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ ζρεηηθά κε ηε ζπλεξγαζία κεηαμχ 

γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθψλ  ;». 

 Δμσζρνιηθή 

επηκφξθσζε 

Δλδνζρνιηθή 

επηκφξθσζε 

Δμ 

απνζηάζεσο 

επηκφξθσζε 

Έξεπλα-

δξάζε 

Γίθηπα 

κάζεζεο 

 f % f % f % f % f % 

Καζφινπ 6 6.1 2 2.0 6 6.2 5 5.2 5 5.1 

Λίγν 15 15.3 2 2.0 12 12.4 13 13.4 18 18.4 

Μέηξηα 30 30.6 11 11.0 28 28.9 23 23.7 21 21.4 

Πνιχ 37 37.8 56 56.0 34 35.1 39 40.2 33 33.7 

Πάξα 

πνιχ 

10 10.2 29 29.0 17 17.5 17 17.5 21 21.4 

  

Σέινο, αλαθνξηθά κε ηηο ζεσξνχκελεο απφ ηνπο εξσηψκελνπο σο απνηειεζκαηηθφηεξεο 

ηερληθέο πνπ πηνζεηνχληαη θαηά ηελ πξαγκαηνπνίεζε ησλ ππφ εμέηαζε επηκνξθσηηθψλ 

πξνγξακκάησλ, απηέο πεξηιακβάλνπλ θπξίσο ηε ηε κειέηε πεξίπησζεο θαη ηε ζπδήηεζε 

(ην 79% θαη ην 76% ησλ εξσηψκελσλ αλέθεξαλ ηελ επηινγή «Πνιχ» ή «Πάξα πνιχ» ζηα 

ζρεηηθά ππνεξσηήκαηα, αληηζηνίρσο). Αθνινπζνχλ ε νκαδηθή πξαθηηθή άζθεζε (74%), 

ην παηρλίδη ξφισλ (67%), ε νξγάλσζε νκάδσλ εξγαζίαο (63%), ε αηνκηθή πξαθηηθή 

άζθεζε (50%), ε ηδενζχειια (48%) θαη, ηέινο, ε εηζήγεζε (14%) (Πίλαθαο 5.10). 

Πίλαθαο 5.10. Πίλαθαο ζπρλνηήησλ γηα ηελ εξψηεζε «Πνηεο ηερληθέο επηκφξθσζεο 

ζεσξείηε απνηειεζκαηηθέο θαηά ηελ πξαγκαηνπνίεζε επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ 

ζρεηηθά κε ηε ζπλεξγαζία κεηαμχ γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθψλ»; 

 Δηζήγεζε Αηνκηθή πξαθηηθή 

άζθεζε 

Οκαδηθή πξαθηηθή 

άζθεζε 

Μειέηε 

πεξίπησζεο 

(casestudy) 

Παηρλίδη 

 ξφισλ 

΢πδήηεζε Καηαηγηζ

κφο 

ηδεψλ/ηδε

νζχειια 

(brainstor

ming) 

Οξγάλσζε νκάδσλ  

εξγαζίαο 

 f % f % f % f % f % f % f % f % 
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Καζφινπ 

16 17.0 1 1.0 2 2.0 2 2.0 1 1.0 1 1.0 2 2.0 2 2.1 

Λίγν 

34 36.2 12 12.1 5 5.1 5 5.0 4 4.1 2 2.1 16 16.3 8 8.3 

Μέηξηα 

30 31.9 36 36.4 17 17.3 14 14.0 26 26.5 18 18.6 32 32.7 23 24.0 

Πνιχ 

12 12.8 37 37.4 48 49.0 46 46.0 37 37.8 53 54.6 33 33.7 38 39.6 

Πάξα πνιχ 

2 2.1 13 13.1 26 26.5 33 33.0 30 30.6 23 23.7 15 15.3 25 26.0 
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Κεθάιαην 6. ΢πκπεξάζκαηα– ΢πδήηεζε  

6.1. Τπάξρνπζα επηκόξθσζε ζε δεηήκαηα ζπλεξγαζίαο γνλέσλ-

εθπαηδεπηηθώλ. 

 
΢ην παξφλ θεθάιαην επηρεηξείηαη κία ζπλζεηηθή παξνπζίαζε απνηίκεζεο ησλ 

απνηειεζκάησλ ηεο κηθηήο  κεζνδνινγηθήο πξνζέγγηζεο θαη επεμεξγαζίαο ηεο έξεπλαο, 

ζπλδπαζηηθά εκπινπηηζκέλεο κε ηελ αληίζηνηρε εξεπλεηηθή εκπεηξία πνπ καο παξείρε ε 

βηβιηνγξαθηθή επηζθφπεζε ηνπ ζέκαηφο καο. Aξρηθά, ζε φ,ηη αθνξά ηελ πθηζηάκελε 

επάξθεηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ αλάπηπμε ζρέζεσλ απνηειεζκαηηθήο ζπλεξγαζίαο κε 

ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ ηνπο, επηζεκαίλεηαη ηφζν ζηα επξήκαηα ηεο πνηνηηθήο φζν θαη 

ζε εθείλα ηεο πνζνηηθήο ζεκαληηθφ έιιεηκκα ζε γλψζεηο, δεμηφηεηεο, αιιά θαη ζε 

πξαθηηθέο πνπ δηέπνπλ ηελ απνηειεζκαηηθή απηή ζπλεξγαζία. Σν εχξεκα απηφ έξρεηαη ζε 

ζπκθσλία κε ηα θχξηα επξήκαηα ηεο βηβιηνγξαθηθήο αλαζθφπεζεο πεξί κεγάισλ 

επηκνξθσηηθψλ αλαγθψλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ επί ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ πεδίνπ, θαηάζηαζε 

πνπ έξρεηαη ζε αληίθαζε κε ηελ αλαγθαηφηεηα ηεο θαιιηέξγεηαο θαη αλάπηπμεο 

νπζηαζηηθψλ ζρέζεσλ θαη επηθνηλσλίαο κεηαμχ ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ησλ γνλέσλ 

(Bartels&Eskow, 2010; Caspe et al., 2011; Κνινβνχ & Θσκά, 2015). 

Χο θχξηεο πεγέο ησλ γλψζεσλ, δεμηνηήησλ θαη πξαθηηθψλ πνπ πηνζεηνχλ νη εθπαηδεπηηθνί 

ζε φ,ηη αθνξά ηελ απνηειεζκαηηθή ηνπο ζπλεξγαζία κε ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ ηνπο 

αλαθέξνληαη πξσηίζησο ε απηνκφξθσζε θαη, αθνινχζσο, ε ζπδήηεζε κε ζπλαδέιθνπο. 

Καζψο ε απηνκφξθσζε θαη ε ζπδήηεζε κε ζπλαδέιθνπο κπνξνχλ λα ζεσξεζνχλ σο 

πεγέο πνπ έξρνληαη λα θαιχςνπλ ηα εθάζηνηε ειιείκκαηα πνπ αλαθχνληαη θαηά ηελ 

άζθεζε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ έξγνπ θαζεαπηή επαιεζεχεηαη ην εχξεκα ηεο πνηνηηθήο 

έξεπλαο πνπ αθνξά ηελ εκπεηξηθή θαη κε ζπζηεκαηηθή ελεκέξσζε θαη πιεξνθφξεζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ. 

Σν πεξηερφκελν ηεο πξσηαξρηθήο θαηάξηηζεο θαη ησλ πθηζηάκελσλ επηκνξθσηηθψλ 

πξνγξακκάησλ ζπλήζσο δελ πεξηιακβάλεη δεηήκαηα γνλετθήο εκπινθήο ή δελ εζηηάδεη 

ηδηαίηεξα ζε απηά. Απηφ ην εχξεκα επαιεζεχεηαη ηφζν απφ ηα επξήκαηα ηεο πνηνηηθήο 

φζν θαη  απφ απηά ηεο πνζνηηθήο έξεπλαο πνπ αθνξνχλ ηηο θχξηεο ζπνπδέο θαζεαπηέο, 

γεγνλφο πνπ ηεθκεξηψλεη αληίζηνηρα βηβιηνγξαθηθά δεδνκέλα (Βartels&Eskow, 2010; 

Caspe et al., 2011). Ζ κεησκέλε βαξχηεηα ηεο ζπκκεηνρήο ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε 

επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα κπνξεί λα απνδνζεί ζηελ πεξηνξηζκέλε εζηίαζε ησλ ελ ιφγσ 

πξνγξακκάησλ ζε απηήλ, ζηελ πεξηνξηζκέλε ζπκκεηνρή ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε 
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πξνγξάκκαηα επηκφξθσζεο ή θαη ζηνπο δχν απηνχο παξάγνληεο. Αλ ηζρχεη ε δεχηεξε 

πεξίπησζε, κπνξεί λα γίλεη ιφγνο γηα πεξηνξηζκέλν ελδηαθέξνλ ηεο Πνιηηείαο γηα ηελ 

επηκφξθσζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ ή/θαη γηα ηα πεξηνξηζκέλα θίλεηξα πνπ έρνπλ νη 

εθπαηδεπηηθνί, ψζηε λα ζπκκεηάζρνπλ ζε επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα.  

΢ε φ,ηη αθνξά ηηο ζεκαηηθέο πνπ έρνπλ θαιπθζεί απφ ηηο δηάθνξεο πεγέο επηκφξθσζήο 

ηνπο, νη εθπαηδεπηηθνί δηαπίζησζαλ φηη ν κηθξφηεξνο βαζκφο θάιπςεο αληηζηνηρεί θπξίσο 

ζηα δεηήκαηα ΢πκβνπιεπηηθήο θαη ηελ απνηειεζκαηηθή δηαρείξηζε ηνπ ρξφλνπ. Σν πξψην 

πεδίν δελ έρεη αλαδεηρηεί σο δηαθξηηή ζεκαηηθή επηκνξθσηηθψλ αλαγθψλ απφ ηε ζρεηηθή 

βηβιηνγξαθία. Δλδερνκέλσο ν φξνο «δεηήκαηα ΢πκβνπιεπηηθήο» ζπλδπάδεηαη κε ηηο 

επηθνηλσληαθέο θαη δηαπξνζσπηθέο δεμηφηεηεο ηηο νπνίεο νξηζκέλεο έξεπλεο έρνπλ 

επηζεκάλεη σο βαζηθή παξάκεηξν ηεο απνηειεζκαηηθήο ζπλεξγαζίαο κεηαμχ γνλέσλ θαη 

θεδεκφλσλ (Δvans, 2011; Smith&Sheridan, 2019). Χζηφζν, ην δήηεκα ηεο 

απνηειεζκαηηθήο δηαρείξηζεο ηνπ ρξφλνπ έρεη ππνγξακκηζηεί επαξθψο ζηε ζρεηηθή 

βηβιηνγξαθία (Cameron&Lee, 1997; Gettinger&Guestchow, 1998; Μπφληα et al., 2008). 

Οπζηψδε παξάκεηξν ηεο παξνχζαο εξγαζίαο απνηέιεζε ε πξνηεξαηφηεηα λα αλαδεηρηεί ν 

ζεκαίλσλ θαη πνιπδηάζηαηνο ξφινο ηεο «γνλετθήο εκπινθήο» ζην επξχ θάζκα ηεο 

ιεηηνπξγίαο ηεο σο αλαπφζπαζην θαη νξγαληθφ ζπζηαηηθφ ηεο εθπαηδεπηηθήο δηαδηθαζίαο 

θαη ησλ θνηλσληθνπαηδαγσγηθψλ ηεο πξνεθηάζεσλ (Greenwood & Hickman, 1991; 

Stevenson & Baker, 1987; Γεσξγίνπ, 2000; Epstein, 2001). Μηα ηέηνηα πξνζέγγηζε 

αλαπξνζαλαηνιίδεη ηηο παηδαγσγηθέο ζρέζεηο ζηε ζρνιηθή πξαγκαηηθφηεηα απφ ηα 

πεξηνξηζηηθά παξαδνζηαθά δίπνια «εθπαηδεπηηθφο-καζεηήο», «γνλέαο-καζεηήο», 

δηεπξχλεη ηελ πνηθηιφηεηα θαη ηηο αιιεινζπλδέζεηο ηνπο θαη επαλεζηηάδεη ζηνπο 

επηκνξθσηηθνχο ζηφρνπο θαη ζηξαηεγηθέο ηεο εθπαηδεπηηθήο θνηλφηεηαο, θαζηζηψληαο ηα 

πξνγξάκκαηα επηκφξθσζεο  ζε ζρέζε κε ηε γνλετθή εκπινθή πξσηαξρηθήο ζεκαζίαο 

(Smith&Sheridan 2019). ΢ηνλ ππξήλα ησλ παξαπάλσ ζρέζεσλ εδξάδεηαη ε αλαγθαηφηεηα  

ζπλεηδεηνπνίεζεο φισλ ησλ ελδηαθεξφκελσλ κεξψλ ηεο πνιπεπίπεδεο ζεηηθήο 

ζπλεηζθνξάο θαη ησλ επνίσλσλ πξννπηηθψλ πνπ επηθέξεη ε βειηηζηνπνίεζε  ηεο ζρέζεο 

γνλέσλ-εθπαηδεπηηθψλ. Σφζν σο πξνο ηελ παηδαγσγηθή θαη καζεζηαθή αμηνπνίεζε λέσλ 

«πφξσλ» απφ ηελ πιεπξά ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηελ πνηνηηθή αλαβάζκηζε ηνπ ξφινπ 

ηνπο, φζν θαη σο πξνο ηε βειηίσζε ηνπ ελδνζρνιηθνχ  θαη ελδννηθνγελεηαθνχ θιίκαηνο, 

ηε γλσζηηθή θαη ςπρνζπλαηζζεκαηηθή ελίζρπζε ησλ καζεηψλ θαη θαηά ζπλέπεηα ηηο 

ζπλνιηθέο ηνπο επηδφζεηο (Christendon & Sheridan, 2001; Epstein, 2001). 
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Απφ ηελ άιιε νη ζχγρξνλεο θνηλσληθνπνιηηηζκηθέο ζπλζήθεο έρνπλ κεγηζηνπνηήζεη ηηο 

απαηηήζεηο ηεο ζεζκηθήο εθπαίδεπζεο θαη θαηά ζπλέπεηα ηηο επζχλεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, 

πνπ κέζα ζε έλα ξαγδαίσο εμειηζζφκελν πεξηβάιινλ νθείινπλ λα αληηκεησπίδνπλ έλα 

κεγηζηνπνηνχκελν πιέγκα πξνθιήζεσλ, πνπ ζπρλά ζέηεη ππφ ακθηζβήηεζε -σο εμσγελψο 

πξνεξρφκελε θξηηηθή ή θαη σο δηαδηθαζία  απηνειέγρνπ- ηα «θεθηεκέλα» ή ηα 

παξαδνζηαθά παηδαγσγηθά εθφδηα, αλαγλσξίδεη ειιείκκαηα, απαηηεί γλσζηηθή ζσξάθηζε 

κε λέεο δεμηφηεηεο θαη ζηξαηεγηθέο. Με άιια ιφγηα επηβάιιεη κηα λέα πξαγκαηηθφηεηα 

δηαξθνχο, πνιχπιεπξεο θαη ζπζηεκαηηθήο επηκνξθσηηθήο δηαδηθαζίαο ζχκθπηεο θαη 

αληίζηνηρεο ησλ λέσλ αλαγθψλ. Ζ επηκφξθσζε, ινηπφλ, αλαγλσξίδεηαη- ή ζα έπξεπε λα 

αλαγλσξίδεηαη- σο αλαπφζπαζην ζηνηρείν ηεο επαγγεικαηηθήο πνξείαο ελφο 

εθπαηδεπηηθνχ, θαζψο ηνπ εμαζθαιίδεη ζε κεγάιν βαζκφ -εθφζνλ απηή πιεξνί  ζχγρξνλεο 

πνηνηηθέο θαη επηζηεκνληθέο πξνδηαγξαθέο-φια εθείλα ηα ςπρνγλσζηηθά θαη 

θνηλσληθνπαηδαγσγηθά εθφδηα, ψζηε λα αληαπνθξηζεί ζηηο δηνγθνχκελεο θαη 

δηαθνξνπνηνχκελεο επηθνξηίζεηο (Ξσρέιιεο, 2005) .  

΢ην ζπκπέξαζκα απηφ νδεγεί ηφζν ε ηζρλή παξνπζία ηέηνησλ πξνγξακκάησλ είηε ζε 

ηνπηθφ είηε ζε θεληξηθφ επίπεδν ζεζκηθνχ εθπαηδεπηηθνχ ζρεδηαζκνχ κέζα απφ ηε 

βηβιηνγξαθηθή αλαδήηεζε φζν θαη ηα απνηειέζκαηα πνπ πξνέθπςαλ απφ ηε κηθηή καο 

έξεπλα. Έηζη, θαη ελψ ζηελ πνηνηηθή έξεπλα αλαγλσξίδεηαη αμηνινγηθά απφ φινπο ηνπο 

ζπκκεηέρνληεο ε ζπνπδαηφηεηα ηεο γνλετθήο ζπλεξγαζίαο γηα ηε ζρνιηθή δσή σο 

παξάκεηξνο ηεο νιηζηηθήο ςπρνθνηλσληθήο αλάπηπμεο ησλ παηδηψλ, είλαη επίζεο θνηλή ε 

δηαπίζησζε φισλ φηη ππάξρεη ζεκαληηθφ έιιεηκκα επηκνξθσηηθψλ παξεκβάζεσλ γηα ηε 

ζηήξημε ηνπ εθπαηδεπηηθνχ έξγνπ ζε απηήλ ηελ θαηεχζπλζε. Αληίζηνηρα είλαη θαη ηα 

βαζηθά ζπκπεξάζκαηα ηεο πνζνηηθήο έξεπλαο, φπνπ θαη εθεί ε κεγάιε πιεηνλφηεηα ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ παξαδέρεηαη πσο ε γλσζηηθή ηνπο επάξθεηα ζε δεηήκαηα ζεσξεηηθή 

θαηάξηηζεο, δεμηνηήησλ θαη πξαθηηθψλ αλαθνξηθά κε ηελ αμηνπνίεζε ηνπ γνλετθνχ 

παξάγνληα ζηελ εθπαηδεπηηθή δηαδηθαζία είλαη αδχλακε θαη ειιηπήο. Δίλαη κάιηζηα 

ελδεηθηηθφ θαη αμηνζεκείσην πσο έλα πνιχ κηθξφ πνζνζηφ ησλ εξσηψκελσλ δειψλεη πσο 

ην φπνην  «θεθάιαην» δηαρείξηζεο ηεο γνλετθήο εκπινθήο δηαζέηνπλ νθείιεηαη ζε 

επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα, θαζψο νη πεξηζζφηεξνη/εο ζπλδένπλ ηηο θεθηεκέλεο 

δεμηφηεηεο θαη πξαθηηθέο ηνπο κε ηελ απηνκφξθσζε θαη ηε ζπζζψξεπζε εκπεηξίαο. 

Καη΄απηφλ ηνλ ηξφπν επαιεζεχεηαη θαη ην εχξεκα ηεο πνηνηηθήο έξεπλαο πνπ αθνξά ηελ 

εκπεηξηθή θαη κε ζπζηεκαηηθή ελεκέξσζε θαη πιεξνθφξεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ. Δπίζεο, 
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δηά ησλ απνηειεζκάησλ ηφζν ηεο πνηνηηθήο φζν θαη πνζνηηθήο έξεπλαο, ηεθκεξηψλεηαη ην 

βηβιηνγξαθηθφ εχξεκα γηα ζεκαληηθή απνπζία ηεο γνλετθήο εκπινθήο απφ ην πεξηερφκελν 

ησλ θπξίσλ ζπνπδψλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ αιιά θαη θαηάιιεισλ επηκνξθσηηθψλ 

πξνγξακκάησλ κε αληίζηνηρε ζεκαηηθή. 

 

6.2. Eπηκνξθσηηθέο αλάγθεο εθπαηδεπηηθώλ 

Ζ ζπληξηπηηθή πιεηνλφηεηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ αλέθεξαλ φηη ε επηκφξθσζή ηνπο ζε 

δεηήκαηα ζπλεξγαζίαο ηνπο κε ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ ηνπο ζα δηεπθφιπλε ζε κεγάιν ή 

ζε πνιχ κεγάιν βαζκφ ην δηδαθηηθφ ηνπο έξγν, φπσο εμάιινπ πξνθχπηεη θαη απφ ηε 

ζρεηηθή βηβιηνγξαθία (Uludag,2008;Μπισλάθνπ-Κεθέ, 2017; Γεκεηξηάδνπ, 2020). 

Οη ζεκαηηθέο ζηηο νπνίεο δηαπηζηψλνπλ ην κεγαιχηεξν έιιεηκκα πεξηιακβάλνπλ 

πξσηίζησο ηε δηαρείξηζε ησλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ, ζεκαηηθή πνπ δελ έρεη αλαδεηρηεί 

ζηε βηβιηνγξαθία σο παξάκεηξνο ηεο γνλετθήο εκπινθήο, πηζαλφλ ιφγσ ηνπ ζρεηηθά 

πξφζθαηνπ ηδηαίηεξνπ εληαθέξνληνο ηεο δηεζλνχο θαη ειιεληθήο βηβιηνγξαθίαο γηα ηελ 

αλαγθαηφηεηα ηεο απνηειεζκαηηθήο δηαρείξηζεο ησλ καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ, θαη, 

αθνινχζσο, ηε ζπλεξγαηηθή επίιπζε πξνβιεκάησλ. Ζ ηειεπηαία ζεκαηηθή έρεη 

επηζεκαλζεί ζηε κεηα-αλάιπζε ησλ Smith&Sheridan (2019). ΢ε επίζεο πςειή ζέζε ζηηο 

ζεκαηηθέο πνπ πξέπεη λα θαιχςεη έλα επηκνξθσηηθφ πξφγξακκα βξίζθεηαη ε πνιηηηζκηθή 

επίγλσζε θαη ε δηαρείξηζεο ηεο πνιηηηζκηθήο εηεξφηεηαο, έλαο παξάγνληαο ζηνλ νπνίνλ 

έρεη πξνζδψζεη κεγάιν βάξνο ε δηεζλήο θαη ε ειιεληθή βηβιηνγξαθία (Careyetal., 1998; 

Griffith, 1998; Carlisle et al., 2005; Mπφληα et al., 2008; Evans, 2011; Smith & Sheridan, 

2019). Σα παξαπάλσ επξήκαηα επηβεβαηψλνληαη θαη απφ ηηο δχν επηκέξνπο έξεπλεο. 

Μάιηζηα, ζηελ πνηνηηθή έξεπλα έγηλε αθφκε πεξηζζφηεξν θαλεξή ε ζεκαζία ηεο 

αλάπηπμεο δεμηνηήησλ πνπ αθνξνχλ ηελ πνιηηηζκηθή επίγλσζε θαη ηε δηαρείξηζε ηεο 

πνιηηηζκηθήο εηεξφηεηαο ζηελ ηάμε. 

Σν κεγαιχηεξν έιιεηκκα ζην πεδίν ησλ δηαπξνζσπηθψλ θαη επηθνηλσληαθψλ δεμηνηήησλ 

δηαπηζηψλεηαη ζηε δηαρείξηζε ζπγθξνχζεσλ. Δλ ηνχηνηο, δελ πθίζηαληαη ζρεηηθέο έξεπλεο 

φπνπ λα εμεηάδεηαη εηο βάζνο ην είδνο ησλ δηαπξνζσπηθψλ θαη επηθνηλσληαθψλ 

δεμηνηήησλ ζην νπνίν νη εθπαηδεπηηθνί δηαπηζηψλνπλ ηα κεγαιχηεξα ειιείκκαηα. 
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΢ηα δεδνκέλα ηεο πνηνηηθήο έξεπλαο απνηππψλνληαη ζπλνιηθά θαη δηαθξηηά ζπγθεθξηκέλα 

πεδία ειιεηκκαηηθψλ ζπλζεθψλ θαη φξσλ απνηειεζκαηηθήο αιιειεπίδξαζεο κε ηνπο 

γνλείο/θεδεκφλεο ησλ καζεηψλ πνπ εμεηδηθεχνληαη ηφζν ζε αλεπαξθείο δεμηφηεηεο θαη 

πξαθηηθέο ησλ εθπαηδεπηηθψλ φζν θαη ζε πξνζδηνξηζκέλα  ραξαθηεξηζηηθά ησλ ίδησλ ησλ 

γνλέσλ ζπλδπαζηηθά θαη ζπκπιεξσκαηηθά κε ηδηαηηεξφηεηεο ηνπ επξχηεξνπ 

θνηλσληθνπνιηηηζκηθνχ πιαηζίνπ, πνπ επηηείλνπλ ηηο δπζηνθίεο ηεο γνλετθήο εκπινθήο. Σα 

«αδχλακα» απηά ζεκεία πνπ εληνπίζηεθαλ απφ ηνπο/ηηο ζπλεληεπμηαδφκελνπο/εο 

ππνδεηθλχνπλ θαη ηηο πξφζθνξεο «πεξηνρέο» ηεο εθπαηδεπηηθήο δσήο, φπνπ θαηά 

πξνηεξαηφηεηα απαηηνχληαη εληζρπηηθέο παξεκβάζεηο κέζσ νινθιεξσκέλσλ 

επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ. Πην ζπγθεθξηκέλα δηαπηζηψλνπλ ηελ αλαγθαηφηεηά ηνπο 

ζην επίπεδν ηεο επηθνηλσλίαο, ηεο αιιεινθαηαλφεζεο θαη ηεο εκπέδσζεο ησλ δηαθξηηψλ 

ξφισλ γνλέσλ-εθπαηδεπηηθψλ, ζηελ θαιιηέξγεηα θιίκαηνο ακνηβαίαο εκπηζηνζχλεο, ζηελ 

ππέξβαζε ησλ ζηεξενηππηθψλ ζηάζεσλ θαη ηε δεκηνπξγηθή δηαρείξηζε θαη παηδαγσγηθή 

αμηνπνίεζε ησλ πνιηηηζκηθψλ θαη θνηλσληθψλ εηεξνηήησλ. Τπνγξακκίδνπλ ηελ αλάγθε 

ελδπλάκσζεο δεμηνηήησλ θαη πξαθηηθψλ πνπ απνζθνπνχλ ζηε ςπρνθνηλσληθή ζηήξημε 

ησλ γνλέσλ, ζηελ εμνηθείσζε κε ζηξαηεγηθέο εμνκάιπλζεο θαη δηαρείξηζεο 

ζπγθξνπζηαθψλ θαηαζηάζεσλ ή κε κεζφδνπο νξγάλσζεο, ζπζηεκαηνπνίεζεο θαη 

δηαηήξεζεο ηεο «αλνηρηήο» επηθνηλσλίαο ησλ δχν κεξψλ κέζσ  ρξήζεο λέσλ 

ηερλνινγηθψλ εξγαιείσλ. Ηδηαίηεξε έκθαζε δίλεηαη ζηελ επηκνξθσηηθή πξνηεξαηνπνίεζε 

ηεο ζπκβνπιεπηηθήο ππνζηήξημεο ησλ γνλέσλ/θεδεκφλσλ εηδηθά ζε πεξηπηψζεηο πνπ 

ζρεηίδνληαη κε καζεζηαθέο δπζθνιίεο, ζπκπεξηθνξηθέο δηαηαξαρέο θαη ζηξεβιψζεηο ζηελ 

ελδνζρνιηθή θνηλσληθνπνίεζε (π.ρ. ζε πεξηπηψζεηο ζρνιηθνχ εθθνβηζκνχ). Οη 

εθπαηδεπηηθνί θαίλεηαη λα ζπλεηδεηνπνηνχλ πσο νη επηκνξθσηηθέο ηνπο αλάγθεο 

θαιχπηνπλ έλα επξχ θάζκα γλσζηηθήο ζσξάθηζεο, αλάπηπμεο δεμηνηήησλ θαη 

ελζσκάησζεο πξαθηηθψλ πνπ αηηηαθά ζπλδένληαη κε ηελ απνζπαζκαηηθή παηδαγσγηθή 

ηνπο θαηάξηηζε αιιά θαη ηε κε επηθαηξνπνίεζε ησλ γλσζηηθψλ ηνπο ππνδνκψλ κέζσ κηαο 

νινθιεξσκέλεο θαη ζηνρεπκέλεο επηκνξθσηηθήο δηαδηθαζίαο. Δίλαη επλντθά δηαθείκελνη 

ζε επηθνπξηθή θαηάξηηζε πνπ ζα ππεξεηεί ηελ εκπέδσζε ζηξαηεγηθψλ ελίζρπζεο 

ζπλνιηθά ηεο ελζπλαίζζεζεο θαη ηεο πνιηηηζκηθήο επίγλσζεο θαη ηε ζπγθξφηεζε κηαο 

παηδαγσγηθήο θαη επηθνηλσληαθήο «εξγαιεηνζήθεο» (ι.ρ. ηερληθέο ιεθηηθήο ή κε ιεθηηθήο 

αιιειεπίδξαζεο, δηαρείξηζεο ζπλαηζζεκαηηθήο θφξηηζεο θαη ςπρηθψλ εληάζεσλ) 

ηαθηηθψλ θαη ελαιιαθηηθψλ ζρεδηαζκψλ, ψζηε λα αληαπεμέιζνπλ κε ελζπλείδεηε 

απηελέξγεηα θαη έγθπξε απηνπεπνίζεζε ζηηο πνηθίιεο πξνθιήζεηο πνπ αλαθχπηνπλ κέζα 
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ζε απηφ ην θάζκα ηεο «επαίζζεηεο» αιιά θαη πνιιά ππνζρφκελεο παηδαγσγηθά ζρέζεο 

γνλέσλ/εθπαηδεπηηθψλ. 

Βαζηθνί ππιψλεο κηαο επνηθνδνκεηηθήο επηκνξθσηηθήο παξέκβαζεο ζεσξνχληαη ε 

αλάπηπμε φισλ εθείλσλ ησλ δπλακηθψλ ζηνηρείσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαη ησλ γνλέσλ πνπ 

ζα πξνζβιέπνπλ ζηελ εκπέδσζε φξσλ νπζηαζηηθήο θαη ηαθηηθήο ζπλεξγαζίαο, ζηε 

ζπιινγηθφηεηα θαη ηελ θνηλφηεηα ησλ δξάζεσλ θαη ζηελ αλνηρηή ζπκκεηνρηθφηεηα ησλ 

ζρεδηαζκψλ θαη ηεο επίιπζεο πξνβιεκάησλ ηεο ελδνζρνιηθήο πξαγκαηηθφηεηαο. Μάιηζηα 

επηζεκαίλεηαη απφ αξθεηά ππνθείκελα ηεο πνηνηηθήο έξεπλαο σο ζεκαληηθή παξάκεηξνο 

θάζε ελδερφκελνπ νινθιεξσκέλνπ θαη εκπεξηζηαησκέλνπ επηκνξθσηηθνχ πξνγξάκκαηνο 

θαη ην ελδηαθέξνλ γηα πξφζθηεζε δεμηνηήησλ-πξαθηηθψλ αλαθνξηθά κε ηελ ελδνζρνιηθή 

ζπλεξγαζία θαη αιιειεπίδξαζε κεηαμχ ησλ εθπαηδεπηηθψλ κεηαμχ ηνπο αιιά θαη κε ηα 

δηνηθεηηθά ζηειέρε ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο (π.ρ. δηεπζπληέο, ππνδηεπζπληέο, ζρνιηθνί 

ζχκβνπινη), ψζηε νη φπνηεο αλαδπφκελεο δξάζεηο ελδπλάκσζεο ηεο γνλετθήο εκπινθήο λα 

απνθηήζνπλ ζπλέρεηα, πιαίζην ζηήξημεο θαη ζεζκηθφηεηα. 

Ζ ζπληξηπηηθή πιεηνςεθία ησλ εθπαηδεπηηθψλ πνπ ζπκκεηείραλ πνπ ζηελ πνζνηηθή 

έξεπλα, αλαγλσξίδεη φηη πθίζηαηαη κηα ζαθήο αλαγθαηφηεηα επηκνξθσηηθψλ 

παξεκβάζεσλ πξνο επίξξσζε θαη αλαβάζκηζε φινπ ηνπ επηθνηλσληαθνχ θαη παηδαγσγηθνχ 

πιαηζίνπ πνπ αθνξά ζηελ εκπινθή ησλ γνλέσλ/θεδεκφλσλ ζην εμσ- θαη ελδνζρνιηθφ 

γίγλεζζαη. ΋ζνλ αθνξά ζηε δηαβάζκηζε ησλ επηκνξθσηηθψλ πξνηεξαηνηήησλ, 

ηεξαξρνχληαη σο ππνζχλνια άκεζεο αλαγθαηφηεηαο ζε ζρέζε κε ηα επηκνξθσηηθά 

ειιείκκαηα ησλ εθπαηδεπηηθψλ: ε έγθπξε θαη ελδεδεηγκέλε  δηαρείξηζε ηδηαδφλησλ 

δεηεκάησλ πνπ άπηνληαη καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ, νη ηερληθέο θαη νη δεμηφηεηεο 

πξνψζεζεο ζπλεξγαηηθψλ κνληέισλ ιεηηνπξγίαο ηεο ζρνιηθήο δσήο, ε ελίζρπζε ηεο 

πνιηηηζκηθήο επίγλσζεο θαη ηεο δηαπνιηηηζκηθήο ελζπλαίζζεζεο, θαζψο θαη ε 

ελδπλάκσζή ηνπο ζην πεδίν ηεο ΢πκβνπιεπηηθήο. Δπίζεο, ζεκαληηθφ ηκήκα ησλ 

εξσηψκελσλ επέδεημε ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ ζε δεηήκαηα ελίζρπζεο-κέζσ επηκνξθσηηθψλ 

δξάζεσλ- ησλ επηθνηλσληαθψλ δεμηνηήησλ ηνπο θπξίσο ζε πεξηζηαηηθά πνπ αθνξνχλ 

ζπγθξνπζηαθέο θαηαζηάζεηο ελψ ιηγφηεξε έκθαζε δίλεηαη ζε πξαθηηθέο ζπλαηζζεκαηηθήο 

δηαρείξηζεο θαη ελζπλαίζζεζεο. 

Σα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο γηα ηηο επηκνξθσηηθέο αλάγθεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ θαίλεηαη 

φηη είλαη ζπκβαηά θαη  κε ην ζεσξεηηθφ πιαίζην πνπ αλαδείρηεθε κέζα απφ ηε 

βηβιηνγξαθηθή  αλαζθφπεζε ηεο δηεζλνχο θαη ειιεληθήο εξεπλεηηθήο εκπεηξίαο. 
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Γηαπηζηψλνπκε, ινηπφλ φηη ηα δεηήκαηα πνπ αλαδεηθλχνληαη σο ειιεηκκαηηθά ζηελ 

ελδνζρνιηθή δσή θαη θαηά ηελ παηδαγσγηθή δηαδηθαζία θαη άξα θξίλνληαη σο επηδεθηηθά 

θαη πξφζθνξα γηα επηκνξθσηηθέο επηθνπξηθέο παξεκβάζεηο είλαη θη εδψ νκνεηδή: ην 

πιαίζην ζπλεξγαζίαο ησλ εκπιεθνκέλσλ θνξέσλ (θπξίσο γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθψλ), νη 

εθθάλζεηο πνιηηηζκηθήο θαη θνηλσληθννηθνλνκηθήο εηεξφηεηαο, νη αλάγθεο ελίζρπζεο ηνπ 

νπινζηαζίνπ ησλ  εθπαηδεπηηθψλ κε δεμηφηεηεο δηαπξνζσπηθήο επηθνηλσλίαο κε έκθαζε 

ζηε ζπκβνπιεπηηθή θαη ζηε δηαρείξηζε επίιπζεο πξνβιεκάησλ, νη ηερληθέο νξγαλσηηθήο 

δηεπζέηεζεο ηνπ επαγγεικαηηθνχ ρξφλνπ, νη ηξφπνη ελίζρπζεο θιίκαηνο εκπηζηνζχλεο θαη 

αιιειεκπινθήο ησλ γνλέσλ κε ηε ζρνιηθή πξαγκαηηθφηεηα αιιά θαη αληηζηξφθσο ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ κε ηηο ηδηαηηεξφηεηεο ηεο νηθνγελεηαθψλ ζπλζεθψλ δσήο ησλ καζεηψλ θαη 

ησλ γνλέσλ ηνπο. 

 

6.3. Υαξαθηεξηζηηθά επηκόξθσζεο 

Μεηά απφ δηεξεχλεζε ησλ απφςεσλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα ηα ραξαθηεξηζηηθά ελφο 

απνηειεζκαηηθνχ επηκνξθσηηθνχ πξνγξάκκαηνο κε αληηθείκελν ηε ζπλεξγαζία γνλέσλ – 

εθπαηδεπηηθψλ, απηά πεξηιακβάλνπλ πξσηίζησο ηνλ δηάινγν κεηαμχ ηνπ επηκνξθσηή θαη 

ησλ εθπαηδεπνκέλσλ θαη, αθνινχζσο, ηε δπλαηφηεηα πξαθηηθήο άζθεζεο ή βησκαηηθήο 

κάζεζεο. Ο ζπλδπαζκφο ησλ παξαπάλσ επξεκάησλ ππνδεηθλχεη φηη νη εθπαηδεπηηθνί 

ππνγξακκίδνπλ ηελ αλαγθαηφηεηα πηνζέηεζεο ελεξγεηηθψλ κνξθψλ κάζεζεο 

νκαδνζπλεξγαηηθνχ ή/θαη βησκαηηθνχ ραξαθηήξα νη νπνίεο δίλνπλ έκθαζε ζηελ πξαθηηθή 

άζθεζε.Απηφ ην εχξεκα ππνγξακκίδεη ηελ ελ γέλεη ππεξνρή ησλ ζχγρξνλσλ κνξθψλ 

επηκφξθσζεο βησκαηηθνχ ή/θαη πξαθηηθνχ ραξαθηήξα (Hoover-Dempsey et al., 2002; 

Bartels & Eskow, 2010; Walker & Dotger, 2012). 

Χο ε πιένλ απνηειεζκαηηθή κνξθή επηκφξθσζεο γηα ηελ νξγάλσζε ησλ ππφ εμέηαζε 

επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ ππνδεηθλχεηαη απφ ηνπο εξσηψκελνπο ε ελδνζρνιηθή 

επηκφξθσζε. Σν ελ ιφγσ εχξεκα θαηαδεηθλχεη ηελ αλάγθε γηα κεηαζρεκαηηζκφ ηνπ 

ηξφπνπ νξγάλσζεο ησλ επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ ζην ελδνζρνιηθφ πιαίζην 

δηεμαγσγήο ηνπο, αλάινγα κε ηηο ηδηαίηεξεο αλάγθεο ηεο εθάζηνηε ζρνιηθήο κνλάδαο, 

φπσο απηέο πξνθχπηνπλ απφ ην πνιηηηζκηθφ, θνηλσληθφ θαη νηθνλνκηθφ πιαίζην 

ιεηηνπξγίαο ηεο. Δμάιινπ, αξθεηά ζχγρξνλα επηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα ζηε γνλετθή 

εκπινθή δίλνπλ έκθαζε ζηελ ελδνζρνιηθή επηκφξθσζε (Caspe et al., 2011). 
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Σέινο, αλαθνξηθά κε ηηο ζεσξνχκελεο απφ ηνπο εξσηψκελνπο σο απνηειεζκαηηθφηεξεο 

ηερληθέο πνπ πηνζεηνχληαη θαηά ηελ πξαγκαηνπνίεζε ησλ ππφ εμέηαζε επηκνξθσηηθψλ 

πξνγξακκάησλ, απηέο πεξηιακβάλνπλ θπξίσο ηε κειέηε πεξίπησζεο θαη ηε ζπδήηεζε. Σα 

ελ ιφγσ επξήκαηα επαιεζεχνπλ ηελ πξνηίκεζε ησλ εθπαηδεπηηθψλ γηα δπλαηφηεηα 

έκπξαθηεο εθαξκνγήο ησλ γλψζεσλ πνπ απνθνκίδνπλ απφ ηε ζπκκεηνρή ηνπο ζην 

επηκνξθσηηθφ πξφγξακκα, γηα ηε βησκαηηθή θαη νκαδνζπλεξγαηηθή κάζεζε, θαζψο θαη 

ηελ αλάιεςε ελεξγεηηθνχ ξφινπ ζην πιαίζην ηεο κάζεζεο.(Hoover-Dempsey et al., 2002; 

Bartels & Eskow, 2010). 

Αλαθνξηθά κε ηα νξγαλσζηαθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ πξνηεηλφκελσλ επηκνξθσηηθψλ 

πξνγξακκάησλ, ζηελ πνζνηηθή έξεπλα δηαπηζηψλεηαη κηα εκθαλήο πξνηίκεζε ησλ 

εξσηψκελσλ γηα ην ελδνζρνιηθφ πιαίζην πινπνίεζήο ηνπο, ΢ηα πνζνηηθά δεδνκέλα, ε 

ζαθήο ππεξνρή ηεο ελδνζρνιηθήο κνξθήο επηκφξθσζεο έλαληη ηεο εμσζρνιηθήο (85% θαη 

47% αληίζηνηρα) ζαθψο πξνηεξαηνπνηεί ραξαθηεξηζηηθά φπσο ηελ ηδηνγξαθηθή πνηφηεηα 

ηνπ πεξηερνκέλνπ ηεο, ηελ εζηίαζε ζην ηνπηθφ θαη ζην ζπγθεθξηκέλν, ηελ αλάγθε 

αληηκεηψπηζεο δπζρεξεηψλ θαη αδπλακηψλ ζηε βάζε ελφο πξαθηηθνχ πξνζαλαηνιηζκνχ 

θαη ηέινο, ηελ εμαηνκηθεπκέλε πξνζέγγηζε ησλ δεηεκάησλ γνλετθήο εκπινθήο ζπκβαηήο 

κε έλα εμεηδηθεπκέλν θνηλσληθνπνιηηηζκηθφ πιαίζην. ΢εκαληηθφ πνζνζηφ πξνηίκεζεο ησλ 

εξσηψκελσλ πξνζέιθπζε θαη ε επηινγή ηεο εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζεο, θαζψο -θαη ππφ 

ηνπο φξνπο ηεο εκπεηξίαο κηαο ζρνιηθήο ρξνληάο ζε θαζεζηψο παλδεκίαο κε έληνλε ηελ 

παξνπζία ηεο ηειεθπαίδεπζεο θαη ηεο εμνηθείσζεο κε απηή ηε κνξθή δηδαθηηθήο 

εκπεηξίαο- σο ζεκαληηθνί παξάκεηξνη κηαο επηκνξθσηηθήο δηαδηθαζίαο απνηηκψληαη θαη ε 

ζπκβαηφηεηά ηεο κε ηηο αλάγθεο ηεο θαζεκεξηλφηεηαο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, ηελ επθνιία 

πξφζβαζεο, ηελ εμνηθνλφκεζε ρξφλνπ, ηελ επειημία ζπκκεηνρήο, θ.ιπ. 

΢ηα δεδνκέλα ησλ ζπλεληεχμεσλ νη αλαθνξέο παξνπζηάδνληαη κνηξαζκέλεο, θαζψο 

πξηκνδνηείηαη εδψ θαη ε εμσζρνιηθή  επηκφξθσζε, ζηε βάζε κηαο εμσζηξεθνχο, 

ζπκπεξηιεπηηθήο θαη πην δηεπξπκέλεο νπηηθήο ησλ ζρεηηθψλ ζεκάησλ θαη 

πξνβιεκαηηζκψλ πνπ αθνξνχλ ζηε γνλετθή εκπινθή. Παξάιιεια πεξίπνπ νη κηζνί 

εθπαηδεπηηθνί πηνζεηνχλ σο ελδεδεηγκέλε κνξθή θαη ηελ εμ απνζηάζεσο επηκφξθσζε, φρη 

φκσο απηφλνκε, αιιά ζπλδπαζηηθά κε ηε δηα δψζεο. 

Χο πξνο ηα εηδνινγηθά ραξαθηεξηζηηθά ηνπ ηξφπνπ πινπνίεζεο κηαο επηζπκεηήο 

επηκφξθσζεο ζηελ πνζνηηθή έξεπλα αλαδείρηεθε κε έκθαζε ε πξνηίκεζε ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ γηα κνξθέο κε πξνηεξαηφηεηα ζηελ νκαδνζπλεξγαηηθή εκπέδσζε ηεο 
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κάζεζεο (π.ρ. νξγάλσζε νκάδσλ εξγαζίαο, κέζνδνο project, θαηαηγηζκφο ηδεψλ), ηε 

βησκαηηθφηεηα (π.ρ. κειέηε πεξίπησζεο, παηρλίδη ξφισλ), ηνλ εκπεηξηθφ ραξαθηήξα κέζα 

απφ ηελ ελεξγεηηθή θαη δηακνξθσηηθή ζπκκεηνρή ηνπο (π.ρ. νκαδηθή πξαθηηθή άζθεζε), 

ην δηαινγηθφ, δηαιεθηηθφ θαη αιιειεπηδξαζηηθφ  πνηφληεο (π.ρ. αλνηρηή ζπδήηεζε). Οη 

αλαθνξέο ησλ ζπλεληεπμηαδφκελσλ δείρλνπλ κία ζαθή πξνηίκεζε ζε ελεξγεηηθέο, 

βησκαηηθέο θαη δηαδξαζηηθέο κνξθέο επηκφξθσζεο ζεσξψληαο φηη ε επηκνξθσηηθή 

δηαδηθαζία είλαη απαξαίηεην λα κεηαζρεκαηίδεη ελεξγεηηθά ην βίσκα ζε γλψζε, λα 

ηξνθνδνηεί ηε ζεσξία πξαγκαηηζηηθά θαη λα αλαηξνθνδνηείηαη απφ απηήλ θαη λα 

αλαπξνζαξκφδεηαη νκαιά θαη  εθηθηά ζηελ εθπαηδεπηηθή πξαγκαηηθφηεηα. 

Σέινο, νη παξαπάλσ πξνηάζεηο-αλαθνξέο ζρεηηθά κε ηελ ηππνινγία θαη ηα νξγαλσζηαθά 

θαη πνηνηηθά ραξαθηεξηζηηθά κηαο επηζπκεηήο επηκφξθσζεο εθπαηδεπηηθψλ ζε δεηήκαηα 

γνλετθήο εκπινθήο βξίζθνπλ ζεκαληηθέο αλαινγίεο κε αληίζηνηρα νκνεηδή επηκνξθσηηθά 

πξνγξάκκαηα πνπ  -ζχκθσλα κε ηε βηβιηνγξαθηθή έξεπλα- δηεθπεξαηψζεθαλ θαη 

πηνζέηεζαλ παξφκνηεο επηινγέο απνθέξνληαο ηθαλνπνηεηηθά απνηειέζκαηα. 

 

6.4. Πεξηνξηζκνί ηεο έξεπλαο 

Σν ζρεηηθά πεξηνξηζκέλν εχξνο ζπκκεηνρήο ππνθεηκέλσλ ζηα πιαίζηα κηαο κηθηήο 

έξεπλαο, θαζψο θαη ε κεζνδνινγηθή νξηνζέηεζε ηνπ δείγκαηνο δελ καο επηηξέπνπλ λα 

απνδψζνπκε ζηα πξνθχπηνληα ζπκπεξάζκαηα ραξαθηεξηζηηθά γελίθεπζεο θαη 

θαζνιηθφηεηαο, ψζηε λα απνηειέζνπλ ηα απνθιεηζηηθά αθεηεξηαθά ζεκεία εθθίλεζεο 

κηαο επηκνξθσηηθήο δηαδηθαζίαο ή θαη ελφο νινθιεξσκέλνπ πξνγξάκκαηνο επηκφξθσζεο 

ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε ζρέζε κε ηελ αλαβάζκηζε ηνπ ξφινπ ηνπο ζηε γνλετθή εκπινθή. 

Θα κπνξνχζε φκσο, ζην κέηξν πνπ ηεο αλαινγεί ζην πεξηνξηζκέλν απηφ ρσξνρξνληθφ 

πιαίζην ηεο δεπηεξνβάζκηαο εθπαίδεπζεο, λα εθιεθζεί σο κηα ηδηνγξαθηθή κελ αιιά 

αληηπξνζσπεπηηθή θαη ραξαθηεξηζηηθή δε ζπληζηψζα ζηε δηαδηθαζία ζπγθξφηεζεο κηαο 

ζπλνιηθήο ζηξαηεγηθήο επηκνξθψζεσλ, πνπ ζα νξγάλσλε πην ζπζηεκαηηθά έλαο 

θεληξηθφο ζρεδηαζκφο εθπαηδεπηηθήο πνιηηηθήο. 

Χο θχξηνη πεξηνξηζκνί ηεο έξεπλαο θαηαγξάθνληαη νη αθφινπζνη: 

1. Σν βηβιηνγξαθηθφ πιηθφ πνπ κπνξνχζε λα αληιεζεί απφ ηελ αλαζθφπεζε εκπεηξηθψλ 

εξεπλψλ, δηεζλψλ ή ειιεληθψλ, ήηαλ ειάρηζην. 
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2. Ζ πνζνηηθή έξεπλα ήηαλ βνιηθή θαη κε αληηπξνζσπεπηηθή θαη, επνκέλσο, δελ 

εμαζθαιίζηεθε ε θαηάιιειε ζπκκεηνρή ησλ δχν θχισλ, ησλ ειηθηαθψλ νκάδσλ ησλ 

εξσηψκελσλ θαη ησλ επηκέξνπο νκάδσλ πνπ ζα πξνέθππηαλ ζχκθσλα κε κηα ηαμηλφκεζή 

ηνπο αλάινγα κε ηα έηε ππεξεζίαο ηνπο. Δπηπιένλ, ηφζν ε πνηνηηθή φζν θαη ε πνζνηηθή 

έξεπλα αθνξνχζε κφλνλ ηελ Πεξηθεξεηαθή Δλφηεηα ηεο Θεζζαινλίθεο, άξα δελ ήηαλ 

αληηπξνζσπεπηηθέο σο πξνο ηε γεσγξαθηθή θάιπςε ηεο ρψξαο. 

 

6.5. Πξνηάζεηο 

Μέζα απφ ηε βηβιηνγξαθηθή επηζθφπεζε θαη ηα επξήκαηα ηεο παξνχζαο εξεπλεηηθήο 

πξνζέγγηζεο, πξνέθπςε ε αδηακθηζβήηεηε αλαγθαηφηεηα ηεο γνλεηθήο εκπινθήο θαζψο 

θαη ηεο επηκφξθσζεο ησλ εθπαηδεπηηθψλ, γηα ηελ πνηνηηθή αλαβάζκηζε ηεο εθπαηδεπηηθήο 

δηαδηθαζίαο. Ζ παξνχζα έξεπλα θηινδνμεί λα απνηειέζεη έλαπζκα γηα ηνπο κειινληηθνχο 

εξεπλεηέο θαη ελδερνκέλσο λα αλνίμεη πξννπηηθέο γηα πεξαηηέξσ δηεξεχλεζε ησλ ζρέζεσλ 

ζρνιείνπ – νηθνγέλεηαο, κε ζηφρν ηελ απνηειεζκαηηθφηεξε πξνεηνηκαζία ησλ 

εθπαηδεπηηθψλ θαη ησλ γνλέσλ γηα ηνλ εθπαηδεπηηθφ θαη παηδαγσγηθφ ηνπο ξφιν. 

Χο κειινληηθέο δηαδηθαζίεο ηεθκεξησηηθνχ ή/θαη ζπκπιεξσκαηηθνχ ραξαθηήξα 

πξνηείλνληαη νη εμήο: 

1. Ζ δηελέξγεηα αληηπξνζσπεπηηθήο πνζνηηθήο έξεπλαο κε κεγαιχηεξν δείγκα. 

2. Ζ δηελέξγεηα παξαηήξεζεο θαη έξεπλαο πεδίνπ γηα ηελ θαηά ρψξαλ δηαπίζησζε ησλ 

επηκνξθσηηθψλ αλαγθψλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ, δειαδή θαηά ηελ επηηέιεζε ηνπ 

θαζεκεξηλνχ ηνπο έξγνπ ζε φ,ηη αθνξά ηε ζπλεξγαζία ηνπο κε ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ 

ηνπο. Ζ ελ ιφγσ δηαδηθαζία ζα επέηξεπε ηελ εζηίαζε ηεο κειινληηθήο έξεπλαο ζε 

ζπγθεθξηκέλνπο παξάγνληεο – εκπφδηα πνπ ζα έπξεπε λα αληηκεησπηζηνχλ δηά ηεο 

θαηάιιειεο νξγάλσζεο ησλ επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ πνπ αθνξνχλ ηε γνλεϊθή 

εκπινθή. 

3. Ζ δηελέξγεηα αληίζηνηρεο κειέηεο πεξίπησζεο ζε ζπλδπαζκφ κε ηελ παξαπάλσ 

πξνηεηλφκελε έξεπλα παξαηήξεζεο θαη έξεπλα πεδίνπ, γηα ηελ ιεπηνκεξή αλίρλεπζε ησλ 

αλαγθψλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζπγθεθξηκέλεο ζρνιηθήο κνλάδαο κε ζπγθεθξηκέλν 

νηθνλνκηθφ, θνηλσληληθφ θαη πνιηηηζκηθφ πιαίζην.  

4. Αληίζηνηρε κεηθηή έξεπλα πνπ ζα δηεξεπλά ηα ραξαθηεξηζηηθά ησλ πξνγξακκάησλ 

επηκφξθσζεο γνλέσλ ζην δήηεκα ηεο ζπλεξγαζίαο ηνπο κε ηνπο εθπαηδεπηηθνχο ησλ 

ζρνιηθψλ κνλάδσλ φπνπ θνηηνχλ ηα παηδηά ηνπο. Ζ ελ ιφγσ έξεπλα ζα κπνξνχζε λα 
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παξάζρεη ρξήζηκα ζηνηρεία γηα ηνλ ζρεδηαζκφ φρη κφλνλ ησλ αληίζηνηρσλ επηκνξθσηηθψλ 

πξνγξακκάησλ, αιιά θαη γηα ησλ επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ ησλ εθπαηδεπηηθψλ ζε 

δεηήκαηα γνλεϊθήο εκπινθήο. 
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4.Θεσξείηε φηη πξέπεη λα επηκνξθσζείηε ζηελ πνιηηηζκηθή επίγλσζε θαη δηαρείξηζε 

πνιηηηζκηθήο εηεξφηεηαο; Γηαηί; 

 

5.Δθηφο απφ ηα παξαπάλσ ππάξρεη θάπνην άιιν ζέκα ζην νπνίν ζα ζέιαηε λα 

επηκνξθσζείηε; 

 

Γ.Απόςεηο ησλ εθπαηδεπηηθώλ γηα ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο επηκόξθσζήο ηνπο 

 

1. Θεσξείηε απνηειεζκαηηθφηεξε κία εμ απνζηάζεσο ή κία δηα δψζεο επηκφξθσζε 

ζρεηηθά κε ην δήηεκα ηεο γνλετθήο εκπινθήο θαη γηαηί; 

 

2.Θεσξείηε απνηειεζκαηηθφηεξε κία εμσζρνιηθή ή κία ελδνζρνιηθή επηκφξθσζε ζρεηηθά 

κε ην δήηεκα ηεο γνλετθήο εκπινθήο θαη γηαηί; 

 

3.Θεσξείηε φηη βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ελφο απνηειεζκαηηθνχ επηκνξθσηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο ζε ζρέζε κε ηε γνλετθή εκπινθή είλαη ε ζπλεξγαζία κεηαμχ ησλ 

εθπαηδεπφκελσλ; 

 

4.Θεσξείηε φηη βαζηθφ ραξαθηεξηζηηθφ ελφο απνηειεζκαηηθνχ επηκνξθσηηθνχ 

πξνγξάκκαηνοζε ζρέζε κε ηε γνλετθήεκπινθήείλαη ε δπλαηφηεηα πξαθηηθήο άζθεζεο θαη 

βησκαηηθήο κάζεζεο; 

 

5. Πνηεο ηερληθέο ζεσξείηε ηηο θαηαιιειφηεξεο γηα κία απνδνηηθή θαη νπζηαζηηθή 

επηκφξθσζε ζρεηηθά κε ην δήηεκα ηεο γνλετθήο εκπινθήο;  

 

6. Δθηφο απφ ηα παξαπάλσ ππάξρεη θάπνην άιιν ραξαθηεξηζηηθφ ην νπνίν ζα 

επηζπκνχζαηε λα έρεη έλα πξφγξακκα επηκφξθσζεοζρεηηθά κε ην δήηεκα ηεο γνλετθήο 

εκπινθήο  πνπ ζα παξαθνινπζνχζαηε; 

 

 

΢αο επραξηζηψ ζεξκά γηα ην ρξφλν πνπ δηαζέζαηε θαη γηα ηελ πνιχηηκε βνήζεηά ζαο ζηελ 

παξνχζα έξεπλα. 
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Παξάξηεκα Β – Δξσηεκαηνιόγην 

 
ΔΡΩΣΖΜΑΣΟΛΟΓΗΟ 

΢ΤΝΟΓΔΤΣΗΚΖ ΔΠΗ΢ΣΟΛΖ 

 

Αγαπεηνί ζπλάδειθνη, 

 

Σν παξαθάησ εξσηεκαηνιφγην έρεη ζρεδηαζζεί γηα λα αμηνπνηεζεί ζην πιαίζην εθπφλεζεο 

ηεο Γηπισκαηηθήο κνπ Δξγαζίαο «Δπηκνξθσηηθέο αλάγθεο εθπαηδεπηηθψλ γηα ηε βειηίσζε 

ηεο γνλετθήο εκπινθήο ζηε ζρνιηθή εθπαίδεπζε: Απφςεηο εθπαηδεπηηθψλ δεπηεξνβάζκηαο 

εθπαίδεπζεο» γηα ην Μεηαπηπρηαθφ Πξφγξακκα «Δπηζηήκεο ηεο Αγσγήο» ηνπ Διιεληθνχ 

Αλνηθηνχ Παλεπηζηεκίνπ.  

Σν εξσηεκαηνιφγην απεπζχλεηαη ζε εθπαηδεπηηθνχο φισλ ησλ εηδηθνηήησλ ηεο 

Γεπηεξνβάζκηαο Δθπαίδεπζεο θαη είλαη αλψλπκν. Οη απαληήζεηο πνπ ζα δψζεηε ζα 

παξακείλνπλ εκπηζηεπηηθέο θαη ζα αμηνπνηεζνχλ απνθιεηζηηθά γηα ηνπο ζθνπνχο ηεο 

έξεπλαο. Ζ ζπκκεηνρή ζαο θξίλεηαη αλαγθαία γηα ηελ νινθιήξσζε ηεο έξεπλαο. 

΢αο επραξηζηψ πνιχ γηα ηε ζπλεξγαζία θαη γηα ηνλ ρξφλν πνπ ζα αθηεξψζεηε! 

 

Με εθηίκεζε, 

Νεθηαξία Κνπθνχια 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

΢ηηο εξσηήζεηο πνπ αθνινπζνχλ απαληήζηε 

ζεκεηψλνληαο   ή  ζην θαηάιιειν θνπηί. 
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1. Φύιν:                      Άλδξαο                Γπλαίθα  

2. Έηε ππεξεζίαο:1-5     6-10   11-20   >20 

3. Δθπαηδεπηηθή βαζκίδα ηνπ ζρνιείνπ όπνπ εξγάδεζηε:  

Γπκλάζην                   

Λχθεην                        

Γπκλάζην θαη Λχθεην  

 

Α. ΠΡΟΖΓΟΤΜΔΝΖ ΔΠΗΜΟΡΦΩ΢Ζ ΢Δ ΕΖΣΖΜΑΣΑ ΢ΤΝΔΡΓΑ΢ΗΑ΢ 

ΓΟΝΔΩΝ – ΔΚΠΑΗΓΔΤΣΗΚΩΝ 

1.Θεσξείηε φηη είζηε επαξθήο ζε ζρέζε κε ηα παξαθάησ; 

 

 1.Καζόινπ 2.Λίγν 3..Μέηξηα 4.Πνιύ 5.Πάξα 

πνιύ 

α. Οη γλψζεηο ζαο ζε φ,ηη 

αθνξά ηε ζπλεξγαζία ζαο 

κε ηνπο γνλείο ησλ 

καζεηψλ;  

     

β. Γεμηφηεηέο ζε φ,ηη αθνξά 

ηε ζπλεξγαζία ζαο κε ηνπο 

γνλείο ησλ καζεηψλ; 

     

γ. Πξαθηηθέο πνπ 

εθαξκφδεηε θαηά ηε 

ζπλεξγαζία ζαο κε ηνπο 

γνλείο ησλ καζεηψλ; 

     

 

2. Ζ ελεκέξσζή ζαο αλαθνξηθά κε δεηήκαηα πνπ αθνξνχλ ηελ απνηειεζκαηηθή 

ζπλεξγαζία κεηαμχ γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθψλ πξνέξρνληαη θαηά θχξην ιφγν απφ: 

Σηο θχξηεο ζπνπδέο…………………... 

Μεηαπηπρηαθέο/δηδαθηνξηθέο ζπνπδέο 

Δπηκνξθσηηθά πξνγξάκκαηα………… 

΢πδήηεζε κε ζπλαδέιθνπο................... 

Απηνκφξθσζε……………………….. 
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3. ΢ε ηη βαζκφ ζεσξείηε φηη ζπλέβαιαλ νη θχξηεο ζπνπδέο ζαο ζηα παξαθάησ πεδία ; 

 1.Καζόινπ 2.Λίγν  3.Μέηξηα 4.Πνιύ  5.Πάξα 

πνιύ 

α. ΢ηηο γλψζεηο ζαο γηα 

δεηήκαηα ζπλεξγαζίαο κε 

γνλείο καζεηψλ  

     

β. ΢ηελ αλάπηπμε 

δεμηνηήησλ πνπ αθνξνχλ 

ηε ζπλεξγαζία ζαο κε ηνπο 

γνλείο ησλ καζεηψλ 

     

γ. ΢ηελ εθαξκνγή ησλ 

πξαθηηθψλ πνπ πηνζεηείηε 

θαηά ηε ζπλεξγαζία ζαο κε 

ηνπο γνλείο ησλ καζεηψλ 

     

 

4. ΢ηηο επηκνξθψζεηο πνπ έρεηε ιάβεη κέρξη ζηηγκήο θαιχθζεθε θάπνην απφ ηα παξαθάησ 

ζέκαηα ζπλεξγαζίαο γνλέσλ-εθπαηδεπηηθψλ θαη ζε πνην βαζκφ; 

 1.Καζόινπ 2.Λίγν 3.Μέηξηα 4.Πνιύ 5.Πάξα 

πνιύ  

α. Εεηήκαηα 

΢πκβνπιεπηηθήο 

     

β. Δπηθνηλσληαθέο θαη 

δηαπξνζσπηθέο δεμηφηεηεο 

     

γ. Πνιηηηζκηθή επίγλσζε 

θαη δηαρείξηζε πνιηηηζκηθήο 

εηεξφηεηαο 

     

δ. ΢πλεξγαηηθή επίιπζε 

πξνβιεκάησλ 
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ε. Απνηειεζκαηηθή 

δηαρείξηζε ηνπ ρξφλνπ 

     

 

 

Β. ΔΠΗΜΟΡΦΩΣΗΚΔ΢ ΑΝΑΓΚΔ΢ 

1. Πηζηεχεηε φηη ε επηκφξθσζή ζαο ζε δεηήκαηα ζπλεξγαζίαο κε ηνπο γνλείο ησλ 

καζεηψλ ζαο ζα δηεπθφιπλε ην δηδαθηηθφ ζαο έξγν; 

ΚαζφινπΛίγνΜέηξηαΠνιχΠάξα πνιχ 

2. ΢ε πνηεο ζεκαηηθέο πνπ αθνξνχλ ηε ζπλεξγαζία εθπαηδεπηηθψλ-γνλέσλ ζεσξείηε φηη 

ρξεηάδεζηε επηκφξθσζε ; 

 1.Καζόινπ 2.Λίγν 3.Μέηξηα 4.Πνιύ  5.Πάξα 

πνιύ  

α. Εεηήκαηα 

΢πκβνπιεπηηθήο 

     

β. Δπηθνηλσληαθέο θαη 

δηαπξνζσπηθέο 

δεμηφηεηεο 

     

γ. Πνιηηηζκηθή επίγλσζε 

θαη δηαρείξηζε 

πνιηηηζκηθήο εηεξφηεηαο 

     

δ. ΢πλεξγαηηθή επίιπζε 

πξνβιεκάησλ 

     

ε. Απνηειεζκαηηθή 

δηαρείξηζε ηνπ ρξφλνπ 

     

ζη. Αμηνπνίεζε ηεο 

ηερλνινγίαο ζην πιαίζην 

ηεο ζπλεξγαζίαο κε ηνπο 

γνλείο  

     

δ. Γηνξγάλσζε 

εκεξίδσλ/ζεκηλαξίσλ 

πνπ απεπζχλνληαη ζε 

γνλείο  
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ε. Γηαρείξηζε 

καζεζηαθψλ δπζθνιηψλ  

     

 

3. ΢ε πνηεο απφ ηηο παξαθάησ επηθνηλσληαθέο θαη δηαπξνζσπηθέο δεμηφηεηεο ζεσξείηε φηη 

ρξεηάδεζηε επηκφξθσζε ; 

 1.Καζόινπ 2.Λίγν 3.Μέηξηα 4.Πνιύ 5.Πάξα 

πνιύ 

α. Δλεξγεηηθή αθξφαζε       

β. Γηαρείξηζε 

ζπλαηζζεκάησλ - 

Δλζπλαίζζεζε 

     

γ.Άζθεζε πεηζνχο      

δ. Γηαρείξηζε 

ζπγθξνχζεσλ 

     

 

 

Γ. ΥΑΡΑΚΣΖΡΗ΢ΣΗΚΑ ΔΠΗΜΟΡΦΩ΢Ζ΢ 

1. Πνηα ζεσξείηε φηη είλαη ηα ραξαθηεξηζηηθά ελφο απνηειεζκαηηθνχ επηκνξθσηηθνχ 

πξνγξάκκαηνο ζρεηηθά κε ηε ζπλεξγαζία κεηαμχ γνλέσλ θαη εθπαηδεπηηθψλ ; 

 1.Καζόινπ 2.Λίγν 3.Μέηξηα 4.Πνιύ 5.Πάξα 

πνιύ  

α. Παξνρή δηεπξπκέλνπ 

ζεσξεηηθνχ πιαηζίνπ 

     

β. Άκεζε ζπζρέηηζε κε 

ην δηδαθηηθφ θαη 

εθπαηδεπηηθφ 

αληηθείκελν 

     

γ. ΢πλεξγαζία κεηαμχ 

ησλ εθπαηδεπφκελσλ 

     

δ. Γηάινγνο κεηαμχ ηνπ 

επηκνξθσηή θαη ησλ 

εθπαηδεπφκελσλ 
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ε. Γπλαηφηεηα 

πξαθηηθήο άζθεζεο ή 

βησκαηηθήο κάζεζεο 

     

 

2. Πνηεο κνξθέο επηκφξθσζεο ζεσξείηε απνηειεζκαηηθέο γηα ηελ νξγάλσζε 

επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ ζρεηηθά κε ηε ζπλεξγαζία κεηαμχ γνλέσλ θαη 

εθπαηδεπηηθψλ ; 

 1.Καζόινπ 2.Λίγν 3.Μέηξηα 4.Πνιύ  5.Πάξα 

πνιύ  

α. Δμσζρνιηθή 

επηκφξθσζε 

     

β. Δλδνζρνιηθή 

επηκφξθσζε 

     

γ. Δμ απνζηάζεσο 

επηκφξθσζε 

     

δ. Έξεπλα-δξάζε      

ε. Γίθηπα κάζεζεο      

 

3. Πνηεο ηερληθέο επηκφξθσζεο ζεσξείηε απνηειεζκαηηθέο θαηά ηελ πξαγκαηνπνίεζε 

επηκνξθσηηθψλ πξνγξακκάησλ ζρεηηθά κε ηε ζπλεξγαζία κεηαμχ γνλέσλ θαη 

εθπαηδεπηηθψλ ; 

 1.Καζόινπ  2.Λίγν  3.Μέηξηα 4.Πνιύ  5.Πάξα 

πνιύ  

α. Δηζήγεζε      

β. Αηνκηθή πξαθηηθή 

άζθεζε 

     

γ. Οκαδηθή πξαθηηθή 

άζθεζε 

     

δ. Μειέηε πεξίπησζεο 

(casestudy) 

     

ε. Παηρλίδη ξφισλ      

ζη. ΢πδήηεζε      
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δ. Καηαηγηζκφο 

ηδεψλ/ηδενζχειια 

(brainstorming) 

     

ε. Οξγάλσζε νκάδσλ 

εξγαζίαο 
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